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Preventivmedel
genom tidermna

Denna skrift tar Dig med frén den férsta referensen i
gamla testamentet till dagens moderna preventivmedel.

Allt bildmaterial ér hémtat fran Cilag (Ortho) muséet
i Canada. Muséet innehdller mer an 400 historiska
preventivmedel och dppnades 1966.

Idag erbjuder vi en stor valfrihet genom ett mycket
brett sortiment med vdlkénda preventivmedel sGsom
ppillret Trinovum® och spiralen Gyne-T® 380 S — den
enda spiral som ar godkand fér hela 6 drs
anvéndningstid.

Vi har mer én 40 &rs erfarenhet av preventivmedel —
valfrihet ar trygghet.
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Avbrutet samlag eller “coitus interuptus” ar for forsta gangen
namnt redan i Bibelns gamla testamente (Genesis, kapitel
38:9).

| ett svenskt rattegangsprotokoll star det skrivet “troska
inne och skaka ute” — avbrutet samlag var mycket vanligt forr
i varlden.
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| Ebers Papyrus ca 1550 f Kr beskrivs den forsta preventiv-
medelstampongen. Den sades skyddo i eft till tre ars tid.
Akacia och dadlar var grunden i tampongen. Detta mixades
med bomull och formades med hjalp av honung.
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Sa har kan preventivmedelstampongen, som
anvandes for mer an 2500 ar sedan, ha sett ut.
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| det gamla Egypten beskrevs olika former av preventivmedel.
Man anvdnde sig t ex av krokodilavféring. Avféringen
blandades till en degliknande substans och anvdandes intro-

vaginalt.
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Den arabiske lakaren och filosofen, Al-Razi, beskrev pa 800-
talet anvdndningen av elefuntnvf&rmg blandat med honung
som preventivmedel.

O
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Kondomens historia gar tillbaka dnda till forntiden. Den an-

vandes framférallt som skydd mot infektioner. Egyptiska man
anvdande ett fodral gjort av djurhinnor. Pa bilden en kondom
gjord av tarblindtarm.
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Kondomer av tarmar tillverkade fore 1900-talet.
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Vaginala svampar anvandes redan
for 5000 ar sedan. Manga ganger
dranktes svampen i citrusjuice, som
har en spermicid effekt. Vaginala
svampar kan an idag kopas i vissa
lander.
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Blockpessaret — tillhér en av de ovanligare barrigrmetoderna.
Dess konkava ytor var skapta i hopp om att nagon av dem
skulle tacka dver cervix. Det beskrevs 1931 som ett "tortyr-
instrument”.
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Pessaret som
metod var forst
beskrivet pa
1880-talet av
tysken Wilhelm
Mensinga. Pes-
saret tacker stor-
re yta @n de tidi-
gare cervikalhat-
tarna (cervical
caps). “Hattar-
na” tillverkades i
olika storlekar i
bade gummi, metall och senare i plast.

En féregangare till vad vi kallar pessar beskrivs pa 1500-
talet i arabisk litteratur. Pessaret bestod av en halv urholkad
passionsfrukt som fylldes med cederolja.

| mitten av 1700-talet férordades av Casanova dven an-
vandning av en halv urpressad citron for detta Gndamal.

Pa bilden ses dldre typer av pessarer fran andra varldskri-
get och framat.
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Duschmetoden &r en relativt sen preventivmetod men anses ha
férekommit Gven i tidigare kulturer. Olika duschlésningar med
bl a citronsaft, alun eller soda har anvants. Bilden visar en
konstruktion fran 1920-talet.
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Intravaginala medel har sedan lange anvants, allt ifran 16v
och trasor till dagens vagitorier och kramer. Ett exempel Gr
“anti baby” vaginaltabletter.

(%
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Redan fér tusentals ar sedan drack man
brygder av olika slag for att forhindra
graviditet. | Kina t ex drack man brygder
pa kvicksilver och bly. Aven brygder pé
orter och rétter var vanliga.

En ¢ lurendrmenprodukf fanns i vissa
lGnder sa sent som pa 40-talet. Den lova-
de eft gott skydd i upp till ett ar!
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Aven torkade bavertestiklar upplosta i alkohol har anvants
av amerikanska kvinnor som preventivmedelsbrygd.



Dagens intrauterina inlagg kan sparas tillbaka 3000 ar.
Legenden talar om att man anvande smasten som inférdes i
kamelernas uterus for att forhindra graviditet under langa
okenvandringar.
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En mer modern fﬂregangure till dagens splruler ar gaffelbens-
inlaggen som plucemdes i cervix med gaffeln i uterus. Den
skulle tas ut varje manad och rengdéras fére nyinsattning

efter mensen. Denna metod ar fran tidigt 1900-tal.

Det forsta intrauterina inlagget introducerades 1929 av
den tyske gynekologen Graftenberg, som anvande ringar av
silver- och /eller silkestradar.

Fram till dagens spiraler har manga olika material och for-
mer anvdnts som intrauterina inlagg. Silver, guld, nylon, gum-
mi, plast och I(Dppﬂl’ ar nagra exempel.

Pahittigheten visas tydligt av denna nylonspiral som ar
skapt av en flugfiskande doktor fran Casablanca.
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Nagra exempel pa futuristiska plastspiraler fran 50- och
60-talet.
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Idén med hormonell antikonception féddes redan pa 1920-
talet av Professor Haberlandt fran Innsbruck.

Inte forran pa 1950-talet paborjade Dr Pincus fran Puerto
Rico den forsta faltundersckningen med det forsta p-pillret.
1961 godkéndes det forsta p-pillret i USA. | Sverige borjade
man anvanda p-piller 1964. Pa bilden visas Cilag's (Ortho i
USA|) férsta p-piller som blev godkéanda 1963 i USA.
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PREVENTIVMEDEL IDAG OCH | MORGON

For att ytterligare forbdttra de redan sakra preventivmedel
som erbjuds idag pagar en mycket omfattande forskning runt-
om i varlden.

Ndassprayer (bilden nedan), vaccin, nya gestagener och
manlig antikonception ar nagra exempel pa hur framtidens
preventivmedel kan te sig.

Vi har nu kommit en lang vag fran Bibelns gamla testo-
mente och Ebers Papyrus skrift till dagens och morgondagens
preventivmedel.

Vem vet om den medicinska forskningen under var livstid
kommer att finna den perfekta preventivmetoden.




Denna broschyr ar framtagen av
Cilag AB 1992.
Grafisk formgivning: Art-Idé Bild & Reklamproduktion AB.
Tryckeri: Rekord Offset AB.



".

»

o

L

e e e S A e TS R AT R R

el St e ey ¥ =& - Ry e n = ' i j -
Er g, - ' o N I :
B ol g wde
R [ L

'
.‘;1- -
A =

M

- e R &
: i L T T s ol R
A DTt i b S

=l
: #
1

o TR )
I;I‘H‘J_"-‘._D.

Tt







