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GEFAHRLICHE FOLGEN
DER GELEITLOSIGKEIT

Warum hat die Versagung des Geleits oft auf lange Zeit
hinaus verheerende Folgen? Nicht nur, weil Notwen-
digstes unterblieb, sondern weil gerade um dieser Unter-
lassung willen Kinder und junge Menschen sich aus tritben
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Quellen Antw_q_g& gu*ij__{*hgemf_;'a:g‘gx holen. Und sie stecken
voll von Fragen, je nach ihrer Altersstufe. Warum also
sollte ihr brennendes Interesse nicht auch jenem Bereich
gehbren, iiber den die Groflen so verdichtig schweigen
oder, auf ausdriickliche Anfrage des Kindes, hinausschie-
bend, ablehnend, ja fast verlegen und oft grundlos unge-
halten hinweggehen? Man bekommt doch sonst von den
Eltern auf alles eine handfeste Antwort. Irgendwo miis-
sen doch schliefflich die kleinen
Kinder herkommen; und irgend-
wie sind doch Buben und Mid-
chen verschieden. — Bei den
Eltern anfragen? Einmal und
nicht wieder! — Wahrscheinlich
miifte man das Kind erst noch
entdecken, das keinerlei solche
Fragen in sich bewegt und
Antwort auf sie sucht. Und es
wire einfach dumm, zu be-
zweifeln, dafl jedes ungeleitete

Kind hier und da und dort: bei
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Gespielen, beim Mithéren oder Beobachten von Erwach-
senen, im Betrachten von Kinoreklame, und wo immer
sonst das geschehen mag, Einzelheiten tiber jenes geheim-
nisvolle Gebiet aufschnappt. Wire von frither Kindheit
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an Geleit gewesen, so wiirden solche richtigen oder schie-
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fen Einzelheiten in den gerade durch die elterliche Hilfe
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gewobenen Sinn- und Fangnetzen der Tiefe ihren rich-
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tigen Platz, ihre gute Einordnung finden. Und wo dies
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dem Kind selbst nicht gelinge, wire ja durch die elterliche
Fithrung lingst vorhanden, wovon man dann herzhaft
Gebrauch machen kénnte: die offene Tiir zum Fragen-
diirfen und Antwortbekommen. Ohne dies alles aber
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gehen solche isolierten Erfahrungen Fremdkorpern gleich
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in_den Geist und die Phantasie des Kindes ein, werden
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keineswegs von ihm beiseitegelegt, sondern fithren ein
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verborgenes Eigenleben. '
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Doch liegt die eigentliche Gefshrlichkeit solcher Fremd-
korper noch tiefer. Kein Vater, keine Mutter darf sich
darauf verlassen, daf} diese isolierten Einzelerlebnisse sich
nicht — eines Tages plotzlich oder auch ganz allmihlich
— zu einer verhingnisvoll falschen, lebenstorenden Ge-
samtvorstellung vom Zueinander der Geschlechter zusam-
menballen, von der der junge Mensch dann wahrhaft
besessen sein kann. Es gibt gewifl immer wieder Kinder
und Jugendliche, die wie unter einem guten Stern alles,
was hier an Unbheil droht, heil durchwandern. Aber man
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sollte nicht, auf solch einen guten Stern bauend, unter-
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lassen, was zum Elternamt gehort.
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Dieser gefihrliche Vorgang soll sogleich an einem Bei-
spiel illustriert werden. Man kénnte es durch unzahlige,
auch inhaltlich ganz anders gelagerte Beispiele ersetzen.
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Sie wiirden nur ausnahmslos dieselbe Gefahr bestitigen.
Ein einundzwanzigjihriges Madchen leidet seit ihrem
neunzehnten Lebensjahr an Herzjagen, Schlaflosigkeit,
Angst, Schlappheit, Arbeitsunlust. So sieht sie auch aus:
wie ein armer, total verscheuchter Vogel. Auf ihrer Wan-~
derung von Arzt zu Arzt findet sie zwar gegen einige
korperliche Storungen mancherlei wirksame Hilfe, aber
keine Gesundung von Grund auf. Das Mitleid packt einen
angesichts eines so jungen Lebens ohne frohlichen Auf-
trieb und ohne rechtes Ziel. Das ganze Symptombild sieht
nach Flucht vor der oder irgend einer Lebenswirklichkeit
aus. Was mag solche Dauerverschattung bewirkt haben?
Die sie begleitende Mutter berichtet sogleich von einer
unerkldrlichen und — wie sie es nennt — ,abnormen’
Minnerscheu. Wenn die Nachbarsfrau mit der Mutter von
ihrem Spitheimkehrersohn und dessen Heiratsverlangen
(ohne Absicht auf das junge Midchen) spricht, wird die
ZuhSrerin von einem derart starken Herzrasen befallen,
daf sie hinausgehen und sich auf ihr Bett legen mufl. Ste
erzihlt selber, daff, wenn sie in einem von ihr sehr ge-
schitzten Buch mit griechischen Plastiken auf die unbe-
kleidete Figur eines Mannes stof3t, genau dieselbe Symp-
tomatik losbricht. Sehr bald im Gesprich stellt sich her-
aus, dafl durch eine keineswegs schlechte, aber doch stark
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untertemperierte Elternche von frith auf ein_das Kind
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wenig erwirmendes Urmuster des ‘Man.n-Fljgyfver}la;lE“
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nisses gewoben wurde; und: dafl ihr jgglid}pﬁ ‘Geleit 1m
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Lebensfeld des Geschlechtlichen versagt geblieben ist. In
diese Gesamtsituation nistet sich nun eine ganze Kette
jener Fremdkorper, jener nirgends einzuordnenden Er-

lebnisfetzen® ein, voll von Ritselhaftem und tief Be-
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unruhigendem. Da erzihlt der Zehn jahrigen eine Gleich-
altrige Halbverstandenes von der ersten Menstruation,
(Seltsam: mit Blut hat das also zu tun?) Bald darauf
iiberrascht die Kameradin sie mit einer nicht weniger be-
fremdenden Neuigkeit: Man miisse sich sehr in acht neh-
men vor einem alten Mann im Ort, der sich an junge
Midchen heranmache und auch schon von der Polizei
deshalb geholt worden sei. (Gefdhrlich ist es also auch in
diesem unbekannten Land des Erlebens, so dafl die Polizei
damit zu tun hat.) Den Eltern sei hier gesagt: Solche Be-
listigung durch ,Exhibitionisten®, die sich vor Frauen und
Miédchen entbléfen und sich dadurch eine karge, krank-
haft-verbrecherische Geschlechtslust verschaffen, ist mit
Sicherheit viel hiufiger, als der Ahnungslose denkt. Denn
sehr oft unterbleibt aus Schreck, Scham, auch Mitleid eine
Anzeige. Man sollte also die Midchen rechtzeitig behut-
S$am warnen: ,Lafl dich niemals durch Bonbons oder
freundliche Worte von irgend einem fremden Mann dazu
verleiten, mit ihm spazieren zu gehen oder ihn auch nur
ein Stlick weit zu begleiten. Und wenn dich einer durch
irgend etwas erschreckt, dann erzihlst du das sogleich mir,
damit ich dich beruhigen kann.* — Der Zwolfjihrigen
verrdt eine etwas Altere bei der Begegnung mit einem
schwangeren Midchen, wenn man ein Kind bekomme,
miisse man Pillen einnehmen. Die Ungeleitete weifl zwar
noch nichts von Abtreibung, an die die Altere zweifellos
dachte, versteht aber: wenn man ein Kind bekommen
wolle, miisse man Pillen einnehmen. (Schon wieder ein
seltsames Ritsel mehr: so sollen Kinder entstehen?) — In
der hdheren Schule bringt ihr der Biologieunterricht man-
cherlei Interessantes und auch Klirendes iiber Ei- und
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Samenzelle, Zellteilung, Wachstum, Befruchtung; aber
eben ohne Bezug auf das Menschliche. Immerhin, die —

wie nicht anders zu erwarten — ahnungslos und véllig

unvorbereitet von der ersten Menstruation Uberfallene
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und Erschreckte wagt bald, nachdem die Mutter sie mit
einigen hygienischen Anweisungen abgespeist hat, die
direkte Frage an die Mutter: , Woher kommt denn bei
den Menschen der Same?* Sie spielte ihr also die Mog-
lichkeit zu, als beste, groRe Kameradin mit der heran-
wachsenden Tochter ins Gespréichiu kommen. Drei ganze
Worte verraten die irmliche Hilflosigkeit dieser Frau:
»von den Minnern.*

Gerade an dieser Stelle der Entfaltung von Fragen, mit
denen sich Kinder und dann junge Menschen herumschla-
gen, wird zweierlei zwingend deutlich. Je friiher man
dem Kind die Tiir zum Fragendiirfen aufgetan und seinen
Fragen Schritt fiir Schritt die
ihm schon verstindlichen Ant-
worten gegeben hat, desto eher
wird einem an der Stelle solch
;heikler Fragen die richtige Ant-
wort geschenkt. Und: die ,rich-
tige’ Antwort — aus voller Of-
fenheit und behutsamer Zartheit
zugleich — finden nur die Miit-
ter und Viter, deren Ehe auf
der Unzertrennlichkeit geistigen
und korperlichen Einsseins ge-
griindet wurde und weiterwuchs
bis zu der Stunde, in der der

junge Mensch fragt und Antwort
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braucht. Irgendwann steht jeder Junge und jedes Mid-
chen vor der letzten Frage: Wie kommen Samen- und
Eizelle zueinander? — und spricht sie dann doch viel-
leicht auch den geleitgebenden Eltern gegeniiber nicht
aus, Man darf dies als Vater und Mutter dann auf sich
beruhen lassen. Sein lebendiger Korper wird dem Kind
zur rechten Zeit die rechte Antwort geben. Haupt-
sache ist, daf} in diese Antwort die lange gehorteten Ge-
leitsbestinde als Richtungweiser und Grenzsetzer mit
eingehen werden. So schreibt eine junge Frau an ihren
Vater: ,,Als du uns die Sache mit Ei und Samen erklirtest,
sagtest du ja (ich war wohl etwa elfjihrig): ,Und bei den
Menschen ist es etwas Wunderbares, daff dann aus Ei und
Samen ein neues Menschenkind wird; aber eben nur, wenn
Vater und Mutter sich sehr lieb haben.® Ich vergafl das
nicht, weil mich damals ein heifles Erschrecken durchfuhr:
wie aber kommen die beiden Zellen denn zusammen? Und
bei allem Vertrauen und eurer Aufgeschlossenheit hitte
ich diese Frage niemals gestellt. Ich verdringte sie sofort,
wahrscheinlich in dem Gefiihl, das soll ich wohl und will
es nicht wissen,“ Doch fiigt die junge Mutter hinzu:
»Aber welche Kinder heute schiitzen sich so selbst und
sind geschiitzt? Sie wollen es wissen. Und was sage ich da
als Erwachsener?“ Die junge Frau hat recht. Zu allen
Zeiten haben Kinder diesem Geheimnis nachgefragt, nicht
bei den Eltern, aber bei Gleichaltrigen oder etwas Alteren.
Heute aber macht jene sexualisierte Offentlichkeit ihre
Fragen frither und intensiver wach. Man sollte sie also
mindestens die elterliche Antwortbereitschaft dement-
sprechend deutlicher spiiren lassen. Was man dann ant-
wortet, wenn die Frage kommt, hingt ganz und gar von
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der Altersstufe und der Art des vorausgegangenen Geleits
ab.

Denkt man sich aus, die Mutter jenes jungen Madchens im
Beispielsfall hitte ihrem Kind von klein auf Geleit gege-
ben und zusammen mit dem Vater haltbare, frohliche
Fiden in das Urmuster des Mann-Frau-Verhiltnisses ein-
gewoben, dann wire ihr auf die Frage der Vierzehnjih- -
rigen nach dem Woher des Samens eine Antwort einge-
fallen, die sogleich das Thema des Zusammenkommens
von Ei- und Samenzelle mitenthalten hitte: ,Ich habe dir
ja schon kiirzlich, als wir von der bevorstehenden ersten
Menstruation miteinander gesprochen haben, bedeutet,
daR du damit in den Kreis derer eintrittst, die einmal
Kinder bekommen konnen. Dabei habe ich dir auch von
den Eizellen im Eierstock und ihrer Entfernung aus dem
weiblichen Korper durch die Menstruationsblutung er-
zihlt. Und nun willst du von einem noch grofieren Wun-
der wissen. So wie im miitterlichen Leib die Eizellen ent-
stehen und aufbewahrt werden, so im viterlichen die
Samenzellen. Wenn nun Mann und Frau den grofiten
aller Wiinsche haben, Vater und Mutter zu werden, dann
ist durch ihre Korper dafiir gesorgt, dafl Samen- und
Eizelle einander finden; daff das ménnliche Geschlechts-
organ den Samen im weiblichen niederlegen kann. Du
hast das schon am Hahn und der Henne, am Schmetter-
ling und seinem Weibchen beobachtet. Und es ist iiberall
s0, wo der Schopfer minnliche und weibliche Lebewesen
fiireinander geschaffen hat. Nur ist das bei uns Menschen
dann doch ganz anders. Tierménnchen und -weibchen
ahnen nimlich, wenn sie so zusammenkommen, gar nicht,
daf aus solchem Beisammensein Tierkinder entstehen
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konnen; und das Vogelweibchen weifl, wenn Trieb und
Instinkt es zum Nestbau zwingen, nichts davon, daf} das
Nest einmal eine Kinderstube sein soll. Wir Menschen nur
diirfen vorauswissen, voraussorgen und — das ist das
allerwichtigste, mein Kind — vorausverantworten. Men-
schen miissen sich entscheiden, ob sie Zeugung und Emp-
fangnis zu einem bloflen Triebspiel machen wollen oder,
wenn sie so ganz innig korperlich zueinander kommen,
schon ein moghches Kindchen vorauslieben. Sieh, ich und
Vater, ‘wir haben dich so vorausgewiinscht und voraus-
gehebt

Man muf hier klar sehen. Das Totalschweigen der Mutter
wiahrend der ganzen Kindheit und die Erlebnisserie der
Zehn- bis Zwolfjihrigen — Blut, gefihrlich, Polizei, Pil-
len und moglicherweise noch manches andere von dieser
Sorte — mogen verschuldet haben, dafl das junge Ding
sich spiterhin bei keinen anderen Kameradinnen mehr
Aufklirung zu holen versuchte. Und mehr als Aufkldrung
hitten diese ja auch nicht zu bieten gehabt. Das ist genau
das, was die Worte ,Erlebnisfetzen® und ,Fremdk&rper®
kennzeichnen: in volliger Isolierung ist sie mit den beun-
ruhigenden Ritseln des Geschlechtlichen auf ihr eigenes
Nachdenken, Suchen, Phantasieren angewiesen. Bis zu der
Stunde, in der sich dieser ganze Wust von Unbegriffenem,
Befremdendem in der Siebzehnjihrigen zu einer erschiit-
ternd falschen Gesamtvorstellung von den Geschlechter-
beziehungen zusammenballt: schrecklich, widerlich, uner-
traglich, Die Mutter schickt die Tochter mit einer Stall-
hésin zum Hasen, Sie erlebt das Geschehen zwischen den
beiden Tieren (das reine Trieb-Instinkt-Geschehen) mit.
Und in ihr schligt der Blitz einer schrecklichen Fehl-
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erkenntnis ein: So also ist das; das weibliche Wesen vollig
in der brutalen Gewalt des ménnlichen.
Es ist gut, an dieser Stelle noch einmal zu iiberlegen, was
geschehen wire, wenn dieses Middchen von langer Hand
durch thre Mutter Geleit gehabt hitte zu alledem, was im
Menschenleben Liebe, Zeugung, Mutterschaft bedeuten;
und wenn diese Mutter (und vielleicht auch der Biologie-
lehrer) begriffen hitte, worauf an spiterer Stelle zuriick-
zukommen ist: daff die Beobachtungen an _der Welt der
Haustiere eine gute Hilfe auf gemygg‘der_Geschledltcr-'
erzichung sein kdnnen; aber nur unter der Bedingung,
daf bei solchem Riickgriff auf das Tierleben immer ganz
™ e N
eindeutig klargestellt wird: ,Aber weiflt du, mein Kind,
bei den Menschen ist es dann doch immer wieder ganz
anders als bei den Tieren, verantwortungsschwer und
kostbar zugleich. Denn bei den Menschen darf und soll
alles kdrperliche Geschehen eingehiille sein in lauter
Liebe.*
Abnorme Minnerscheu’, sagt die ahnungslose Mutter,
und hilt also eher ihr Kind fiir anormal als sich selbst fiir
schuldig. Hinzu kommt, daf schon im Beginn seines
Krankseins das Midchen im Zweierzimmer eines Kran-
kenhauses von einer vierzigjihrigen Mitpatientin (man
braucht doch jeden Tag reichlichen Gesprachsstoft) aus-
gerechnet Intimstes von deren DBegegnung mit einem
Mann erfihrt (nur unter dem Motto des Physiologischer.l,
statt unter dem des anvertrauten Geschenks) und damit
eine verheerende Scheinbestitigung dessen bekommt, Was
sie selber hilflos von der Tierbeobachtung auf .die.Men-
schen {ibertragen hat. Nun begreift man dreierlei: die Ge-

fahr der Geleitlosigkeit, das bose innere Zerschlagensein
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des jungen Geistes auf Jahre hinaus und die unausweich-
liche, harte Trennung, die dieser Geist vollzieht zwischen
dem, was gesund und sehnstichtig in ihm nach Liebe, Hei-
rat, Mutterschaft verlangt, und dem Ekel vor allem Se-
xuellen-K6rperhaften. Und niemand, der seinen Kindern
das Geleit verweigert, sollte unerschrocken an diesem
Beispiel vorbeigehen. Jedes ungeleitete Kind ist won sol-
cher Gefabr umdrobt.

- Aber auch angesichts derartiger Verbiegungen gilt: Die
jungen Menschen verlangen insgeheim sehnstichtig nach
Geleit. Wie stark, gesund und entschlufbereit diese Ju-
gend ist, bleibt dem unvergeflich, der miterlebt hat, wie
In einer einzigen Gesprichsstunde das Gesicht des jungen
Midchens sich vollkommen verwandelte: erst alle Runen
der Not, der Hilflosigkeit, des Grauens; und dann das
leuchtende Antlitz eines jungen, gesunden Frauenwesens
voll von Miitterlichkeit und Geleitsbereitschaft. Bereit-
schaft, nicht nur Geleit zu empfangen, sondern Geleit
weiterzugeben. — Was war geschehen? Zunichst nichts
als die Frage an sie als erste Antwort auf die ausgebreitete
Not: ,Und Sie: Wollen denn Sie einmal Thren Kindern
Geleit geben?“ — und, als dies sofort bejaht wurde, ein
gutes, in einem ersten Zugriff das Versiumte nachholendes
Gesprich; sozusagen ein geleitgebender Gang durch ihre
kiinftige Kinderstube und durch alle Altersphasen einer
Kinderentwicklung; ein fréhlich-gelstes Fragen: und wie
sagt oder macht man dies oder jenes? — Man soll nicht
meinen, dafl eine gute Stunde hundert versiumte nach-
holen kann. Das junge Midchen wird in einer zihen
Arbeit an sich selber allm%hlich die Tiefenkammer ,Ge-
schlecht’ neu ordnen und die unheiltrichtigen Tiefen-
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bestinde durch heile entmachtigen miissen. Aber schon der
erste tapfere Anlauf kann neue Augen fiir neues Sehen
des alten Bereichs und damit einen ersten entscheidenden
Abstand von dem ganzen Jammer schaffen. Und wer —
wie das junge Midchen — sein eigenes kiinfliges Geleit-

geben unter die Losung stellt: was ich litt, soll den Kin-

dern zugute kommen, ist fiir seine Aufg bﬁqﬂg}jﬁd_}_t__ggl_lle_dlﬁ
gerustet,
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EINIGE FAUSTREGELN FUR DAS GELEIT

Die Faustregeln im Folgenden sind Grenzsteine um ein
Lebensfeld, durch die nach auflen hin das Unzugehérige,
nach innen das Zugehorige abgesteckt wird. Sie sind alle
— ohne Ausnahme — ausgerichtet auf das eine Ziel des
Geleits. Wie man etwas macht, kann keiner richtig be-
stimmen, ohne zu wissen, wozu man es macht. Alle Ge-
schlechtererziehung hat das Ziel einer inneren Vorberei-
tung auf Ebe oder Ebelosigkeit; auf die geistige Fahigkeit
also, beide Moglichkeiten — verheiratet oder ledig zu
sein — nicht nur als Schicksal hinzunehmen oder zu er-
leiden, sondern sie zu ergreifen als Gabe und Aufgabe
zugleich. Viele junge unverheiratete Frauen leben in der
Zeitspanne zwischen dem dreifligsten und vierzigsten
Lebensjahr unruhig und unbefriedigt ihr Berufsleben nur
als einen notvollen Wartestand, ein bloff Vorliufiges. Sie
alle haben nicht genug Geleit bekommen; vor allem nicht
das Geleit, das auch die Ehelosigkeit als Gabe und Auf-
gabe nehmen lehrt und so der Miitterlichkeit im Leben
ohne Ehe volle Entfaltungskraft zubringt. Das Grund-
gewebe des Geleits, auf welches erst die Fiille der hellen
und dunklen Einzelbilder eingewoben werden kann, ist
die in der Elternebe Tag fiir Tag_ worgelebte Vater-
Mutter-Gemeinschaft. Nur dieses Hauptstiick macht den
heranwachsenden Kindern fraglos und unaufhebbar

selbstverstindlich, daf alle Beziehungen der beiden Ge-
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schlechter zueinander stets mehr und Tieferes sind als
das blof Korperhaft-Sexuelle. Der Schweizer Arzt und
Christ Theodor Bovet hat einmal in einem Rundgesprich
die gute Formel geprigt: »Ehe ist nicht nur ein Kapitel
im groflen Buch der Geschlechtlichkeit. Sondern Ge-
schlechtlichkeit ist ein Kapitel im groflen Buch der
Ehe.“ Geschlechtlichkeit ein Kapitel im groflen Buch der
Ehe: Man soll sich nicht dariiber tiuschen, dafl keines
der Kapitel dieses groflen Buchs ,Ehe’ in Unordnung
sein kann, ohne dafd alle Kapitel davon betroften wiren.
Es mag in der Friihzeit einer Ehe gelegentlich so aus-
sehen, als sei alles in Ordnung, wenn es nur im Be-
reich des Korperhaften stimme, und man konne die Ehe
als geistiges Bauwerk ruhig dahingestellt sein lassen.
Ein einziger heftiger Lebenssturm nur, und das ganze
Gebdu liegt in Triimmern. Ein gut, anstdndig, herz-
lich und behutsam gelebter Alltag zwischen Vater und
Mutter ist und bleibt das Fundament aller Geschlechter-
erziehung. Fehlt dieses Fundament, dann gilt auch fiir
dieses Erziehungsfeld die barte Regel: Keiner kann sei-
nen Kindern mebr mitgeben, als er selber hat und ist.
Auf diesem Hintergrund allein gewinnen die nun fol-
genden Faustregeln ihren Sinn. Die ersten vier beginnen
mit den Worten: ,Schlufl mit . .. und sind mit ihren Ver-
neinungen nur hilfreich, wenn die Leser ihre bejahenden
Folgerungen daraus ziehen.

Die erste Faustregel: Schluf mit der Geleitlosigkeit! Sie
braucht keinen Kommentar. Die ganze Schrift gibt ihre
Erliuterung. Immerhin: Was wiirde das bedeuten, wenn
es z. B. in einer Grofistadt geldnge, alljahrlich einen
hohen Prozentsatz der Jungverheirateten und also wohl
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Lernwilligsten fiir diese Regel zu gewinnen? Dann gibe
es nach zwanzig Jahren in dieser Stadt einen michtigen
von jenen frither geforderten Dimmen. Man muf) in

einer groffen Versammlung erlebt haben, wie auf die An-
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rede an die Frauen: ,,Ich denke, von Ihnen, meine Damen,
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wird doch keine mehr ihren Kindern das Storchenmir-
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chen auftischen® plotzlich die Frauengesichter unsichtbar
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wurden, weil sie verlegen nach unten gewandt waren,
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um zu verstehen, dafl diese Regel iiberhaupt noch einmal
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ausgesprochen wird. Der Storch fliegt noch munter.
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Sehr wichtig ist die zweite Faustregel: Schlufi mit der
verbeerenden Selbsttiuschung, man konne, wenn man
seine Kinder nur in allen anderen Lebensbereichen gut
erzogen habe, diesen einen heiklen ruhig ausklammern!
Es werde dort dann von selber alles in Ordnung sein.
Diese Meinung ist halbrichtig und deshalb oft gefdhrlich
falsch. Halbrichtig: nach dem soeben vom ,Grundgewebe’
Gesagten ist sicher, dafl ein anstindig vorgelebtes Vater-
Mutter-Verhiltnis mit seinen tiglichen Kleinigkeiten und
seinen harten Bew#hrungsproben in der Tiefe der Kin-
der zum Quell davernden Segens wird. Und dennoch
falsch: Man miifite hier vor seine Leser den ganzen Jam-

mer hinstellen kdnnen, der vor einem im helfenden Han-
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deln yon Menschen ausgebreitet wurde, die — aus vor-
bildlichen Elternhdusern kommend — ohne Geleit in
diesem einen Gebiet geblieben waren. Wenn einer dazu
erzogen wurde, nicht zu stehlen, zu liigen, zu betriigen,
kein ,falsch Zeugnis wider den Nichsten‘ zu geben,
menschlich und giitig zum Mitmenschen zu sein, warum
denn soll er deshalb wissen, was in diesem geheimnis-
vollen Neuland seiner Seele rechtens und was unrecht
ist, geschidkt und t8richt, selbststichtig oder den ,Nichsten
liebend wie sich selber? Gerade die hilflosesten und die
verbogensten Eltern bauen hier auf ein Wunder, das sehr
oft ausbleibt. Und die Jungen haben im besten Falle ein
teueres Lehrgeld zu bezahlen fiir eine Lehre, die sie sich
selber mithsam geben miissen. Ihr junger Korper ruft sie
stark und ungebirdig in eine neue, geheimnisvolle Di-
mension des Lebens. Warum ihm nicht Gehor schenken,
wenn seine Weisung so eindeutig ist, und wenn in der

Tiefe der Kindheitsjahre nicht Schitze gehortet worden
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sind, die jetzt Richtung geben und Grenzen zeigen konn-
ten? Die Eltern haben hier ja ginzlich geschwiegen. Also
ist offenkundig der neue Bereich dem eigenen Fiirgut-
halten, den eigenen Entdeckungsreisen freigegeben. Viel-
leicht 138t sich mit der nichstliegenden Regel auskommen:
Erlaubt ist alles, was dir und deinem jeweiligen Partner
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bekémmlich, schdn und iiberwiltigend neu erscheint. Uxié_
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schon sind auch durchaus verantwortungsw illige junge
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Menschen auf_gefdhrlichen Um- und Irrwegen, Wie
schade, wenn ihre Erinnerung — vielleicht nach bisen
Jahren — dem dankbaren Ja zum guten Geist des El-
ternhauses ehrlicherweise das eine grofle Aber hinzu-
fiigen muf.

Nie wird, wer sie erlebte, die Mutter vergessen, deren
finfzehnjghriger Sohn in der letzten Zeit des Krieges
zusammen mit einer Gruppe gleichaltriger Schiiler einer
Hoheren Schule dem ,Sportf huldigte, in der Dimmerung
eine Grofistadtallee unsicher zu machen und Frauen und
Midchen unter die Rocke zu greifen. Jahrelang war der
Vater ferne an der Front. Die Frau stand fassungslos
diesem Unbegreiflichen an ihrem Sohn gegeniiber. Der
Jugendrichter hatte Jugendarrest verhingt. Die Schule
betrachtete ohne jedes helfende Beispringen die Sache da-
mit als erledigt, und nur beim nichsten Xlassenwechsel
reagierte bei der Namensnennung der neue Klassenlehrer
mit der erstaunlich pidagogischen Feststellung: ,,Aha, du
bist also der Bursche!“ Als der Mutter endlich von einem
Berater des Jugendamtes pidagogische Hilfe fiir den
Jungen angeboten wurde, lautete ihre erste Feststellung
am Telefon: ,Ich habe meinen Sohn ethisch (d. h. sitt-
lich) hochstehend erzogen.“ Erst der Junge selber, kein
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Verdorbener, kein angehender Sexualverbrecher, son-
dern ein erbirmlich Ungeleiteter, schuf klare Verhalt-
nisse. Auf die Frage: ,Was wiirdest du denn machen,
wenn deiner Mutter dies geschehen wire?” kam spontan
die Antwort: ,Den Kerl aufsuchen und ihn niederboxen.”
Nun: er sah ein, dafl er die Priigel verdient hitte; und:
eine Stunde geleitnachholenden Gesprichs (u. a.: von den
neun Monaten unter dem Mutterherzen) endigte mit sel-
ner die Antwort schon mitenthaltenden Frage: ,Sagen
Sie, hat man deshalb denn seine Mutter so lieb?*

Diese gefahriiche Selbsttiuschung vieler Eltern verlangt
ein einprigsames Gleichnis, Wer ihr erliegt, gleicht dem
approbierten Bergfiihrer, dessen Junge dem viterlichen
Beruf zustrebt. Der Vater hat ihn zum erstenmal am
Seil in die Felswand mitgenommen und handelt in der
Freude iiber das Felsgeschick des Jungen auf dem Heim-
weg dann nach dem Motto: wer so gut klettert, mufl auch
ein guter Schwimmer sein, — lockt den Jungen in_den_

Bergsee und darf dann den fast Ertrunkenen miihsam aus_
dem Wasser bergen.

Das Fazit aus dieser Faustregel: man soll seine Unbehol-
fenheit, seine Scheu, auch seine Bequemlichkeit nicht hin-
ter einer Meinung verschanzen, die halbrichtig und darin
ganz falsch, nimlich ein Selbstbetrug ist, sondern lernen,
wie man Geleit gibt.

Die dritte Faustregel ist rasch erledigt: Schluff mit der
blofen Aufklirung des Verstands itber kérperlich-phy-
siologische Vorgiinge. Von ihr war schon in dem Ab-
schnitt ,Thema und Tonart® die Rede. Doch muf} einem

méglichen Miflverstindnis vorgebeugt werden. Schritt fiir
Schritt im Laufe der kindlichen Entwicklung und ange-

37



pafit an sie muf} selbstverstindlich auch von diesen Din-
gen das Notige gesagt werden. Wenn ein Zw olfjahriger,
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mit seinem Vater bei einer Rast auf einem Bauernhof,
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plétzlich mit wild empdrtem Gesicht in d}e > Worte aus-
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bricht: ,,Vater, sich d1r ~das an, wie gemein der Gockel
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mit der Henne umgeht“ dann ist der Vater dazu heraus-
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gefordert, den Jungen auf der Bahn des Wlssens einen
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Schritt_weiterzufithren: ,Ja, mein Junge, du bist wohl
auch einer von denen, die meinen, wenn sie einer Gluck-
henne zehn beliebige Eier zum Briiten unterlegen, dann
miifiten selbstverstindlich zehn Kiiken ausschliipfen. Da
konntest du eine peinliche Uberraschung erleben. Eier
miissen ndmlich befruchtet sein . . . usw. Aber das Ent-
scheidende fehlt, wenn der Vater nicht an allen derartigen
Stellen einen Schritt weitergeht. Deshalb gibt er zwar
seinem {iber das Verhalten des Hahns zur FHenne em-
porten Sohn die nétigen Aufschliisse iiber die Befruch-
tung der Eier und alles, was sonst seine Fragen als Ant-
wort brauchen. Aber er spinnt bewuflt den Faden des
Gesprichs weiter: ,Sieh doch, wie der Hahn sogleich von
der Henne weglduft, als gehe sie ihn gar nichts mehr an.
Und dort die Glucke, die so eiftig um ihre Kiikenschar
besorgt ist, weif} schon ein halbes Jahr spiter nichts mehr
davon, dafl die Junghihne und -hennen ihre Sthne und
Tochter sind.* Mit solchen Worten macht er sich auf die
bei jedem Heranzieben von Tierbeobachtungen fiir die
Bildung wvon echter menschlicher Gescblecbtergesinnung
unausweichliche Bahn, alles kérperbafle Gescheben zwi-
schen den Geschlechtern bebutsam einzubilllen in den
Mantel cines Geistigen: Liebe und 'Treue, Opferbereit-
schaft und Verantwortungsfreude sind es, mit denen bei
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den Menschen alles Sexuelle unzertrennlich verwoben
sein muf, wenn die Gemeinschaft von Junge und Médel,
Frau und Mann schon, durch dick und diinn schon sein
und bleiben soll. Wird diese Tonart von frither Jugend
an beim Geleit nie vergessen, so oft es um den ndchsten
Schritt der Aufklirung iiber Korperliches geht, dann
wichst im Kind immer tragkriftiger eine Vorstellungs-
welt, in welcher (auch in den jener menschlichen Freiheit
der Entscheidungen anheimgestellten Stunden der Ver-
suchung) auf die Dauer irgend eine Trennung von hier
sexueller und dort geistiger Liebe keinen Raum mehr hat.
Und das wunderbare Wort ,Liebe‘ zwischen Mann und
Frau gewinnt ganz von selber und frei von seinem wi-
derlichen Mifbrauch fiir nur-sexuelle Bezichungen sein
volles Gewicht.

Nun kann die Reihe der warnenden Ratschldge mit einer
vierten Faustregel beschlossen werden: Schluff mit dem
bloflen Hinstellen von Verneinungen des Geschlechtlichen
vor die jungen Menschen. Eine Geschlechtererzichung, die
nur von Warnungen und Verboten lebt, gleicht der Vor-
bereitung auf eine weite Reise in Lénder mit sehr ver-
schiedenem Klima, bei welcher der Reisende auf seinem
Notizblock nur notiert, was alles nicht mitgenommen zu
werden braucht. Er kann dann sicher damit rechnen, daf
unterwegs in seinen Koffern hochst Notwendiges fehlt. —
Viele Eltern, die ihre Geleitspflicht nicht einfach aus-
klammern, machen sich mit Hangen und Bangen auf den
Weg. Der warnend erhobene Zeigefinger, die gerunzelte
Stirn und das wetterleuchtende Gesicht zeigen das an.

Tanzstunde? Meinetwegen . . . aber dafl du mir ja . . .
und dann geht es los in einer langen Kette von Gebo-
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ten und Verboten. Um jedes
frohliche Unternehmen, an

welchem Midchen und Jun-

\\\ gen gemeinsam beteiligt sind,

| B  wird nichts als ein Zaun
i von Warnungen vor Gefah-
/ ren gebaut. Oft aus Fehlbeur-
¥ teilungen: Warum kann man
in Jazz und Roddn Roll

nicht auch ein witziges Ge-

\. misch aus Tanz und Gym-
nastik, ein frohliches Sichaus-

toben sehen? Manche Eltern

wiren vielleicht w weniger ,ver-

Haee YACLCIUIL WERLEEE Vi ™
klemmt, glemmt’, wenn sie einst als junge Leute auch ich solch harmlos
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naturhche Entspannung erfahren hitten. Ist es dann ver-

wunderlich, wenn die Jungen das als Diebstahlsversuch,
Diebstahl an aller harmlosen Frohlichkeit, bewerten? Im
voraus erscheint ihnen alle Freude verdorben, und sie sprin-
gen dann trotzig unterwegs in Hochsprung oder Flanke
tiber die Verbotsziune hinweg. Sie sind doch jung. Es ist
doch gar nicht wahr, dal in jedem Zusammensein von
Jungen und Médchen gleich das Schlechte, Unanstindige,
Unkeusche, Fleischliche droht, oder wie immer ,die Alten®
s nennen mogen. Soviel hat man doch schlieflich schon
von all den geheimgehaltenen Dingen erfahren, um zu
wissen, daf} die Erwachsenen das Mann- und Frausein be-
jahen; sonst wire man ja gar nicht auf der Welt. Belu en
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sle einen denn nicht mit 1hrem ewigen Gewa 1332
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Zahllose Eltern sind einst auch ohne Geleit aufgewachsen.
Kein Wunder, wenn sie jetzt mit ihrem Verhalten den

40



Kindern ersparen wollen, was sie selber deshalb an bit-
teren und unheimlichen Erfahrungen durchleiden mufiten.
Aber sie beugen sich damit ahnungslos der allgemein giil-
tigen padagogischen Regel, daf alle Erziebung, die nur
oder iiberwiegend mit Verneinung, Drobung, Verbot
arbeitet, letztlich zum Scheitern wernrteilt ist. Sie fihre
die jungen Menschen genau dahin, wo man sie am wenig-
sten haben wollte. Man soll ihnen gewif auf der Bahn des
Geleits nicht verschweigen, dafl der Mensch mit seiner
Entscheidungsfreiheit gerade hier auch vom Démonischen
schwerer Verirrungen bedroht ist und die tapferen Ent-
schliisse oft schwerer fallen als die angenehmen, billigen.
Aber hier hingt alles Gelingen von den richtigen Ge-
wichtsverteilungen ab. Geschlechtererziehung hat nur dann
segnende Wirkung, wenn neben den dunklen Schatten
strahlend das gute Licht des Mann-Frau-Seins sichtbar
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wird und die Flelle das Dunkel Sberwiegt.
Damit steht die Betrachtung direkt vor der wichtigsten

aller Faustregeln. Sie lautet: Als Leitstern hat iiber aller
Geschlechtererziebung zu steben das Lob des Geschlechts,
der Dank an den Schopfer, dafl wir Menschen eines be-
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