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pem fritheven Abjchnitte beziiglich der €he fagten, ijt
e3 von vorneherein flar, daf der Gejchlechtdact jenen
unterjagt ijt, die eine dervartige Krantheit uad) der Ver=
ehelichung acquiviven.

Auch griofere Blutverlujte feitens eined oder des
andeven der betden Chegatten jollen in Ritckjicht auf
oie Gejundheit der betveffenden Gatten ald aucd) auf
die Nachfommenjchaft von der Augitbung des Gejchlechts-
actes abbalteu.

1. Abjehnitt.

1. Gapitel.
die Smpfangnip.

Die Vedingung jur Gmpfangnif ijt : dafy der Same
0ed Manned mit dem Ei bdes Weibes in Vevithrung
fommt, und daf itberdies jowofhl der Same ald auch
bag Ci zur Vefruchtung tauglich ijt.

Bevor id) mid) auj die Vefprechung einlaffe, wie
und wodurd) diefe Vedingung erfitllt wird, nuf id)
mit einigen Worten auf bdie GejchlechtSorgane bded
Weibes ecingehen und iiber diejelben eine jfizzivende
Ueberficht geben.

Abgejehen von der duferen Scham, zu welcher
auch) noc) die Scheide gerechnet wird, befitt das Weib
nod) folgende fiiv die Vejruchtung und Audtragung
per Frudht wichtige Organe :
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1. bie Gebdrmutter, das Brutorgan des
Weibes, in weldem fidh) normaler Weije die Frucht
big zur Geburt aufhalt ;

2. die Cileiter, welde in die Gebirnutter
miinder ; ,

3. bie Cievijtocde, in welden die Ciden des
Weibes erzeugt werbden.

Die Cileiter find bditnne Schlaudje, weldje bdie
Bejtimmung Haben, dad veife Ci von dem Cierftoce
in dbie Gebdrmutter ju leiten.

€3 ijt flar, daf Der Same ded Mannes nur dann
mit dem Gicjen des Weibes in Contact fommen fann,
wenn jowohl die in die Sdyeide mit dem jogenannten
Gebdrmuttermunbde fid) dffuende Gebdrnutter al3 audy
oie Cileiter fitv bas Cichen und fitr den Samen durd)-
gingig find.

Wo bdie Cmpfingnif ftattfindet, dad Heift, wo
pag Cidjen mit dem Samen in Beriihrung tritt, ift
verjdyieden.

Wabhricheinlich ijt e3, daf an jeder Stelle ber
Gileiter jowie in Der ®ebdrmutter felbjit das. Ju-
jammentreffen vor {id) gehen fann.

Abnormer Weife faun die Befruchtung jogar am
Cierftoct jelbjt oder gar in der Baudhhhle ftattfinden.

€s eritbrigt mum, zu zeigen, weldpe BVerhiltnifje
fiiv die Vefrudhtung nun am giinjtigten find.

Der Samen ded Mannes wird beim Gejchlechts-
acte meiftentheils in die Scheide bes Weibes abgefest.
Jur ausnahmsweife wird e3 gejdjehen, daf der Same
bes Mannes direct in die Gebiavmutter gelangen fann.
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Jm leteren Falle wird bet Vorhandenjein eined
befruchtungsfibhigen Cied die Empfingnify jehr jdhnell
3u Stanbde fommen.

Jm exjteven Falle, der weitaud der hiufigjte jein
diirfte, findet die BVefruchtung erjt jpdter ftatt. Man
behauptet, daf der miannliche Same feine Befruchtungs-
fabigteit fehr lange, mehreve Stunben hindurd) bebhdlt.

Der Same muf in diefem Falle erjt fpiter durd)
den Gebdrmutternund und den fich davan jchliefenden
Canal in die Gebdvmutter eimwandern.

€3 ift nun nachgewiejen, dafy bei Riictenlage des
Weibes der Same fich um dben Gebdrmuttermund Herum
wie zu einem See anfammelt, den Gebdvmuttermund
itber- und umlagert und fo Gelegenbeit hat, den Weg
vem Cidjen entgegen auc) noch jtundenlang nach voll-
fithrtem Gejdhlechtacte eingujchlagen.

Dabei wird er jowohl von dem Shleim der Ge-
bdvmutter, bder eine Britde zwijchen ihm und ihrem
Suueven bildet, al8 auch von der ihm eigenthitmlichen
Beweglichfeit und Vewegqung unteritiit.

Aus dem eben Gejagten ijt flar, daf um Swede
der Cmpfingnif die Ausitbung ded Gejchlechtsacted in
der Riicdenlage ded Weibed fich am giinftigiten evweijt
und daf ed am wecmdfpigjten ift, wenn die Frau nad
vem Gejchlechtzacte noc) langere Jeit die NRitfenlage
einfilt.

Davaud ergibt fich) ferner, daf e fich zum Jwece
der Cmpfingnif eignen wird, den GejdhlechtSact am
Abend augzuitben, jo daf die Frau nacd) demjelben die
Nacht hindurd) ruhige Bettlage einbilt.
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Die Befruchtung fann aber auch nur dann jtatt-
finben, wenn ein befruchtungsjahiges €i vorhanden ijt
und in der Samenjlitjjigfeit Samenfdden enthalten {ind,
oie dDenjelben ur Vefrucdhtung ded Cies tauglic) machen.

E3 wiirde ung zu weit von dem Jwede diefes
Bitchleing abfiihren, wollten wir ung in die BVejprechung
diefes Punttes des Ndbheren einlafjen.

Die Cmpjangnip bejteht aljo in demjenigen Bor-
gang, bet weldjem durch die gejhlechtliche Vereinigung
pe3 Mannes mit dem Weibe eine Vereinigung der
Samenfdden (Spermatozoiden) mit dem Cichen ermig-
licht wird, wodurc) in dem weiblichen Cidhen eine Reihe
pon Verdnderungen eingeleitet wird, die in der Negel
sur Cntwicling eined menjchlichen Wejend fithren.

Die Samenjiden fommen aber nicht nur mit dem
Cidjen in Verithrung, fondern e8 ijt nad) den Unter-
juchungen von Barry, Newport, Keber und NMeif-
ner bewiefen, daf fid) die Samenfiden in das Cidjen
einbobren.

Aus dem Gefagten ift erfichtlich, daf viel Hihere
Crjordernifje zum Gelingen der Cmpfingnif an das
Weib gejtellt werden ald an den Mann.  Daraud ijt
aud ectlirlich, daf die Unfruchtbarfeit weitaus hiufiger
auf Redynung des Weibes u fepen jein wird als auf
oie De3 Wiannes.

Gritnde zur Unjrudytbarfeit des Weibes {ind ent-
webder foldje, die fid) beheben [afjen, oder joldhe, die in
einer Anomalie liegen, weldhe nad) dem heutigen Stand
ver Wifjenjdaft nicht zu beheben find.



2oy

3. Capitel

Die Beiwherr der SDdhwangex[haft.

Wir haben in dem vorhergehenden Capitel er-
wibhnt, daf weder bder Augenblif der Cmpfingnif
noch) der Tag eines fruchtbaren Veijchlafes mit Sicher=
feit zu Deftimmen ift. Wir miifjen noch rweitergehen
und die Thatjache anfithren, daf ed vor Ablauf
der Halfte der ganzen Sdhwangerfdafts-
dauner unmoglich ift, dDas BVeftehen einer
jolchen mit Gewififeit 3u erfennen.

Der Grund fiir diefe Thatjad)e liegt darin, daf
die Beichen der Sdywangerjdhaft in Dder erften Hilfte
ihres LVerlaufes jo unbeutlich und unfidjer {ind, dap
weber die Sdpwangere felbjt, nod) der Arzt aus den-
felben mit Sidherbeit einen Schlufy ziehen fann.

S hebe ausdriictlich hervor: ,mit Sidjerheit”,
denn wir werden in den jolgenden Darftellungen aug-
einanderfepen, daf e3 Beichen gibt, aus weldjen wir
eine Sdpwangerjdhaft vermuthen, al8 wahr-
jheinlich annebhmen founen, jedoch) ohne diefelbe
mit wmftoplicher Gewifgheit behaupten u fonnen.

Nan theilt die Jeichen (Symptome) der Schwanger-
jhaft nad) zwei Gefichtdpuntten ein, und war nad
ver Art, wie fie i) der Veobachtung darbieten, und
nad) ihrer Berlaplicheit.

Nad) dem erjten Gefichtspuntte unterfcheidet man
viejelben in:

1. jubjective Sdywangerjdaftsiymptonte;
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2. objective Sdywangerjchaftsiymptone ;
nach) dem Fweiten in:

1. fidhere Schwangerjdajtsdjiymptome.

2. unfichere Schwangerjchaftdjymptonte.

Unter jubjectiven Sdwangerjdafts-
jymptomen verfteht man alle jene durcd) Schwanger-
jchaft bedingten Cricheimmgen, weldye von den Schwana
geren felbjt beobachtet werden Fonmnen.

Unter objectiven Scdwangeridajtdiym-
ptomen verjteht man alle jene duvd) Schroangerichaft
veranlaften Cricheinungen, weldye der Veobachtung des
Fadyfundigen (Arzted, Geburtsheljerin) guginglich find.

Sidere Shwangeridaftszeichen find
jene Cricheinungen, die an und fiiv fich nur Dder
Sdywangerjchajt sufonmen, welde die Sdywangerjdhajt
bon allen andeven Buftinden unterjdjeiden lafjen.

Unjichere S dhmwangerjdhaftszeid enwird
man alle jene Cricheinungen nennen mitfjen, weldje
auger der Schwangerjchaft aud) nod) anberen Jujtinden
sufommen, oder in ihrev Jutenjitit jo gering {ind, daf
jie eine fichere Dentung nicht zulajjen.

Unter den fubjectiven Erideinungen
perSdhwangeridaft mitjfenwirvor Allem
pag Augbleiben der monatlichen Blut-
flitfje ohne Criranfung und nad jtatt
gehabtem Beijdhlaf anfithren,

Jeder Frau ift befannt, daf in Folge von Ber-
fith(ung und Bleichjucht, jowie in Folge anderer Krant=
beiten der Gejchlechtsorgane jelbjt, als aud) bes gangen
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Rorpers, Muregelmdpigleiten in den monatlichen Blut-
flitfjert auftveten fonuen.

Bleibt einer Frauw nad) jtattgehabtenm Beijdhlaf
der monatliche Blutfluf aus, jo wird fie zu iiberlegen
haben, ob fie fich nicht etwa einer Verkithlung aus-
gefept hHabe. Sie wird NRiictficht zu nehmen Hhaben, ob
fie nidht eine lingeve Allgemeinerfranfung durdh-
gemacht und i Folge Ddefjen gefhwdadht ijt, ober {ich
gar im Sujtande einer Krantheit befinde.

. Sonmen Cimpirfungen von Scdyadlichfeiten aus-
gejchloffent werden und Hat der Gejchlechtzact ftatt
gefunden, jo wird die Vevmuthung auf eine bejtehende
Sdpwangerjdyaft wmjo gevechtjertigter fein, wenn die
betroffene Frau uvor immer eine grofe Regelmifigleit in
den Monatsjliifjen Hatte.

Das Ausbleiben der Monatzblutiliifje begriindet
alfo mue eine Vevmuthung, im bejtent Falle eine jehr
gerechtfertigte  Vermuthung auf dag Bejtehen  der
Sdywangerjhaft, fann jedoch) nie ald ficheres Jeichen
einer foldhen angefprochen werden. €3 ift demnach
ein unjideres, jubjectived Symptom
der Sdywangerjdait.

Unter diejer Avt von Symptomen ift es jedoch
jehr werthooll, da es die Wnmahne der Wahrjdheinlich-
feit einer bejtehenden Schwangerjchaft in hohem Mafe
rechtfertigt.

Andeverjeitd mnfp an diejer Stelle hervorgehoben
werden, dap nach den in dem fritheven Capitel ge-
machten Bemerfungen das Fortbejtehen der Nionats-
flitjje Durch einen odber mehreve NMonate eine Schwanger-
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{dyaft nicht abjolut ausjdylieht. Doch wird diejelbe unter
jolchen Verhiltnifjen eine Ravitdt jein und fomit macht
bag Fortbeftehen der Monatsliifje jederzeit dag Be-
{teben einer Scdhwangerjchaft jehr wmvabhridheinlid). :

Cine NReihe andever fubjectiver Cridyei-
nungen der Sdywangerjdaft find: dag Er-
brechen ded Movgens bet nitchternem Dagen,
ohne nacdhweisbare franthafte Urjacdhe; damit
veveint oder fitr fich allein befjtehend auffal=
lendes Wohlbefinden nad) eingenommener
Mabhlzeit, Gelitfte oder Abmeigunng gegen
gewiffe Spetfen und Getvanfe, gegen Geriidye
(Tabafraud), *Parfums 2c.); dag Annehmen und
Berlaffen gewijjfer Gewohnbheiten, bHfters
wiederfehrende Ohnmadyten und Ohumadts-
Cmpfindungen, Shmerzempjindungen in den
Britften, Fitllegefithl im Unterfeibe u. j. w.
. §. w.

Alle diefe Cricheinungen ftammen von den Nerven
her und fommen bei Bleichjudht, Unterleibs- und Rerven-
franfheiten ebenfo vor wie bei Schwangerjdajt, haben
alfo fitr fich allein beftehend gewifs feine bejondere
Bebentung fiiv die Beftimmung der Wahrjdjeinlichieit
einer bejtehenden Schwangerjchait.

Bei manchen Frauen fommen wdahrend der Schwan-
gerjhajt aucdh Babhnjchmerz Speichelfluf,
Auftreibung ded Unterleibes durd) Gafe,
Frojtempfindungen, heftige Hinterfopf-
fchmergen 2c. 2c. DO,

®eben jedod) alle bieje Symptome fitv fic) be-
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tradytet feine Unbaltepuntte von VBebeutung fiir die
Bermuthung einer beftehenden Schwangerjdaft, jo {ind
fie doc) im LWereine mit einer Neihe andever auf
Sdpwangerjdjaft Hindeutenden Erjcheinungen jehr be-
ritdfichtigungdwertl). Sie erhalten aud eine noc) grofere
inbividuelle Bedeutung, wenn fie einzeln oder in Ver-
binbungen in mehreven Shwangeridajten
einer und derfelben Fraun immer mit einer
gewijfen RegelmaBigieit aufgetreten jind.
Alle die angefithrten Symptome ftehen
jedbod) in ihrer BVedeutung Hinter dem Cm-
pfinben bder Frudtbewegungen von Seite
der jdhwangeren Fraw jurid.
€3 muf ywar zugegeben werden, dafy Frauen fid)
mitunter begiigli) Dder Cmpfindbung von  Frudytbe-
wegungen aud) tdujchen; daf joldye und dhnliche Em-
pfindungen aud) von Bleichjitchtigen und Unterleibs-
franfen angegeben werben, ohne daf eine Scpwanger-
fhaft vorhanden ift, dod) in Dder weitaud griften
Niebhrzahl dex Fille, bejonders beiwiederholter Schwan-
gerfhaft find die Angaben der Frauen beziiglich der
Cmpfindungen der Fruchtbewequngen fehr pricife.
Diefes fubjective, aljo beziiglich der Empfindung
ber Fran dod) nidht gang fichere Symptom fallt bei
feinem erjten Auftreten in die Mitte der Sdpwanger-
jdaftsdauer, aljo in bie gwanzigite Woche, und wir
Daben gefehen, dafy man Diefes Symptom einer Art
perBeredynung der Schwangerjdaftsdaner sugrunde legt.
Die Frudhtbewegungen wiederholen f{ich vom erften
Auftreten angefangen mit fleineren oder griferen Unter-
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brechungen durd) die gange weite Hilfte der Sdhwan-
gerjchajt. -

Wir werden diefelben an anderer Stelle nod) ein-
gehender unjerer Vetvachtung unterziehen. Aud dem’
Borhergehenden ijt erfichtlich, daf alle jubjectiven Sym=
ptome eine apodiftifdhe Gewipheit zur Crlenming
ver Sdywangerjdaft nicht abgeben, weil fie einerjeits
mehr ober weniger von franfhajten Berdnderungen ab=:
hangen, andererjeitd auch Ausiluf von Stunedtaujchungen
der jie Deobachtenden Frauen jein fonmen.

Aber auc) bdie objectiven, vom Facdhfun-
dpigen 3u  unterfuchenden Symptome Ddev
Sdwangerjdhaft jind in ihrem Werthe jehr
verfdyieden.

Auch unter diefen gibt es gang unjicheve Jeichen.

Die Vergroferung und Lageverdnderung
per Gebdrmutterund desd Gebdvrmutterhalies,
die LVerdnderungenw an der Form und dem
Umfange des Unterleibes, die Anjdhwellung
per YBrujtorviifen und dad fornige Gefithl.
betm Betajten bderjelben, der Beginn der
Mildabjonderung, das Auftreten von jidht:
barven blauen Adern auf den Briijten, jowie
Anjdhwellungen der Fiiffe und Bilbung der
jogenannten Svampfadern find alles Juftinde,
bie fich bei Svantheiten ebenjo ausbilden fonnen wie bei
der Scwangerjdaft, die demgemdf danad) angethan find,
in gegebenen Fillen Schwangerjdhajt vorzutdujden. Kein.
Arzt wird auf Grundlage diejer Cridhetnungen mit Ge-
wifheit eine bejtehende Schoangerjchaft exjcliefen onmnen..
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Biel wahricheinlidyer fitr eine Schroangerjchajt und
in Folge defjen aud) viel werthvoller {ind die jolgenden
- Crjdhetmmgen gujammen genommen: Yujlo ferungder
Sdleimbhaut der Scheide, gewiffe BVerhalt
nijje am Gebdrmutterhalife und den duferen
Gejchlechtstheilen, welde jedod) nur dem
unterjucdhenden Avzte zuganglich jind, grofere
Augdehnung ded Hofes um die Brujtwarjze
Jowie der Brujtwarze jelbjt und junehmende
Rothung dev [efteven.

Die etngigen unzweijelhaften Jeiden
per Sdwangeridaft jind jedod) die jol
genden:

1. wenn der Arzt tm Stanbde ift, die Hery-
tone (bag SKlopfen des Herzend) dev Frudt beim
Auflegen des Ohves an DLejtimmte Gegenden
ped Untevleibed deutlicdh yu vernehmen;

2. Wenn die Frudtbewegungen nidt
nur von der Mutter empfunden, jondern
anch) vom Arzt gefehen, gehort und getajtet
werden fdnneun;

3.wenn der Avzt imStande ift, bei der
Unterjudyung durc) die Baud)deden als aud
purd)dDieScdheide (das jogenannte Toudyiven) Ko -
pevtheile dev Frucdt zu fithlen.

Alle Ddieje Symptome und nur diefe allein jind
fichere Beichen einer bejtehenden Schangerichait.

Das Fehlen diefer Jeichen fann jedod) noch) nicht
al8 Beweid gegen dad Bejtehen einer Schwangerjchaft
angefehen werben, Ddenn e fonnen Verhiltniffe ein-
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treten, weldje die Fejtjebung diejer Symptome unmog-
lich machen.

Cin grofier Nachtheil bdiejer ficheven Jeichen dev
Sdywangerjdaft ijt, daf alle ohne Ausnahne ext gegen
die Mitte der Schwangerjdaftsdaner auftveten.

€3 it dbemuad)y unmdglich, vor dem 4. bHi3
5. Monate der Shwangeridaft diejelbe
jicher und zweifellos fejtzuftellen.

Weder der Avzt nod) die Frau jelbjt Eunen frither
als nac) Aujtveten Dder oben angefithrten fidheren
objectiven Symptome mehr ald blofe Ber-
mutbhungen iibev eine jtattfindende ober nicht ftattfindende
Sdwangerjdajt anjtellen; im bejten Falle faun die
Schwangerjchajt vor diejer Seit ald jehr wabhridheinlich,
nie und nimmer aber al8 gewify hingejtellt werden.

Jtach)dem wir und mit den Jeichen der Schwanger-
jchajt bejchdftigt Haben, wollen wir nod) der verjdhie-
denen Verdnderungen Crwdhmumg thun, welde im Ge-
jammtorganismus dev jdhwangeren Frau vor jid) gehen.

Wir jehen in der folgenden Darftellung von jenen
Details ab, die mur fitr den At verjtandlicd) find und
in Folge defjen mur fiiv ihn Bedeutung Haben, und
bejdhriinfen und auf die auch) dem Laien verjtandlichen
und erfichtlichen BVevdnderungen, die im Organidnus
ber Sdywangeren vor {id) geben.

Bor Allem Heben wir Hhervor, dap die
Sdwangeridaft nidhtd weniger ijt als eine
Srantheit. Sie ijt im Gegentheil Dder Ausflufy der
novmalen, gefunden Bejdhajfenbeit cined Theiles des
Drganidmus.
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Wir verfteigen ung nicht su der oft gemachten
Aeuferung, daf die Schwangerjchajt ein Jeichen der
Gejundheit ift ; denn e3 ift leider TOHatjacje, dafy fehr
franfe Frauen, jo Frawen, die an Kranfheiten leiden,
pie fie Dem Tode fider in Ddie vme fithren, auch
jhwanger werden. €3 ijt Thatjache, dafy gerade die
Tuberculofe, eine jo tief in den Gejammtorganidmus
eingreifende Krantheit, die Schwangerjchaft nicht mur nicht
verfindert, jondern e$ wird von vielen Autoren davauj
aufmertjam gemacht, dafy gevade tuberculofe Frauen
mit Nachfommenjhaft muw allzu veichlich gefeguet find.

Jcd) will nicht jagen, dafy das eben jo ift, weil
diejelben tuberculod find, fann jedod) aud) feinen andeven
Grund angeben, jowie id) die angefithrte Thatjadhe
nidht leugnen fann.

Wir wollen jagen: der Jujtand der Schwanger-
jhaft ift fein Bujtand der Krvantheit, jondern e3 find
au jeinem Buftandefommen im Gegentheil gewifje Be-
dingungen erforderlidh, deven NMangel al8 Krvantheit
oder Unvollfommenbeit evfldvt werden mufp.

Demgemdp fonnen aud) die CEridheinungen, von
weldyen eine novmale Sdywangerjchaft begleitet wird,
im Allgemeinen nicht als franthajte ausgejprodyen werber.

Wir wollen mummehr die Verdnbderungen in den
von der Schwangerjdyaft zunachjt und zumeiit betroffenen
Organen, in den Gejdhlechtsorganen, unjerer Betradytung
unteriefenn.

Die auffallenditen Vevdnderungen treten natiiclich
in der Gebidvmutter auf, welde BVerdnderungen erleidet
bezitglich ihrer Fovm, Lage, Ridhtung, ihred Umjanges



32
und Gewidytes, ihres Gewebes, ihrer Empfindlichfeit,
erventhdtigteit und ihres Gefifreichthums.

C3 mup da3 Wadhsthum der Gebdavmutter natiic-
lich auc einen Cinflufy auj jammtliche Ovgane in ihrer
Umgebung Haben. 3

Dos Bauchfell mup ausgedehnt werden; auf die
Gefape und Nerven des Vecfenvaumes wird die ver-
groferte Gebdrmutter einen Druct ausiitben miifjen, es
wird die Harnblaje in ihren Rawmverhdltnifjen altevivt
werden, der WMaftdarm wird ujammengedriictt, die
Ditnmddrme werden von der vorderen BVaud)wand gegen
ven Mitcen gu guvitcgedringt werden, in Folge defjen
eine Berjchiebung nach aufrodrts und den Seiten exleiden.

Die Leber wird mit dem Swerdyfell nach viidwirts
gedriingt und dabdurd) werden bdie BVander, an weldjen
fie befejtigt ijt, geerrt.

Dad Herz wird von der nach) oben wad)jenden
und fich exhebenden Gebivmutter nad) oben verjchoben
und ouch die Lungen werden mnter den obwaltenden
Lage- und Gropeveranderungen Cinjchrantungen erleiden.

Jn der Sdjeide fommt ein gropever Blutveichthum
3t Stanbde, die Sihleimbhaut wird dicfer und intenfiver
gerdthet, damit geht auc) eine Crhohung in ibhren
Functionen einber, welche fich in der Ausjdyeidung eines
weiplich-tritben Sdjleimes, des jogenannten Schwanger=
jhajtsilufjes dupert.

Aud) die duperen Gejchlechtstheile werben blut=
veicher und befommen eine blaulicdhe Farbung.

Durc) diefe verdnderten Verhiltnifje in ber Blut-
civeulation jdywellen die duBeren Schamlippen an und
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8 wird der Scheidencingang vevengt, jedod) aud jehr
weich und dehubar.

Die Verdanderungen i den Britften, die iwiv
jchon frither angedentet haben, bejtehen in Schwellung,
GiroBesunabme, CEntwicthing greifbaver Dritjentdrner,
jtacferes $Hervortreten Dder hu]’tmargm dure)  Ver-
griferung des Hofes um die Warze, jtarfeve Nothung
oerjelben, Crhobung der Temperatur und Empfindlich-
feit, weldhe fich duvcd) Prickeln und Jucfen, aud) duvd)
Stechen manifejtivt, und endlich durch die Abjonderung
einer farblojen, jpdter gelblichen Flitjjigteit, die Vejtand-
theile der Meilch bejitt.

€s fommt jedod) auch vor, daf die usjcheidung
von Flitjfigteit wiabhrend der gangen Dauer der Schroanger-
jchaft nicht ju Stande fommt. Mancdhesmal beginmen
dagegen usjcheidungen aud der Bruft jchon jehr frith-
aeitig, jchom tm viecten Nlonate.

Die Haut der Schwangeren ninmt am Unterleibe
bisweilen eine duntleve Fiavbung an, wodurd) ein brauner
Streifen entjteht, der fich linfs vom Nabel Herabzieht.
Die Nabelgrube wird eben, ja fie jpringt [)umct[en
in Form eines Fingerhutes vor.

Der dunfle Streifen fehlt jehr hHanfig miif)rcub Der
Sdywangerjdaft, bejteht mitunter auc) ohne Schroanger=
jchaft, mur pilegt ev fich Dann iwdbhrend einer joldhen
ountler zu favben.

€3 fei aud) hervorgehoben, dafy fic) wibhrend der
Sdywangerjdhaft Muttermale, Wargen und foge-
nannte Leberflecde vergrofern und eine dunk
feve Fdavbung annehmen; fowie dafy im Gefidyte

3
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braune Flecte aujtveten, welde jich nad) Ablauj der
Sdywangeridaft jdyneller oder langjamer wieder ver=
lieren.

€3 fommen auch) am Halfe und an  anderen
Hautpartien der Sdywangeren braune Flecde vor,
weldje fich hauptiachlich in den Sommermonaten bei
jftarfer Sdyweifabjonderung zeigen, im Winter treten
jolche Flecte weit jeltener auf. Bei einer grofen Anzahl
von Frauen fommen jolde Flecungen gar nidyt vor;
daraus ijt einlenchtend, daf man das Aufjtveten derjelben
nicht als ein Feichen betrachten fann, nach welchem
man das Bejtehen einer Schwangerjchaft evjchliepen fanmn.

Durd) die Ausdehmmg ded Unterleibes jowie
ver Briifte entjtehen in der Haut derjelben zahlreiche
tleine Cinvifje, welche fich oft auch bis auj die Haut
der Oberjdhentel erjtrecten.

Sie bilden fich erjt in der zweiten $Hiilfte bder
Schwangerjchait aus, weil erjt ju der Jeit die Deh-
mmg der Haut eine jo grofe wird, dap bw]d[n iiber
oie Clajticitatsgrenze gefpannt wird.

Anjangs hHaben dieje Cinrvifje eine vojarothe Fir-
bung, welche fie aud) noch wibhrend civea jechs NMo-
naten nad) der Geburt aufweijen.

Crit jpiter befonumen fie eine weiBe glingende
Farbe, weldhe der alter vernarbter Schunithoinden jehr
dhnlich fieht, weshalb man fie auch mit dem YNamen der
Sdwangerjdhajsnarben belegt hat. ad) einigen
Sabren verjdywinden diejelben jedod) fajt volljtandig.

Wir haben im Borbeigehen locale Crjdheimumgen und
Berdnderungen bejprochen, welche durd) die Schanger-
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jchaft veranlafit werden; aber and im gangen Ovganismus,
im Allgemeingujtande des Korpers der Sdywangeven
fommt e3 i Verinderungen. So nimmt dad Gewidt
Ded Korpers — gang abgejehen von der Gebdrmutter und
dem Gewidyte der Frudht — gang betvachtlich- u.

Die Cimpirfungen auf die Vlutmijchung jowie aunf
das Nevvenjyjtem dufern fich in Stovungen, ald : Bred) =
neigung oder Erbrechen wabhrend der Morgen-
ftunden oder nad) gewijjen Sypeifen, ja jogar
bei gewijjen GerudgSempfindungen, Wiber=
willen gegen gewijje Speifen oder Gelitjte
nad) joldyen; Sdhen vor grofen Rdumen, wie
Theater, SKivdhen, wojelbjt mitunter Ohn-
mad)tsneigung oder gar wirtlidhe Ohnmadyten
auftreten; Svampfe in gewijjen Musdfeln, 3. B.
in Den Waden u. j. w.

Auch die Gemitthsjtimmung erleidet wdihrend
der ©dpwangerjdyajt oft bedentende BVevdnderungen. Die
Frawen werden haufig auffallend ernjt, gevadegu melan=
dyolijd), find verftimmt, e treten mitunter jogar Wein=
frampfe auf, jowie die verjchiedenen Jujtinde, die wir
jhon an andever Stelle evwdbnt Haben.

4. Capitel.
Sebensweife der Schrwangerert.

Manche Frauen glauben, ihre Lebendweije, wemnn
fie jchwanger find, gany dnbern v miifjen. Obgleid)
nicht in Abrede gejtellt werben famn, dag eine Frau
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