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VOraussetzung fur die arztliche Ubereinstimmung mit
dem Wunsch nach vikariierender Sterilisation des
Mannes ist das als Hamburger Modell bekanntgewor-
dene Vorgehen, in welchem das Gesprach zwischen
Arzt und Ehepaar eine vorrangige Rolle einnimmt. Der
Operative Eingriff wird von einem 2. Arzt durchgefiihrt,
deran der Beratung nicht beteiligt war und somit unbe-
fan_gen ist. Es erfolgt keine Zustimmung von &rztlicher
Seite, wenn z. B. die Ehesituation als gespannt angese-
hen werden muB, wenn die Vorstellungen des Ehepaa-
res lber die mit der Vasektomie verbundene Endgiiltig-
Keit abso|ut unzureichend sind und wenn eine partner-
Schaftliche Entscheidung ausdriicklich abgelehnt und
Stattdessen die Freiheit des einzelnen in den Vorder-
grund gestellt wird. Beide Eheleute miissen die Mog-
lichkeit der nochmaligen Beratung unter vier Augen
haben, bevor die schriftliche Einverstandniserklarung
unterschrieben wird.

Sterilization as a Method of Contraception. Results of
C_0nsultations on the Desire for Vasectomy: A prerequi-
Site for medical agreement with the desire for vicarious
Sterilization of the male is the procedure which has be-
€ome known as the Hamburg model, in which the dis-
Cussion between doctor and the married couple as-
Sumes a pre-eminent role. The operation is performed
by a second doctor who did not participate in the con-
Sul.tation and is consequently impartial. There is no ac-
q_mescence on the medical side if, for example, the ma-
rital situation must be considered as tense, if the ideas
of the couple on the finality associated with vasectomy
are absolutely unsatisfactory, and if the decision as a
Partnership is expressly rejected and instead the free-
dom of the individual is given primary importance. Both
Partners must have the opportunity for repeated confi-

d}%ntial consultation before the written agreement is
Signed.
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Die Frage nach einer Beschrinkung der Kinderzahl wird in
der Gegenwart immer stirker zum bestimmenden Faktor der
Gemeinschaft von Mann und Frau. Besonders mit der Mog-
lichkeit, auf seiten der Frau durch den Einsatz von Ovula-
tionshemmern mehr Sicherheit in die Problematik der Anti-
konzeption zu bringen, wurden neue Akzente gesetzt, da
jetzt die Moglichkeit gegeben war, Sexualitit und Fortpflan-
zung voneinander zu trennen. Mit dieser Tatsache ist ein
lange gehegter Traum des Menschen in Erfiillung gegangen.
Wie weit er auch in der Zukunft Bestand haben wird, bleibt
abzuwarten.

Wenn wir die heutige Situation auf dem Gebiete der Anti-
konzeption kritisch sehen, dann mufl man klar erkennen, daf}
die Masse der Bevolkerung an die Familienplanung mit dem
Gedanken eines selbstverstindlichen Anspruches herangeht,

wie er sich innerhalb unserer Wohlstandsgesellschaft entwik-
kelt hat.

Vasektomie oder Antikonzeption?

Die operative Unfruchtbarmachung ist eine Methode, um
absolut sicher zu verhindern, daf sich weiterer Nachwuchs
einstellt, zumindest was den betrifft, der sterilisiert worden
ist. Also: Sicherheit iiber alles! Dariiber sollte man aber nicht
vergessen, dafl die operative Unfruchtbarmachung nur eine
unter vielen Moglichkeiten der Antikonzeption ist. Sie ist
also nicht etwa die Methode schlechthin. Man mufl das in die-
ser Form zum Ausdruck bringen, da es nicht so ist, daf} jede
Methode sich fiir jede Partnergemeinschaft eignet. Das gilt
auch fiir die operative Unfruchtbarmachung. Auf der einen
Seite steht die Endgiiltigkeit des Eingriffes, auf der anderen
Seite steht die Frage: Wie setzt das Individuum sich mit dieser
fiir ihn neuen Erkenntnis auseinander, die da lautet: ich bin
zeugungsunfiahig. Wir machen hier ganz bewufit keinen Un-
terschied zwischen Mann und Frau, da bei einer grundsitzli-
chen Debatte iiber dieses Problem die Vertreter beider Ge-
schlechter gleichgewichtig behandelt werden sollen. Ob sich
dann fiir den einen oder anderen Partner unterschiedliche
Kriterien herauskristallisieren, mag in diesem Augenblick
dahingestellt sein. Fragen der Antikonzeption sind in einer
Ehe von beiden Partnern gemeinsam zu beantworten und zu
entscheiden. Da die operative Unfruchtbarmachung ein Ein-
griff ist, der im allgemeinen nicht wieder riickgingig zu ma-
chende Tatsachen schafft, bedarf es hierzu von arztlicher
Seite eines sehr dezidierten Vorgehens, gleichgiiltig, ob das
Strafgesetzbuch dem Arzt Straffreiheit garantiert oder ob von
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