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Ein neuer Streifentest er-
laubt frihzeitiger als bisher
die Diagnose einer
Schwangerschaft.

sondern auch mit Serunmi, Plasma
1und Urin durchfithrbar. Es werden
0,5 ml der Probe in ein Reagenzglas
gegeben, das einen Komplex aus lyo-
philisierten monoklonalen Antikor-
pern und Enzym enthdlt. Der Strei-
fen wird eingetaucht, nach 15 Minu-
ten abgewaschen und dann fiir weite-
re 15 Minuten in eine Substrat-Lo-

Immer mehr Organe konnen
von innen besichtigt werden.
Jetzt auch die Koronararterien.

Nachdem auf dem letzten Jahres-
kongre der American Heart Asso-
ciation japanische Kollegen einen
Film aus dem Inneren von Koronar-
arterien gezeigt hatten, berichtet
jetzt eine Forschergruppe aus Bo-
ston iiber die Koronaroskopie bei 5
Patienten nach Hinterwandinfarkt.
Im Rahmen einer Herzkatheterun-
tersuchung wird zunidchst ein Dra-
con-Schlauch, der als Fithrungska-
theter dient, in die rechte Koronar-
arterie vorgeschoben. Dann wird das
eigentliche Angioskop, ein ultradiin-

| Die Behandlung von Sprung-
gelenksfrakturen mit resor-
bierbarem Kunststoff statt mit
Metallstiften zur Fixation
scheint vorteilhaft.

An Kaninchen hatte sich gezeigt,
dal3 Osteotomien am distalen Femur
durch Stiabchen und Néihte aus
Kunststoffmaterial ohne jede exter-
ne Hilfe fixiert werden konnten und
innerhalb von 6 Wochen nach ront-
genologischen und histologischen

Der Test ist nicht nur mit Blut,

Schwangerschafts-Schnelltest mit Blut

sung gebracht. Es entwickelt sich ei-
ne blaue Farbe bei Anwesenheit von
Chorion-Gonadotropin oder seiner
Beta-Untereinheit. Erste Untersu-
chungen haben eine Empfindlichkeit
ab 60 IE/I ergeben, die in der Regel
wenige Tage nach der Implantation
des Embryos erreicht sind.

In 76 frischen Serum- und Plas-
maproben von Schwangeren mit ei-
ner radioimmunologisch bestimmten
Konzentration des Chorion-Gona-
dotropins =120 IE/1 fiel der Test re-
gelméfig positiv aus. Bei Werten
zwischen 60 und 120 TE/I entwickelt

Neue Methode: Koronaroskopie

nes Fiberendoskop mit einem
Durchmesser von 1,8 mm und einer
Liange von 79 ¢m, eingefithrt. Das
Koronarlumen kann dadurch kurz-
fristig sichtbar gemacht werden, dal3
innerhalb von 2 bis 3 Sekunden 5 bis
10 ml physiologische Kochsalzlésung
durch den Katheter injiziert und das
Blut in der Koronararterie verdringt
wird. Der gesamte Eingriff wird auf
dem Monitor beobachtet, die ge-
wonnenen Bilder auf einem Video-
recorder gespeichert. Auf diese Wei-
se konnten bei 3 der 5 Patienten wei-
e, arteriosklerotische Plaques sicht-
bar gemacht werden.

An technischen Problemen nen-
nen die Autoren Bildverzerrungen,
nicht-lineare  Vergroferung und

Fraktur-Fixation mit resorbierbarem Kunststoff

Kriterien ausheilten. Dabei wird im
Rohrenknochen ein Kanal gebohrt
und mit resorbierbarem Kunststoff
gefiillt. AuBerdem wird die Fraktur
mit Kunststoffndhten  gesichert.
Nach diesen erfolgreichen Vorversu-
chen wurden 44 Patienten mit ein-
bzw. beidseitigen Malleolarfraktu-
ren nach Zufallskriterien entweder
in konventioneller Weise mit Metall-
stiften oder mit resorbierbarem
Kunststoff behandelt. Bei der Be-
nutzung des neuen Materials dauerte
die Operation mit 42 statt 34 Minu-
ten etwas langer, andererseits war

sich eine Farbe, die gewohnlich
deutlich vom Kontrollstreifen unter-
scheidbar ist. Blutproben von Frau-
en nach der Menopause, von Patien-
ten mit stark erhohter alkalischer
Phosphatase und von Ménnern wa-
ren negativ.

Diese neue Schwangerschaftsreak-
tion ist vorteilhaft, weil Chorlop-Go—
nadotropin im Blut eher erscheint als
im Urin.
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Lichtreflexe. Die GroBe von Kathe-
ter und Fiberendoskop sowie die
mangelnde Beweglichkeit der Ka-
theterspitze beschranken vorerst
noch die Untersuchung auf die pro-
ximalen 1 bis 2 cm der Koronararte-
rien. Gegenwartig ist kaum abzu-
schitzen, welche Bedeutung die Ko-
ronaroskopie nach einigen techni-
schen Verbesserungen einmal ein-
nehmen wird. Am ehesten konnte
sie die Entwicklung einer anderen
Methode, der Laserkoagulation ar-
teriosklerotischer Plaques in.den Ko-

ronararterien, fordern.
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die Dauer der Arbeitsunfihigkeit

mit 57 statt 62 Tagen etwas kirzer.
Die neue Methode erweist sich

deshalb als vorteilhaft, weil bpi ver-
gleichbarer Frakturheilung die Me-
tallstifte in einer Zweitoperation ent-
fernt werden miissen, wahrend das
Kunststoffmaterial sich selbst resor-
biert.

P. Rokkanen u. Mitarb. (T6616 Hospital., To-
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kle. Lancet (1/1985) 8443, 1422-1424.
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