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Ubtreibung und Volbsgefundbeit

Don Dr. K. €. Fed)t, Shwenningen

Deor § 218 des Str®B lautet: ,Eine Sdhwangere, welde ifre
Frudyt vorfaslid) abtreibt oder im Ulutterleibe totet, wird mit
Sudithaus bis 3u fiinf Jafhren bejtraft. Sind mildernde Um-
ftinde vorhanden, fo tritt Gefangnisjtrafe nidt unter 6 Nlo-
naten ein. Diefelben Strafvorjdiriften finden auf denjenigen
Bnwendung, welder mit Cinwilligung der Sdmwangeren die
Ulittel sur QAbtreibung oder Totung bei ihr angewenbdet oder
ihr beigebracdit hat.“ Diefer Gejefesparagraph wurde nidyt
etwa nur deshalb in das Strafaefesbud) aufaenommen und von
den verantwortungsbewuften Jurijten und Hrjten immer mit
aller Entjdyiedenheit verteidigt, um ein Sinken dcr Geburten-
siffer an jid) ju verhiiten, jondern aud)y um einen SdQut-
wall gegen eine Untergrabung oder Dolks-
gejundheit ju erridyten!

Wenn wir die Gejdidite der Gefeaebung geger die Abtrei-
bung verfolgen, jo jehen wir, daf dabei fajt immer volkshy-
aienijdje - Griinde fiir die Gejegaeber bei der Abfajjung diefer
Daragraphen im Dordergrunde ftanden bjm. zum mindejten
ntitbeftimmend waren.

Jm romifden Weltreid) bradite als erjter Septimius
Severus (193—211 n. @hr.) ein Gejety gegen die Abtreibung
heraus. Allerdings mup erwdhnt werden, daf dafiir wenige:
volkshpaienifdie als vielmehr allgemeinreditlidie Gefichts-
runkte mafgebend waren: Die Abtreibung wurde verboten,
weil jie in den HAugen der damaligen Gefetgeber ,als Der-
gefen der Frau gegen ihren Dlanm, der jie wegen der eu-
gung von Kindern geheiratet habe und ourdy die Abtreibung
um diefes Redit betrogen werde”, qalt. @b allerdings nidyt
bod) in gewiffer Hinjidit aud) volksaejundheitlidhe Griinde mit-
jpradien, moge dahingejtellt jein. Bei der damaligen Einjtel-
lung 3u der Frage des Selbjtbejtimmungsredtes
iiber den eigenen Kérper ift es wohl moglid, daf
Septimius Severus Reine reditlidie Handhabe hatte, ein
Gejety gegen Abtreibung aus volkshpgienijden Griinden 3u er-
[ajfen. 3um minbejten hdtte bdie damalige Pipde des Dolkes
ein derartiges Gejefy nidit begriffen. Konjtantin der
Grofe (323—337 n. @ht.), Dalens (364—378 n. @ht.),
Theodojius (379—395 n. Chr.) und Dalentinian IIL
(425—455 n. @hr.) dagegen waren gejwungen, wegen der un-
geheuer jteigenden Abtreibungsziffern und bder vielen damit
verbunbdenen Erkrankungen und Tobdesfdlle aus volkshygieni-
Jchen Beweggriinden immer neue Gejese geaen die Abtreibiing
su erlafjen. : ‘

Im alten Griedjenland jollen £nkurg und Solon Ge-
fee herausgebradit haben gegen den Rriminellen Abort, weil
Gefundheitsintereflen auf dem Spiele jtanden.

Bei den alten Germanen wurde die ALtreibung
jehr jtreng, jogar mit dem Tobe bejtraft. Hier waren
ohne 3weifel volkshpgienijde Griinde mitbejtimmend. Im
Olittelalter bradite das Gefe dexr Carolina (1532) bdie
Todesjtrafe fiir die Abtreibung, und wir wifjen, daf aud hier-
bei polkshpgienijdye Gejiditspunkte mitgefprodien haben.

Dis modernen Gejefageber ftritten Jidy im legten TJahrzehnt
nad) dem Kriege in allen Ldndern iiber eine Ulilderung bjw.
iiber 0ie Freigabe der QAbtreibung. Iirgends Ronnte man 3u
einer CEinigung Rommen (mit Ausnahme vonm Rugland,
wo bdie Abtreibung von bden Boljdjewijten freigegeben wurde,
wo Jid) aber jdion heute wieder gewiditige Stimmen melden,
die dieje Freigabe wieder aufheben wollen). Fiir jedes Land
ttanden eben 3u grohe volkshygienijdie Interejjen auf bdem
Spiele, die es von vorneherein verboten, die Abtreibung frei-
zugeben. Alle Kulturlinder [itten unter der Geburtenjahlbe-
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jdjrankung und jie mupten deshalb dafiir jorgen, daf fie me-
nigjtens ifre Bevdlkerungszaflen erhalten Ronnten. Dies war
aber bei der jdjon ermdhnten Riinjtliden Geburtenbejdrinkung
(burdy Derhiitungsmagnahmen) nur dann mdglid), wenn die
3afl der Geburten nidit nod)y mehr durd) Abtreibungen umd
burcdh nady Abtreibungen entjtandene Unterleibserkrankun-
gen finken wiirde. Wir nehmen an, daf in Deutfdland jihe-
lih etwa eine halbe Nlillion Abtreibungen vorgenommsen
werden. An den Folgen der Abtreibung fjterben wenigjtens
80000 Frauen an Derblutung, jeptifdien Erkrankungen un
andern Krankheiten, weitere 300 000 Frauen erkranken in-
folge des Eingriffes und davon bleiben dauernd leidend min-
bdejtens 150- bis 200 000.

Um bdiefe Frage erjd)opjend behandeln 3u Romnen, miijen
wir uns jundd)it iiber die Dlittel und Ilethoden bder Abtei.
ber Rlar merden.

Dir wiffen, daf die meijten Abtreibungen von Heimlicien
Kurpfujdern und Kurpfujderinnen vorgenommen wer-
den. Wer die MTittel und NMethoden Renmnt, mit denen
fie arbeiten, Rann jid) nit wundern, daf Sepjis und Der-
blutung-die Folgen bdiefer in jeder Hinjidht unhygienijden und
dbamit unbiologijden Ulafnafhmen fein miifjzn.

Eine fefir beliebte NTethode ijt die Uterusjpiilung mit
irgend einer denden Lojung. Diefe Uterus|piilung wird meijt
mit einer Sprite gemadyt, die ein jugefpiftes gerades ober ge-
Logenes Anjafrohr aus Dletall oder Hartgummi bejist. Diefes
Rohr wird ofne WMahrung der gerinagjten Afepfis in den Jer-
viRalRanal eingefiihrt und dann meijt mit Gewalt in die
Uterushohle gejtogen. Da bdie anatomifjden Kenntnifje der
Qbtreiber im allgemeinen fehr gering jind, darf es nidt
wundernehmen, wenn Perforationen im Servikalkanal
und im Uterus felbjt durch diefe Sprigen entjtehen. Es wird
cben fajt immer iiberfehen, daf der 3ervikRalkanal normaler-
weife nad) vorne' abgebogen ift, deshalb werden die meijten
Derforationen an der Abbiequngsitelle des Kanals verurjadt.
Jjt ber Uterus verlagert, Jo Rann, da eime fFadymdnnijd?
Unterfudjung nidyt jtattfindet, ebenfalls eine Perforation ent-
ftehen, felbjt wenn der [Abtreiber etwas von den normalen
anatomijdien Derhiltnifjen weif. Der Qbtreiber jprift nun,
bda er pon der Perforation nidits afnt, die meijt Ronjentrierte
Atfliifligkeit, die daju nod) unjteril ijt, in bdie Baudhdhle.
Meldes. die Folgen davon fein miifjen, ijt leid)t ausjudenken.
Es wird immer 3u einer eitrigen Peritonitis und dami
jum Tobde der Frau Rommen. Jd) habe felbjt einen Fall ge-
Jehen, Dei dem ein Qbtreiber eine Perforation im Uterus ge-
fefit und einen halben Citer Alaunléjung in die Baudhohle
gefprift Ratte. Bei dem Uldddpen entjtand Odurdy Derdfung
ein jaujtgrofes Lod) im Douglas (bdie hintere Daginalmand
wurde in toto ausgejtofen) und auperdem eine jdwer eitrige
Peritonitis, an der das Ulddden nady 3 Tagen jtarbh.

Auper der jdhon erwifhnten Alaunldjung werden zu diejen
Uterusjpiilungen vermendet Seifenwajfer, alkoholifdie Lojun-
gen,  Sublimat, Karboljdure, £nfol, Cpjoform, Ejjig, Salz-
wafjer, Sodaldjung, Kupferjulfat, Jinkdlorid, Chinawein, Ta-
baRaufjaup, Abkodungen vom Sekale, GIpzerin, Jodtinktur.
All bdiefe TLojungen haben meijt eine dgende WMirkRung, jie
Ronnen aber aud) jdhwere Dergiftungen im Kdrper
hervorrufen. So witd 3. B. vor allem das  Sublimat fehr leicht
su einer Sublimatvergiftung mit ol ifreti-Folgen (Sublimat-
niere!) fiihren Rénnen. Auch Cuftembolien find haufig
bie Folge einer Uteruseinfprifung. Es wird ja immer Cuft
mit der Fliifjigkeit in bdie Uterushohle hineingebreedHt, und
ba bei dem Cinfiihren der Spiilrohre jtets durd) Derleunqgen




und fpdter durd) Ablojung des Eies Geftpe erdjjnet werden,
liegt die Gefahr der Luftembolie jehr nahe. Durd) die Ein-
jprigung von Fliifjigkeit in die Gebdrmutterhohle wird, ganj
cinfad) gefprochen, dreierlei erreidyt:
1. eine medianijdie Reijung der |dhmangeren Gebdrmutter,
durd) die ftets Wehen ausgeldjt werden;

2. cine ADbIGjung der Eihdute durdy den Fliifjigkeitsdrudi,
die ‘ebenfalls ju MWehen fiihrt;

3. ein demijdjer Reis, der hdufig jdon aeniigt, um Mehen
3u erzeungen. Jd) erinmere nur daran, daf oft jdon eine
Bepinfelung der Portio mit Jod zu Wehen und einem
Abort fiihrt.

Qufer den Spiilrohren, die ju den medjanijden Abtreibungs-
mitteln 3u redynen find, werden nod) andere jpife Gegen-
jtande angewandt, die in der Hauptjade die Fruditblaje ver-
legen, das Frudtwafjer jum Abflug und den @bort dadurd) in
®ang bringen jollen. Diefe jpigen Gegenjtinde jind meijt jtab-
formig und bejtehen aus Kol BHartgummi oder Uletall. &s
werden verwendet: Stecknadeln, Draft, Bleiftifte, juredtge-
jdnittene und gejpifte Holjjtiicke, mdnnlidie Uletall- oder Hart-
qummikatheder. Qud die Intrauterinpejjare dienen jzur Ab-
treibung. Sie werden in die Gebdrmutterhohle eingefiihrt und
bleiben RQier liegen, wenn nidt jofort oder Rurze 3eit jpdter
IDehen eintreten, jo fprenat der jugejpigte, in das  Uterus-
Rapum hineirragende Stift des Pejjars einige Moden jpdter
tie wadyjende Ciblaje, damit Rommt es natiirlid) zum Qbort.
Durd) alle diefe medanifdhen Ulittel Ronmnen felbjtverjtandlid
in erjter Cinie Derlefungen jdwerer und jdwerjter Art ent-
jtehen, daneben aber werden wohl immer Infektionen in der
Gebdrmutter verurfadyt, da dieje Gegenjtdnde alle unjteril oon
den Abtreibern eingefiihrt werden. Aljo aud) hier werden wir
mit einem hohen Drozentiag von Ulortalitdt uwnmd Ulorbiditdt
3u rednen RQaben. 3u den medanifjden Abtrei-
bungsmitteln jind aud) ju rednen: Stur von der Leiter,
der Treppe, Herabjpringen von einem erhohten Punkte aus,
iibermipige Rorperlide Anjtrengung. Ebenfo wevden von man-
dien Frauen Bahn- und HAutofafhrten auf jdlediten Stragen
und mit Jdledit gefederten Magen 3u Abtrefbungsswedren
unternommen. Die DMMajjage it eine felten angemwandte
Ulethode 3ur Frudytabtreibung; denn fie verlangt eine gewiffe
libung in bder Dlafjagetednik. Dir wiffen abex, daf bieje
TTethode gerade bei gewifjen raffinierten Abtreibern beliebt ijt,
da fie fiir die Frau und deshalb fiir die Abtreiber jelbjt weni-
ger gefihrlid) ijt. Diefe Mlafjage gefdhieht non der Sdheide, dem
Majtbarm und den Bauddecken aus, mwobei der Uterus jtark
geknetet wird. Es entjteht hdufig dadurd) eine Blutung,
und bdie Frauen find von den Abtreibern fo inftruiert, daf jie
blutend nur einen Arjt aufjucien, der hiufig aus ﬁberetfer
oder IMotwendigkeit ausrdumt.

Dor elehtrifdye Strom wird buuptiﬁdylidy in Amerika
sur Abtreibung verwendet, ebenjo kRann bas elektrijdie Bad
dazu beniit werbden.

Die hemifjden Abtreibungsmittel jind jehr be-
[iebt, weil man, wenn fie sum Erfolg filhren, fehr haufig den
(Iﬁter nidyt fajjen Rann. Gliiklidermeife find jie in Rleineren
engen fiir den @rganismus unjdddlid), werden aber aud)
meift nid)t ju einem Abort fiihren. In groperen Ulengen da-
geaen, bdie ausreidjen, um eine ~ Fefhlgeburt Tfetbeijufiihren,
maden Jie redit haufig Allgemeinveraiftungen, die den Tod der
Frau veranlaffen. 3u nennen find hier vor allem die toyi-
jdhen Abtreibungsmittel, die junddit nicht WMehen
ouslojen, jondern auf den @rganismus der Frau odurd) ifjre
tozijlen Komponente wirken und entweder die Frudyt direht
sum Abjterben bfingen oder Blutungen in die ‘Gihdute verur-
jacien. Bierher gehbren: Oie: Uletallgifte, wie Blei (3u den
Bleipraparaten find 3u rednen: Bleimeif, SlI[wrgIatte, Blei-
effig, Bleipillen, das Diadiplon); Q@uedkfilber;’ die KHalogene,
Job, Brom), die Parendipmaifte (Hrjen, Phosphor (Phosphor-

siindholzer!) — odurdy fJie entjtehen Blutungen in die &i-
hdute —, Alkaloide (Ulorphin, Strpdnin — leteres madt
[Dehen —), ferner Kohlenopnd, Blaujaure. &s muf Hier er-
wihnt werden, daf meijt nur bei dironijden Nietallvergiftun-
gen die Frudit primdr gejdyddiat wird. &s ijt jelbjtverjtand-
lid), dbaf die Sdytidigung im Organismus oder Frau ourd) fajt
alle bdiefe Gifte Jo grog fein kRanm, daf die Frou zugrunde
aeht odet dod) jum mindejten jdywer erkrankt und Odauernd
[eidend bleibt. IDenn wir 3. B. bedenken, daf eine Frau 0,008
bis 0,01 Gramm Phosphor nétig hat, damit ein Abort aus-
gelojt wird, dbann darf es uns nidit wundern, daf diefe Frauen
baran jterben. Der Abort tritt jumeift erjt ein, wenn bdie all-
gemeinen Dergiftungserjdeinunaen, wie Jhterus, Erbredjpen
jiwarzer Nlajjen, groge Nlattigheit, Rleiner jrequenter Puls,
fidy bemerkbar madpen.

Su den Giften, die direRt erregend auf den Uterus wit-
Rken, gehoren das Pilokarpin, Phyjoitigmin, Atropin in Rleinen
Ulengen, das Iikotin, das Ulorphin in kleinen Nlengen, das
Chinin, das Ulutterkorn, die Hpdrajtis — und Kotarninpri-
parate, die Hppophpjenprdparate, das Adrenalin.

3u den pflanjliden Abtreibungsmitteln find
su rednen: Juniperus, Thujaarten, Tagus, Ulinze, Garten-
raute, Safran, Terpentindl, DTusRatnup. Al Odieje Ulittel
rufen eine CEntziindbung in Oden Iieren und im Ulagendarm-
Ranal hervor und wirken jo nur auf refleRtorijdiem WMege.
Aud) die odraftifden Abfiihrmittel werden ju Abortiviwedken
angewandt, jo vor allem die Aloe, das Krotondl, Sennapulver,
Purgen, Kanthariden. Qud) hier hat man in der BHauptjade
mit einer refleRtorifdjen MirRung ju rednen. Ferner werden
verwendet Teemijdungen (3. B. Dfingjtrofenbldtter, @leander,
Walnupbldtter, Kamillen, Sdafgarbe, Madyolderbeeren, Sen-
nesblitter, Waldmeifter ujw.).

Jd habe jdon an anderen Stellen bdiefer Arbeit auf be-
jtimmte Gefafhren und Sqdden hinweijen miifjen, die durdy die
Abtreibungsmittel fiir die Frauen entjtehen. Damit jind aber
diefe Gefahren nod) lange nidt alle aufgesihlt. Es ijt iiber-
haupt Raum moglid) alle Sdiadigungen, die auftreten Ronnen,
im einjelnen anjufiihren, denn bdie Stérungen im @Organismus
der Frau find angerordentlih mannigfady. [ir jehen neben
jdweren und jdwerjten ErkRrankungen, die rajdy jum Tode
fiihren oder zum mindejten ein langes Siedhtum im Gefolge
haben, aud) leiditere Storungen, die jid) aber dod) redht un-
angenefm Dbemerkbar madjen Ronnen, jo daf eine Frau aud
burd) jie ifires Cebens nidit mehr froh wird. Die Hauptaefahr,
die neben Oden Derleungen bejteht, ijt die Infektionsgefahr.
Jm allgemeinen, jind, wie id) jdon erwdhnte, weder die In-
jtrtumente nod) die Lojungen, die verwendet werden, jteril.
Wenn aber dieje unjterilen £ojungen und In-
ftrumente in die Gebdarmutterhohle oder aqar in die Baud)-
hohle gelangen, dann muf es ja immer 3u einer IJnfektion
kRommen, die zunddyjt 3u einer lokalen Erkrankung — eiteri-
ger Endometritis, Thrombophlebitis und dann 3ju einer all-
gemeinen Sepjis und Peritonitis fiihren. @An diefen furdt-
baren ErRranRungen geht ein hoher Prozentja aller abtrei-
benden Frauen jugrunde. Die Frauen aber, die fie iiberjtehen.
werden in irgend einer Form leidend. JTd) will hier nur
nennen. die dyronijche Endometritis mit dem ungemein I[ajti-
gen RAusfluf, dronijde CEileiter-CEierjtocksentsiindbung, Abjzef-
bilbungen bdiefer ®rgane, Derwadjungen jwijden Genitale
tnd  Darm, jeRunddre Sterilitdt, Eileiterjhmangeridiajt.
Baufiger nod) als UnterleibserRrankungen treten organijdpe
QAllgemeinetkrankungen auf. DMenn man bedenkt, daf der ge-
jamte innerjekretorijde Driifenapparat an der Sqwangeridajt
jid) beteiligt, wenn man bdie feine Arbeitsverteilung jeder ein-
selnent Driife kennt, durd) die erjt eine Auspendelung im Kor-
perhaushalt moglid) ift, dann nur verjtefit man, welde Sto-
tung ein ploglides Durdibredien diefer Ausaleidsarbeit im
Driijenhoushalt hervorrufen muf. Ulan verfteht ferner, daf

‘es nie wieder ju einer ridtigen Jufammenarbeit der Driijen .



und damit 3u einem OGleidigewiditszuftand im Organismus
Rommen Rann. Die Folgen davon fjind die jablreidien Stofj-
wed)fel- und innerfekretorijdlen Storungen, die- tas Ierven-
ipjtem joldjer Frauen mit der Seit vollig ruinieren. In Ruf-
Iand, wo bdie Abtreibung in gefeslid) geregelter Weife freige-
geben ijt, wo aljo jefhr viele Aborte porkRommen, hat man grofe
jtatijtijdie Sujammenitellungen iiber die Folgen Odiefer Abtrei-
Gungen gemadit. Diefe Statijtiken jeigen, daf die Abtreikun-
gen 3u den jdwerjten Derdnderungen an den weibliden Ge-
fdleditsorganen gefiihrt haben. Der Ruffe Arton Klein
lagt: ,Die GeburtskompliRationen mehren jid) in erjdrecken-
der IDeije, Jo beobadhtet man bejonders gehduft die Plazenta
praevia, die Plazenta acreta, fdmere Hadygeburtsblutungen,
ferner eine Sunafhme dor @uerlage.”

Was fiir Rupland gilt, gilt aud fiir Deutfd-
land!

Dir Arjte find die berufenjten Hiiter der Gefundheit unferes
Dolkes. Wir haben nidt nur die Qufgabe, ju heilen, jonbdern
follen in einem weit hoheren Ulafe nod) Krankheiten verhiiten.
Sdiigen wir mit all unferen Krdften das Reimende. Ceben,
Jeien wir uns bewupt, weldie Derantwortung auf uns ruht.
Dir Ronnen Odie meijten Frauen, die 3u uns in die Spredy-
ftunde Rommen und ihr Kind nidt austragen wollen, iiber-

zeugen, daf es nidt nur-ein furdtbares Derbredien ijt, Leben
su vernidyten, jonbern dah aud) fiir jie felbjt die Abtreibung
eine ungeheure Sdyddiqung Oer Gefundheit bedeutet.  Mir
miiffen uns nur die notige 3eit dbazu nehmen, ifhnen alles klar
3u legen. Es ift ja, wie i) aus vielen, vielen Fdllen weif, nur
Unwijjenheit, nidit Boswilligkeit, die die: Frauen den Munjd
ausjpredien lajjen, abjutreiben. IMie piele Frauen find der
irvigen Anjidt, das Kind lebe erjt, wenn es jich im Dlutter-
[eibe bewege, b. . alfo erjt etwa vom 4. Ulonat an. Wir
haben fhier die wmundervolle Aufgabe, bdiefe
Frouen aufsukldren iiber das gqroke Dunbder
ber Ulenjdwerdung. bHier konnen wir uns im wahe-
jten Sinne bes Wortes als Er3ieher unjeres Dolkes ermeifen.
Damit aber werden wir 3u den jtirkjten Biitern bdes Lebens
und des Stuutes denn die Grundlage fiir jeden Staat ijt das
Redt der ungebownen auf Schuf des Cebens! Don uns
fordbern die Ungeborenen vor allem odiefen
Sdug! Weheuns, wenn wir verjagen! Ein Arst,
der aud) nur ein einjiges Ulal ofne mebdizinijde Indikation
eine Sdwangeridaft unterbricht, muf verjtofen werden aus
unferer Gemeinjdjaft, denn er ift unwiirdig geworden fiir die
feilige Qufgabe, Hiiter der Gejundheit und odes Lebens un-
ferer Iation 3u fein!
(Sdiwenningen a. N., Hindenburgstr. 19)

Grenzerweiterung der @&)ulmebtgm

Don Dr. ®. Dieten, Hagen

Wer mit Aufmerkjamkeit das Merkdien pon Dr. Werner
Sabel unter dem Titel ,Grenjermeiierung bder
Sdhulmedizin“ gelefen hat, der wird mit Bejrisdigung die
pielen Anrequngen aufnefmen, die uns 3abel in feinem
Biid)lein gibt. Selbjt Hrate, die auf Grund ihrer Erziehung
und in einer Jahrjehnte alten rein Ooktrindr ausgeiibten
Prazis 3u fejt mit dem Bobden einer anderen medizinijden Auf-
fajjung vermurjelt find, werdsn beim Cefen diefes Budies nad-
benklid) aufhordien und jid) jagen: Hisr weht ploglidy ein neuer
Wind iiber das fo tief und jo viel durdypfliigte Cand der Ule-
bdizin, ein neuer Iind jwar nur in der Auffajjung mander
dor jesst lebenden dlteren HArjtegeneration, ein Mind, der aber
fdqion Jo alt ijt, dag Hippokrates ihn Rannte und damit
jeine ganze BeilkRunde durdymehte. Diefen Mind jest aufzu-
fangen und nusbar 3u madpen fiir die gejamte Heilkunde, das
it das Bejtreben der Anhidnger einer bioloaijdien Heilweife, die
in vergangener 3eit von verhdltnismdfia wenig Hriten ge-
pilegt, die um jo mehr aber von einem ausgedehnten Kut-
piujdertum medyanijd) und oft gan3 unjadygemdp ausgeiibt und
deshalb pon bden jtrengen BHiitern jdulmedizinijden Erbgutes
in A@t und Bann getan wurde.

Olan jpridt heute in Caien- und audy in Viedizinerkreifen
joviel von der Sdhulmedizin, oft in jo merRmiirdigen
Sufammenhingen, daf diefes Wort einen omindjen, ja fajt ver-
adtliien Beigejdymack bekommen Rat, und das dod) mit Un-
red)t; denn aud) diefe Sdulmedizin, mit der wir alle grof ge-
worden jind, und mit der wir 3weifellos groge Erjolge errun-
gen haben, hat ihre Dajeinsbereditiqung. Wer wollte ver-
kennen, daf bdie tiefariindigen Forjdjungen der Sdulmedizin
in fo mandes Dunkel des Haturgejdiehens hineingeleudytet und
jo mandies Ratfel geldjt haben, das ohne jic wohl ungeldjt ge-
Llieben wdre. IDer wollte nidit die grofen Erfolge anerken-
nen, die gerade die Sculmedizin, 3. B. wihrend des Melt-
krieges errungen hat, wo fie jid) jo oft vor vollig neue Pro-
bleme gejtellt jaf, die fie in Rurjer 3eit I6fen muBte und
meijterhaft geldjt hat. Daf andererjeits der Sdulmedizin nod)
mandje Sdlacken anfaften, die jelbjt im Sdmeljofen dor Seit
- nidyt oollig von ihr geldjt wurden, teilt fie mit jo mandem
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Crdhaften, das nady DollkRommenheit jtrebt, fie aber wohl nis-
mals gan3 im Ceben erreidit. Sie davon 3u befreien und den
in ifr j@lummernden Kern freizulegen, daju Sollen alle Arjte
mitwirken, und das ijt aud) der 3weck des Bud2s pon 3a-
bel ,Grenjerweiterung der Sdulmebdizin“, dejjen Titel mir
deshalb fo gliiklid) gewdhlt erjcdeint, weil dadurd) zum Hus-
druck gebradit ift, daf aud) die Schulmedizin bisher viel Gutes
geleijtet hat, daf fie aber aud) die bisher jo jtreng behiiteten
Grenzen aufheben und ihr Gebiet nad) den Gejeen dor bio-
logijdien Beilweife ermeitern joll. Bei diejer Grenzregulierung
wird es nun nidt ganj ohne QAuseinanderfefungen abgehen,
weil man iiber eingelne Fragen nod) geteilter Meinung ijt.
Jedod) darf es dabei nidit ju einem offenen Streite Rommen,
weil das Land, um das es |id) handelt, uns allen 3u heilig ift,
und die Adkersleute diejes Candes ju ernjt und gemijjenhajt
jind, als daf fie fid) in frudhtlofes Feiljdhen um bdiefes Gebict
verlieren diirften. Deshalb miifjen und werden aud) die An-
hinger einer: rein OdoRtrindren Sdulmedizin fidy mit diefem
weitverjmeigten Gebiete natiirlider Heilweife be-
kRannt madien, um nidt in {iberlebten und daher bejjerungs-
bediirjtigen Anjdauungen fejtzufahren. Daju bietet uns das
Biidylein von 3abel und die in demfelben angegebene Lite-
ratur iiber biologifdje Heilweifen ausgiebige Gelegenheit.
Sdion Ertwin €iek Rat in feinem viel gelefencn, von Dielen
migoerjtandenen und deshalb oft gejdymdhten Budpe ,Der Arst
und Jeine Sendung“ auf jo mande Widngel Hingewiejen, die
ber Schulmedizin durch) das Dergejlen Oder SCebrjife eines
Hippokrates und Paraceljus anhaften. Qud) diefes
Bud), das id) vor pielen Jahren mit Befriediaung aelejen habe
und das id) aud) heute nody 6fter zu meiner Erbauung aus
dem Biid)eridytank nefme, jollte von allen Hrjten, vor allem
ber jiingeren Generatiom, ttog der bitteren IDahrheiten, die
darin enthalten find, einmal in bdie Hand genommen und ofhne
Dorurteil gelefen werden, aud) von joldern, die ¢s damals als
jtandesunwiirdbg und Rkeferijd) verurteilt, und rejigniert bei-
jeite geleat haben. Ienn jdjon vor dem Aufjbrud) der neuen
Seit fo mandes aus der Iaturfeilweife in den Behandlungs-
{dag der Schulmebdizin iibernommen wurde, jo verdanken wir
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AUbtreibung und Volbsgefundbeit

Eine Ridytigftellung

JIn meinem Qrtikel ,Abtreibung und Dolks-
gefundfheit” in Beft 1, 1935, diefer 3Jeitjdyrift ijt auf
Seite 6, Abjaf 2, 3ehnte Jeile vou oben, dadurd) ein Ulifver-
{tandnis entjtanden, daf aus Derjehen in der UlanujRriptab-
jdyrift hinter den Morten ,80 000 Frauen” folgende eingeRlam-
merte Stelle weggelajjen wurde: ,(jofort, und in etwa den
ndadjten fiinf Jahren)*.

&s foll aljo finngemdf agejagt werden, daf in Deutjd)land
jafhrlid) rund 16000 Frauen an allen Folgen der AD-
treibung jterben. BHieran miodte id) nod) eine Bemer-
Rung Rniipfen.

Diefe 3ahl mag vielen ju hody erjdeinen — fie betrdat ja
eiwa das Doppelte der Jahlen, die im allgemeinen angegeben
werden —, id) bitte aber ju erwdgen, dafy fjie nur einem
Bunbdertjag von 3,2 aller Rriminellen @btreibungen entjpridyt.
er alle UTethoden der Abtreibungen Rennt, der wundert jid)
hodyjtens, dap nid)t nody mehr Todesfdlle vorkRommen: ITd
habe die doppelte 3ahl angenommen,

1. weil id), wie jdon erwdfhnt, 1,6 v. F. Sterblidkeit bei der
Unjauberkeit - der Abtreibungsmethoden fiir ju gering halte,

2. w2il vergefjen wird, daf man nidt nur die Fdlle in die
Sterblidykeitsjtatijtik aujnehmen darf, die unmittelbar bei und
nad) Abtreibungen jugrunde gehen, jondern aud) alle jene Fille,
die fpdater nod) an Krankheiten jterben, deren
erjte Urjade in der Abtreibung 3ujuden ijt
Deshalb habe id) aud) einen 3eitraum von etwa 5 Jahren nad
der erfolgten Abtreibung angenommen. Jd) bin der Uleinung,
dap aud) joldie Fdlle ju der AbtreibungsijterbliqReit ju redinen
jind, die 3. B. an einer durd) die Abtreibung verjdhlimmerten
TQuberRuloje jterben, ferner alle Todesfille an Stoffmedjel-

und innerjeRretorijdien Erkrankungen, die erft durd) die Ab-
treibung entjtanden jind (oft wird der Arjt iiberhaupt nie die
walhre Urjadie diefer ErRranRungen erfafren!), weiter alle
Fille, die an Unterleibsleiden jugrunde gehen. Jd) nehme aud
cinen Tobdesfall an Uteruskarzinom in meine Statijtik auf,
wenn diefes Ca. in der Uarbe einer bei der Abtreibung ver-
urfaciten Derlefung (und Derlefungen werden immer gefetst!)
entjtanden ijt (id) Renne nidt wenige jolde Karzinome, die
auffallenderweife nady Gbtreibungen auftraten!). Jd nenne aud
bdie Fille, die durdy die Abtreibung jo gejdywid)t wurden (und
wir wijfen, da jid) mande Frauen iiberhaupt nie mehr ridtia
nady Abtreibungen erholen Ronnen), daf jie beifpielsweife eine
jdiwere Grippe oder Pneumonie oder eine andere JInfektions-
krankheit nidt iiberjtehen Ronnen. Jd) Renne jelbjt 15 jolder
Fille! Ulan darf diefe nidt einfad) unter die Rubrik: an
Pneumonie ujw. verjtorben bringen, denn man muf jum min-
deften die Haupturjadie mit angeben. Ferner miifjen meiner
Oleinung nad) aud) jolde Fdlle aufj das Sterbekonto der Ab-
treibung gefefit werbden, die nad) Abtreibungen eine eitrige
Adneyitis oder Parametritis durdigemad)t Hhaben und jpiter
bei einer Geburt oder Fehlgeburt an Wodienbettfieber augrunde
gehen, weil nody Eiterkeime im Bereid) des Genitale jid) auf-
halten. Aud) Tobdesfille durd)y Baudhiohlenjdmwangerjdaften
(nad) jeptijdhen Aborten Rommen Baudhohlenjdywangerjdaften
vor!) jind mit in die Statiftik der Abtreibungstodesfille einju-
bejiehen.

3. werbden eine groge Anzahl von Todesfillen, die durd)y Ab-
treibungen verurjadyt wurden, gar nidt jtatijtijd) erfakt! Sie
laufen unter ganj anderen Iamen, weil jid) die wahre Ur-
fadie des Todes nidt mehr fejtjtellen I[akt.

Dr. Fecht, Schwenningen a. N., Hindenburgstr. 19

Sagung deg Deutfdhen Sportdrztebundes

Der Deutjdje Sportdrztebund veranjtaltete am 7. Februar
1935 fjeinen jweiten wijfenjdaftliden Abend im
grogen Horjaal des BHngienijdien Jnjtituts in Berlin. Es ift
bdiefer Ort bejonders bedeutungsvoll fiir die Arbeit der Sport-
drate, mie Dr. Hoske in dem erjten Dortrag des Abends
hervorhob, da es darauf ankommt, aud) die offizielle Hygiene
auf die Derforgung des gejunden Ulenfden ju lenken, um aus
bejtem Erbgut aud) durd) Bereitjtellung aller UTdglidikeiten fiix
bdie Entwidklung ein jtarkes Gejdiledit 3u formen, wihrend die
Bpgiene der vergangenen 3eit jid) immer nod) ju Jehr mit
Bakterien, Seudjen und Abwdjjern bejddftigte. Der Joge-
nannte gefunde Ulenjd) jteht ja dem Sportar3t jur gejundheit-
licgen Erfajjung vor Augen. Jn feinem Dortrag iiber ,Gejet-
lidie DMagnahmen des Auslandes fiir die Rorperlide Ertiidyti-
gung der Jugend“ fiifrte Dr. Hoske an Hand eines grojen
Materials von Tatfadjen aus, daf in allen maditbewuften
Staaten Guropas ebenjo wie in Amerika und in Japan bdie
Jugend fdion friifzeitig in Jtraffe Rorperlidie Sdulung genom-
men werde. JIn pielen Cdnbdern, bejonders in Frankreid),
Rugland, Jtalien ufw., Rommen odie Krifte und bdie ittel va-
fiir aus der Hand des Kriegsminijteriums. Sdyiefen, mar-
jdyieren und Geldndedienit find iiberall in die ,fportliche” Aus-
bi!bung mit einbegriffen. Jn Rufland gehort jum ,Sportab-
seiden” fogar das Quffieben und Tragen eines jdyweren
Patronenkajtens und ein Ein-Kilometer-Cauf mit der Gas-
maske. Befonbders intereflant war, daf der Jugendfiihrer in
Jtalien gleidyzeitig Schullefrer und Dlilizoffizier ift. Bejon-
ders hervorjufeben ift, daf in vielen Cindern eine regelmifige
jportdrstlidhe ilbermadjung aller Sporttreibenbden feit Tangem
Gefef ift. Deutjdiland fei jwar die Miege der fportdrjztliden

Beweaung gewefen, jteht aber in der Derwirklidung der jport-
drztlichen Arbeit hinter den Uad)barvdlkern juriik. Befon-
ders porbildlid) ijt Japan, wo es ein jtaatlidies jportirstlicdes
Tnjtitut an der Raiferliden Hodjjdjule fiir Ceibesiibungen gibt.

Jm weiteren Dortrag jprad) der Chefar3t des Deurfdjen
Cujtjportverbandes, FliegerhRommandant Dr. Sdnell, iiber
bdie Flugjportjdulung in Deutjdland. Es war interefjant und
widtig ju horen, mit weldien biologijden Problemen das Cuft-
fahrmefen heute ju Rdmpfen Hat. Die Ausfiihrungen fugten
auf eigenem Erleben als Kampfflieger und Segelfluajdiiler
und modyten auch fiir die anwefenden Flieger mandies ITeue
gebradyt haben.

Abjdyliepend fprad) der Gaufiihrer des Deutjden Sportdrste-
bundes in Berlin, Dr. Brujtmann, iiber die ,Flugjportjdu-
lung im Qusland“. Er beriditete bejonders iiber bdie nidt-
militarifdien Erfahrungen in England, Frankreid) ujw. Durd
sahlreidie Seidinungen wufte der Redner die tedinijdhen und
biologijchen Tagesfragen deutlid) zu maden. Insbejondere
das uralte Thema des Sdwingenfluges durdy eigene UTuskel-
Rraft wurde eingehend beleudytet und ein vorgejd)lagener £o-
jfungsverjudy mit genauen Beredinungen iiberjeugend vorge-
fiifrt.

Das drei Stunden lang ausharrende drjtliche und jportlidye
Ppublikum Iofnte allen Rednern fiir die jehr fefjelnden Dar-
jtellungen mit jtarRem Beifall.

Es wurde nod) beRanntgegeben, daf an dem ndd)jten Abend
diefer Art verfdyiedene erfahrene Sportirte und Kliniker ju
dbem Thema ,Sportnufen und Sportjddden fiir
Individuum, Familie und Staat” jpreden werden.

Dr. Lottermoser, Berlin-Grunewald, Alte Allee 19
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