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multiplizierten Carcinomen oder Sarkomen, z. B. bei solchen
mit Driisenmetastasen an verschiedenen Stellen des Korpers,
in verschiedener Weise verwertet und kombiniert. Nicht
selten geschicht dies in der Weise, daB3 der Primartumor rein
radiotherapeutisch, die Driisenmetastasen aber mit eciner
chirurgischen Methode kombiniert behandelt werden. Hier
erdffnet sich dem weiteren technischen Ausbau der Krebs-
behandlung ein weites Feld.

Auch wenn wenig oder gar keine Hoffnung besteht,
durch Roéntgenbehandlung eine volle Riickbildung oder
gar dauernde Heilung zu erzielen, kann durch richtige
Dosierung bei den meisten bésartigen Neubildungen ein
bemerkenswert palliativer Erfolg erzielt werden. Vor-
aussetzung ist Beschrinkung auf das Notwendige und
Vermeidung einer Uberanstrengung des Kranken. Wenn
zeitweise in den Wert der palliativen Behandlung Zweifel
gesetzt wurden, beruhten sie sicher meist darauf, daB den
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Kranken zuviel zugemutet und die evtl. erreichte lokale
Besserung durch zu starke Allgemcinschadigung aufgehoben
wurde. Bei Grenzfillen, in denen es unsicher erscheint, ob
nicht doch noch ein voller Erfolg zu erzielen ist, wird selbst-
verstandlich die Bestrahlung so cinzurichten sein, daB der
Versuch einer radikalen Beseitigung der Neubildung gemacht
wird. Aber es ist Sache der Erfahrung und richtigen Schitzung,
hier nicht zuweit zu gehen. Da vorlidufig die Fille, in denen
nur Besserungen, aber keine Heilungen nach Réntgenbestrah-
lung in Aussicht stehen, weitaus iiberwiegen, ist der Hinweis
auf diesc leider noch vielfach nicht geniigend beachtete Tat-
sache immer noch angezeigt. Gegenwirtig ist zweifelsohne
der Indikationsbereich der radioaktiven Substanzen im Vor-
dringen und jener der Rontgenstrahlen eingeengt. Ob die
Verbesserung der Réntgenapparate so weit fortschreiten
wird, daf3 sich dieses Verhiltnis umkehrt, 148t sich heute
noch nicht sagen.

REFERATENTEIL.

DIE NEUE SEXUALMORAL UND DAS GEBURTENPROBLEM UNSERER TAGE*.

Das vorliegende Werk von Jurius WoLF behandelt die wich-
tigste Frage der Bevélkerungspolitik, die Rationalisierung der
Geburten, nicht bloB vom volkswirtschaftlichen, sondern auch
vom biologischen Standpunkte, wodurch es fiir Arzte besonders wert-
voll ist. Im ersten Teil ,,Die neue Sexualmoral (Sexualitit und
Zeugungswille) setzt sich WoLF mit BRENTANO iiber die Frage-
stellung auseinander. BRENTANO sieht das Entscheidende fiir die
Abnahme der Geburten in dem zunehmenden Wohlstande und der
zunehmenden Kultur, welche die Bediirfnisse des Menschen andert,
so daB er die Befriedigung des Geschlechtstriebes hinter anderen
Geniissen zuriicktreten lasse.

WoLF legt nun das spezifisch Menschliche am Geschlechts-
trieb auf Grund biologischer Ermittlungen dar, und erkennt
einen Wandel der Sexualmoral als das Entscheidende. Die
Triebstarken bei Mann und Frau wiagt er gegeneinander ab
und erkennt, da der Mann um seiner selbst willen, nicht um der
zu erwartenden Kinder willen geliebt wird. Bei der Neigung
der Geschlechter zueinander ist die Zeugung nur ein gewolltes
Zulassen der Folgen des Geschlechtsverkehrs. Gewollt wird
tatsachlich der GeschlechtsgenuB. Mit dieser Erkenntnis ent-
steht die Frage, ob eine gedankenlose oder verantwortungs-
bewuBte Zeugung die Menschen bestimmt.

In diesem Gegensatze von gottergebener und verantwortungs-
bewupter Zeugung dricken sich Moglichkeiten biologischer Art
aus, die wohl nicht immer geniigend beachtet werden. Der
Trieb des geschlechtsreifen Menschen ruft nach geschlechtlicher
Versorgung, und es entsteht die Frage der Beherrschbarkeit
des Triebes, der ,,ungeziigelt" — nach Bubppua — ,mit Natur-
gewalt alle Schranken durchbricht”; ,,der starker ist als der eiserne
Haken, mit dem man wilde Elefanten bandigt’, der aber trotzdem
beherrschbar sein soll. Der Grund hierzu liegt, wie Referent einmal
darlegte, weit zuriick in der Entwicklung des Menschengeschlechts,
und zwar in seiner ersten Beherrschung der Umwelt, in der Domesti-
kation, die ihn unabhangig von klimatischen Einfliissen machte.
Dadurch wurde es moglich, den Trieb, der sich sonst periodisch
mit Gewalt geltend machen wiirde, wie wir das besonders bei
wilden Tieren sehen, auf das ganze Jahr zu verteilen und dadurch
zu schwichen. Die Geschlechtsorgane wurden so auch zu Wollust-
organen und statt des Geschlechtstriebes konnte sich ein Amiisier-
trieb ausbilden, den der Neu-Malthusianismus in die Form kleidete
,,amate ma non generate'’. Im Sadismus haben wir wohl Riick-
fille in den Urtrieb zu sehen. Im Laufe der Entwicklung kam
noch dazu, wie es CICERO ausdriickte, ,,prima societas in ipso
conjugio est”, womit Dauerehe und Familie als die Form der
Vereinigung erkannt sind, in der wir die Vereinigung der Ge-
schlechter als der einzig richtigen erfahrungsgemafB suchen.

In diesem Rahmen haben, wohl nach den Vélkern etwas
wechselnd, sich die bewihrten moralischen Anschauungen ent-
wickelt, unter denen wir stehen und von denen wir Anderungen
rechtlich, sozial und religiés nur zulassen sollten, wenn wirklich
neuzeitliche Bediirfnisse dies erfordern, und jetzt tobt unter den
politischen Parteien ein Kampf um Erhaltung der alten Moral
und Rechtsauffassungen und um tiefgreifende Eherechtsreformen.

* Besprechung des gleichnamigen Werkes von JULIUS WOLF. Jena: G. Fischer
1928. 1V, 182S. 9 RM.

Enthaltung vom Geschlechtsverkehr wurde nur unter be-
stimmten Bedingungen zugelassen oder angeordnet, und doch
konnte sich ein freier Geschlechtsverkehr niemals ganz unter-
driicken lassen. Die wirtschaftliche Entwicklung unserer Zeit hat
die Verhaltnisse wesentlich gedndert, weil durch die Entwicklung
von Industrie und GroBstidten das Verhiltnis der Geschlechter
zueinander immer ungiinstiger wurde.

Das Bediirfnis zur Befriedigung des Triebes blieb, aber die
Moglichkeit der Befriedigung wurde immer mehr erschwert, und
das gerade in Jahren, in denen der Trieb sich am starksten aus-
wirkt.

Es liegen also tatsichlich viele Schwierigkeiten vor. Einmal
das Bediirfnis nach natiirlicher Befriedigung und trotzdem im
Rahmen der iiberkommenen Moral eine Anpassung an die ge-
dnderten Verhiltnisse, oder .:Xnderung der Moralbegriffe, die stets
nur Ausdruck bestimmter Kulturen sind und sich mit Anderung
der Kultur dieser anpassen.

Die wirtschaftlichen Verhiltnisse, auf die WoLF zuriickgeht,
sind so geworden, daB die Aufzucht von Kindern in den Stadten
immer schwieriger wurde. Die Wohnungsfrage schuf weitere Er-
schwerungen des ganzen Lebens. So entstand — wohl aus wirt-
schaftlichen Bediirfnissen zuerst auf dem Lande (z. B. in Sieben-
biirgen) — der Wunsch nach Kinderbeschrinkung, um den Besitz
in der Familie zu erhalten und ihn nicht durch schrankenlose Zer-
splitterung zu entwerten und bearbeitungsunfahig zu machen.
In den Stddten aber kamen die intelligenten Kreise zu dem ego-
istisch durchaus begreiflichen Wunsch, die Kinderzahl nach ihren
Verhiltnissen so zu beschrinken, daB die Kinder nicht unter den
Stand der Eltern sinken.

Weltanschauungs- und Wirtschaftsfragen kamen oft in Gegen-
satz, und politische Parteizugehorigkeit und Konfessionalitat
lieBen die verschiedensten Grinde fiur oder gegen Geburten-
beschrinkung und Rationalisierung des Geschlechtslebens (JULiUs
WoLF und A. GROTJAHN) aussprechen. So konnte man z. B, in
Deutschland feststellen, daB die Protestanten stirkere Herab-
setzung der Geburtenziffer hatten als die Katholiken. Die Pro-
testanten hatten, wie HuepPE schon frither betonte, den Nachteil
der geringeren Zahl der Geburten durch bessere Aufzucht der
Kinder leidlich wieder ausgeglichen, so daB dadurch noch auf
Dezennien die Gefahr einer relativ stirkeren Vermehrung der
Katholiken gemindert war, die man sonst am Ende des 20. Jahr-
hunderts hitte erwarten miissen, die aber jetzt nach WoLF viel-
leicht ganz beseitigt ist, weil sich die Katholiken in der letzten
Zeit bemiihten, das Beispiel der Protestanten erfolgreich nach-
zuahmen und nachzuholen, was bisher ,,versaumt’ worden war.
Im Osten, wo der Gegensatz noch besteht, sind die Protestanten
meist Deutsche, die IKatholiken Polen, und das weist auf eine
andere Seite der Frage hin.

War die gedankenlose, gottergebene Zeugung schon im alten
Rom eine Sache der Armsten, die sich um die Zukunft der Kinder
keine weiteren Sorgen machten, so lag und liegt bei dem Proletariat
die Korrektur einer Uberzahl stets darin, daB die Sterblichkeit der
Iinder entsprechend sehr groB war, wie es z. B. der vor kurzem
gestorbene Maler ZiLLE drastisch schilderte mit einem Bild, das
eine hochschwangere Frau darstellt, die ein kleines Kind auf dem
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Arm trigt und dabei fragt: ,,Ob et noch lebt, wenn det andere
kommt ?*

Aber die soziale Entwicklung unserer Zeit hat auf die Arbeiter-
stande nicht nur korperlich, sondern auch geistig eingewirkt, so
daB sie das von den hoheren und wohlhabenden Standen gegebene
Beispiel der Geburtenbeschrinkung erfolgreich nachahmten; so
wurde, wie WOLF nidher darlegt, im Laufe dieses Jahrhunderts,
besonders im Gegensatz der Vor- und Nachkriegsjahre die Ab-
nahme der Geburten bei den Arbeiterkreisen viel stirker als bei
den Wohlhabenden, derart, daB diese ungefihr jetzt ebenso da-
stehen wie die Wohlhabenden bereits vor dem Kriege. So z. B.
kamen in Dresden in der Friedrichstadt 1905: 23,8, 1925 nur noch
13,6 Lebendgeborene auf 1000 Einwohner; in Strehlen 1905: 15,8,
1925: 14,2; oder in Berlin im Tiergartenviertel 1910: 14,9, 1926:
10,4; am Wedding 1910 noch 29,6, 1928 nur noch 11,8; oder in
Prag 1910 arme Stadtteile 26,9, 1926: 14,2, reiche Stadtteile 1910:
14,5, 1926: 9,4 — also iiberall auch bei den Arbeitern eine Abnahme
und ein Verwischen der Unterschiede, so daB eine vollstindig andere
Einstellung der gesamten Bevolkerung in diesen Fragen vorliegt,
also eine richtige Anderung der Sexualmoral, mit der man der
Sexualnot unserer Zeit entgegenzutreten versucht. Diese Fest-
stellung von WoLF ist grundlegend. )

Es gibt, was der Referent als Hygieniker und Biologe noch
scharfer hervorheben méchte, gewisse natiirliche biologische Beein-
flussungen der Kinderzahl, die im Sinne einer absichtlichen Ra-
tionalisierung verlaufen; korperliche und geistige Uberarbeitung
und Erschépfung konnen die Potenz des Mannes und die Emp-
fangnisfahigkeit des Weibes herabsetzen, selbst aufheben oder zu
einer uniiberwindbaren Unlust des Geschlechtstriebes oder zu
Perversitaten fihren. Dann kann die Empfiangnis durch die
Umwelt beeinfluBt werden, durch Wohnungen, Klima, Hitze,
Kalte, Arbeit, zu iippige oder zu mangelhafte Ernahrung, wie es
bei Haustieren sogar experimentell schon feststeht, aber auch bei
Menschen deutlich nachweisbar ist; beim Menschen besonders
auch durch die Folgen der Geschlechtskrankheiten.

Die Folgen des Geschlechtsverkehrs kénnen durch die Kinder-
sterblichkeit als Funktion der Kinderzahl geindert werden und
wurden bei manchen Vélkern absichtlich durch Aussetzen und
Toten der lebensunfahigen oder unerwiinschten Kinder, selbst
durch verbrecherisches Vorgehen (Engelmacherei) beseitigt. Ein
schlechtes Beispiel geben die fiir die menschlichen Geschlechts-
verhiltnisse als Vermittler so beliebten weiBen Stérche, die sich
wohl paaren, aber das Brutgeschaft so vernachlissigen, daB die
Art schon stark gelichtet ist; auch die anders beliebten Rebhiithner
sollen leider schon diesen Weg gehen, in Anpassung an Anderungen
der Landwirtschaft.

Herabsetzung der Kinderzahl setzt funktionell die Kinder-
sterblichkeit herab und verbessert die Aufzuchtméglichkeit fiir
eine kleinere Zahl von Kindern, bringt relativ mehr Kinder in
das arbeits- und fortpflanzungsfahige Alter und erleichtert die
gesundheitliche Versorgung derselben durch kérperliche Ertiichti-
gung. Die sozial besser betreuten Miitter bessern die Aussichten
eines Volkes, weil sportlich gepflegte Miitter den Kindern einen
besseren Start fiir das Leben sichern als es frither der Fall war.

Die Herabsetzung der Kinderzahl hat soziale Grenzen. Es
kommt nicht auf die Kinder an sich an, sondern darauf, daB aus
ihnen tiichtige Erwachsene werden. Die wirkliche Gesundheit,
Kraft und Tiichtigkeit wird erst im Leben, im Kampfe ums Dasein
erwiesen, bei der die IKonstitution, die angeborene Anlage und
ihre Entwicklung und Anpassung durch Umwelteinfliisse ent-
scheiden.

Die tiichtigsten Elemente im Leben sind nicht immer die
erstgeborenen, die rationalisierten Kinder, sondern oft spiter
geborene Kinder, die also durch eine vorbestimmte Rationali-
sierung am Erscheinen verhindert worden wiren. Das sind biolo-
gische Fragen, die rechnerisch, statistisch unfaBbar sind. Wenn
man nur die Zahl entscheiden lieBe und die Qualititsfrage ver-
nachlissigen wiirde, die iibrigens durch die jetzige Eheberatungs-
moglichkeiten noch ganz ungeniigend ins Auge gefaBt werden,
so wiirde man mit einer Rationalisierung der Geburten ein volks-
notwendiges Ziel noch nicht erreichen. In dieser Frage ist eine
bessere Verstandigung 2zwischen Hygiene und Volkswirtschaft
anzustreben.

Man hatte frither die Auffassung, daB nach Kriegen die Zahl
der Eheschliefungen zunimmt und durch die dabei selbstverstand-
lich erwartete Steigerung der Kinderzahl die Menschenverluste
wieder ausgeglichen werden. Tatsachlich hat die Zahl der Ehe-
schlieBungen voriibergehend sogar enorm zugenommen. 1913 z. B-
auf 1000 Einwohner in Deutschland 7,7, im Kriege Abnahme,
z. B. 1918: 5,4, dann aber von 1919 ab wieder Steigerung bis zu
14,5 im Jahre 1920, also eine gewaltige Zunahme. Dabei aber keine
Zunahme der Kinder, sogar eine Abnahme, die besonders in Berlin
ganz auffallend ist. Berlin hat jetzt bei 4 Millionen Einwohnern

weniger Geburten als 1871 bei 1 Million, steht allerdings von allen
Stadten 1929 mit 9,9 pro tausend am tiefsten.

Die Zahl der Ehescheidungen ist ganz enorm gestiegen, wo-
bei die fbereilten Kriegsehen viel schuld sind. In Deutschland
kamen 1890 auf 302 000 Heiraten 594 Scheidungen, 1914 auf
402000: 1957; 1915 stieg durch die Kriegstrauungen die Heirats-
zahl auf 692000, aber mit weniger Scheidungen, namlich mit
nur 1044. Nach dem Kriege wurden infolge der wirtschaft-
lichen Konjunktur viele neue Ehen geschlossen, aber die iiber-
stiirzten Kriegstrauungen fithrten auch zu vielen Ehescheidungen,
1919 kamen auf 491000 Ehen 41710 Scheidungen; 1925 auf
418050 Ehen 53 500. In PreuBen stieg die Zahl der Ehescheidungen
von 6924 (1905) auf 22721 (1925), in Frankreich von 8841 1901
auf 21279 1920. In Berlin betrug sie 1926: 7332, in Paris 4191
und stieg in Leningrad 1927 auf 16008. Aber den Weltrekord
halten die Vereinigten Staaten von Amerika, z. B. 1923 mit 165226,
so daB die zur Reklame benutzten Scheidungsrekorde von Film.'
groBen nur Ausdruck eines dort ganz allgemeinen Verhaltens sind,

Derartige Zust4nde sind natiirlich nur méglich, wenn der
natiirliche Geschlechtsverkehr zu einem ganz gekiinstelten wird,
In der Idee wiirde der Praventivverkehr das harmloseste sein und
unter der Geburtenkontrolle (birth control) sollte nur Empfangnis-
verhiitung verstanden werden. Damit konnte sich auch die
katholische Kirche abfinden. Tatsichlich liegt die Sache aber
praktisch etwas anders, und das ist der Punkt, wo sich die Auf-
fassungen des Wirtschaftlers und Arztes zum Teil noch im Wider-
spruche befinden. Die &lteste Verhiitung, der Coitus interruptus,
ist noch nicht iiberwunden. Die Praventivmittel, sowohl mecha-
nische wie chemische, zur Konzeptionsverhiitung sind, wie WoLF
gegeniiber GROTJAHN ausfiihrt, lange nicht so verbreitet und
wirksam, wie dies angenommen wird, und werden durch den
AlkoholgenuB3 und die dadurch herbeigefiihrte Vernachlassigung
aller VorsichtsmaBnahmen auch vielfach wirkungslos. Damit
hingt es auch zusammen, daB die Zahl der Geschlechtskrank-
heiten noch immer eine ganz enorme ist und man vielfach an-
nimmt, daB gegen 200000 Empfiangnisse dadurch verhiitet werden,
aber auch Fehlgeburten und lebensunwerte und unfiahige Leben
entstehen. Besser zu iibersehen sind die kinstlichen Schwanger-
schaftsunterbrechungen, die Abtreibungen, die man mit Bumux
wohl zu gering auf 500000 jahrlich einschatzt; Fehlgeburt ist oft
nur Ausdruck fiir Abtreibung. Gefahren liegen manchmal selbst
bei drztlicher Ausfithrung vor; in RuBland, wo die Abtreibung
gestattet ist, ergab sich allerdings auf 300000 kunstgerechte
Aborte kein Todesfall.

Die Zunahme der Abtreibungen erfolgt nicht bloB8 vom sozialen
und arztlichen Gesichtspunkte, sondern hingt mit der Anderung
der Moralanschauungen zusammen. Nach der alten Moral be-
urteilte man in der Gesellschaft Fehltritte sehr hart unter Ablehnung
der eigenen Verantwortlichkeit, welche die sozialen Zustande ge-
zeitigt hatte. Geschichtlich interessant ist, daB die Verbannung
von TycHo BRAHE durch den Adel und die Geistlichkeit dadurch
herbeigefiihrt wurde, weil er nicht zum Abendmahl gegangen war,
eine Frau aus niederem Stande genommen und die Kindtaufe vor
der Heirat gefeiert hatte. Aber Midchen, die sich vergangen
hatten, ging es bis in unsere Tage noch viel schlechter, und fiir
die unehelichen Kinder gab es fast kein Recht, aber Nachteile iiber
Nachteile.

Heute haben die Leute kaum noch Zeit fiir Ehe und Familien-
leben. Wie im alten Rom werden sich wohl die Familien bei
uns auch durch Adoption fortpflanzen, und man wird viel-
leicht, um die notige Zahl von Staatsbiirgern zu erhalten, zu der
Praxis nordamerikanischer Sklavenhidndler kommen, die auf ihren
Farmen die Zichtung von Sklavenkindern durch Buck-Nigger
besorgen lieBen. Aber man wertet die Dauerehe wohl nicht mehr
so hoch, wie es unsere Kultur heischt, betrachtet die unehelichen
Kinder milder, aber auch gerechter, und ,,Kind und Kegel werden
wieder von neuen Gesichtspunkten beurteilt werden miissen.
Infolge der Uberzahl von Madchen und Frauen, die die zu wenigen
Mianner gewinnen und sich sichern wollen — die Aktivitat der
Frau bei den Geschlechtsbeziehungen wird stark unterschitzt —,
erfolgt oft die biologische Heirat vor der standesamtlichen und
kirchlichen.

Ubertreibungen machen sich besonders durch die inter-
nationalen Frauenrechtlerinnen geltend, von denen noch kiirz-
lich Frau FURTH die unehelichen Kinder als besonders wertvoll
hinstellte. GewiB gibt es Kinder der Liebe, die zu den bedeutendsten
und wertvollsten Menschen wurden, wie Leonardo da Vinci,
Stanley, Moritz von Sachsen, aber dabei sprechen doch auch
die ererbten Anlagen und ihre Ausbildung mit. Aber im allge-
meinen sind die unehelichen Kinder schon nach den Anlagen eher
minderwertig, weil sie meist von Eltern stammen, die ohne soziale
und ethische Hemmungen sich ausleben wollten.
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In Deutschland sind iibrigens die meisten unehelichen Kinder
nur vorehelich und werden spiter durch die Ehe legitimiert. In
Sachsen mit seiner hohen Zahl von unehelichen Kindern waren
von den 1904 bis 1909 unehelich lebendgeborenen Kindern vor
Ablauf des 4. Lebensjahres etwa 33,86% legitimiert.

Ubrigens ist die Kinderzahl in den Ehen vom Alter abhéngig,
in dem die Ehe geschlossen wird, so daB altere Gesetzgeber nach
der Lehre von Moses moglichst Frithehen zur Erhaltung und
Ausbreitung des Volkes forderten. In dem {ritheren SchlieBen der
Ehen lag wohl der Hauptgrund dafiir, daB die Volksvermehrung
in Deutschland die von Frankreich stark iibertraf. In diesem Sinne
waren in manchen Gegenden Probeehen iiblich, um Nachkommen-
schaft in der Familie zur Erhaltung des Besitzes zu sichern. Sogar
die Kirche war dagegen machtlos.

Mit Moralpauken ist nichts zu machen. Die jetzige Jugend,
von den Alteren, von Staat und Kirche im Stiche gelassen, hat
fiir moralinsauere Ergiisse nur Ablehnung oder &tzenden Spott
zum Paralysieren derselben und suchte sich selbst zu helfen. Wenn
dabei auch leider bose Erfahrungen vorkommen, die in den Stadten
durch das Wohnungselend und die Arbeitslosigkeit begreiflich
sind, so darf man doch nicht iibersehen, daB ein groBer Teil
der Jugend auch eigene Wege zu gehen sucht, die fir die
kiinftige Gestaltung unserer moralischen Anschauung manches
Gute enthalten und Besseres hoffen lassen. Besonders charakte-
ristisch ist ihr Streben nach harmonischer Ausbildung von Kérper
und Geist, nach Zusammenleben, das allerdings auch zur
Kameradschaftsehe fithrt, deren mogliche Folgen sozial und
ethisch noch nicht zu itbersehen sind. WoLFs Darlegungen sind,
wie meine Erganzungen zeigen, auch fir Arzte sehr anregend.

Im zweiten Teil entwickelt WoLF ,,Das Geburtenproblem
unserer Tage”, wobei er besonders die Verhiltnisse des Uber-
alterns einer Bevolkerung erértert, bei der die Geburtenzunahme
zu schwach wird, die Abnahme der Sterblichkeit aber einem Uber-
altern der Bevélkerung zugute kommt. Die gewaltigen Leistungen
der Hygiene — Rationalisierung der Betriebe, Steigerung der
Arbeitshygiene, Sozialgynakologie, Verkiirzung der Arbeitszeit,
bessere Ernihrung, Verbesserung der Wohnungsverhaltnisse,
bessere Aufzucht der Kinder bei geringerer Sterblichkeit derselben —
erhohen Gesundheit und Leistungsfahigkeit der Bevolkerung der-
art, daB bei einer maBigen Abnahme der Geburten noch einige
Zeit leidliche Verhaltnisse fiir eine ausreichende Volksvermehrung
erhalten werden konnen. Nur andeuten kann ich in diesem
Zusammenhange die Bedeutung der Korperkultur, wie Spiel,
Sport und Turnen, durch alle Lebensalter.

Die laxeren Auffassungen iiber die Ehe haben vielfach auch
eine Steigerung der unehelichen Geburten herbeigefithrt und die
friiher schroffen Beurteilungen derselben stark gemildert. Trotz-
dem ist die Ehe die einzige Form, die durch die Pflege der
Familie als erste Zelle im Staate der Entwicklung unserer
sozialen Verhiltnisse wirklich entspricht. Die Statistik iiber die
Geburtenzahlen ist nach WoLF hauptsachlich durch die Vergleiche
der ehelichen Fruchtbarkeit in den verschiedenen Lindern ver-
wertbar. Die Zahl der ehelich Lebendgeborenen auf 1000 verheiratete
Frauen unter 45 Jahren sank in Deutschland von 1900 mit 286
auf 146 im Jahre 1924; in England von 234 auf 148; in Frankreich
von 159 auf 141. Nimmt man die Zahl der Lebendgeborenen auf
1000 Einwohner, so sank die Zahl der Lebendgeborenen im Deut-
schen Reiche von 1913 bis 1926 von 26,9 auf 18,4; die Gesamtzahl
der Geburten von 1838750 auf 1182477 im Jahre 1928. Das ist
ein enormer Riickgang, fast schon Geburtensturz, der, in gleicher
Weise fortschreitend, in etwa 2 Jahrzehnten zum Stillstand der
Bevolkerungszunahme und dann zu Bevélkerungsschwund fithren
kann.

Die Verminderung um 20 Millionen, die nach CLEMENCEAU in
Deutschland fiir Frankreichs Wiinsche zuviel waren, wird wohl
auch freiwillig erreicht werden; die Entwicklung der Geburtenrate
ha't §1ch. seit 1924 so geandert, daB die Reihenfolge der Staaten
mitniedrigster Geburtenzahlnicht mehr Frankreich, England, Deutsch-
land, sondern Deutschland, England, Frankreich ist. Frankreich hat
also etwas gelernt, wihrend wir auf dem abschiissigen Wege weiter-
gehen. Dabei sind wir umgeben von Staaten, die, wie Italien, Spanien
und auffallenderweise Holland, noch durchaus normale Verhaltnisse
haben. Auch die Tschechoslowakei gehort noch zu dieser Gruppe.
In Skandinavien wird die herabgesetzte Fruchtbarkeit durch
Qualitat der Uberlebenden noch kompensiert. Der Geburteniiber-
schuf auf 1000 der Bevolkerung betrug 1926 in Frankreich 1,3
und ware ohne ElsaB-Lothringen noch geringer; in Schweden
5,8, Schweiz und England 6,2, Deutschland 7,8, Tschechoslowakei
8,9, Italien 10,9, Niederlande 14,0, RuBland 1923 23,1I: von
Polen stehen zuverlassige Zahlen nicht zur Verfiigung.

In den Vereinigten Staaten herrschen fiir die WeiBen noch
giinstigere Verhaltnisse als fiir die Neger, aber bei den Weillen
sind gerade die national und kulturell wertvollsten nordischen
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Elemente durch die Eheverhiltnisse und Ehescheidungen, die
Vergniigungssucht ihrer Frauen und die absichtliche Geburten-
enthaltung so stark bedroht, daB RoOOSEVELT von ,, Rassenselbst-
mord'‘ sprechen konnte. Ganz entgegengesetzt verhalten sich die
lateinamerikanischen Staaten, deren Geburtenzahl mit die hoéchste
in der ganzen Welt ist.

Fiur Deutschland ist es besonders wichtig, die Verhaltnisse im
Osten zu beachten. Die Fruchtbarkeit der Polen liefert ein so ge-
waltiges Menschenmaterial, da8 die Bevélkerung im deutschen
Osten stark bedroht ist. Diese Frage méchte ich im einzelnen
hier nicht besprechen, weil sie ein naheres Eingehen auf die Sied-
lungsfragen bedingen wiirde. Ich mochte hier in dieser Besprechung
des Werkes von WoLF und seiner Anregungen darauf hinweisen,
daB Deutschland mit seiner GroBstadtentwicklung mit 50 GroB-
stiadten England (52) erreicht hat und weit vor allen anderen
steht.

Wir sind dadurch zu einem.Gegensatz von Volk ohne Land in
den Stidten und Land ohne Volk auf dem Lande gekommen, so da8
wir beinahe von zwei Unterrassen oder Typen von Deutschen
sprechen konnten. Dem landgeborenen seBhaften Ackerbauer
steht der in Mietskasernen geborene GroBstidter als Nomade, aber
als Nomade in der Steinwiiste, ohne Leben in Zelten, Luft und
Sonne, fast verstindnislos gegeniiber,

Der organischen Lebens-, Besitz- und Arbeitsgemeinschaft,
welche die Familie auf dem Lande bildet, steht, wie Ref. es einmal
ausfiihrte, in der Familie der Stadt eine organisierte und oft schon
desorganisierte Erwerbs- und Verbrauchsgenossenschaft gegeniiber,
die oft zum bloBen Mechanismus heruntersinkt. Der Volksorganis-
mus ist zur staatlichen Organisation und zum Mechanismus ge-
worden, denen die nationalen und vélkischen Belange gleichgiiltig
zu werden drohen. Noch stirker wird die Bedrohung durch das
Nachriicken der ostslawischen Rassen, wenn diese das eigene Land
bei ihrer enormen, ungehemmten Fruchtbarkeit ibervolkert
haben und den UberschuB abgeben miissen, was sie nur nach dem
Westen konnen.

Nach Vernichtung der adligen und biirgerlichen Kultur-
schichten RuBlands, die wohl auch in Ehe- und Fruchtbarkeits-
fragen sich nach der westeuropaischen Kultur richteten, sind nur
noch die Ackerbauern und die Stadtarbeiter vorhanden. Die
ersteren haben vorldufig noch die alten Auffassungen ihrer Religion
beibehalten, die der triebhaften Fortpflanzung kein Hindernis in
den Weg stellen; bei den von der offiziellen Parteidoktrin beein-
fluBten Arbeitermassen wird die Verbindung der beiden Ge-
schlechter ohne Liebe und Eros vollzogen.

Wie man aber aus arztlichen Beobachtungen vielleicht an-
nehmen darf, kommt es doch schon zu einigen hygienischen
Verbesserungen der trostlosen Verhiltnisse. Vorlaufig ist auf
jeden Fall nach der Statistik — soweit sie WoLF in wirklich
brauchbarer Form vorlag — der GeburteniiberschuB noch so
gewaltig, daB die Bedrohung von dort fast ungemindert vor-
handen ist. Bei den Sowjets gilt der Grundsatz, daB3 eine Frau
nicht mehr als alle drei Jahre ein Kind haben soll, und der Staat
unterstiitzt die Empfangnisverhiitung, wiahrend er der Abtreibung
gegeniiber eine etwas zweifelhafte Rolle spielt, sie aber ohne groSe
Beschrankung zulaBt. Die Sduglingssterblichkeit, die wir wohl ganz
allgemein und immer noch trotz verschiedener Einwendungen als
eine Funktion der Siuglingszahl betrachten miissen, hat durch
hygienische MaBnahmen eine starke Herabsetzung erfahren, aber
der Geburteniiberschuf ist doch nicht so groB8, wie man erwartet,
und betrug im Jahre 1925:

In GroB-RuBland | Geburtlichkeit ] Sterblichkeit |  Uberschus
Tatid) s 1y s W 8t dnde “ 48,9 27,0 \ 21,9
STadt) i 5 svim f el il 36,7 19,6 [ 17:7

Differenz beider | 12,2 ] 74 | 4.2

Vollstindig fern stehen wir noch immer, trotz aller modernen
Politik, einem tieferen Verstindnis des ganzen &stlichen Asiens.
Die Auffassungen iiber die Beziehungen der Geschlechter zu-
einander sind in Indien, China und Japan durch religiése Vor-
stellungen beeinfluBt und gemeinsam ist ihnen trotz aller sonst
rassenhaften religiosen und wirtschaftlichen Differenzen der
Ahnenkult, der das Erhalten von Kindern zur Pflicht macht. In
China erleben wir jetzt eine stirkere Umstellung als sie seit

ahrtausenden stattgefunden hat, aber die Fragen von Ehe und
Nachkommenschaft bleiben unberiihrt,

Die uns bedrohende Gefahr erkennen wir darin, daB in der
Mandschurei — wesentlich durch Einwanderungen in den letzten
Jahren von jihrlich etwa 1 Million — die Bevolkerungszahl vom
Beginn des Jahrhunderts mit 5 auf 30 Millionen gestiegen ist und
in den nachsten 20 Jahren vielleicht eine Verdoppelung auf 6o Mil-



272 KLINISCHE WOCHENSCHRIFT. 9. JAHRGANG. Nr. 6

lionen erfihrt. In China stand immer der gewaltigen Geburtlichkeit
eine hohe Sterblichkeit gegeniiber, und Naturereignisse und besonders
Hungersnote, die eine Uberproduktion von Menschen immer
wieder ausglichen, gehérten fast zu der normalen Staatseinrich-
tung zur Beherrschung der Bevoélkerung.

Dem jetzigen Zustande im Norden Chinas gegeniiber ist zweifel-
los eine Steigerung der Nahrungsmittel nétig, und mit dem alten
Gartenbau von Siidchina, also mit dem kleinsten Kleinbetrieb,
ist in nérdlichen Teilen kein rechtes.Auskommen. China steht
in Siedlungsfragen Schwierigkeiten gegeniiber, die den in unserem
Osten in vieler Hinsicht gleichen. Die Reiskultur des Siidens reicht
schon langst nicht mehr aus und durch Einfithrung der Soyabohne
wurde die Erndhrung der nérdlichen Bevolkerung in einer Weise
umgestaltet, von der wir noch keine rechte Vorstellung haben.
In China wird wohl die Frage der Industrialisierung zum Erhalten
des Bevolkerungsiiberschusses Formen annehmen miissen, die uns
in der schwersten Weise bedrohen.

Eine Vorahnung der Gefahren kénnen wir aus dem Verhalten
von Japan gewinnen. Bis zum Anfange des Jahrhunderts hatte
Japan mit 30 Millionen Menschen einen Sdttigungspunkt erreicht,
der uber ein Jahrhundert ein Qleichbleiben der Bevolkerung er-
moglicht hatte. Mit welchen Mitteln im einzelnen ist nicht ganz
klar; Verhiitung, Aborte, Kinderaussetzungen, Kindertétung
kénnten wohl in Betracht kommen. . Auf jeden Fall ist Japan das
einzige wirkliche Kulturland, bei dem ein solches Verhalten bestand.
Nach einem einzigen Menschenalter hat sich in Japan die Be-
voélkerungszahl verdoppelt, und die Zahl hat mit Ausbreitung des
Nahrungsspielraumes zugenommen, besonders durch Intensi-
vierung des Reisbaues, aber vor allem durch Industriealisierung,
welche den Menschen Arbeit und Nahrung verschaffte. Die Er-
nahrung ist vielleicht etwas giinstiger als anderswo, weil der
Calorienbedarf der kleinen Japaner fiir eine gleiche Zahl von
Menschen weniger bewirtschaftetes Land erfordert.

Die Besiedelung des ostlichen asiatischen Festlandes macht
RuBland und China zu Gegnern des westlich auf das Festland
vordringenden Japan und diese im Osten eingeleiteten Kampfe
halten den Weststurm auf Europa noch auf. Aber vergessen wir
nicht, da8 der groBe Hunnensturm, der die berithmteste Vélker-
wanderung in Europa herbeifithrte, von der Zuriickweisung der
Hunnen durch die Chinesen an der groBen Mauer ausging und bis
nach Frankreich und daB8 der Mongolensturm bis Schlesien ging,

In Indien ist die Vermehrung vielleicht etwas langsamer als
der groBen Geburtenzahl entspricht, weil die Sterblichkeit auBer-
ordentliche Opfer verlangt und Hungersnite und Epidemien die
Bevolkerung dezimieren. Waren es sonst besonders Cholera, Pest,
Malaria, so hat im Jahre 1918 eine Influenzaepidemie, begiinstigt
durch MiBernten und furchtbare Hungersnéte, die Bevélkerung in
Massen hingerafft. So betrug auf 1000 Menschen die Zahl der
Todesfalle 1915: 22,94, aber 1918: 62,46, um dann wieder zuriick-
zugehen. Der Kampf gegen die Krankheiten gilt auch den nationalen
Indern als eine der wichtigsten Arbeiten. Die groBe Zahl der
Geburten wurde von uns auf die frithen EheschlieBungen der
Inder zuriickgefithrt, wie schon Mosgs die frithe Ehe der Ge-
schlechtsreifen vorgeschrieben hatte. Aber bei Indien denkt
man bei uns mehr an die Kinderehen, iiber die TAGORE aber ein
ganz anderes Urteil hat. Er meint ndmlich, daB geradezu diese
Frithehe als Kinderehe der ,,Begierde* entgegenarbeitet, weil

EINZELREFERATE UND

ALLGEMEINES.

O Klinische Laboratoriumstechnik. Hrsg. v. TH. BRUGSCH u.
A. SCHITTENHELM. 2., vollst. neubearb. Aufl. d. ,, Technik der
speziellen klinischen Untersuchungsmethoden. Bd. 4. 8 farb. Taf.
328 Textabb. S. XI, 2101 —2840. Berlin u. Wien: Urban & Schwar-
zenberg 1929. Geh. RM. 50.—, geb. RM. 54.—.

Der Kéufer des SchluBbandes der ,,Klinischen Laboratoriums-
technik' wird vielleicht erstaunt sein, im wesentlichen , bedside’’
Methoden zu finden. Akzeptiert er aber mit den Herausgebern den
Ersatz des Titels durch den weiter gefaften: Medizinisch-wissen-
schaftliche Arbeitsmethoden, so wird er nicht umhin kénnen,
anzuerkennen, da ihm eine ausgezeichnete Darstellung endoskopi-
scher Methoden und ihrer Ergebnisse von den berufensten Autoren
geboten wird (Oesophagoskopie: W. Wovrrr, Berlin; Gastroskopie:
H. ELSNER, Berlin; Prokto-Sigmoskopie: H. STrauss, Berlin;
Thorakoskopie: H. C. JacoBagus, Stockholm; Tracheo-Broncho-
skopie: V. FRUHWALD, Wien; Laryngoskopie: V. FRUawALD, Wien;
Rhinoskopie: J. SCHNIERER, Wien; Cystoskopie: O. RuMPEL,
Berlin; Ophthalmoskopie: W. MEISNER, Greifswald). Sehr zu be-
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eine solche Ehe vor dem Alter zustande komme, in dem die
gegenseitige Beziehung der Geschlechter ihren Hohepunkt erreicht,
so daf die Kinder gewissermaBen abgestumpft in das Alter ein.
treten, in dem sie sonst den Begierden die Ziigel schieBen lassen
wiirden. Es.ist uns lingst bekannt, daB diese als Kinder ver.
heirateten Médchen physisch oft zugrunde gerichtet werden.
Es wird dabei aber meistens nicht geniigend beachtet, daf
nicht die Knaben als Gatten diese Ehen vollziehen, sondern
deren Viter, daB3 also hier ein furchtbarer MiBbrauch sanktioniert
ist. Aber die Zahl dieser Kinderehen scheint nach WoLF lange nicht
so groB} zu sein wie wir meist annehmen. Alles zusammen tragt
dazu bei, daf Indien ein Land kleinsten Geburteniiberschusses ist,
Immerhin kommt dabei in Betracht, daB eine fiir England starke
Vermehrung stattfindet, wobei wir als Hygieniker nicht iibersehen
diirfen, daB die Ostlander, soweit sie in den Tropen liegen, von
Europédern nicht besiedelt, sondern nur kolonisatorisch beherrscht
werden koénnen.

Man mu8 in dieser Bezichung auf die furchtbaren Verirrungen
hinweisen, die unsere Kriegsfeinde heraufbeschworen haben, indem
sie die Farbigen gegen Deutschland in Europa benutzten und
diesen die europidischen Kriegs- und Industriekiinste so vor Augen
fiihrten, daB ihre Beherrschung immer schwieriger werden mug.

Zu der Frage Volk ohne Land, d. h. die GroBstidte, fihrt
WoLF noch an, daB Berlin eine Geburtenziffer 1911 von 20,8;
1926 von 171,0; 1928 von 9,9 (!) hatte;

Paris 16,9 : 16,1;
London 24,7 : 17,1;
Chicago 17,5 : 19,9;
Buenos Aires 36,0 : 23,4;
Montreal 37,5 : 32,8;
Sydney 26,8 : 20,4;

Cairo 26,4 : 51,6.

Cairo hat also eine Vermehrung, wie sie noch nie in einer Stadt
beobachtet wurde.

WoLF meint, da3 vorlaufig die Bevolkerungsverhaltnisse sich
nach den politischen und wirtschaftlichen Verhaltnissen entwickelt
haben und die Tendenzen momentan noch nicht eine direkte Be-
drohung fiir uns enthielten, aber doch groite Beachtung erfordern.
Als die Unfiahigkeit mancher Volkspolitiker zeigendes Kuriosum
verzeichne ich, daB schon ganz ernsthaft die Moglichkeit zur Lésung
ins Auge gefaBt wurde, daB die Europier sich mit den farbigen
Rassen mischen miiBten, um der Bedrohung durch diese das Ge-
fahrliche zu nehmen. Wir wissen aus der Geschichte unseres eigenen
Volkes im Laufe von Jahrtausenden, daB diese Mischungen fast
stets das Gegenteil erreicht haben und die hoéhere Rasse nur der
Vernichtung oder Minderung des Einflusses zufiihrten.

Das Werk von JurLius WoLF ist durch die sorgfaltige kritische
Bearbeitung eines enormen Zahlenmaterials fiirr Volkswirte, Arzte,
Politiker, die sich mit diesem Problem zu beschiftigen haben, eines
der wertvollsten. Damit begriinde ich meine ausfithrliche Be-
sprechung mit einigen Bemerkungen und Zusitzen, die sich aus
meinen eigenen Studien ergeben haben, um so mehr, als ich als
Hygieniker und Biologe die eingehende und sorgfaltige Behandlung
der biologischen Fragen durch WoLF als besonders wertvoll empfinde.

FERDINAND HuEeppg, Dresden.

BUCHBESPRECHUNGEN.

griiBen sind die beiden ersten Abschnitte des Werkes: H. RUNGE
bespricht die vielfaltigen Methoden der biologischen Schwanger-
schaftsdiagnose, A. SCHWENKENBECHER und O. Mooc schreiben
ausfithrlich iiber die Prifung der Hautfunktionen. Besonders
erwiinscht ist die von ihnen gegebéne Zusammenstellung der idio-
synkrasischen Hautproben und die Toxin- bzw. Bacterienprodukt-
reaktionen der Haut. F.H.Lewy bespricht in dem Abschnitt
. Funktionelle Nervendiagnostik‘* neben sehr wichtigen Unter-
suchungsmethoden (Chronaxiebestimmung, Liguor_diagnostik) zum
Teil ganz einfache klinische Dinge, die man hier m_cht §ucht, z. B.
die Auslésung des Babinskischen Zeichens, andererseits wieder §elten
gebrauchte Apparate, die wohl nur ganz vereinzelt zu streng wissen-
schaftlichen Untersuchungen Anwendung finden. : Se}bst eine
Psychologische (A. MoLr) und eine Klinisch-psychiatrische (K.
Birnsaum) Methodik fehlt nicht, obwohl der Interessent woh} kaum
beabsichtigt, diese Dinge in einem wohl wesentlich fiir einen inneren
Mediziner bestimmten Buche nachzulesen. Dasselbe darf man viel-
leicht von der speziellen Technik und Untersuchung des Gehor-
organes (O. BENEsI, Wien) und den Untersuchungsmethoden bel
Erkrankungen der Nebenhghlen der Nase (J. FISCHER, Wien) sagen;




