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FDA, durch Lockerung ihrer strengen
Vorschriften die klinische Priifung
ncuer AIDS-Medikamente zu erleich-
tern (Miinch. med. Wschr., 131 [1989]
35, 22), hat bei AIDS-Experten eine
Diskussion um bislang nur halbherzig
getestete Substanzen und Verfahrens-
weisen ausgeldst.

Als ausgesprochen prominent er-
scheint heute urplotzlich Alpha-Inter-
feron. Dr. Mathilde Krin, Griindungs-
mitglied der American Foundation for
AIDS-Research erzielte bei AIDS-Pa-
tienten mit Kaposi-Sarkom in 50% der
Fille gute Erfolge damit. Die hohe Do-
sicrung fiihrte aber haufig zu schweren
grippeahnlichen Nebenerscheinungen.

Dr. Anthony S. Fauci, der in den
USA die AIDS-Forschung leitet, und
Dr. Jeffrey Laurence von der Cornell
University in Manhattan, empfehlen
jetzt Alpha-Interferon in niedriger Do-
sis zur Frihbehandlung bei HIV-Posi-
tiven. Allen, die AZT nicht vertragen,
wird es empfohlen. Auch an eine Kom-
bination von AZT plus Alpha-Interfe-
ron sei zu denken. Von einem Kombi-
nationspartner, der sich vor Jahrzehn-
ten schon in der Antibiotika-Therapie
bewahrt hat, berichtet Dr. David Korn-
hauser im Wall Street Journal. Es han-
delt sich um das Gichtmittel Proben-
ecid, das nach Komhausers Untersu-
chungen am Johns Hopkins Hospital in
Baltimore erlaubt, AZT niedrig zu do-

sieren sowie hohere und linger anhal-
tende AZT-Blutspiegel zu erreichen.
Interessante Perspektiven eroffnet
offenbar die Zusammenarbeit der For-
scher bei Genentech Inc. in South San
Francisco mit Mitarbeitern des Natio-
nal Cancer Institute. 72 Millionen Dol-
lar sind eben in das Projekt zur weite-
ren Entwicklung synthetischer Kopien
des ,,Virusfingers*“ CD4, gebunden an
das Immunglobulin G (IgG) geflossen.
Von dieser Verbindung versprechen
sich die Experten sowohl Wirkungen
auf die AIDS-Erreger - bei gleichzeiti-
ger Unterstiitzung des Immunsystems,
wie auch einen Ausgleich der sehr kur-
zen Halbwertszeit von CD4 allein.
Am National Cancer Institute be-
miiht sich Dr. Michael R. Boyd mit sei-

nem Team, Glykolipide zu synthetisie-
ren. Sie stammen laut New York Times
von Blaualgen, gesammelt nahe Hawaij
und bei den Dalau-Inseln im Siidpazi-
fik. Diese Glykolipide sollen AIDS-Vi-
ren im Reagenzglas in bemerkenswer-
ter Weise hemmen.

SchlieBlich wartet noch der Com-
pound Q, ein Extrakt aus einer chinesi-
schen Gurke, darauf, in die Liste aus-
sichtsreicher AIDS-Medikamente auf-
genommen zu werden (vgl. Miinch.
med. Wschr. 131 [1989] 23, 17) (end)

New York Times Service,

16. und 17. August 1989;
Wall Street Journal,

25/26. und 28. August 1989

Pille RU-486 unter politischem Druck

Ein Viertel aller Abtreibungen ge-
schieht in Frankreich durch eine Pille
mit dem prosaischen Namen RU-486.
Kombiniert mit einem Prostaglandin
bewirkt RU-486 bei 96% der Schwan-
geren einen Abort. Dal} der Hersteller,
die franzosische Pharma-Firma Rous-
sel UCLAF, das in Frankreich erfolg-
reiche Medikament nicht auf den inter-
nationalen Markt bringt, wurde auf der
Internationalen Konferenz tiber Medi-
zin-Recht und Ethik, Ende Juli in Lon-

don, scharf kritisiert, berichtet der New
Scientist.

David Baird von der Universitit
Edinburgh machte seinem ,,ungeheu-
ren Zorn“ Luft: ,Dies ist das erste Mal,
daB der Verkauf eines Arzneimittels
nicht aus Sicherheits-, sondern aus po-
litischen Griinden eingeschrankt wird.*

André Ulmann, der medizinische
Leiter von Roussel UCLAF, sagte, da
Boykott-Drohungen von Abtreibungs-
gegnern, die Furcht vor Rechtsstreitig-
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Thyrojod depot

Zusammensetzung: Kaliumjodid; 2mg pro Tablette Thyrojod depot entspr. 1,53 mg Jodid. Indikationen: Prophylaxe der Jodmangelstruma durch Deckung des Jodbedarfs vor allem bei Jugendlichen und i
der Schwangerschaft, nach Operation einer Jodmangelstruma und zur Verhinderung des weiteren Wachstums einer bereits bestehenden diffusen Struma, auch bei Schilddriisenhormonther. i
Kontraindikationen: Diffuse Autonomie, autonomes Adenom, Struma nodosa, manifeste Hyperthyreose. Ferner echte Jodallergie und Dermatitis herpetiformis Duhring. Nebenwirkungen: Bei Joduber:
empfindlichkeit kann die Einnahme von Thyrojod depot zu Fieber, Hautausschlag, Jucken und Brennen der Augen, Reizhusten, Durchfall oder Kopfschmerzen fiihren. In diesem Fall ist die Tabletteneimi
nahme zu beenden. Bei Vorliegen einer Schilddriisenautonomie (diffuse Autonomie, autonomes Adenom, Knotenkropf) oder Morbus Basedow kann die Zufuhr von Jodid eine Schilddrijsenuberfunktm
auslosen. Wechselwirkungen: Bisher keine bekannt. Handelsformen und Preise: 14 Tabletten (Durchdriickpackung mit Vormerkkalender) zur Deckung des Jodbedarfs fiir ca. 1/4 Jahr DM 5,45; 28 Tableﬂwj
DM 9,50 m. 14 % MwSt. Stand: August 1989. 2
L-Thyroxin Henning®
Zusammenselzung: L-Thyroxin Henning® enthalt als Wirkstoff das Schilddrusenhormon Levothyroxin-Natrium. Es steht in Tabletten mit 25, 50, 75, 100, 125, 150 und 200 pg zur Verfligung. Indikaljlnlli
Alle Grade der priméren oder sekundaren Hypothyreose. Zusatztherapie bei thyreostatisch behandelter Hyperthyreose. Thyreoiditis, Schilddrisenmalignom, alle Formen der blanden Struma, Rezidlvmﬁ
phylaxe nach Strumaresektion durch Operation bzw. Radiojod. Der Wirkstoff erganzt oder ersetzt hierbei die korpereigene Schilddriisenhormonproduktion. Kentraindikationen: Frischer Herzinfarkl,‘Angl"Q
pectoris und Zustand nach Herzinfarkt bei alteren Kropfpatienten, akute Myokarditis und unbehandelte Nebennierenrinden-Insuffizienz. Besonderer Hinweis: Bei Patienten mit Herzrhythmusstorungen
und Herzinsuffizienz sollte erst nach deren Behebung eine Behandlung mit L-Thyroxin Henning® begonnen werden. Nebenwirkungen: Bei Uberschreitung der erforderlichen Dosis gelegentlich Herzklopfen,
erhohte Nervositat, SchweiBausbruch, Fingerzittern, Gewichtsabnahme, Schlaflosigkeit oder Durchfall. Solche Erscheinungen Klingen nach Aussetzen der Tabletteneinnahme fir einige Tage rasch ab.
AnschlieBend Medikation mit evtl. vorubergehend verminderter Dosis. Wechselwirkungen mit anderen Mitteln: Bei Diabetikern soll der Blutzuckerwert in den ersten Behandlungswochen und bei Dosierungs-
anderungen haufiger kontrolliert werden. Da die Wirkung des Insulins durch Levothyroxin abgeschwécht wird, ist bei diesen Patienten evtl. eine Erhohung der Insulindosis bzw. der Dosis der 9f3|3"
Antidiabetika erforderlich. Die Wirkung von Antikoagulanzien kann sich durch die gleichzeitige Einnahme von L-Thyroxin Henning® verstarken. Evtl. muB die Dosis der Gerinnungshemmer verringer
werden. Handelsformen und Preise: L-Thyroxin 25 Henning®: N2 50 Tabt. DM 5,80; 84 Tabl. DM 8,90; N3 100 Tabl. DM 9,80; 500 Tabl. (Biindelpackg.). L-Thyroxin 50 Henning®: N2 50 Tabl. DM 6,85
84 Tabl. DM 10,45; N3 100 Tabl. DM 11,35; 200 Tabl. DM 18,90; 500 Tabl. (Biindelpackg.). L-Thyroxin 75 Henning®: N2 50 Tabl. DM 9,30; 84 Tabl. DM 14,10; N3 100 Tabl. DM 16,39; ——
500 Tabl. (Bundelpackg.). L-Thyroxin 100 Henning®: N2 50 Tabl. DM 11,80; 84 Tabl. DM 17,40: N3 100 Tabl. DM 19,~; 200 Tabl. DM 27,50; 500 Tabl. (Bundelpackg.). L-Thyroxin [FagE ronscHuS
125 Henning®: N2 50 Tabl. DM 12,15; 84 Tabl. DM 18,15; N3 100 Tabl. DM 20,60; 500 Tabl. (Biindelpackg.). LThyroxin 150 Henning®: N2 50 Tabl. DM 13,85; 84 Tabl. DM 20,50;
N3 100 Tabl. DM 22,-; 200 Tabl. DM 34,70; 500 Tabl. (Bindelpackg.). L-Thyroxin 200 Henning®: N2 50 Tabl. DM 14,80; 84 Tabl. DM 23,20; N3 100 Tabl. DM 25,15; 500 Tabl.
(Bundelpackg.). Preisangaben: Apothekenverkaufspreise mit 14 % MwSt., Stand: August 1989. HENNING BERLIN GMBH, Chemie- und Pharmawerk, 1000 Berlin 42.
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Cefarheumin®
—_—

Fiir die schonende
Rheumatherapie

9 Eine homopathi-
sche Zubereitung

wie beispielsweise
Cefarheumin® ist bei der
Behandlung des rheumati-
schen Formenkreises
durchaus in der Lage, die
Beschwerden entweder als
Monotherapeutikum oder
in Kombination mit NSAR
zu bessern. In jedem Fall
aber lassen sich nichtstero-
idale Antirheumatika
einsparen und somit die
Nebenwirkungen
deutlichsenken. € €

Quelle: Engel, G.- Der Aligemeinarzt 7, 492-500 (1988)

kostengunstig
100 ml 18,80 DM

Zusammensetzung: Tropfen: 100 g enthalten: Colchici-
num D5 10 g, Berbennum chloratum D5 10g, UrticaD 1 Vor-
schr. 4a HAB 15 g, (Arzneitrager: Vinum liquoros ). Enthalt
22 Vol -% Ethanol Tabletten: 1 Tablette enthalt: Colchici-
num D5 25 mg, Berberinum chloratum D5 25 mg, Urtica D 1
Vorschr 4a HAB 37,5 mg. Ampullen: 1 Ampulle (1ml) ent-
halt: Colchicinum D5 0,1 g, Berberinum chloratum D5 0,1 g,
Urtica 0 15 mg. Salbe: 100 g enthalten: Ol Terebinthinae
1g, Ol Pini pum. 1 g, Ol. Rosmarini 1 g, Ol. Lavandulae 1 g,
Campher5g

Anwendungsgebiete: Tropfen, Tabletten, Ampullen:
Muskel- und Gelenkrheumatismus, harnsaure Diathese

Salbe: Muskel-, Gelenk- und Nervenschmerzen, Nervenent-
zundung. Als Brusteinreibung auch zur unterstutzenden Be-
handlung von Erkaltungskrankheiten

Gegenanzeigen: Tropfen, Tabletten, Ampullen: Schwan-
gerschaft

Dosierungsanleitung: Tropfen: 3 mal taglich 30— 50 Trop-
fen, nach 1 Woche 3 mal taglich 15-20 Tropfen Tabletten:
3 mal taglich 3—-4 Tabletten. Ampullen: Taglich 1 ml intra-
muskular, intravends oder subkutan injizieren, spater jeden
3. Tag 1-2ml Zur Aerosoltherapie 1-2 ml pro Anwendung

Salbe: 3-5 mal taglich auf die schmerzenden Korperpartien
auftragen und, falls notig, leicht einmassieren. Als Brustein-
reibung gleichmafig uber dem Brustbein verteilen

Handelsformen und Preise

Tropf. 50ml 11,95DM Amp. 10St (1ml) 14,60DM
100ml 18,80 DM 50St (1ml) 50,95DM

Tabl. 100St. 9,80DM 100St. (1ml) 90,85DM
200St. 17,90 DM 300St. (1ml) 229,13DM

Salbe 50g 7,50DM 500St (1ml) 319,02DM
100g 13,40DM Preisanderungen vorbehalten!

Cefak Arzneimittel
D-8960 Kempten
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keiten und massiver Druck des
Hauptaktiondrs RU-486 quasi zur
Verschlulsache gemacht hitten.
Seit der Zulassung hatten rund
20000 Franzosinnen RU-486 er-
halten; dann legte der Hersteller
nach Protesten von Anti-Abtrei-
bungsgruppen die Produktion still.

In den USA beugte sich Rous-
sel-Hauptaktionar Hoechst
(54,6%) ebenfalls den Boykott-
Drohungen von Anti-Abtrei-
bungsgruppen. Die Firma verkauft
hier jahrlich fiir 4 Milliarden Dol-
lar Medikamente.

Mittlerweile hat die franzosi-
sche Regierung Roussel UCLAf
zur Wiederaufnahme der RU-486-
Produktion verpflichtet. Der Ge-
sundheitsminister Claude Evin er-

klarte: RU-486 sei ,,der moralische
Besitz der Frauen“. Noch kdénnen
franzosische Krankenhéuser die
Pille gratis beziehen, demnichst
soll sie im Lande marktgerecht
nur an zahlende Kunden abgege-
ben werden.

Liander, die die Pille aus bevol-
kerungspolitischen oder anderen
Griinden einsetzen mochten, kon-
nen sie laut U/mann von der WHO
bekommen, die an der klinischen
Erprobung von RU-486 beteiligt
war.

Schatzungsweise 200 000 Todes-
fille durch unsachgeméaBe Abtrei-
bungen lieBen sich pro Jahr durch
RU-486 vermeiden. (gh)

New Scientist, 29. Juli 1989

»,Magische Kugeln“ erfolgversprechend
bei bisherigen MiBerfolgen

Gentechnologen bei Centocor
Inc.,, USA, entwickeln, wie das
Wall Street Journal berichtet, ein
Arsenal von zielgenauen monoklo-
nalen Antikorpern zur Diagnostik
und Therapie von Krankheitszu-
stdnden, gegen die drztliche Kunst
bislang wenn nicht weitgehend
machtlos, so doch oft nicht anhal-
tend erfolgreich ist.

An zahlreichen Kliniken und
Instituten seien drztliche Priifer
dabei, den Wert dieser ,magi-
schen Kugeln“, wie der Bericht sie
nennt, bei Kranken mit Herzin-
farkt, mit septischem Schock
durch antibiotikaresistente Bakte-
rien und spiter auch noch bei Pa-
tienten mit fortgeschrittener rheu-
matoider Arthritis zu bestimmen.

Der Verdacht auf Myokardin-
farkt 1aBt sich nach Injektion eines
monoklonalen Antikérpers (mAk)
unmittelbar nach Eintreffen eines
solchen Patienten in der Klinik er-
hdarten oder ausschlieBen: Ein
mAKk, radioaktiv markiert, gibt
iber einen Bildschirm Aufschlufl
iiber Ort und Ausdehnung des In-
farkts. Der mAk reagiert mit ei-

nem Protein, das nur von geschi-
digten Herzmuskelzellen abgege-
ben wird. — Andere mAk sind auf
Blutgerinnsel spezialisiert. Sie
kénnen VerschluBstellen exakt or-
ten, ob in den HerzkranzgefaBen
oder in groBen Arterien der Extre-
mitdten.— Ein Paradestiick ist der
Antikorper CentoRx, anzuwenden
bei herzchirurgischen Eingriffen.
Gentechnologen sind dabei, die-
sem mAk mit einem Gerinnsel-
auflosenden Medikament zu kop-
peln. Die dadurch erreichbare Di-
rektwirkung konnte unerwiinschte
Blutungen bei iv. Injektion ver-
meiden.

Die Unternechmen Xoma Corp.
und Pfizer Inc. wollen, sobald die
FDA die Zulassung erteilt hat, ei-
nen mAk, gewonnen von der
Maus, gegen septischen Schock
anbieten. In Konkurrenz dazu be-
miiht man sich bei Centocor, ei-
nen mAk, vom Menschen gewon-
nen, mit gleichem Effekt, aber er-
warteter besserer Vertraglichkeit
herzustellen. (end)

The Wall Street Journal, 10. Juli 1989
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