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Nachrichten

Abtreibung per Pille - nicht in der

Bundesrepublik

Die ,,Abtreibungspille“ RU 486, die
weltweit zu heiBen Diskussionen zwi-
schen Abtreibungsgegnern und -befiir-
wortern gefiihrt hat, wird den bundes-
deutschen Frauen in absehbarer Zeit
nicht zur Verfiigung stehen. Der Vor-
stand der franzosischen Pharmafirma
Roussel-Uclaf, einer Tochtergesell-
schaft der deutschen Hoechst AG, hat
entschieden, das Medikament zunéchst
in den autorisierten Kliniken in Frank-
reich zu belassen. Erst wenn mehr Er-
kenntnisse tiber den klinischen Einsatz

von RU 486 gewonnen sind, soll iiber
weitere Schritte beraten werden.

Im Gespriach mit MMW betonte F.
Feick, Prokuristin bei der Hoechst AG,
daB sich der Pharmabereich dieser Fir-
ma nicht veranlaBt sehe, sich auf ein
Gebiet zu begeben, auf dem eine Viel-
zahl divergierender ethischer und mo-
ralischer Anschauungen existiert. Hun-
derte von Briefen franzosischer Biir-
ger, die tdglich bei Hoechst eingehen
und verlangen, Hoechst solle sich fiir
eine Riicknahme des Produkts in

Nachgefragt bei Professor Dr

. M. Breckwoldt, Freiburg

Das Antigestagen Mifepriston, bes-
ser bekannt unter der Bezeichnung
RU 486, wird in der Bundesrepublik
in absehbarer Zeit nicht auf den
Markt kommen. M. Breckwoldt,
Freiburg, nimmt zu dieser Entschei-
dung aus gynakologischer Sicht
Stellung.

MMW: Halten Sie es aus medizini-
scher Sicht fiir richtig, RU 486 in der
Bundesrepublik nicht auf den Markt zu
bringen?

Breckwoldt: Hier muf3 ein klares
»,Nein“ ausgesprochen werden. Bei
korrekter medizi-
nischer Handha-
bung und gegebe-
ner Indikation ist
es im Interesse der
Gesundheitderbe-
troffenen Patien-
tinnen, eine derar-
tige Substanz zur
Verfiigung zu ha-
ben. In den ersten
14 Tagen nach
Ausbleiben der Regel kann damit in
nahezu 100% der Fille ein Schwanger-
schaftsabbruch erzielt werden. Zu ei-
nemspateren Zeitpunkt wird die Gabe

Medizinischer Bedarf fiir RU 486?

von Mifepriston mit der Injektion des
Prostaglandins E kombiniert, die 48
Stunden spiter erfolgt. Der Vorteil ist,
daB das Prostaglandin in sehr viel ge-
ringeren Konzentrationen als sonst iib-
lich eingesetzt werden kann. Hier muf3
vor allem auch beriicksichtigt werden,
daB es ja nicht nur um den Einsatz die-
ses Medikaments bei der Abtreibung
geht, sondernauchumdie Behandlung
der natiirlichen Fehlgeburt.

MMW: Welche weiteren Indikationen
stehen zur Diskussion?

Breckwoldt: Das Praparat 148t sich
zur Behandlung des Morbus Cushing
aufgrund seiner gleichzeitig vorhande-
nen antiglukokortikoiden Wirkung
einsetzen. Auerdem kime es zur Ge-
burtseinleitung und -programmierung
in Betracht. Zur Zeit wird sein Einsatz
auch beim Mammakarzinom und bei
der Endometriose diskutiert.

MMW: Welche Erfahrungen wurden
bisher in Frankreich mit diesem Priparat
gemacht?

Breckwoldt: In Frankreich wurden
inzwischen an 80 Kliniken etwa 20 000
Schwangerschaftsabbriiche mit RU
486 durchgefiihrt. Meines Wissens tra-
ten dabeibisherkeine Komplikationen
auf. a

Frankreich einsetzen, sowie grofie
Schwierigkeiten mit den Pro-Life-
Gruppen in den USA unterstiitzen die-
se Haltung.

Andererseits ist es, so Feick, unwahr-
scheinlich, daB RU 486 wieder vollstin-
dig zuriickgezogen wird, da es von vie-
len als eine humanere Alternative zu
anderen Methoden anerkannt werde.
Hier lasse sich die Forschung nicht auf-
halten. Viele Linder, die auf diesem
Gebiet klarere gesetzliche Regelungen
haben als die Bundesrepublik, wiirden
es begriiBen, RU 486 zur Verfiigung zu
haben. Das Bundesministerium fiir Ju-
gend, Familie, Frauen und Gesundheit
habe jedoch zu diesem Problem noch
keine Stellung bezogen. (Vgl. auch
nachstehendes Interview) (fe)

Dioxin: neue
MeBdaten vorgelegt

Neuere MeBdaten iiber die Dioxin-
belastung von Nahrungsmitteln weisen
zwar nicht auf eine gesundheitliche
Gefiahrdung durch diese Stoffe hin. In
der Muttermilch wurden jedoch Kon-
zentrationen gefunden, bei denen der
erforderliche Sicherheitsabstand zu ei-
ner bedenklichen Dosis nicht mehr ge-
wihrleistet ist.

Nach Mitteilung des bga-Pressedien-
stes ist dies ein Ergebnis neuerer Un-
tersuchungen, die im Rahmen einer
fachoffentlichen Anhérung zum The-
ma ,,Dioxine und Furane“ — durchge-
filhrt vom Bundesgesundheitsamt und
vom Umweltbundesamt — zur Sprache
kamen. Die anwesenden Wissenschaft-
ler waren sich, trotz kontroverser Stel-
lungnahmen u. a. aufgrund dieses Re-
sultats dariiber einig, daB die Belastung
der Umwelt und des Menschen durch
Dioxine, die mehrheitlich bei der Pro-
duktion und Entsorgung chlororgani-
scher Stoffe entstehen, in den Indu-
strieldandern zu hoch ist, und forderten,
die Emission von Dioxinen und Fura-
nen in die Umwelt und damit auch in
die Nahrungskette zu minimieren. Al-
lerdings lieBen selbst konsequente Mi-
nimierungsmaBnahmen nicht erwarten,
daB sich die Belastung fiir den Men-
schen kurzfristig verringert. (fe)
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