oy re
‘Xf_i,‘: |1 S el

Das Sexualleben
unserer Zeit

in seinen Beziehungen zur modernen Kultur.

Von

Dr. med. lwan Bloch,

8pezlalarzt fur Haut- und Sexualleiden in Berlin-Charlottenburg
! 1 Verfasser von ,Ursprung der Syphilis* etc. ete. i1 i

41—60. Tausend.

Siebente bls neunte, um elnen Anhang
. vermehrte Stereotyp~Auflage. .-

Berlin SW. 61

Louls Marcus Verlagsbuchhandlung.
1908,

Vel



Alle Rechte, Insbesondere das
der Uebersetzung In fremde
o« Sprachen, vorbehalten. .

. : = -
PR Yoy o \ No s Qe - o0 O
(a7 e ii svea VDL “E‘ e ix

a 3
<

et



Vorrede.

Seit mehr als mehn Jahren hat Verfasser des vorliegenden
‘Werkes sich theoretisch und praktisch mit den Problemen des
Sexuallebens beschaftigt und dieselben in seinen verschiedenen
fritheren Schriften nicht bloB vom Standpunkte des Arztes, sondern
auch von dem des Anthropologen und Kulturhistorikers be-
trachtet, in der Ueberzeugung, dal eine rein medizinische Auf-
fassung des Greschlechtslebens, obgleich sie immer den Kern der
Sexualwissenschaft bilden wird, nicht ausreiche, um den viel-
seitigen Beziehungen des Sexuellen zu allen Gebieten des mensch-
lichen Lebens gerecht zu werden. Um die ganze Bedeutung der
Liebe fiir das individuelle und soziale Leben und fiir die kulturelle
Entwicklung der Menschheit zu wiirdigen, muf} sie eingereiht
werden in die Wissenschaft vom Menschen diberhaupt,
in der und zu der sich alle anderen Wissenschaften vereinen, die
allgemeine Biologie, die Anthropologie und Vélkerkunde, die
Philosophie und Psychologie, die Medizin, die Geschichte der
Literatur und diejenige der Kultur in ihrem ganzen Umfange.
Soweit das einem einzelnen moglich ist, hat sich der Verfasser
bemiiht, diese so verschiedenen Gesichtspunkte in der Erforschung
des Sexuallebens iiberall zu beriicksichtigen, um eine allseitige,
objektive Betrachtung der einschligigen Probleme zu ermdg-
lichen. Besondere Aufmerksamkeit hat er auch den in den letzien
Jahren hervorgetretenen Bestrebungen sozialer, wirtschaft-
licher und rassenhygienischer Natur auf dem Gebiete
des Sexuallebens zugewendet, wie sie namentlich in der Frage
der so wichtigen Bekimpfung der Geschlechtskrankheiten, des
Mutterschutzes und der freien Liebe aktuell geworden sind. Ver-
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fagser hat kein Hehl daraus gemacht, wie er das auch in seinen
im Auftrage der Deutschen Gesellschaft zur Bekimpfung der .
Geschlechtskrankheiten in zahlreichen deutschen Stidten gehal-
tenen Vortriigen ausgefiihrt hat, daB die Bekimpfung und Aus-
rottung der Geschlechtskrankheiten das Zentralproblem der
ganzen sexuellen Frage ist, ohne dessen Losung eine Reform,
Veredelung und Vervollkommnung des Liebeslebens unserer Zeit
unmdglich ist. Da glicklicherweise iiber diesen Punkt zwischen
den Anhéngern des Alten und den Verfechtern des Neuen, zu
denen der Verfasser sich ziihlt, eine erfreuliche Uebereinstimmung
herrscht, so ist dieser erste und wichtigste Gegenstand der Sexual-
reform, der die Herbeifithrung der physischen Reinheit in den
Beziehungen der Geschlechter und die Gesundung unseres ganzen
Licbeslebens betrifft, bereits tatkriftiz und mit Erfolg in An-
griff genommen worden. Auch zu den heute aktuellen Fragen der
konventionellen Ehe und der freien ILiebe, des auBerehelichen
Geschlechteverkehrs, der Prostitution, der geschlechtlichen Ent-
haltsamkeit, der sexuellen Erziehung, der Verhiitung der Emp-
fingnis, der sexuellen Rassenhygiene, der pornographischen Lite-
ratur hat der Verfasser eine bestimmte und klare Stellung
‘genommen und auf Grund seiner Forschungen hier iberall die
Entartungstheorie bekimpft und ist zu demselben Ergebnis
gelangt, wie neuerdings Elias Metschnikoff und Georg
Hirth, daB auch auf sexuellem Gebiete ein stetiger Fortschritt,
eine bestiindige Vervollkommnung unverkennbar ist und die
etwaige Degeneration und erbliche Belastung stets durch eine
Regeneration und erbliche Entlastung (Hirth) paralysiert wird.

In der Darstellung ist die genetische Methode moglichst
befolgt worden, so daB der Leser nicht nach einzeln und willkiir-
lich herausgegriffenen Kapiteln das Werk richtig beurteilen kann,
~sondern nur nach zusammenhingender Lektire des Ganzen.
Erst dann wird er z. B. verstehen konnen, weshalb ich so auBer-
ordentlich scharf den ,auBerehelichen® Geschlechtsverkehr be-
kéimpfe und doch fiir die ,freie Liebe im Sinne Ellen Keys
-eintrete,

Ich darf wohl behaupten, daB dag vorliegende Buch eine
Liicke auf dem Gebiete der Sexualliteratur ausfiillt, Es gibt
bisher kein einziges umfassendes Gesamtwerk iber das
.Sexualleben, in dem alle die zahlreichen und wertvollen TFor-
-schungen und Arbeiten in allen Teilen der Sexualwissenschaft
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kritisch verarbeitet worden sind. Es ist allerhéchste Zeit,
daB einmal der Versuch unternommen wird, das geradezu ungeheure
bisher vorliegende Material einigermaBen zu sichten und nach
einheitlichen Gesichtspunkten darzustellen. Bei dem regen Inter-
esse und Forschungseifer auf diesem Gebiete diirfte es schon in
wenigen Jahren einem einzelnen unmoglich werden, eine solche
Gesamtdarstellung zu unternehmen. Was in den letzten 30 Jahren,
also seit Beginn der eigentlichen wissenschaftlichen Sexual-
forschung, Wertvolles geleistet worden ist — die in dieser Zeit
geschaffenen Grundlagen fir das Studium des Sexuallebens —
das wird, so hoffe ich, der Leser im vorliegenden Werke finden,
das als eine Enzyklopidie der gesamten Sexual-
wissenschaft gedacht ist auf Grund meiner eigenen Er-
fahrungen und Beobachtungen und durchaus prinzipiellen Stellung-
nahme zu allen einschligigen Problemen. Es stand mir von vorn-
_ herein fest, daB nur eine selbstindige, originelle Durch-
arbeitung des ganzen umfangreichen Gebietes von Wert sei. Diesen
Versuch habe ich gemacht und hoffe so auch dem Kenner und.
Spezialforscher, besonders dem Mediziner und Anthropologen, viel
Neues zu bieten, in klinischer, wissenschaftlich-theoretischer und
kulturhistorisch-literarischer Beziehung.

Besonders méchte ich aufmerksam machen auf den Nach-
weis (S. 44), daB Weiningers ,, M+ W-Theorie sich bereits
in Heinses , Ardinghello® findet, auf die exstmalige Mit-
teilung eines bisher unversffentlichten Schopen-
hauerschen Manuskriptes iber Tetragamie (S. 273
bis 275), das also hier im Erstdruck vorliegt, auf die Er-
Iddrung einer Stelle aus Goethes » Wahlverwandtschaften aus
einer japanischen Quelle (S. 268—269), auf den sowohl in
politischer wie in psychologisch-medizinischer Beziehung inter-
essanten Beitrag zur Psychologie der russischen
' Revolution in Form der authentischen Entwick-
lungsgeschichte eines sexuell perversen russi-
schen Revolutiondrs (S. 646—668).

Ich schrieb das Buch fir alle ernsten Manner und
Frauen, die sich iiber die sexuellen Probleme orientieren und
gich iiber die Ergebnisse der so verschiedenartigen Forschungen
guf diesem Grebiete unterrichten wollen. Welche eminente Be-
deutung das echte kritische Wissen iiber die Verhiiltnisse des
Geschlechtslebens fiir das Individuum, den Stast und die Gesell-
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gchaft hat, habe ich im Text wiederholt erértert und muB darsuf
verweisen.

Da der festgesetzte Umfang des Werkes um ein Betréicht-
liches tiberschritten wurde, so muBte auf die Beigabe eines Namen-
und Sachregisters verzichtet werden. Jedoch bieten die im Texte
den einzelnen Kapiteln beigefligten genauen Inhaltsiibersichten
einigen Ersatz dafiir.

Zum Schlusse meinen herzlichen Dank den alten und neuen
Freunden, von denen ich im perstnlichen Verkehr oder durch
briefliche Mitteilung so manche Anregung wuwnd wertvolle
Mitteilung empfing, vor allem den Herren Dr. Alfred
Blaschko,Dr.ErichEbstein, Geheimrat Prof. Dr. Albert
Eulenburg, Dr. Magnus Hirschfeld, Dr. Georg
Hirth, Dr. Friedriech 8. KrauB, Dr. Heinrich

Stimcke, sowie Frau Rosa Mayreder und Dr. Helene
Stocker.

Oharlottenburg, den 18. November 1906.

Dr. Iwan Bloch.



Vorrede zur zweiten und dritten Auflage.

"Gepau drei Monate nach der Niederschrift der Vorrede zur
ersten Auflage ist diejemige zur zweiten und dritten notwendig
geworden. Die giinstige Aufnahme des Werkes sowie die bisher
erschienenen Besprechungen aus der Feder wirklich sach-
verstindiger Kritiker und zahlreiche schriftliche und miindliche
AeuBerungen gebildeter Leser aus den verschiedensten Stidnden
haben mich zu meiner Freude in der bereits im Vorwort zur
ersten Auflage ausgesprochenen Ueberzeugung bestirkt, daB ein
wirkliches Bediirfnis nach einem kritisch zusammenfassenden, da-
bei von einheitlichem Geiste getragenen Werke iiber das Gesamt-
gebiet der Sexualwissenschaft vorlag.

. Wesentliche Aenderungen an Plan und Inhalt des Buches
vorzunehmen, fand ich keine Veranlassung. Jedoch habe ich mich
bemitht, durch zahlreiche Verbesserungen, Erginzungen, Zusitze
und Literaturnachweise das Werk auf der Hohe der Forschung
zu erhalten, soweit dies in dem kurzen Zeitraume moglich war.
Hierbei erfreute ich mich der wertvollen Unterstiitzung des Herrn
Medizinal-Rates Dr. Paul Nicke in Hubertusburg, eines der
wenigen Kenner guf dem Gebiete der Sexualwissenschaft. Fir
die ‘mir von ihm zuteil gewordenen Nachweisungen spreche ich
auch an dieser Stelle meinen aufrichtigen Dank aus.

Charlottenburg, den 18. Februar 1907.

Dr. Iwan Bloch,



Vorrede zur vierten, fiinften und sechsten Auflage.

——

Nur wenige Worte seien der nach so kurzer Zeit — es sind
etwas mehr als 9 Monate seit Erscheinen des Werkes im Buch-
handel verflossen — notwendig gewordenen neuen Auflage, der
4,—6., vorausgeschickt. '

Vor allem muB ich an dieser Stelle fiir die zahlreichen
Beweise des Interesses an meinem Buche danken, die mir durch
fast tiglich eintreffende Briefe zuteil geworden sind, da es mir
unmdglich ist, jede Zuschrift einzeln zu beantworten. Ks spricht
sich in diesen AeuBerungen zahlreicher Minner und Frauen ein
s0 hoher sittlicher Ernst, ein solches Verstindnis fiir die Notwendig-
keit einer Reform unseres ganzen Sexuallebens im Sinne einer
verniinftigen Lebensauffassung aus, daB ich darin die schénste
Bestitigung ftir den von mir vertretenen Optimismus zu finden
glaube und daraus die innige Hoffnung schopfe, daB der Kampf
gegen die in meinem Buche geschilderten Schiden und Dis-
harmonien auf sexuellem Gebiete mit Ernst und Energie auf-
genommen wird. Nur Gutes kann daraus hervorgehen!

Unter den zahlreichen weiteren Kritiken und Meinungs-

duflerungen tiber das vorliegende Werk hat mir die nachfolgende
spontane Zuschrift die groBte Freude bereitet:

»Batavia, 8, 5. 1907.

Verehrter Herr Kollege! Mitten aus der Lektiire
Thres letzten Buches heraus dréngt es mich, Thnen
zu sagen, wie sehr ich von dem Werke, das Sie
geschaffen, erfreut bin und wie sehr ich 83 be-
wundere. Stimme ich auch in manchen Fragennicht
mit Thnen iiberein, die Haupttendenz entspricht
vollkommen meinen Anschauungen, wie ich Ihmnen
schwarz auf weiB beweisen kdnnte. Also: gratulor!

Thr ergebener

A. NeiBer.s
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Diese Worte aus dem Munde eines Mannes, der nicht bloB
als wissensohaftlicher Forscher auf dem Gebiete der venerischen
Krankheiten an der Spitze steht, sondern auch einer der Ersten war,
die zum Kampfe gegen Prostitution und Venerie aufgerufen und
ihn tatkriftig orgenisiert haben, der endlich mit weitem Blicke das
ganze hiermit in Zusammenhang stehende Gebiet des Sexuallebens
iiberschaut, diese Worte des augenblicklich auf Java zur Fortsetzung
goiner epochemachenden Syphilisforschungen weilenden Herrn
Geheimrat Prof. Dr. Albert NeiBer bedeuten fiir mich die groBte
Anerkennung, die mir fiir meine bisherige wissenschaftliche Tatig-
keit zuteil geworden ist. Sie sind mir ein Ansporn, unbeirrt und
konsequent auf dem bisher betretenen Wege fortzugehen, der fiir
joden ehrlichen wissenschaftlichen Forscher der gleiche ist und stets
durch den Irrtum zur Wahrheit fithrt. Der Weg zur Wahr-
heit ist mit Trrtiimern gepflastert. Das Ziel der Wissenschaft is
die Wahrheit, nicht eine Theorie, der zuliebe man an Irrttimern,
die man als solche erkannt hat, mit Hartnéockigkeit festhilt.

Fine wesentlicks Bereicherung erfuhr die neue Auflage
durch Hinzufiigung eines Namen- und Sachregisters, wodurch die
wissenschaftliche Benutzung des Werkes erleichtert wird. Die
diesmaligen Zusitze und Ergéinzungen sind in einem besonderen
Anhange am Schlusse des Werkes vereinigh worden.

Herrn Medizinalrat Dr. Paul Nacke in Hubertusburg bin
jch fiir seine Beihilfe wiederum zu besonderem Danke verpflichbet,
Ebenso danke ich Herrn Primerarzt Dr. Emil Bock in Laibach
fiir seine interessanten Beitrége. .

Fine englische Usbersetzung des Buches gelangt demniichst
in London zur Ausgabe.

Charlotten.burg, den 16. September 1907.

Dr. Iwan Bloch.,



Vorrede zur siebenten, achten und neunten Auflage.

15 Monate nach Erscheinen der drei letzten, 22 000 Exemplare
umfassenden Auflagen des Buches, ist ein Neudruck erforderlich
geworden. der in der gleichen Auflagenzahl erscheint und um
einen neuen Anhang vermehrt worden ist, in dem ich die wich-
tigsten neuen Literaturangaben und tatsiichlichen Fortschritte
der Sexualwissenschaft verzeichnet habe.

Ich mache besonders aufmerksam auf die iberraschende
Tripperstatistic von Herrn Geh. Rat Prof. Dr. Wilhelm
Erb zu Seite 441, wonach die frithere Angabe auf dieser
Seite zu berichtigen ist, ferner auf die bedeutsame psycho-
analytische Methode von Prof. Sigmund Freud, durch die
der Sexualwissenschaft ganz neue Perspektiven ertffnet werden,
endlich auf die ebenso zukunfisreiche Serodiagnostik der Syphilis.

Auch heute muB ich an dieser Stelle den vielen, vielem
Korrespondenten meinen Dank fiir das ernste und ehrliche
Inferesse an meinem Buche und den darin vertretenem Anschau-
ungen aussprechen, das sie in jhren Briefen bekundeten, derem
grofie Zahl es mir unméglich machte, alle einzeln zu beantworten.

Am meisten erfreute mich die Anerkennung, die das Buch
neuerdings auch in theologischen Kreisen verschiedenster Richtungt
gefunden hat. Ich verweise u. a, nur auf die Analyse desselben
von Konsistorialrat v. Rohden in der ,,Zeitschrift fiir Sozial-
wissenschaft® (1908, Heft 2 und 3) und auf die Schrift ,,Sexuelle
Ethik“ von Pastor Baars (Berlin 1908).

Inzwischen ist eine ungarische Uebersetzung des Werkes
erschienen, eine italienische von Prof. Carrara in Turin (mit

Vorwort von Prof. Cesare Lombunoso) ist in Vorbereitung:
und, erscheint Mitte 1909, '

Charlottenburg, den 15, Januar 1909

Dr. Iwan Bloch.
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Einleitung.

,Bs scheint zwar, als wenn die Natur dem Menschen den
Zeugungstrieb nur zur Erhaltung der Gattung verliechen und dabei
keine Riicksicht auf das Individuum genommen habe; allein es ist
unleughar, daB bei jener hohen Bestimmung dieses Triebes das

Individuum nicht vergessen ward.

Ueber die Kunst, ein hohes Alter zu erreichen.
Berlin 1813, Bd. I 8. 2

Blooh, Sexualleben. 7.—9. Auflage.
(41.~—60. Tausend.)
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Inhalt der Einleitung.

Die beiden Komponenten der modernen Liebe. — Gattungszweck
und Individualzweck. — Unzulinglichkeit des ersteren fiir das Ver-
stindnis der Liebe. — Die Individualisierung der Liebe durch die
Kultur. — Organischer Zusammenhang zwischen den kdrperlichen und
geistigen Erscheinungen der Liebe. — Ihre kiinftigen Entwicklungs-
moglichkeiten. — Sieg der Liebe des Kulturmenschen iiber den Dimon
des Geschlechtstriebes. — Unsere Zeit ein. Wendepunkt in der Ge-
gchichte der Liebe,



Die Sexualitit des modernen Kulturmenschen, d. h. die Summe
der aus dem Geschlechistriebe hervorgehenden und mit ihm ver
kntipften Erscheinungen der geschlechtlichen Liebe, ist das Er
gebnis einer Entwicklung von Jahrtausenden. In ihr spiegeln
sich alle Phasen der physischen und geistigen Geschichte des
Menschengeschlechts getreu wider. Wer die moderne Liebe und
ihren komplizierten Charakter begreifen will, muB zuvor die
schwierige Aufgabe zu losen versuchen, nicht nur iber ihre
schon der grauen Vorzeit angehérenden primitiven Grundlagen,
sondern auch iiber die Verinderungen und Bereicherungen der
Liebesempfindung im Laufe der Kulturentwicklung sich klar zu
werden. Aus diesen beiden Komponenten setzt sich die moderne
Liebe zusammen.

Das Wort ,,Liebe“ ist nur auf den menschlichen Geschlechts-
trieb anwendbar. Es besagt, daB die rein tierischen Empfindungen
bei ihm eine Bedeutung, ein Ziel gewonnen haben, das iiber
die Zwecke der bloBen Fortpflanzung, der Erhaltung der Art
weit hinausgeht. Das Wesen der menschlichen Liebe kenn nur
begriffen und erklirt werden aus dieser innigen untrennbaren
Verkniipfung ihres Gattungszweckes und ihrer selbstindigen Be-
deutung im Leben des liebenden Individuums selbst. Das ist der
springende Punkt der ganzen sogenannten ,sexuellen Frage®, wie
schon hier im Anfange dieses Werkes hervorgehoben werden soll.
Die 4ltere Zeit wies der menschlichen Liebe vorwiegend Gattungs-
zwecke zu. Der moderne Kulturmensch, der die Geschichte auf-
faBt als den Fortschritt im BewuBtsein der Freiheit, hat auch
die ganz gewaltige individuelle Bedeutung der Liebe fiir
sein eigenes inneres Wachstum, fiir die eigene Entwicklung seines

freien Menschentums erkannt. Die echte, erlebte Liebe des Kultur-
1'4(
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menschen der Gegenwart ist einer der ,Wege zur Freiheit®, um
einen Ausdruck des geistreichen Georg Hirth zu gebrauchen.
In ihr offenbart und durch sic entwickelt sich sein innerstes,
individuelles Wesen. Wir kénnen daher die diesen individuellen
Faktor ganz vernachlissigende ,Metaphysik der Geschlechts-
liebe* Schopenhauers nur als eine einseitige, wenn auch
geniale Erklirung des Wesens der Liebe bezeichnen. Und wenn
ein von Schopenhauer stark beeinfluBiter neuerer Schrift-
steller, Arnold Lindwurm, in der Einleitung seines Werkes
»Ueber die Geschlechtsliebe in sozial-ethischer Beziehung* erklirt:
»Das sittliche Kriterium, welches dem Verfasser auf dem ge-
schlechtlichen Forschungsgebiete sich ergeben hat, sind die
Friichte der Liebe, die Kinder, resp. der von diesen, der
Erziehung halber, als Mittel nicht zu trennende Hausstand,
die Ehe. Hier liegt das sozial-sittliche Ziel aller Geschlechts-
liebe, daher dieser auch nur in der Kindererzeugung und Er-
ziechung der Malstab zu ziehen ist,“ so lehnen wir von vorn-
herein diescn Standpunkt als einen dem Wesen der modernen
Liebe bei weitem nicht gerecht werdenden ab. Lehrt uns doch
die Geschichte des menschlichen Geschlechtstriebes in unwider-
legharer Weise, daB derselbe im Laufe der Menschheitsentwick-
lung immer mehr durch Verkniipfung mit geistig-gemiitlichen
Elementen, deren Ganzes als ,Liebe bezeichnet wird, eine fort-
schreitende Individualisierung und bestimmte Bedeutung fiir den
einzelnen Menschen empfing. Die Geschlechtsliebe macht heute
einen Teil des Wesens des Kulturmenschen aus, sein Sexualleben
spiegelt seine individuelle Natur deutlich wider und die Liebe
beeinfluBit seine Entwicklung in nachhaltigster Weise.

Sie verkmiipft auf eine ganz besondere Art die Lebens-
erscheinungen miteinander, indem sie beide Elemente derselben,
die des niederen vegetativen Lebens und die des héheren animali-
schen in sich enthilt und die Binheit des Lebens zum héchsten
und intensiveten Ausdruck bringt (S chopenhauers ,Brenn-

punkt des Willens“; Weismanns ,Kontinuitit des Keim-
plasma¥).

" Wer die im Laufe der Menschheitsgeschichte zutage ge-
tretenen Entwicklungstendenzen der Liebe, ihre eigentiimliche
Entfaltung, Bereicherung und Veredlung durch die Kultur ver-
stehen’ will, ‘dér muf' sich von Anfang an klar sein iiber dieses
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scheinbar dualistische, in Wirklichkeit aber durchaus einheitliche
Wesen der Liebe.

Bs 1iBt sich das auch so ausdriicken, daB derjenige, der die
Liebe wissenschaftlich erforscht, philosophisch ergriindet wund
wirklich erlebt hat, wenigstens in bezug auf das Leben, auf die
organische Welt ein iiberzeugter Monist werden und alle duali-
stische Trennung nach einer korperlichen und geistigen Seite
hin fiir etwas Kiinstliches ansehen mufB. In der Liebe offenbart
sich dieses Geheimnis des Lebendigen am meisten, wie es ahnungs-
voll seit Jahrtausenden die Dichter, die Kiinstler, die Meta-
physiker aussprachen, wie es wissenschaftlich-bewuBt die grofien
Naturforscher des 18. und 19. Jahrhunderts, vor allem Charles
Darwin und Ernst Haeckel, dargetan haben. Und es gibt
kein gliicklicher gewihltes Bild, keines, das das im letzten
Grunde einheitliche Wesen der Liche besser erleuchtete, als ein
Wort des alten Aesthetikers J. G. Sulzer, daB die Liebe ein
Baum sei, der seine Wurzeln im Koérperlichen habe, seine
Aeste aber hoch itber der kérperlichen Welt, in der Sphire
des Geistigen immer mehr ausbreite, immer reicher verzweige.l)
Gewill kann es keine treffendere Vergleichung geben. Durch sie
wird uns cohne weiteres der innere orgamnische Zusammen-
hang zwischen den korperlichen und geistigen Erscheinungen in
der Liebe klar. Sie wurzelt immerdar in der Mutter Erde, aber
sie strebt empor in den lichten Aether. Wie der Baumkrone
eine viel reichere, mannigfaltigere, ausgebreitetere Entwicklung
zuteil wird als der Baumwurzel, so kann auch die Lisbe erst
im geistigen Sein sich in die Hohe und nach allen Richtungen
hin ausbreiten, die kérperliche Entwicklungsfihigkeit ist dem-
gegeniiber minimal und beschrinkt. Aber wie der Baum-
krone aus der Wurzel, so wird andererseits der
hoheren Liebe aus der Sinnlichkeit immer wieder

Y} »Aber es ist nicht die Natur, die die Bliiten hervorbringt,
die kommen von oben, und der Geist ist’s, der sich den nafiir-
lichen Vorgang zum Werkzeug auserwihlt, um seinen ganzen Bliiten-
himmel, all seinen jauchzenden Segen ftiber seine Lieblinge auszu-
schiitten. (Splitter. Notrufe mit einem Aufruf von Konrad
Seher Zirich 1891, 8. 27.) — Auch der Naturforscher Kiel-
meyer; der Lehrer Cuviers, verglich die Genitalien mit der
Wurzel, das Gehirn mit der Krone des Baums, Vgl Arthur
Schopenhauer, Neue Paralipomena ed. Grisebach 8. 21T.
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neue Nahrung zugefiihrt. Eben damit sie geistig reicher
werde, bedarf sie der physischen Grundlage.?) Um es kurz zu
sagen: die kiinftigen Entwicklungsméglichkeiten der
menschlichen Liebe liegen rein auf geistigem Gebiete, sind aber

untrennbar gekniipft an die weit weniger veréinderlichen korper-
lichen Erscheinungen der Sexualitit.

Einzig und allein die Entwicklung und Gestaltung und
Differenzierung geistiger Elemente im Geschlechtstriebe begriinden
seine innigen Beziehungen zur Kultur. Diese spiegelt sich wider
in den mannigfaltigen Phasen der Evolution des Liebesgefiihles.

Denn der menschliche Geist ist im Laufe der Entwicklung
nicht nur der Herr der Erde, der elementaren N aturkrifte, er
ist auch Herr, Gebieter, Deuter und Wegweiser des Geschlechts-
triebes geworden, der ihm sein neues, eigentiimliches, entwick-
lungsfihiges Leben verdankt, wie es in der Liebe sich
offenbart. Die Geschichte der Liebe ist die Geschichte der
Menschheit, der Kultur. Auch sie weist einen stindigen Fort-
schritt auf, den nur diejenigen leugnen kénnen, welchen die
ganze tiefe Bedeutung der menschlichen Liebe fiir das gesamte
Kulturleben aller Zeiten noch nicht aufgegangen ist, und die
nur aus dem Fortbestehen des uralten, ewig regen (reschlechts-
triebes und seiner démonischen Natur Grund zu der hoffnungs-
losen Verzweiflung an der Moglichkeit aller Liebe schopfen und
damit dem Pessimismus recht geben, mit dem ein Schopen-
hauer iiber die Bedeutung des menschlichen Geschlechtslebens
geurteilt hat. GewiB, jener dimonische Trieb besteht noch im'mer,
und allein ihm folgen, bedeutet den Tod, trostlose Oede, das
Nichts, wie Tolstoi, Strindberg, Weininger, diese
furchibaren Ankliger der modernen »Liebe®, es in erschiitternder
Darstellung vor Augen gefithrt haben. Aber kannten sie die
wirkliche Liebe? War ihnen die gewaltige Notwendigkeit
zum BewuBtsein gekommen, mit welcher die Kultur im Laufe
der Zeiten und der Generationen auf so mannigfaltige Weise,
‘auf so wunderbaren Wegen den menschlichen Geschlechtstrieb in
Liebe verwandelt, zur Liebe umgestaltet hat? Hatten sie eine

2) Sehr f'ein bemerkt Eduard von Hartmann, daB eine
»apgebliche Liebe ohne Sinnlichkeit nur das fleisch- und blutlose

‘Phantasiegespenst der gesuchten Seele® sei. (Philosophie des Unbe-
wubten. 6. Auflage, Berlin 1874, 8. 196.)
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idee von der Entwicklung der Liebe, von jhrer Stellung und
Bedeutung in der Geschichte?

Sie mogen es glauben, jene zweifelnden und verzweifeln-
den Gemiter: nichts ist verloren gegangen von allen den
geistigen Bezichungen, von allen den wunderbaren Gestaltungs-
méglichkeiten, die im Verlaufe der langen, wechselvollen, Ent-
wickelungsgeschichte der Liebe sich offenbarten. Diese Entwick-
lung schildern, heiBt alle jene Kulturelemente aufweisen, die
noch heute in der Liebe wirksam sind, heiBt aber auch
zugleich die Richtung ihrer zukiinftigen Entwicklung andeuten.
“Wieder einmal stehen wir an einem groflen Wendepunkte in
der Geschichte der Liebe. Altes scheidet sich von Neuem, das
Bessere wird auch hier der Feind des Guten sein. Aber das
Wesen der Liebe als des mit hochstem geistigen Inhalt erfillten
Geschlechtstriebes wird bestehen bleiben als unverlierbares Kultur-
gut, ja es wird immer reiner, begliickender hervortreten, wie ein
Spiegel von wunderbarer Klarheit, in dem die Kultur jeder Zeit
ihr eigentiimliches Bild am getreuesten wiederfindet.
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Das Mysterium der geschlechtlichen Liebe, dieses ,Lebens-
wunder, aus dem der religiose Glaube in gleichem MaBe wie
die kiinstlerische Inspiration den besten Teil ihrer Kraft ge-
schopft haben und noch fortdauernd schopfen, 14Bt sich im
letzten Grunde auf eine einzige Fundamentalerscheinung in der
Sexualitét der der grofien Gruppe der Metazoen angehérenden
Tierwelt und des Menschen zuriickfithren. Dieser, Begattung und
Zeugung zu gleicher Zeit umfassende Vorgang ist die Ver-
schmelzung einer weiblichen Eizelle mit einer minnlichen Sperma-
zelle, die ,Urquelle der Liebe“ nach Haeckels Ausdruck,
neben welcher alle anderen, auch die kompliziertesten kérper
lichen und geistigen Erscheinungen nur untergeordneter, sekun-
direr Natur sind. Awus diesem urspriinglichen organischen Vor-
gange der Anziehung und Verschmelzung der beiden ,Keim-
zellen gehi die ganze Fiille und Mannigfaltigkeit aller tibrigen
korperlichen und seelischen Liebeserscheinungen hervor. Er stellt
ibr Bild im kleinen dar, wir haben in ihm gewissermaBen die
sehr vereinfachte sinnliche, unmittelbare Anschauung der Natur
der Beziehungen zwischen Mann und Weib vor uns. Auch sind
die hochsten und feinsten geistigen Findriicke und Erlebnisse
unter dem FEinflusse der Liebe zuletzt nur die Folgen dieses
nerotischen Chemotropismus* der Samen- und Eizelle.

Die méinnliche Samen- und die weibliche Eizelle bringen auf
die einfachste und iiberzeugendste, weil anschaulichs te Weise
die tiefgehende, bereits durch die Natur vorgesehene und spiter
durch die Kultur nur weiter fortgebildete, gesteigerte und
verfeinerte Differenzierung der Geschlechter, die spezi-
fischen Geschlechtsunterschiede zum sichtbaren
Augdruck.

Die Zeugung kommt durch die Wanderung der Samenzelle
zur weiblichen Keimzelle, durch ihr Eindringen in letztere zu-
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stande. Jene reprisentiert das aktive, diese mehr das p assive
Prinzip in der Sexualitit. Schonm in diesem wesentlichsten
Akt der Zeugung also spricht sich das natiirliche Verhiltnis
gwischen Mann und Weib sehr klar und deutlich aus. Dicse
Auffassung findet sich bereits im Mythus und der Grabersymbolik
des Altertums. Hier wird stets der Mann als aktives Prinzip
dem Weibe als passives Prinzip gegeniibergestellt.

,Stille und Ruhe herrscht in dem Ei; aber wenn, durch
‘Werdelust getrieben, der minnliche Gott die Schale durchbricht
und als Enorchis sein Werk beginnt, so wird alles Bewegung,
alles rubelose Eile, alles Triebkraft, alles ein nie endender Kreis-
lauf. Das minnlich zeugende Prinzip erscheint also selbst als
der Vertreter und Triger der Bewegung in der sichtbaren BErd-
schopfung. Wie es durch die erste Tat dazu den AnstoB gibt,
go erneuert es sie ohne UnterlaB durch stete Wiederholung der-
selben. Das tatkriftige Naturprinzip erscheint zugleich als das
bewegende . . . Gefliigelt ist der Phallus, ruhend das Weib;
Prinzip der Bewegung ist der Mann, Prinzip der Ruhe das Weib;
des ewigen Wechsels Ursache die Kraft, ewiger Ruhe Bild das
‘Weib, weshalb die Erdmiitter meist sitzend dargestellt werden.®
(Bachofen.)

Das Auftreten der geschlechtlichen Zeugung in der
Entwicklungsgeschichte der lebendigen Welt ist ein besonders
Jehrreiches Beispiel fiir die groSe Bedeutung der Differenzierung
aund Variation als des wirksamsten Prinzips aller Entwicklung
iiberhaupt. Die niedrigsten Lebewesen vermehrten sich auf hochst
einfache Weise durch ungeschlechtliche Zellenteilung, die nicht
it Unrecht als eine besondere Art des Wachstums aufgefalt
worden ist und sich auch noch bei hoheren, sich durch geschlecht-
liche Zeugung fortpflanzenden Organismen als eben solches
‘Wachstum erhalten hat. Entweder lost sich bei der einfachen
Zellteilung die zweite Zelle, die ,,Tochterzelle*, von der alten
Zelle, der ,Mutterzelle®, los und bildet ein neues, vollstindiges
Individuum, oder diese Zellteilung geschieht in Form der Sprossen-
bildung, wobei die Tochterzelle mit der Mutterzelle vereinigh
bleibt und ein neues Organ bildet.

Diese Fortpflanzung durch Zellteilung findet sich noch bei
vielen Pflanzen und niederen Tieren meben der geschlechtlichen
Zeugung. Diese letztere tritt erst bei htheren Tieren und beim
Menschen ein, deren Fihigkeit der Erzeugung neuer Individuen
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durch Zellteilung oder neuer bezw. verloremer Organe durch
Wachstum verloren gegangen ist. Dem Fortschritt und Gewinn,
der durch die geschlechtliche Zeugung gegeben ist, und dessen
Charakter wir gleich naher betrachten wollen, steht also eine
Rickbildung, ein Verlust auf der anderen Seite gegeniiber. Wir
werden dieser Tatsache noch 6fter in der Entwicklungsgeschichte
des Geschlechtstriebes, speziell beim Menschen, und der mensch-
lichen Liebe begegnen.

Durch die geschlechtliche Zeugung wird aber ein sehr grofler
Fortschritt insofern angebahnt, als dadurch der Differenzierung
und Variabilitit der Formen ein unvergleichlich groBerer Spiel-
raum erdffnet wird, als dies bei der ungeschlechilichen Zeugung
moglich ist. (Kerner v. Marilaun, R. Martin) Durch
die geschlechiliche Vereinigung zweier verschiedener selb-
stdndiger Individuen, von denen jedes wieder von zwei ebenso
verschiedenen Individuen abstammt, wird eine fortschreitende
Differenzierung der Individuen dieser Axrt herbeigefithrt. Keins
gleicht vollig dem anderen. Jedes weist neue Eigentiimlichkeiten,
neue Fihigkeiten auf, die im Kampfe ums Dasein cine Rolle
spielen. So vollzieht sich allmshlich ein Fortschritt zu hoheren,
besseren, vervollkommneteren Formen. Die durch die Vererbung
gewihrleistete Beharrlichkeit der Gattung empfingt durch die
Tatsache der geschlechtlichen Zeugung -mittelst Vermischung
zweier verschiedener und von verschiedenen Individuen stammenden
Keimzellen die Tendenz zu fortschreitender Verinderung und
Vervollkommnung. So wird also die Erhaltung der Gattung
durch diese Art der Zeugung ebenso gesichert wie durch andere
und gleichzeitig die Méglichkeit der Differenzierung, des Variierens
bedeutend verstirkt. DaB in der auffilligen Verschiedenheit
der ménnlichen und weiblichen Keimzellen der letzte Grund fiir
die tiefgehende Wesensverschiedenheit der Gleschlechier zu suchen
sei, hoben wir bereits hervor. Alle Verfechter einer Theorie von
der absoluten Gleichheit von Mann und Weib miissen immer
wieder hieran erinnert werden. GewiB ist die groflere Beweg-
lichkeit der ménnlichen Keimzellen gegeniiber dem mehr passiven
Verhalten der weiblichen auch der Ausdruck tiefbegriindeter
seelischer Differenzen, die um so sicherer anzunchmen gind, als
wir ja durch die Erfahrung wissen, bis zu welchem hohen Grade

die feinsten psychischen Eigentiimlichkeiten von Vater und Mutter
auf das Kind vererbt werden kinnen.
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Alle Versuche der Natur oder der Kultur, den
Unterschied zwischen dem spezifisch Minnlichen
und dem gpezifisch Weiblichen zu verwischen,
miissendaheralsaussichtslosund den Fortschritt
der Entwicklung hemmend angesehen werden.
Das sogenannte ,dritte Geschlecht ist ein eminenter Riickschritt.
Denn die Geschlechtstrennung ist eine héhere Stufe als die
urspriinglich an demselben Individuum (Hermaphroditis-
mus, Zwitterbildung) stattfindende Differenzierung der
beiden Keimzellen. Diese einseitige geschlechtliche Zeugung in
der Vorfahrenreihe des Menschen ist im Laufe der Stammes-
geschichte durch die zweiseitige ersetzt worden, wobei zZwei von-
einander getrennten Individuen die Keimzellenbildung und
zwar dep minnlichen die Spermazellen-, den weiblichen die Ki-
zellenproduktion zugeteilt wurde. So entstand der Gegensatz der
Geschlechtsindividuen, die Differenzierung der beiden Geschlechter,
die sich phylogenetisch immer bestimmter, reicher und eigen-
artiger entfaltete, vermittels des Prinzips der geschlec ht-
lichen Zuchtwahl, in der Vererbung und Anpassung all-
mahlich die physischen und psychischen AeuBerungen der Sexua-
1itat, alte und neu hinzugekommene, bestimmt und fixiert haben.
Durch Vererbung wurde in der hoheren Tierwelt und beim
Menschen diese Heterosexualitdt immer schirfer zum Aus-
druck gebracht, ohne daB die Spuren der fritheren Zustinde
ginzlich verloren gegangen wiren. Der Mensch liebt zu zweien.
Dasg ist der normale Zustand und der einzige, der die Tendenz
des Fortschrittes, der Vervollkommnung in sich trigt. Aber
Anklinge an den Hermaphroditismus, an die Bisexualitét in
demselben Individuum, an das ,dritte Geschlecht® finden sich in
jedem Menschen, wie schon die durch die Embryologie und ver-
gleichende Anatomie festgestellten Ueberreste, die Rudimente der
weiblichen Geschlechtsanlage beim Manne und der ménnlichen
beim Weibe dartun. Das ist ein sicherer Beweis fir die wur-
spriinglich hermaphroditische Natur der menschlichen Vorfahren.
Aber diese weiblichen Sexualorgane im minnlichen Korper sind
verkiimmert, sind eben nur noch Rudimente, und umgekehrt
die mannlichen im Korper des Weibes, wihrend im Laufe der
Entwicklung die ménnlichen Sexualorgane bei jenem, und die
weiblichen bei der Frau sich immer stirker entwickelt und
schiirfer voneinander differenziert haben und zum Ausdruck der
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spezifischen Unterschiede von Mann und Weib geworden sind.
Sie allein reprisentieren den vollkommeneren Zustand. Uebrigens
sind jene Ueberbleibsel eines fritheren hermaphroditischen Zu-
standes beim Menschen weit geringer als bei den Siugetieren
und sic treten noch mehr zuriick, wenn man die Tatsache ins
Auge faflt, daB gewisse Teile des Genitalsystems nur dem
Menschen eigentiimlich sind, richtige Neuerwerb ungen dar-
stellen, vor allem das Jungfernhiutchen, sogen. ,Hymen®, das
noch den dem Menschen am nichsten stehenden Affen fehlt.
Der wurspriingliche Zweck des Jungfernhiutchens, das offenbar
einst entwicklungsgeschichtlich einen Fortschritt darstellte, ist
noch unaufgeklirt. Eine interessante Hypothese dariiber hat
Metschnikoff aufgestellt. Nach ihm ist es sehr wahrschein-
lich, daB die Menschen wihrend der ersten Periode ihrer Existenz
die geschlechtlichen Beziehungen in einem sehr jugendlichen
Alter beginnen muBten, zu einer Zeit, wo das duBere Geschlechts-
organ des Knaben noch nicht ganz entwickelt war. Das Jungfern-
héutchen war also hier micht nur kein Hindernis der Begattung,
sondern erméglichte eigentlich erst durch Verengerung der weib-
lichen Geschlechtstffnung und Anpassung derselben an das relativ
zu kleine minnliche Glied den GeschlechtsgenuB. Bs wurde also
damals nicht brutal zerrissen, sondern allmihlich erweitert. Sein
Zerreillen stellt nur eine spite und sekundire Erscheinung dar.

In der Tat sprechen die moch heute bei vielen primitiven
Volkern iiblichen Heiraten im Kindesalter, sowie die Tatsache,
daf in vielen Fillen auch bei den Kulturvélkern das Hymen
nicht immer durch den Beischlaf zerrissen wird, sondern in etwa

16 Prozent der Fille (nach Budin) erhalten bleibt, fiir diese
Annahme.

Unterliegt es keinem Zweifel, daB die Entwicklung und der
Fortschritt der Kultur eine moglichst scharfe Differenzierung der
beiden Geschlechter zur Folge gehabt haben, so konnte die Bildung
eines sogenannten ,dritten Geschlechts”, bei dem diese sexuellem
Unterschiede verwischt sind, nur einen gewaltigen Riickschritt
bedeuten. Was Ernst v. Wolzogen unter diesem Namen in
einem bekannten Roman geschildert hat, eine Art von unfrucht-
baren, verkiimmerten Weibern, die es aber in bezug auf die
Arbeit den Ménnern gleich tun, das ist unseres Erachtens nur
ein Uebergangsstadium in dem groflen Kampfe der Fran
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um selbstindige, freie Entwicklung ihres eigensten Wesens.
Diese Typen sind gewiB nicht das Endziel der Frauenbewegung.
Es sind Karikaturen, Produkte einer falschen und extremen Aui-
fassung der weiblichen Entwicklung. Dieses ,dritte Geschlecht”,
das Schurtz nicht mit Unrecht mit den wverkiimmerten, un-
fruchtbaren Arbeiterinnen der Ameisen und Bienen vergleicht,
ist nicht existenzfihig und wird einer neuen Frauengeneration
Platz machen, die wunter volliger Bewahrung ihrer spezifisch
weiblichen REigentiimlichkeiten sich mit gleichen Rechten und
Pflichten wie die Minner an der groBen Kulturarbeit beteiligt,
wodurch letztere gewiB durch zahlreiche neue und fruchtbare
Flemente bereichert wird.

Es ist ja moglich, daf auch das dritte Geschlecht, daB die
Hermaphroditen, Homosexuellen, die sexuellen ,yZwischenstufen‘
eine bestimmte Rolle in dem groBen Kulturprozesse spielen. Aber
jedenfalls ist die Bedeutung derselben schon deshalb gehr gering
und beschrinkt, weil die Moglichkeit einer Vererbung wertvoller
Bigentimlichkeiten bei diesen unfruchtbaren Individuen, und da~
mit eine in der Zukunft liegende Vervollkommnung, ein wirk-
licher ,Fortschritt ausgeschlossen ist. Es gibt nur zwei Ge-
schlechter, auf denen jeder wahre Kulturfortschritt beruht: den
echten Mann und das echte Weib. Alles iibrige sind schlieBlich
doch nur Phantasien, Monstrosititen, Ueberbleibsel primitiver
vorzeitlicher Sexualitit.

_ Sehr gut hat Mantegazza den tiefinnersten Zusammen-

hang dieser Triume vom dritten Geschlecht mit den phantastischen
Verirrungen des Geschlechtstriebes geschildert: ,,Wihrend die
Pathologie der Liebe in vielen geschlechtlichen Verirrungen die
dunkeln Spuren eines allgemeinen Hermaphroditismus erblickt,
148t 'uns die Phantasie, welche noch schueller eilt als die Wissen-
schaft, die Moglichkeit erscheinen, daB in moch komplizierteren
Geschopfen die Geschlechtsverschiedenheit eine mehr als zwei~
fache sein kanm, so daB die Zeugung derselben eine moch groBere
*Arbeitsteilung daxstellt. So erscheinen auch in den zynischen
oder skeptischen Unterscheidungen zwischen platonischer, ge-
schlechtlicher und ausschweifender Liebe die ersten Spuren neuer
und monstroser Zeugungsméglichkeiten, die einen an Erhaben-
heit mit dem Uebersinnlichen wetteifernd, die anderen brataler
alg die schrecklichsten geschlechtlichen Verirrungen.®
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In Wirklichkeit hat nur die gewohnliche heterosexuelle liebe
zwischen einem normalen Manne und einer normalen Frau eine
Daseinsberechtigung. Nur diese immer mehr differenzierte und
individualisierte Liebe zwischen den beiden Geschlechtern wird
in dem kiinftigen Entwicklungsgange eine Rolle spielen.

Die durch die Anziehung und Vereinigung der von getrennten
Geschlechtsindividuen stammenden Keimzellen zum Ausdruck
gebrachte Heterosexualitiit bildet auch die Grundlage, das Wesent-
liche der geschlechtlichen Beziehungen in der hoheren Tierwelt
und beim Menschen und wurde durch Vererbung immer schirfer
zum Ausdruck gebracht. Da dieses Grundphinomen des Ge-
schlechtstriebes schon von den #ltesten und einfachsten Formen
der organischen Welt iibernommen und nur in der Richtung der
Heterosexualitit modifiziert wurde, so hat, wie Ewald Hering
am Schlusse seiner berithmten Rede iiber das »Gedichtnis als
eine allgemeine Funktion der organisierten Materie® darlegt, die
organische Substanz fiir den Generationstrieb in seiner dltesten,
primitivsten Form das stirkste Gedichtnis, so daB er als inten-
siver korperlicher Drang noch heute den Menschen mit der Macht
einer Elementargewalt beherrscht, die trotz der allmihlichen
hoheren Entwicklung des Gehirns ziemlich unverindert im Laufe
der Jahrtausende sich wirksam erhalten hat, ja durch die
kumulierenden Einfliisse einer durch Tausende von Generationen
sich erstreckenden Vererbung eine bedeutende Intensititssteige-
rung erfahren hat. Man muB annehmen, daB seit unzihligen
Generationen immer diejenigen Tiere und Menschen die meisten
Nachkommen hatten, deren Trieb am heftigsten war. Die Nach-

kommen vererbten ihrerseits wieder diese Stirke des Triebes auf
ihre Deszendenz.

Diese zuerst von dem Moralphilosophen Paul Rée gegebene
Erklirung der unzweifelhaften allmahlichen Intensitiitssteigerung
des Geschlechtstriebes leuchtet mehr ein als die von Havelock
Ellis aufgestellte Theorie von der Verstirkung des letzteren
durch die Kultur, was schon vor ihm Lucretius behauptet
hatte (De natura rerum. V, 1016). Die hierfiir angefiihrte relativ
schwache Entwicklung der Genitalien hej Naturvélkern ist in
einer solchen allgemeinen Verbreitung keineswegs sicher bezeugt.
Die Kultur hat nur durch Vermehrung der physischen und
psychischen Reizmittel alle Seiten des Geschlechtslebens zur
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vollen Entwicklung gebracht; ob sie aber selbst als ein unmittel-
bares wursiichliches Moment fiir die Steigerung der Intensitéit des
Sexualtriebes anzusehen ist, erscheint sehr fraglich.

‘Wenn wir als das aus der stammesgeschichtlichen Vorzeil
iiberkommene Elementarphinomen der menschlichen Liebe die
Verschmelzung der beiden Geschlechtszellen kennen gelernt haben,
so entsteht die Frage nach der Natur der psychischen Vor-
ginge, nach der Art der Empfindungen bei dieser Ver
einigung der Samen- mit der Bizelle. Welches ist das wrsprimng-
lichste seelische Elementarphinomen der Liebe?

Es ist wahrscheinlich diejenige Empfindung, bei welcher eine
wirkliche Berithrung der Psyche mit dem Materiellen, eine
unmittelbare Empfindung des Wesens der Materie stattfindet:
die Geruchsempfindung. Man hat nicht mit Unrecht die
metaphysische Bedeutung des Geruches dahin bezeichnet, daB er
das ,sublimierte Ding an sich® sei, dafl er uns wie keine andere
Empfindung unmittelbar in das Wesen der Materie eindringen
lasse, daB er der Sinn der - Personlichkeit sei. ,Der Geruch®,
sagt Henrich Steffens, ,ist der Hauptsinn der hoheren
Tiere, er schlieBt die innere eigene Welt fiir sie auf, von welcher
befangen, sich ihr Dasein enthiillt. Auf den Geruch, in welchem
die Sympathie und Antipathie sich darstellt, griindet sich die
ganze Sicherheit des hoheren tierischen Instinkts; denn die
eigentiimliche Begierde findet und ergreift sich
in diesem Sinne... Ja, in der Begattung verschmilzt sich
das inmere Gefithl, welches durch den Geruch sich entwickelt,
mit dem #uBeren ganz, und aus der Einheit beider entspringt
die tiefe Lust, in welcher die Unergriindlichkeit der zeugenden
Kraft und die ganze Gewalt des Geschlechts sich verliert.“

Ernst Haeckel schreibt den beiden Geschlechtszellen
eine Art niederer Seelentiitigkeit zu, sie empfinden beide gegen-
scitig ihre Nahe, und zwar ist es wahrscheinlich eine dem Ge-
ruche verwandte Sinnestitigkeit, die sie zueinander zieht. Die
sinnliche Empfindung der beiden Geschlechtszellen, die Haeckel
speziell in die Zellkerne verlegt, nennt er den ,erotischen Chemo-

Bloch, Sexualleben, 7.—9. Auflage. 2
( 1.—60. Tausend.)
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tropismus®. Er beruht auf einer Anziechung durch den Geruch
uud stellt die seelische Quintessenz, das urspriinglichste Wesen
der Liebe dar.

Auch ein spéterer Forscher, Eugen Kroéner, vertritt
dieselbe Anschauung. Er erblickt in der Konjugation zweier
Vortizellen eine Wirkung der durch den chemischen Sinn aus-
gelosten Geruchsempfindungen. Der Geruch ist ihm das Wesent-
liche im Geschlechtstriebe der Tiere.

Diese Theorie wird erheblich gestiitzt und zum Range einer
naturwissenschaftlichen Tatsache erhoben durch den Umstand, daB
bei den hoheren Tieren der Geruchssinn im Laufe der Stammes-
geschichte eine immer grofere Bedeutung fiir die Sexualitit ge-
wonnen hat, und daB nach der Entdeckung Zwaardemakers
eine ganz bestimmte Gruppe von geschlechtlichen Gertichen
in der Natur verbreitet ist, die sogenannten ,Kaprylgeriithe,
deren nahe Verwandtschaft ein Beweis dafiir ist, daB sie eine
natiirliche biologische Beziehung zur Vita sexualis haben. Diese
Kaprylgeriiche, die bereits bei den Pflanzen eine sexuelle Rolle
spielen, sind bei den Tieren und beim Menschen direkt an oder
“in der Nihe der Geschlechisteile lokalisiert (Parfiimdriisen von
Biber 'und. Moschustier usw., Sekret der mannlichen Vorhaut und
der weiblichen Scheide) oder auch in allgemeinen Absonderungen
(SchweiB) wirksam. Neuerdings ist sogar von Gustav Klein
der Nachweis erbracht worden, daf eine bestimmte Driisengruppe
der weiblichen Genitalien, die Glandulae vestibulares majores, als
ein Ueberbleibsel aus der Brunstzeit aufzufassen sind. Damals
war beim Menschen wie bei den Tieren der Geschlechtstriel noch
ein periodischer, und das Sekret dieser Pa:fiimdriisen des mensch-
lichen. 'Weibes diente damals noch als Anlockungsmittel fiir das
ménnliche Geschlecht. Heute haben dieselben als spezifisches
Reizmittel sehr an Bedeutung verloven. Meist wirkt die Awus-
diinstung des ganzen weiblichen Korpers erotisch erregend. Solche
Fille, in denen ausschlieBlich nur von den weiblichen Geschlechts-
teilen solche Reizungen ausgehen, deutet Klein als ejn phylogene-
tisches Ueberbleibsel aus den urspriinglichen Beziehungen zwischen
briinstigem Riechstoff des Weibes und Witterung des Mannes.
F.r'iedrich’S. KrauB teilt in der von ihm herausgegsbenen
yAnthropophyteia® (1904, Bd. I, . 224) eine sidslavische Br-
zihlung mit, in der ein Mann geschildert wird, der nur durch
den natiirlichen Geruch des weiblichen Geenitale sexuell be-
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friedigh wird. Erinnert sei auch' an die merkwiirdige Einteilung
der indischen Weiber nach dem verschiedenen Geruche ihrer
Geschlechtsteile.

Dal dieses Urphinomen der Liebe auch heute noch eine ge-
wisse Bedeutung hat, wenn es auch durch das stirkere Hervor
treten des Gehirns und rein geistiger Elemente beim Menschen
stark abgeschwicht worden ist, dafiir zeugt der von F1lie B nach-
gewiesene interessante physiologische Zusammenhang zwischen
Nase und Genitalien. Es finden sich an der unteren Nasen-
muschel solche ,,Genitalstellen, die bei sexuellen Reizungen und
Erregungen, wie im Koitus, wihrend der Menstruation usw., an-
schwellen. Man kann von ihnen aus direkt gewisse Zustinde
an den Genitalien beeinflussen.

Sehr bemerkenswert ist es, daf die Kultur die natiirlichen
Sexualgeriiche vielfach durch kiinstliche ersetzt hat, die soge-
nannten Parfiime, deren Ursprung sich zum Teil an die Nach-
ahmung oder Verstiarkung der natiirlichen Ausdiinstung
kniipft, zum Teil aber auch, besonders in spiterer Zeit, auf ein
Bestreben, die letztere zu verdecken, zuriickzufiihren ist,
wenn nimlich diese Ausdiinstung einen unangenehmen Charakter
annahm. Daher finden wir neben so schaifen Parfiimen wie
Zibeth, Ambra, Moschus, auch sehr milde, wie viele pflanzliche
Riechstoffe. Die starke, sexuell erregende Wirkung dieser kiinst-
lichen Duftstoffe wird besonders von Frauen, speziell kduflichen
Weibern, benutzt, um die Ménner anzulocken.t) Oft geniigen auch
schon einfache Blumendiifte fiir diesen Zweck. Krau B berichtet,
dalB beim Kolo-Tanze der Siidslaven die Madchen stark duftende
Blumen und Striuchefam Busen befestigen und dadurch in den
Burschen einen wilden Geschlechtstrieb erregen. Im Orient spislen
die sexuellen Reizungen durch den Geruchssinn iiberhaupt eine
weit grofiere Rolle als in Europa.

Der Geruch als spezifisches Elementarphinomen der ge-
schlechtlichen Zeugung ist aber beim Menschen durch die stirkere

1) Nach Laurent (Die krankhafte Liebe, Leipzig 1895, S. 133
bis 134) benutzen die gemeinen Dirnen mit Vorliebe Moschus, die
Jungen Arbeiterinnen Veilchen- oder Rosenduft, die Damen der
Bourgeoisie die durchdringenden Geriiche, wie weifen Heliotrop,
Jasmin, Ylan-Ylan, die Halbweltlerinnen feinere Parfiime oder solche,
»die kompliziert sind wie ihre Laster, z. B. Corylopsis, Maiglockchen-
oder Resedaduft.

oF
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Entwicklung -anderer Sinne, namentlich des Gesichts, lingst in
den Hintergrund gedringt worden, was auch durch die unzweifel-
bafte Reduktion des Riechorgans zum Ausdruck kommt. An
die Stelle des Riechlappens ist beim Menschen der Stirnlappen,
der. Sitz der héchsten Geistesverrichtungen und der Sprache ge-
treten. . AuBlerdem wurde durch die Bekleidung der natiirliche
Geruch des: Mannes und Weibes, der frither so grofle sexuelle
Bedeutung hatte, der 'Wahrnehmung so gut wie ganz entzogen,
und erst jetzt komnten sich die vom Tastsinn und vom Gresichts-
sinn ausgehenden sexuell errependen Eindriicke entwickeln, wo-
durch z B. die Hinde, die Lippen und die weiblichen Briiste
in erotische Organe verwandelt wurden. Trotz dieser iatsich-
lichen Abschwiichung der sexuellen Bedeutung des Geruches wird
jere -urspriinglichste, wohl schon an die Keimzellen gekniipfte
Empfindung niemals ginzlich schwinden. Immer noch »umhiillt
uns eih bald leise, bald merklicher ‘wogendes Duftmeer, dessen
‘Wellenschlag in uns ohne Unterla Sympathie- oder. Antipathie-
gefithle frei macht und dessen feinste Berithrungen wir nicht
unbeachtet lassen.: (Havelock Ellis.) ° : :
Indem wir als einzigen Urgrund, als dag ‘Wesentliche, das
Elementarphinomen der menschlichen Liebe ‘die wahrscheinlich
unter einer geruchsihnlichen Empfindung erfolgende Verschmel-
zung der minnlichen Sperma~ mit der weiblichen Ejzelle bezeichnen,
haben wir von dieser priméaren Erscheinung der Sexualitit
dlle Ubrigen als sekundire, als entferntere Erscheinungeh zZu
trennen. Wilhelm Bélsche hat das auch sehr gut’ so. aus-
gedriickt, dafl er die Vereinigung der beiden Keimzellen als die
eigentliche ,Migschliebe* bezeichnet, withrend er all das, -was
spiter im Laufe der vieltausendjihrigen Entwicklung hinzukam
und diesen Vorgang durch so zahlreiche neue Einfliisse, Reize
und Vorstellungen zur Liebe des modernen Kulturmenschen ge-
staltete, mit dem zutreffenden Namen der »Distanzliebe*
belegt,. - : : .
Nach ihm f&llt ,der 4uBerste Liehesalt plotzlich ouch beim
hochsten Kulturmenschen heraus aug der ganzen Welt der
zwischengelegten Werkzeuge, der Buchstaben, Posten, Telephone,
Kabel . .. In -diegem Moment siegt das Prinzip des. Aneinander-
‘wachsens noch éinmal wie in einer duflersten posthumen Vision,
einem Awufleben éines Stiickes Urnatur, Urwelt, Kinderzeit vor
einer Sekunde tiefsten Sichversenkens in das groBte Mysterium
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des dunkeln Natururgrundes, der keine Zeit, kein Alt und Neu
kennt, sondern ewig wieder in uns mit seiner Démonenkraft auf-
ersteht: der Zeugung. In diesem Moment mu B auch das Liebes-
individuum heim, ans Herz der Urmutter, da hilft kein Striuben.
Es muB schépfen aus dem innerlichsten Jugendbrunnen — muf
gleichsam hinabsteigen zu den Nornen wie Odhin, zu den Miittern
wie Faust —, und da versinkt alle Kultur, da muB
Zell-Leib zum Zell-Leibe, um in heiBler Umarmung
seinen Abstand anf das MindestmaB zu reduzieren, das iiber-
hauapt so groBen Kérpern gegeben ist. Ja, der Akt geht in Wirk-
lichkeit, jenseits dieser Mindestniihe, noch tiefer. Gehen doch die
losgelassene Samenzelle und die entgegenwandernde Eizelle im
SchoBe des einen ILiebespartners eine letztliche wahre
Mischung Leibes und der Seele ein, gegen die ‘gehalben, selbst
die engste Aneinanderfiigung der groBen Hilften des Liebes-
individuums das Ineinanderschieben zweier Attrappen bleibt. Ersh
der Inhalt vollzieht das Endgiiltige, indem ‘Samenzelle und Li.
zelle verschmilzt.« S

Um es kiifzer auszudriicken: die Mischliebe erfiillt dem
Gattungszweck, die Distanzliebe dient mehr den Zwecken des
Individuums. So-liefert uns schon der im nichsten Kapitel weiter
zu verfolgende natiirliche Gang der Entwicklung den Beweis fiir
unsere in der Einleitung aufgestellte These von der doppelten:
Natur der menschlichen Liebe. : .
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ZWEITES KAPITEL,

Die sekundiiren Erscheinungen der menschlichen Liebe.
(Gehirn und Sinne).

Aus diesen Betrachtungen geht hervor, daB der Mensch in seiner
Vorfahrenreihe einer grofen Zahl von Vorteilen im Laufe langer geo-
logischer Zeitriume verlustig gegangen ist, und es wird sich nun
die Frage erheben, ob er nicht auch gewisse Vorteile dafiir eingetauscht
hat. Dies ist nun allerdings der Fall und muBte der Fall sein, sollte
die Species Homo auch fernerhin existenzfihig bleiben. Bs h

andelte
sich also sozusagen um einen Tauschvertrag, und dieser basierte
auf der unbegrenzten Bildun

gsfahigkeit seines Ge-
hirns. Dieses eine Tauschobjekt kompensierte vollkommen den Ver-

lust jener groBen und langen Reihe vorteilhafter Einrichtungen,

R Wiedersheim,
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Inhalt des zweiten Kapitels.

Die sekundéren Erscheinungen der Sexmalitit. — Ihr Zusammene
hang mit Nervensystem und Sinnesorganen, — Das Gehirn als Krite-
rium der menschlichen Sexualitéb, - Seine Fortbildung proportional
der Riickbildung anderer Teile. — Beispiel des Geruchsorganes und
der Brustdriisen. — Relative Riickbildung des weiblichen Kitzlers, —
Variation der weiblichen Genitalien. — Reduktion des Haarkleides.
— Theorien iiber den Ursprung der relativen Kahlheit des Menschen.
— Angeblicher Zusammenhang mit Klima, — Mit Zahnbildung, —
DinfluB der kiinstlichen Bekleidung, — Die hygienische und #sthe-
tische Bedeutung der Enthaarung. — Ursache der Erhaltung der
Achsel- und Schamhaare. — Sexuelle Wirkungen derselben. und des
weiblichen Kopfhaares. — Allmihlicher Riickgang des Méinnerbartes.
— Die Verinderung des Korpertypus unter dem Einflusse des Ge-
hirns, — Der Weg des Geistes in der Liebe. — Das rein Instinktive
in der Sexualitit des Urmenschen. — Fehlen des Begriffes ,,Liebe®,
— Analogien dieses Zustandes in den niederen Volksklassen. — Perio-
dizitdt des Geschlechtstriebes in der Urzeit, — Erhaltung derselben
bei heutigen Naturvélkern. — Die Forschungen von FlieB und
Swoboda. — Die 23tigige ,ménnliche® und die 28 tégige ,,weib-
liche“ Periode. — Die Menstruation. — FEine Eigentiimlichkeit des
menschlichen Weibes, — Der Ursprung der Dauerliebe des Menschen.
— Die Verlingerung der Liebe durch den Geist. — Kants Aeuflerung
dariiber. — Hypothesen von W. Rheinhard und Virey. — Die
Komplikation des Geschlechtstriebes durch Sinnesreize. — Buddhas
Rede an die Ménche, — Die Priivalenz der héheren Sinne. — Der
Tastsinn, — Die Haut als Wollustorgan, — Die ,erogenen” Iaut-
stellen. — Der KuB, — Seine erotische Bedeutung, — Ein arabischer
Dichter (Soheik N efzawi) daritber. — Burdachs Definition des
Kusses, — Der KuB als Grenze zwischen Brotik und Geschlechtsgenuf, —
Der Ursprung des Kusses. — Die primitiven Elemente des Beriihrens,
Leckens und BeiBens. — Zusammenhang mit dem Nahrungstriebe, —
Europiischer Ursprung des Berlihrungskusses. — Der RiechkuS der
Mongolen, — Kuf und Sexualitit. — Voltaires Genito-Labial-Nexv,
— Geschmackssinn und Sexualitit. — Die iiberwiegende Bedeutung
der héheren Sinne fiir die ILiebe des Kulturmenschen. — Schoéne Ir-
klirung Herders. — Die Befreiung vom Stoffe in den hdheren
Sinnen, — Der Gesichtssinn als eigentlich #ethetischer Sinn, — Die
Schénheit als Produkt der Liebe. — Ihre Wahrnehmung durch Qen.
Gesichtesinn. — Rolle des Gehorsinnes im Liebesleben, — Darwins
Untersuchungen, — Die Stimme als geschlechtliches Lockmittel, —
Die rhythmische Wiederholung der Lockrufe. — Ursprung des Ge-
Sanges und der Musik. — GuroBere Empfinglichkeit des Weibes fiir
die Rindriicke des Gehdrsinnes. — Der Zauber der weiblichen Stimme,
— Ein Erlebnis des Naturforschers Moreau.
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Hat sich, wie die Darlegungen im ersten Kapitel lehrten,
das ‘Urphinomen der geschlechtlichen Anziehung und Fort-
pilanzung, die Verschmelzung der minnlichen mit der weiblichen
Keimzelle, auch beim Menschen unverindert erhalten als wesent-
lichster Akt der Zeugung, so verkniipft sich doch dieser von
einzelligen Organismen ererbte Vorgang der ,,Mischliebe® mit
zahlreichen neuen, sekundiiren korperlichen und seelischen Er-
scheinungen der Sexualitit, wie sie die Natur des menschlichen

nSdugetier und endlich seine Erhebung tiber die tierischen
Mammalia als ein »Gehirnwesen® mit sich bringt. Der Gesamt-
komplex jener durch die Entwicklung bedingten sekundiren
korperlichen und seelischen Erscheinungen der Liebe, den, wie
erwihnt, W. Bolsche mit demn Namen »Distanzliebet treffend
bezeichnet und von dem primiren elem.

Kérperteilen, vor allen den Sinnesorg-a.nen
Dabei paBit sie sich allen Wandlungen
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Die gegenwirtige korperliche und geistige Beschaffenheit des
Menschen ist Ergebnis einer Entwicklung, deren am meisten
charakteristisches Merkmal das immer stirker hervortretends
Uebergewicht des Gehirng ist. Phylogenie und Ontogenie zeigen
deutlich die Entwiclklung des menschlichen Korpers von niederen
Zustinden zu hoheren, eine allmahliche, aber sichera Vervoll-
kommnung in der Richtung einer immer stirkeren Ausbildung
und Entfaltung des Gehirns, die durchaus noch nicht abgeschlossen
ist, sondern auch fiir eine ferne, ferne Zukunft eine weitere
Differenzierung erwarten 1aBt, der parallel eine ebensolche Ver-
vollkommnung der bewuBten Psyche geht.

Diese immer mehr in den Vordergrund tretende Entwicklung
deg Gehirns hatte eine Rijckbildung und Verkiimmerung anderer
Teile und Organe zur Folge, darunter auch solcher, mehr oder
weniger nahe mit der Sexualitit verkniipfter, denen urspriinglich
groflere Bedeutung zukam. Gegenbaur in seiner Anatomie
ud Wiedersheim in seinem interessanten Buche iiber den
nBau des Menschen als Zeugnis fiir seine Vergangenheit® er-
kennen in der ,,unbegrenzten Bildungsfihigkeit” des menschlichen
Gehirnes die einzige Ursache der Verkiimmerung und. regressiven
Metamorphose so vieler in der ibrigen Tierwelt persistenter
Orgazie und Organfunktionen. *

_ jAuch im Geschlechtsleben trat entsprechend dieser Pripon-
deranz des Giehirnes das rein Seelische immer mehr hervor, es
verkiimmerten frither mit der Sexualitdt in innigster Bezichung
stehende Teile und ihve Funktionen So hat, wie schon erwihnt,
das menschliche Geruchsorgan sicher in fritheren Zeiben groBere
Bedeutung firr die Vita sexualis gehabt als heute, da es nach
Wiedersheim friher einen bedeutend hoheren Grad der Aus-
bildung hatte und heute zu den in Verkimmerung begriffenen

Tganen gezihlt werden muB. Die vielleicht urspriinglich der

Zeugung von Riechstoffen, spater der Milchabsonderung
dienenden Brustdrissen waren frither in einer griBeren Zahl vor-
handen alg heute, wie die Verhaltnisse beim menschlichen Embryo
beweisen, bei dem eine normale »Hyperthelie*, eine Ueberzahl von
Bristen, besteht, von denen aber mur ein Teil sich weiter ent:
wickelt. Ebenso waren die heute verkiimmerten Brustdriisen des
Mannes urspringlich stirker entwickelt und dienten gleich den
weiblichen, Mammarorganen der Milchabsonderung. Diese Tat-
sachen erkliren sich, ungezwungen durch die Annahme einer
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urspriinglich gréBeren Zahl gleichzeitig erzeugter Nachkommen,
wodurch die Erhaltung der Art stirker gefordert wurde.
(Wiedersheim.)

Sehr interessant ist, daB auch das weibliche » Wollustorgan®,
der sogenannte Kitzler oder die Klitoris, gegeniiber der relativ
und absolut grofBeren Affenklitoris eine unverkennbare Riick-
bildung aufweist und keineswegs mehr jenes, der wolliistigen
Reizung und Erregung so leicht zugéngliche Organ darstellt, wie
es von den 4lteren Aerzten und Physiologen angenommen wurde,
so daB z. B. noch der berihmte Leibarzt der Kaiserin Maria
Theresia, van Swieten, die ,titillatio clitoridis“ als
sicherstes Heilmittel der sexuell Unempfindlichkeit seiner
hohen. Gebieterin empfahl. '

Ueberhaupt 148t sich die auflerordentliche Variation in der
dufleren Konfiguration der weiblichen Genitalien, wie sie besonders
Rudolf Bergh in seinen, nach sehr exakten und minutissen
Beobachtungen mitgeteilten »Symbolae ad cognitionem genitalium
externorum femineorum* nachgewiesen hat, vielfach ams solchen
Verkﬁmm'erungsvorgﬁ.ngsen erkléren, die #brigens auch beim Manne
nicht fehlen.

Eine sehr bedeutungsvolle Erscheinung im Laufe der Mensch-
heitsentwicklung ist die Reduktion des Haarkleides. -
Gegentiber den anderen Saugetieren, speziell den ihm am néchsten
stehenden anthropoiden Affen, ist der Mensch relativ kahl. Diege
Kahlheit ist eine allmahij ch erworbene und wahrschein-
lich in Zukunft noch mehr fortschrei

tende. Ueber den Zweck
und die eigentlichen Ursachen dieser fortschreitenden Verkiimme-
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wahl in bezug auf die groBere Kahlheit zu retten, annehmen,
daB der Urmensch mehr #sthetisch, nicht besonders sinnlich ge-
wesen eei und deshalb mehr den ganzen Korper der Frau auf
sich habe wirken lassen. Das ist natiirlich sehr fraglich. Das
gleiche gilt von einem hypothetischen Zusammenhang zwischen
sehr entwickelter Zahnbildung und Kahlheit der Haut (Helbig).
Linleuchtender ist W. Bé1sches Ansicht, daB die Verkiimmerung
des menschlichen Haarkleides in Beziehung steht zum Auftreten
der kiinstlichen Bekleidung. Seitdem wurde der eigene
dichte Haarpelz als listig empfunden, da er die Hautausdiinstung
unter der Kleidung hindert und auch das Finnisten von Unge-
ziefer (Flohe, Liuse) begiinstigt, das ja noch heute in der ganzen
behaarten Sgugetierwelt eine so groBe Rolle spielt. Unter diesen.
Umstéinden erschien dem Urmenschen die Nacktheit als ein Ideal.
Durch das Abscheuern der Haare unter dem Kleide, durch Kurz-
schneiden und Ausrupfen derselben wurde eine kiinstliche Ent
haarung herbeigefithrt, die dann als Schénheitsideal erschien. So
kam es, daB bei der Liebeswahl die von Natur schwicher be-
haarten Individuen bevorzugt wurden, und so wurde allmih-
lich durch diese geschlechtliche Zuchtwahl eine immer haarlosere
Rasse erzeugt, bis schlieBlich die heutige relative Kahlheit des
menschlichen Kérpers erreicht war

Wenn sich an einzelnen Kérperstellen, wie besonders in der
Achselhghle und an den Geschlechtsteilen, eine stirkere Behaarung
erhalten hat, so héngt dies vielleicht damit zusammen, daB von
den Achsel- und Schamhaaren gewisse erotische Wirkungen,
némlich bestimmte Geruchseindriicke, ausgingen, bezw. daB die
Haare an diesen Stellen, wo besonders stark riechende Sekrete
abgesondert werden, die Rolle von Duftzerstreuern, nach Art der
»Duftpinsel der Schmetterlinge spielen.

In dhnlicher Weise kann man die Erhaltung und besonders
reiche Entwicklung des Kopfhaares der Frauen erkliren, da auch
vom weiblichen Haupthaar unzweifelhaft erotische Duftwirkungen
ausgehen. Dieser Umstand hat die geschlechtliche Zuchtwahl im
Sinne einer Erhaltung und Bevorzugung méglichst langer und
dichter weiblicher Kopfhaare beeinfluBlt, wihrend im iibrigen
gerade der weibliche Korper durch eben jene sexuelle Selektion
stirker enthaart worden ist als derjenige des Mannes.

Es scheint aber, dafl auch beim letzteren dieser Enthaarungs-
prozeB moch nicht beendet ist. Schon spielt der Ménnerbart nicht
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mehr die Rolle als sexuelles Anziehungsmittel, die thm frither
zukam. Und Schopenhauers Behauptung, daf der Bart mit
fortschreitender Kultur verschwinden werde, hat etwas Richtiges
fir sich. Die Rasur ist ihm dag Abzeichen der hoheren Zivili-
sation. Sie ist gewissermaBon ein logisches Postulat der natiir
lichen Entwicklung.1)

Wenn Havelock Ellis in ,Mann und Weib* zu dem
Ergebnis kommt, daB die korperliche Entwicklung unserer Rasse
ein Fortschritt in der Richtung zum Typus des Jugendlichen sei,
$0 ist das nur ein anderer Ausdruck fir das Zuriickbleiben vieler
Organe und Organsysteme, besonders der Behaarung, und eine
Anerkennung ihrer regressiven Metamorphose als einer Kom-
Pensation fiir die allbeherrschende gewaltige Entwicklung des
Gehirns. :

Dieser Entwicklung des Gehirng parallel geht die Entwick-
hing der Sexualitit vom niedrigsten tierischen Tnstinkt zur
hochsten menschlichen »Liebe. s ist der Weg des Geistes in
der Liebe, der durch die kulturelle Entwiaklung der Menschheit
vorgezeichnet wird, g liegt ein tiefer Sinn in dem Ausspruche
Schopenhauers, daB dio Verwandlung des Geschlechis-
triebes in leidenschaftliche. Liebe den Sieg der BErkenntnis {iber
den Willen bedeutet. Und wenn ein anderer geistreicher Schrift-
steller die Geschichte der Kultur als die Geschichte des Fort-
schreitens der Menschheit von nahenzuentfernteren

Zu den niedrigen Arten des gewshn-

.. D Wirde man heute eine Umfrage bei den Frauen der euro-
Péischen und anglo-amerikanischen Rulturwelt; veranstalten, ob bértige
oder bartlose Ménner ihrem Schonheitsidea] mehr entsprechen, so

vﬁirde sicher eine groBe Zahl, wenn nicht die Mehrzahl derselben
sich gegen den minnlichen Vollbarg aussprechen,
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lichen tierischen Geschlechtsgenusses hinabgesunken wiren —
diese kindliche Mythologie wire richtig, wenn man die umge-
kehrte Reihenfolge der Entwicklungsstadién der Liebe annahme.

Das liegt um so niher, als es nach neueren urgeschichte
lichen Forschungen sehr wahrscheinlich ist, daB dem paldolithi-
schen Menschen der 4lteren Diluvialzeit der Begriff des Seelischen
noch vollkommen wunbekannt war, daf er vielmehr noch ganz
als einheitliches Triebwesen handelte, wie dies auch Darwin
schon in der ,Abstammung des Menschen“ behauptet hat. Des-
halb war ihm vor allem im Geschlechtsinstinkt jede dualistische
Trennung von Korperlichem und Geistigem noch fremd. Jo
primitiver die Kultur, um so weniger ist der Begriff ,Liebe“
bekannt, wie dies von Lubbock zuerst festgestellt wurde.
Ja, noch heute 1Bt sich in bezug ' auf diesen Punkt ein deut-
licher Unterschied zwischen den hsheren Stdnden und den niederen
Volksklassen bei den europiischen Kulturvélkern feststellen. Sagt
doch auch z B. Elard Hugo Meyer in_seiner vortrefflichen
»Deutschen Volkskunde“ (StraBburg 1898, S. 152), daB von Ost-
friesland bis zu den Alpen das Volk das.uns so unentbehrliche
holde Wort ,lieben® nicht kennt und an seiner Stelle mehr
die sinnliche Seite des Triebes ansdriickende Worte gebrauchf.

Rousseau laBt den minnlichen Urmenschen das Weib
oder besser ein Weib nur in den fltichtigen Momenten des
Instinktiven Triebes umarmen, und es ist in' der Tat sehr wahr
scheinlich, daB den' dltesten Menschen noch die alte periodische
Brunst mit den Tieren gemeinsam war und sich erst im Laufe
der hoheren Entwicklung abschwichte, ohne da8 sich ihre Spuren
génzlich verloren hitten. Diese Periodizitit des Geschlechts-
* triebes hing vielleicht mit wechselnden Nahrungsverhiltnissen zu-
Sammen und war so, wie D arwin annimmt, eine Art von natiir-
lichem Hindernis allzurascher Vermehrung. Infolge spiterer
gréBerer Sicherheit des Individuums und andauernd besserer Br-
nihrung ging dann jeme periodische Brunst verloren, um nur
noch in Form der Menstruation (Ovulation) des Weibes erhalten
zu. bleiben, bei welchem um die Zeit dieses Vorganges eine deut-
liche Erhthung der Sexualitdt eintritt. Bei Naturvolkern
ist diese Periodizitat des Geschlechtstriebes,
Seine .Steigerung zu bestimmten Jahreszeiten
a2uch beim Manne noch deutlich: ausgeprigt.
Heape und Haveloek Ellis haben diese primitive Er-
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scheinung eingehend studiert und zahlreiche Belege dafiir bei-
gebracht.?) , '

Nur das menschliche Weib hat eine eigentliche ,,Menstruation®,
d. h. einen die Reifung des Bies begleitenden monatlichen Blut-
flub aus den Geschlechtsteilen. Die sogenannte Menstruation der
Affenweibchen beschrankt sich auf eine periodische Anschwellung
der guBeren Genitalien und auf einen mehr schleimigen AusfluB
aus denselben. Nach Metschnikoff bildet die Menstruation
der Affen eine Art Zwischenstadium zwischen der ,,Brunst® der
niederen Siugetiere und der »Menstruation” des menschlichen
Weibes. Diese ist eine N. euerwerbung, vielleicht zur Einschrinkung
der Fruchtbarkeit und Verhinderung  allzufrither Heirat der
Médchen.

Mit der zunehmenden Entwicklung des Gehirns wurde die
alte, in thren Rudimenten noch fortbestehende periodische Brunst
immer mehr dem bewuBten Willen unterworfen, immer mehr
dauernde Liebe. Charles Letourneaun sagt: ,,Wenn man
den Dingen auf den Grund gehen will, wird man finden, daB
die menschliche Liebe jm wesentlichen nur die Brunstzeit bei
einem verniinftigen Wesen ist; sie erhsht alle Lebenskrifte des

—

) Neuerdings hat man ausgehend von der sexuellen Periodizitit
berbaupt

28 Tagen wiederkehren, Her

binger der FlieSschen Theorie, hat dieselbe ebenfalls in zwei
.We.rken ,,Die Perioden des menschlichen Organismus in ihrer paycho-
logischen und biologischen Bedeutung« (Leipzig ung Wien 1904) und

mann Swoboda,

Lebensprozesge des Weibes

an de Velde, Ovarialfunktion, Wellen-
blutung, Jena, 1905,

(Leipzig 1884). Ferner v
ewegung und Menstrua)
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Menschen, wie die Brunst die des Tieres steigert. Wenn sie
scheinbar auflerordentlich davon abweicht, so kommt dies nur
daher, dafl der Fortpflanzungstrieb, der urspriinglichste aller
Triebe, wihrend er sich in entwickelte Nervenzentren verbreitet,
bei dem Menschen ein ganzes Gebiet des Seelenlebens erweckt
und aufregt, das dem Tiere unbekannt ist.”

Wenn Naturforscher und Philosophen den Unterschied
zwischen der menschlichen und tierischen Liebe dahin bestimmb
haben, dafl der Mensch immer, zu jeder Zeit lieben konne, das
Tier aber nur periodisch, so gilt dieser Unterschied nicht fiir
die Anfinge der menschlichen Entwicklung, sondern ent-
steht ganz ohne Zweifel erst beim Aluftreten des
Geistigen in der Liebe Nur dieses allein macht den,
Menschen zu dauernder Liebe fihig, befreit ihn aus der Ab-
hingigkeit von den periodischen Brunstzustinden. Diese zeitliche
Verlingerung der Liebe durch das Geistige hat schon Kant
festgestellt, dessen Schriften (namentlich die kleinerem) ja reich
sind an genialen Naturbeobachtungen dhnlicher Art. In seiner
1786 erschienenen Abhandlung #ber den ,mutmaBlichen Anfang
der Menschengeschichte“ sagt er iiber den Geschlechtsinstinkt:
»Die einmal rege gewordene Vernunft siumte nun nicht, ihren
Einfluf auch an diesem zu beweisen. Der Mensch fand bald,
daB der Reiz des Geschlechts, der bei den Tieren bloB auf einem
vortibergehenden, groBtenteils periodischen Antriebe beruht, fir
ibn der Verlingerung und sogar Vermehrung durch
die Einbildungskraft fahig sei, welche ihr Geschaft
zwar mit mehr MiBigung, aber zugleich dauerhafter und
gleichférmiger treibt, je mehr der Gegenstand den Sinnen
entzogen wird, und daB dadurch der Ueberdruf verhiitet werde,
den die Sittigung einer bloB tierischen Begierde mit sich fithrt.”

Diese wichtige Frage nach dem Ursprunge der eigentlichen
~ »liebe der Menschen im Gegensatze zu den periodischen In-

stinkten der Tiere und Urmenschen ist seltsamerweise noch fast
gar nicht untersucht worden, obgleich sie eins der bedeutsamsten
Entwicklungsprobleme in der Geschichte der menschlichen Kultur
und gewissermafBen das einzige in der Urgeschichte der Liebe
selbst darstellt.

Die wesentliche Ursache der perennierenden Natur der
menschlichen Liebe gegeniiber der mehr periodischen des Ge-
schlechtstriebes der Tiere muB mit Kant in dem! Auftreten dieser
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geistigen Beziehungen zwischen den Geschlechtern gesucht werden,
Hypothesen, wie diejenige von Dr. W. Rheinhard in seinem
Buche ,,Der Mensch als Tierrasse und seine Triebe", nach welcher
(tibrigens bezeichnenderweise ebenfalls in der Eiszeit) die durch
die erschwerte: Nahrungsbeschaffung haufiger gewordene lingere
Trennung der Geschlechter eine unvollstindigere Befriedigung
des Fortpflanzungstriebes zur Brunstzeit und damit eine
besténdige Regung desselben zur Folge gehabt habe, sind
nicht ernst zu nehmen. Derselbe Autor macht ibrigens auch das
ibermifige Fleischessen in der Eiszeib (aus Mangel an
Pflanzennahrung) fir die stirkere Erregung des Geschlechts-
triebes und Verlingerung seiner Dauer tiber die Brunstzeit hin-
aus verantwortlich. .

- Ganz gewiB ist Kants Erklirung die einzig richtige, die
wohl ‘auch Schiller im Auge hatte, wenn er in seiner Ab-
handlung iber den Zusammenhang der tierischen N atur des
Menschen mit seiner geistigen von dem Glick der Tiere als einem
solchen spricht, das ,nur die Perioden des Organismus nach-
macht, das dem Zufall, dem blinden Ungefihr preisgegeben, ist,
weiles nur allein in der Empfindung beruht.“ So rein instink-
tiv triebmiBig war auch das Geschlechtsleben des Urmenschen.

Fir jhn waren Anfang, Verlauf und Ende jedes Liebes-
prozesses ,eine durchaus kontrollierbare Linie, ohne ein Hin-
iberschwanken und -schwenken in das nebelhafte Gebiet des
Transzendenten. Das Bediirfnis nach Liebe und die Stillung
desselben. beschrinkten sich bei dem Primitiven Menschen ledig-
lich auf den .physischen ProzeB der sexuellen Aktivitat.
(L. Jacobowski, Die Anfinge der Poesie, S. 84.)

- Erst die Durchdringung der ganzen Sexual
Elementen unterbrach diese eine Linie
machte gewissermafen zwei daraus, war Ursache des oft so
unseligen Dualismus zwischen Kérper und Geist im Liebesloben
und doch zugleich Ursache der Erhéhung der menschlichen Liebe
zu rein individuellen Gefiihlen, die weit iiber die Zwecks
der Fortpflanzung hinausgehend der Forderung der liebenden
Menschen selbst dienen.8) '

itit mit geistigen
der Empfindung,

’ %) Virey erklirt dio perennierende Natur de on Li
ebenfalls aus der atiberfli : menschliche?l_,Lleb°

 ebent . ssigen, kriftigen® Nahrung, wihrend die
a,lzmh.chen «Wlldgn des Nordens und Amerikas, die oft ’fa,sten miissen,
wirklich nur nAugenblicker eines geschlechtlichen Gliicks haben,
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Die Naturwissenschaft, speziell die Deszendenzlehre, hat in,
der hoheren Tierwelt, wozu nach obigem auch der Urmensch ge-
rechnet werden muf}, eine Komplikation des Geschlechts-
triebes gegenitber den niederen Formen nachgewiesen und diese
Komplikation wesentlich in der innigeren Verbindung der
Sinnesreize mit dem Sexualtrieb erblickt. In einer im Pali-
Kanon iiberlieferten Rede an die Ménche hat schon Buddha
sehr gut diese gexuelle Rolle der verschiedenen Sinne geschildert:

»Nicht kenne ich, ibr Jiinger, anch nur eine andere Gestalt,
welche das Herz des Mannes so fesselt, wie die Gestalt des Weibes.

Die Gestalt des Weibes, ihr Jiinger, fesselt das Herz des
Mannes.

Nicht kenne ich, ihr Jiinger, auch nur eine andere Stimmb,
welche das Herz des Mannes so fesselt, wie die Stimme des Weibes.

Die Stimme .des Weibes, ibr Jiinger, fesselt das Herz des
Mannes.

Nicht kenne ich, ibr Jiinger, auch nur einen anderen Geruch,
welcher das Herz des Mannes so fesselt, wie der Geruch des Weibes.

Der Geruch des Weibes, ihr Jiinger, fesselt das Herz des
Mannes.

Nicht kenne jich, ibr Jiinger, auch nur einen anderen Geo-
schmack, welcher das Herz des Mannes so fesselt, wie der Ge-
schmack des Weibes.

Der Geschmack des Weibes, ihr Jiinger, fesselt das Herz des
Mannes. .

Nicht kemne ‘ich, ihr Jiinger, auch nur eine andere Be-
rithrung, welche das Herz des Mannes so fesselt, wie die Be-
riihrung des Weibes.

Die Berithrung des Weibes, ihr Jiinger, fesselt das Herz des
Mannes.*

Dann folgt in derselben Reihenfolge die Aufzihlung der
durch Auge, Okr, Geruch, Geschmack und Tastsinn hervor

gerufenen Erregungen des Weibes.
Mit der Forthildung dieses durch die Sinnesreize be-

gleich den wilden Tieren, die nur zu bestimmten Zeiten in Brunst
geraten. Aus derselben Ursache aber begatten sich unsere Haustiere,
die iiberfliissige Nahrung haben, weit ofter. Auch ist die immerwih~
rende Anniherung beider Geschlechter durch das gesellige Leben
fiir uns eine stete Quelle neu erwachender Liebesbegehrnisse, selbst
ohne unseren Willen. Auch dieaufrechte Stellung des Menschen,
die ja in so innigem Zusammenhange mit der Priponderanz des Ge-
hirns steht, ist nach Virey eine ,fortwihrende Ursache zur ge-
schlechtlichen Erregung® Vgl J. J. Virey, Das Weib. Leipzig
1827, 8. 301.

Bloeh, Bexualleben. 7.—9. Auflage. 8
(41,—60. Taugend.)
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reicherben Geschlechtstriebes zur ,Liebe* ging ein Ueber-
wiegen, eine Privalenz, gewisser Sinnesreize einher. T:?ier liegen
jedenfalls die Anfinge einer Vergeistigung rein tierischer In-
stinkte und Triebe. '

Die grofite Rolle im Liebesleben des Menschen spielen heute
noch der Tastsinn und die beiden héheren Sinne: Gesicht und
~ Gehor, diese so viele geistigen Elemente in sich enthaltenden
Sinne.

Der Tastsinn ist der riumlich am weitesten verbreitete,
daher quantitativ am meisten erregbare Sinn. Die Reizung der
sensiblen Hautnerven, deren auBerordentlich groBe Zahl den
Reichtum an Empfindungen durch die Haut zur Geniige erklirt,
als Beriihrung, Kitzel, leichter Schmerz empfunden, -vermittelt
dem Wollustgefiihl sehr shnliche Empfindungen. Hierfiir spricht
auch, daB die Endigungen der sensiblen Hautnerven, die soge-
nannten Vaterschen oder Pacinischen Korperchen den
Krauseschen Korperchen an der Glans penis und eclitoridis, am
Priputium der Klitoris, den grofien Schamlippen und in den
Papillen des roten Lippenrandes sehr #hnlich sind. Unter diesem
Gesichtspunkt kann man die Haut als ein einziges grofies Wollust-

organ betrachten, dessen Erregungen an der Haut der Geschlechts-
teile am stirksten sind. . .
Mantegazza nennt deshalb die geschlechtliche Liebe eine
hthere Form des Gefithlssinns. Bei menschlichen Naturen von
niedrigem Charakter sei die Liebe nichts anderes als Berithrung

und Betastung. Von der keuschen Berithrung des Haares bis zum
gewaltigen Sturm der Wollust is

t nur ein quantitativer, aber
kein qualitativer Unterschied. Der Tastsinn ist, ein tiefgeschlecht-
licher Sinn, der heute etwa die

Rolle spielt, die in der Urzeit
dem Geruche zukam. »Die Haut,“ sagt Wilhelm Bglsche,

»wurde der groBe Kuppler, der allherrschende Liebesvermittler
und Liebestriger fiir die vielzelligen Tiere, die nicht mehr auf
echte Ganzvermischung hinlieben durften, gondern nur mehr
Distanzliebe, Berithrungsliehe Pllegten. Und so ist denn die Haut
auch dje urspriingliche Wolluststitte geworden, der Schauplatz
fir den héchsten kérperlichen Lusttriumph dieser Distanzliebe.*

Man hat nicht mit Unrecht gesagt, daB die erste absichtliche
Berithrung einer Hautstelle

) des geliebten Menschen schon eine
hal_be geschlechtliche Vereinigung sei, wofir auch die Tateache
8pricht, daB solche intimen kérperlichen Beriihr ungen such an
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von den Geschlechtsteilen o&rtlich weit entfernten Stellen sehr
bald in letzteren starke Erregungszustinde auslosen. Sehr richtig
nennt deshalb Magnus Hirschfeld die durch den Hautsinn
hervorgerufenen Lustempfindungen die Uebergangsstelle, an der
die Beherrschungskraft und Widerstandsfahigkeit der sich aus
den Gefithlswahrnehmungen in Bewegungen und Handlungen um-
setzenden Triebe am hiufigsten nachliBit. Wer jene ersten Be-
rihrungen meidet, schiitzt sich am besten gegen die Gefahr, von
seinem Geschlechtstricbe iiberwiltigt zu werden und ihm blind-
lings zu unterliegen, z. B. im Zusammensein mit einer Greschlechts-
krankheit verdichtigen Individuen.

Besonders sexuell reizbare, sogenannte ,erogene” Haut-
stellen sind die Korperstellen, wo Haut und Schleimhaut
ineinander iibergehen, so vor allem die Lippen, aber auch die
Gegend des Afters und der weiblichen Geschlechtssffnung, der
weiblichen Brustwarzen.

Die Berithrung der Lippen im Kusse ist, wie schon ein
alter arabischer Schriftsteller des 16. Jahrhunderts, der Scheik
Nefzawi, in seinem ,duftenden Garten®, einer arabischen
Arg amandi sagt, eines der stirksten Reizmittel der Liebe.#) Er
zitiert den Vers eines arabischen Dichters:

‘Wenn ein Herz in Liebe gliiht,
Findet, ach, es nirgends Heilung:
Keiner Hexe Zauberkiinste

Geben ihm, wonach es diirstet;
Keines Amulets Mirakel

Wirkt die Wunder, die es braucht;
Auch die innigste Umarmung
LBt es kalt und unbefriedigt,
Wenn des Kusses Wonne fehlt!

Der Physiologe Burdach definjerte unter dem Einflusse
der damals herrschenden Naturphilosophie Schellings den
Kul} als das ,Symbol der Vereinigung der Seelen®, analog der

¢) Neuerdings hat Gualino (,Il riflesso sessuale nell’ ecoi-
tamento alle labbra®. In: Archivio di psichiatria 1904, S. 341 ££)
durch mechanische Reizung des Lippenrots erotische Ideen und Rei-
zung mit Kongestionen zu den Genitalien hervorgerufen und dadurch
die Lippen als eine erogene Zone erwiesen. Vgl auch die sehr inter-
essantem Bemerkungen von Prof. Petermann und Dr. Nécke
iiber die Genese des Lippenkusses im ,,Archiv £. Kriminalanthropologie®

1904, Bd. XVI 8. 356—357. o
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sgalvanischen Berilhrung eines positiv und eines negativ olek-
trisierben. Kérpers erhsht er die geschlechtliche Polaritdt, durch-
bebt den ganzen Korper und trigt, wo er unrein ist, die Siinde
von dem einen Individuum auf das andere iiber.“ Sehr an-

schaulich hat auch Goethe die geschlechtliche Vereinigung im
Kusse geschildert:

Gierig saugt sie seines Mundes Flammen.
Eins ist nur im andern sich bewuBt,

und ebenso Byron:

A long, long kiss, a kiss of youth and love,
And beauty, all concentrating like rays

Into one focus kindled from above;

Such kisses as belong to early days,

Where heart, and soul and sense in concert more,
And the blood’s lava, and the pulse a blaze,
Bach kiss a heart-quack — for a kisses strength,
1 think it must be reckon’d by its length.

Deshalb ist es ein wahres Wort, daB eine Frau, die dem
Manne den KuB gewihrt, ihm auch das Uebrige geben, wird.5)
Und von den meisten feiner empfindenden Frauen wird auch der
Kull demgemiB ebenso hoch bewertet wie dis letzté Gunst.6)

Die Frage nach dem Ursprung des Kusses, die Scheffel
im ,,Trompeter von Sikkingen* in scherzhafben Versen behandelt
hat, ist neuerdings auch der naturwissenschaftlichen Erorterung
unterworfen worden. Nur der Mensch kennt den Lippenku8, und
auch bei ihm ist der Trieb dazu nicht angeboren, sondern hat
sich allmihlich entwickelt und hat erst allmihlich Bezichungen

5) Der KuB ist die Grenze zwischen ' Erotik und Geschlechts~
genul. Bolsche nennt ihn die eigentliche Uebergangsform zwischen

Migchliebe und Distanzliebe, Im Moment des Kusseg sei die Distanz

enden zweifellos an der Minimal die
Distanzliebe stehe also anf dem Punkte, grenze, di

; ; Mischliebe zu werden. Andrer-
seits aber sei der KuB noch reine Ta,st-Beriihrung, und zwar eine solche
vom Kopfe aus, der am meisten auf Distanzliebe eingestellten Gegend
r Grenzwert des Rampfes und
der Sehnsucht wm die vollige Mischliebe und i
rein geistigen Distanzliebe, gleich Symbol dex
%) Besonders in Frankreich ist das der Fall. I ' ;
. : ; » Madame Adam
schildert sehr anschaulich Gefithl der verlorenen Unschuld

. Vgl Ha i : ..
burg 1906, S, 30, & velock Ellis, Die Gattenwahl, Wiirz-
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zur Geschlechtssphire gewonnen. Havelock Ellis hat neuer-
dings interessante Untersuchungen iiber den Ursprung des Kusses
angestellt und nachgewiesen, daB der Liebeskuf sich aus dem
primitiven MutterkuB und dem Saugen des Kindes an der Mutter-
brust entwickelt hat,’) der auch dort wblich ist, wo der Sexual-
kuB unbekannt ist. Sowohl der Tast- als auch der Geruchssinn
spielen bei diesem primitiven Kusse eine Rolle, und zu der blofen
Berithrung kam beim Urmenschen noch das Lecken und Beifien.
Dieser primitive physiologische Sadismus des ,BiBkusses®, nach
dem Wort von Kleists ,,Penthesilea”: ,Kiisse reimen sich auf
Bisse", ist vielleicht schon von den Tieren ererbt, die bei der
Begattung sich ineinander verbeiBen. Aeltere Autoren, wie z. B.
Mohnike in seiner vortrefflichen Dissertation iiber den Sexual-
instinkt, haben aus dieser heftigen Begleiterscheinung des Kusses
einen tiefen Zusammenhang desselben mit dem Nahrungstrieb
abgeleitet. Der KuB, der ja auch am Munde, dem Anfange des
Nahrungskanales, sich betitige, sei der Ausdruck dafiir, die
Geliebte ganz in sich aufzunehmen, vor ,Liebe zu essen’, Des-
halb kann mach Mohnike die Raserei der wilden Kisse, der
leidenschaftlichen Liebe bis zur Anthropophagie filven, wie in
einem von Metzger mitgeteilten Falle, wo ein Jingling das
geliebte Madchen in der Hochzeitsnacht tatsichlich ,,anbif“ und
zu verspeisen anfing! Wenn es sich auch in diesem Falle ohne
Zeweifel mm .einen Geisteskranken handelte, so wird jene Be-
titigung sadistischer Gefiithle in leichteren Formen beim Kusse
50 oft beobachtet, daB man sie als physiologisch' bezeichnen kann.8)

Der Kuf durch Berithrung der Lippen oder benachbarter
Hautstellen ist europsischen Ursprungs und auch hier noch wver-
hiltnismsBig spat tiblich geworden, da ihn die Alten nur selten
erwihnen. Seine erotische Bedeutung wurde frith von indischen,
orientalischen wund romischen Dichtern gewiirdigs. Bei den
mongolischen Volkern ist weit mehr der sogenannte ,,RiechlkuB®
verbreitet (olfaktorischer KuB), bei dem die Nase an die Wange

%) Vgl auch J. Librowiocs, Der Kub und das Kiissen, Ham-
burg 1877, 8. 22.

8) Es ist interessant, daB die Chinesen den europdischen I.IuB
als ein Zeichen von Kannibalismus betrachten. dBnjoy, Le Ba,ls?r
en Europe et en Chine. (Bulletin de la gociété d’anthropologie. Paris
1897, Heft 2.)
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der geliebten Person gelegt und nun die Luft und damit der
von, der Wange ausgehende Duft eingesogen wird.

Mit der Ausbreitung der europ#ischen Kultur hiat auch der
européische BerithrungskuB, der faktische LippenkuB, sich ver-
breitet. Es 148t sich nicht mehr entscheiden, ob der eigentiim-
liche Zusammenhang der Lippen mit den Geschlechtsteilen, wie
er z. B. durch das Hervorbrechen der Haare an der Oberlippe
beim mannlichen Geschlechte, auch durch die bekannten, dicken,
aufgeworfenen, die ,sinnlichen“ Lippen der mit heftigem Ge-
schlechtstriehe ausgestatteten Individuen bezeugt wird, ein wur
spriinglicher, primirer ist oder erst sekundir durch' die sexuelle
Betitigung der Lippen sich entwickelt hat.?)

An die Betrachtung des Kusses kniipfen sich ungezwungen
einige Bemerkungen iiber die Rolle des Geschmackssinnes
in der menschlichen Liebe an. Da der Geschmack fast stets in
inniger Verbindung mit dem Geruch steht, so 1Bt sich auch
fir die Vita sexualis selten nachweisen, ob mehr ein Geschmacks-
reiz oder ein Geruchsreiz in ejnem konkreten Falle vorliegt.
Beim Kusse scheint auch ein unbewuBtes ,,Schmecken® der ge~
liebten Person vorzuschweben, wie denn dieses bei dem Kiisgen
anderer Korperstellen, vor allem der Genitalien, auf dem Hohe-
punkt der sexuellen Erregung, recht haufis vorkommt. Tn
norwegischen Marchen und einem von Friedrich 8 Kraub
mitgeteilten siidungarischen Liede wird denn auch dieser Ge-
schmack des Weibes sehr realistisch geschildert. Vielfach hat

man auch die Neigung fir Stubigkeiten mit der Sexualitit in
Verbindung gebracht. Kinder, di

¢ das SiBe lieben und einen
leckeren Gaumen haben,

sind auch sinnlich angelegt, geschlecht-
Yich leicht affizierbar i i

Von viel gréBerem Binf]
aber auf den modernen Kul
intellektuellen Sinne,
wannen mit der Entwick]
gewicht tiber jene,

usse als diese niederem Sinne gind
turmenschen die hoheren, eigontlich
Gesicht wund Gehsr. Sie ge-
ung des aufrechten Ganges das Ueber
namentlich den Gleruchs und Greschmackssinn,

%) Hier sel nur beiliufi
Labial-Nerven hingewiesen, '

g auf Voltaires bertihmten ,,Genitod
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In den ,Ideen zur Philosophie der (Gteschichte der Menschheit®
gagt Herder: ,Nahe dem Boden hatten alle Sinne des Menschen
pur einem kleinen Umfang und die niedrigen driéngtex
gich den edlern vor, wie das Beispiel der verwilderten
Menschen zeiget, Geruch und Geschmack waren, wie beim Tier,
ihre zichenden Fiihrer. — Ueber die Erde und Kriuter erhoben,
herrscht der Geruch nicht mehr, sondern das Auge: es hat ein
weiteres Reich um sich und ibet sich von Kindheit auf in der
feinsben Geometrie der Linien und Farben. Das Ohr, unter den
hervortretenden Schidel tief hinuntergesetzt, gelangt niher zur
inneren Kammer der Ideensammlung, da es bei dem Tier lauschend
hinaufsteht und bei vielen auch seiner &uBeren Gestalt nach
zugespitzt horchet. Geruch, Geschmack und selbst Gefithl be-
sitzen wenig asthetischen Wert gegeniiber den beiden hoheren
Sinnen, weil in ihnen das Stoffliche zu sehr uberwiegt und sie
tiefer mit den vein tierischen Trieben zusammenhangen als Gesicht
und Gehor. Johannes Volkelt hat in seiner vortrefflichen .
,Aesthetik eine interessante Untersuchung iiber diesen Punkt
angestellt und kommt zu dem Ergebnis, daB bei Gesicht und
Gehor das Empfinden ohne Spuren der Stofflichkeit vor sich|
gehe, bei Getast und Geschmack dagegen zugleich Stofflichkeits-
gefithl sei, wihrend der Geruch in der Mitte stehe. Schon
Schiller sagte: Dem Auge und Ohr ist die andringende Materie
hinweggewilzt von den Sinnen. Daher geben sie den freiesten,
begierdelosesten #sthetischen GenuB. '

Der Gesichtssinn ist der éigentliche asthetische Sinn im
bezug auf die Vita sexualis, er ist der erste Bote der Liebe,
durch ihn werden Tarbe und Form zu geschlechtlichen Reizen,
der Gesamteindruck der geliebten Personlichkeit zuerst durch!
ihn empfangen, die Sympathie und sexuelle Anziehung fast immer
zuerst durch ihn vermittelt. Br ist der hauptsichlich fir die
Liebeswahl in Betracht kommende Sinn.

Nach den Untersuchungen der modernen Entwicklungslehre
kbnnen wir nicht mehr daran zweifeln, daB die Schonheit der
lebendigen Welt in innigster Beziehung zum geschlechtlichen!
Leben steht, ja durch dieses erst hervorgerufen worden ist. Alle
Schonheit ist, nach den Worten von D arwin und P. J. Msbius,
wahrnehmbar gewordene Liebe, und, fiigen wir hinzu, durch den
Giesichtssinn wahrnehmbar gewordene Liebe. Die Gestalt, Haltung,
der Gang, die Kleidung, der Schmuck, die Betrachtung dex
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Schonheiten der einzelnen Korperteile der gelishten Person, al%e
diese durch den Gesichtssinn vermittelten Eindriicke haben die
stirkste erotische Wirlrung.

Auch Havelock Ellig kommt zu dem Resultat, daB fiir
den Menschen das Ideal eines passenden Gatbten (bezw. Liebes-
partners) mehr auf Erw artungen des Gesichtssinnes
als auf solche des Gefithls, Geruchs und Gehors gegriindet ist.

Immerhin spielt neben dem Gesichtssinne der Gehorasinn eine
nicht unbedeutende Rolle im ILiebesleben des Menschen, Hior
fir spricht schon der Stimmwechsel des Mannes in der Pubertits-
zeit. Aus D arwins klassischen Untersuchungen geht diese innige
Beziehung der Stimme zum Geschlechtaleben unwiderleglich her-
vor. Besonders die minnliche Stimme bt eine sexuell erregende
Wirkung auf das Weib aus, aber auch die umgekehrte Wirkung
einer Frauenstimme auf einen Mann wird beobachtet. Bei den
Saugetieren wird hauptsichlich in der Brunstzeit die Stimme als
geschlechtliches Lockmittel benutzt. Die Wiederholung dieser
Lockrufe in abgemessenen Zeitriumen fihrte zum Rhythmus,
zum Gesang. Die rhythmische Wiederkehr derselben Té¢ne besitzt
etwas in hohem Grade Suggestives, Faszinierendes und dient so
der sexuellen Anlockung, Verfithrang und Bezauberung in aus-
gezeichneter Weise. Hier ist dor Ursprung der tiefen erotischen
Wirkung von Gesang und Musik. Darwin nimmt an, daB die
Urerzeuger des Menschen, ehe sie dag Verméogen, ihre gegenseitige
Liebe in artikulierter Sprache auszudriicken, erlangt hatten, sich
einander in musikalischen Ténen und Rhythmen zu bezaubern
suchten. Die Frau ist fiir den sexuellen EinfluB deg Gesanged
oder der Musik bei weitem empfinglicher als der Mann, aber

erzihlt, daB er einst auf dag Vergniigen, eine gchéne Schau-
spielerin spielen zy sehen, verzichten mubte, um die Ausbriiche
einer heftigen ILeidenschaft zu dampfen, die durch den blofen
Reiz ihrer Stimme in ihm erregt worden wag,
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DRITTES KAPITEL.

Die sekundiren Erscheinungen der menschlichen Liebe.
(Geschlechtsorgane, Geeschlechtstrieb, Geschlechtsakt).

Im Leben ist die Geschlechtsleidenschaft eine Sache der all-
gemeinsten Erfahrung; und im allgemeinen kann man es auch als
durchaus wiinschenswert bezeichnen, daf jeder Erwachsens ein ge-
wisses MaB wirklicher Erfahrung dariiber habe.

Edward Carpenter
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Mit der fortschreitenden Entwicklung der mehrzelligen Or-
ganismen wund der steigenden Differenzierung der einzelnen
Korperteile trat die Notwendigkeit ein, den bei den einzelligen
Organismen sehr einfachen ProzeB der Fortpflanzung (durch
Zellteilung oder Konjugation) durch neue Einrvichtungen im mehr-
zelligen Organismus der Metazoen zu sichern und zu erleichtern.
Dies ist um so nétiger, als durch die Differenzierung der ibrigemn:
Ozrgane die urspriinglich so selbstindigen Zeugungselemente immer
mehr vom Organismus abhingig und zur Ernshrung durch eigene
Nahrungsassimilation unfihig werden. Bs mufl daher die Zeit,
welche die Sexualzellen abgelést vom Organismus bis zu ihrer
Vereinigung zu einem neuen Individuum zuzubringen habem, mog-
lichst abgelkiirzt werden. Diesem Zwecke dienen Einrichtungen,
welche eine sichere und schnelle Verschmelzung der beiden
Greschlechtsprodukte ermoglichen, in Gestalt von besonderen A us-
fuhrkan#len mit kontraktilen Wandungen, durch welche die
beiden Sexualelemente zusammengefithrt werden. Es sind die ,,Be-
gattungsorgane®, durch welche die Distanz zwischen den
beiden licbenden Individuen verringert wird. Nach den eingehenden
Untersuchungen von Ferdinand Simon nimmt die Voll-
kommenheit und die Differenzierung dieser Leitungsbahnen jn
dem MaBe zu, wie der Organismus hther ausgebildet wird.

Gleichzeitig damit vollzieht sich die Differenzierung der
eigentlichen inneren Zeugungsorgane, deren Anlage urspriinglich
bei beiden Geschlechtern die gleiche ist. Ein Teil dieser wr-
spriinglich gleichartigen Gebilde findet beim Manne, ein anderer
beim Weibe seine Weiterentwicklung, wihrend in beiden Geschlech-
tern Rudimente des fritheren Zustandes erhalten bleiben, die von
dem gemeinsamen Zustande Zeugnis ablegen, in welchem beide
Keimdriisen in demselben Individuum vorhanden waren (Herma-
phroditismus). In diesem Sinne trifft Weiningers Theorie zu,
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daf} es kein absolut minnliches und kein absolut weibliches In-
dividuum gebe, daB in jedem Manne etwas vom Weibe und in
jedem Weibe etwas vom Manne sei und zwischen beiden Ueber-
gangsformen sexuelle ,Zwischenstufen® existieren. Jedes Indi-
viduum hat darnach so und so viele Bruchteile ,,Mann® und so
und so viele Bruchteile ,,Weib* in sich, und muB je nach dem
Plus dem einen oder anderen Geschlechte zugezihlt werden. Diése
Theorie, die Weininger als seine Entdeckung verkiindigt, ist
durchaus nicht neu, und findet sich z. B. schon in Heinses
»Ardinghello®, wo es heiBt: ,So finde ich es eher notwendig,
ménnliche und weibliche Elemente in der Natur anzunehmen. Der
Mann ist der vollkommenste, der gang aus minn-
lichen Elementen zusammengesetzt ist, und das
Weib vielleicht das vollkommenste, welches nur
gerade so viel weibliche Elemente hat, um Weib
bleiben zu kénnen; so wie der Mann der schlech-
teste ist, der gerade nur so viel mAinnliche Ele-
mente hat, um Mann zu heiBen®
Magnus Hirschfeld, dem iibrigens diese denkwiirdige
Stelle aus Heinse nicht bekannt zu sein scheint, hat neuerdings
in seinen verdienstvollen Monographien »Geschlechtstiberginge
(Leipzig 1905) und ,,Vom Wesen der Liebe (Leipzig 1906) diese
Verhiltnisse eingehend untersucht und zitiert w. a. Ausspriiche
von Darwin und Weismann » wonach die latente Anwesen-

heit der entgegengesetzten Geschlechtscharak

tere in jedem ge-
schlechtlich differenzierten Bion als eine allgemeine Einrichtung
aufgefalt werden muB. Mit dieser Tatsache héingt sicherlich die

weit verbreitete Erscheinung der »Psychischen Hermaphrodisie,
der seelischen ,Bisexualitit« zusammen, die uns den Schliisgel
fir das Verstindnis der Homosexualitit liefert, Beide Zustinde
aber weisen eben mur auf primitive Zustinde in der Sexualitét
zurtick. Bie konnen durchaus keine ernsthafte Rolle spielen in
dem zukiinftigen Entwicklungsgange der Menschheit, fiir den ge-
rade die fortschreitende Differenzierung der Geschlechtor charak-
teristisch ist. Demgegentiber komms jenen Rudimenten keinerlei
Bedeutung zu. Freilich kann die Suggestion, der EinfluB augen-

blicklicher Zeitrichtungen wund Geisteszustinde eine solche Be-
deutung vortiuschen. Und wenn z. B. Hirschfeld behauptet,
daB im nervésen Zentralorgan der Frauen die mehr minnlichen.
Verstandesqualititen, in dem der Manner die weiblichen, Gefiihls-
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qualititen in Steigerung begriffen seien, so trifft das erstens in
dieser Allgemeinheit nicht zu und ist zweitens eine ganz ver-
itbergehende Erscheinung, die bereits zu einer sehr starken Reak-
tion im entgegengesetzten Sinne gefithrt hatl) Die
Exuvien eines iiberwundenen Zustandes konnen nicht wieder
lebendig gemacht werden.

Der urspriingliche Zweck der Begattungsorgane ist also dis
oben erwihnte Sicherung und Erleichterung des Zusammentreffens
der beiden Keimzellen unter den komplizierter gewordenen Ver-
hiltnissen eines vielzelligen Organismus; sie sind nicht etwa,
wiec Eduard von Hartmann annimmt, ein bloSer Wollust-
koder zur Vollziehung der Instinkthandlung des durch die Ent-
wicklung hoheren BewuBtseins gefihrdeten Geschlechtstriebes.
Denn auch Tiere ohne Begattungsorgane empfinden Wollust im
Momente des geschlechtlichen Orgasmus und der Zeugung.

Nur die Entwicklungsgeschichte lost das Ritsel vom Ur-
sprung der Begattungsorgane und klirt uns iiber ihren Zweck
auf. In geistreicher Weise hat W. Bélsche in dieser Geschichte
der Genitalien drei Fragen unterschieden: die ,Loch- oder
Tirfrage®, die ,Gliedfrage’ und die ,Lustirage®

Die erste Frage betrifft die Art und Lage der beiden Leibes-
offnungen, aus denen die Geschlechtsprodukte, die Keimzellen her-
vortreten, die zweite die genaue Aneinanderpassung der minnlichen
und weiblichen Geschlechtsoffnung, die dritte den Antrieb zu
jemer inmigen Vereinigung der Geschlechtspforten durch einen
heftigen Nervenreiz.

Die auffslligste Tatsache, die uns bei der Betrachtung
der ersten Frage, der ,Lochfrage” entgegentritt, ist die innige
Verkniipfung der Geschlechtssffnung mit dem Ausfithrungskanale
der Harnwerkzeuge beim Weibe und beim Manne, bei letzterem
aber noch ausgesprochener. Es ist eine Art von Sparsamkeit der
Natur, die diese beiden Abflufirohren des Urinsund der Geschlechts-

1) Abgesehen von Strindberg und Weininger, die
schirfste, einseitigste Ausprigung des minnlichen Wesens als Heil
der Zukunft, als Entwicklungsideal predigen, weise ich nur auf den
»Physiologischen Schwachsinn des Weibes“ von M&bius, aber auch
auf Schriftea wie B. Friedl&nders ,Renaissance des Eros Uranios*
(Berlin 1904) und Eduard von Mayers ,Die Lebensgesetza
der Rultur* (Halle 1904) als bezeichnende Symptome einer solchex:
Reaktion hia,
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stoffe so nahe vereinigt hat. Phylogenetisch gelangten urspriing-
lich die Geschlechtsprodukte sogar mit dem Urin zugleich ins
Freie, wo sie sich dann vereinigten. Noch bei heute lebenden
Wiirmern findet sich diese ,,Urinliebe®. Spiter schied sich dann
der Geschlechtskanal vom Harnkanal, um nur noch in den Awus-
fuhrungsgingen zum Teil vereinight zu bleiben und beinahe an
der gleichen Stelle des Leibes auszumiinden. Beim Manne dient
noch immer die Harnrshre zugleich der Herausbeforderung des
Urins und des Samens, bei der Frau sind zwar beide Ausfithrungs-
ginge getrennt, miinden aber in unmittelbarer Nihe in derselben
Oeffnung zwischen den Schenkeln aus.

Dieses Verhiltnis eines innigen Konnexes zwischen Harn- und
Geschlechtsorganen ist nicht ohne Bedeutung fiir das Verstindnis
gewisser Abirrungen der Libido sexualis. Das gleiche gilt von
den Beziehungen zu der ebenfalls benachbarten Mimdung des
Darmes, der Aftersffnung. Die ,,After- oder besser ,Kloaken-
Yiebe* spielt ja bei vielen Fischen, Amphibien und Reptilien eine
Rolle, hier geht der Zeugungsakt und die Ausscheidung von Urin
tind Exkrementen gleichzeitig durch den After. Bei den Sauge-
tieren ist phylogenetisch friithzeitig eine Trennung der Geschlechts-
anlage und der Geschlechtsausfiihrungsginge vom Darme erfolgt,
und pur in der ortlichen Nihe der Mimdungen bekundet sich
- moch der ursprimgliche Zusammenhang. Der piderastische Akt

erinpert noch an denselben. Er ist aber nur ein ,spaBhaftes
Schattenbild des #uBerlichen Versuches (Bélsche).

Die Lochfrage fithrt im Laufe der fortschreitenden Entwick-
Yung ganz von selbst zur ,Gliedfrage”, d. h. zur Frage der
besseren Vereinigung der beiden Geschlechtssffnungen vermittels
einer Schraube, eines Scharniers. Dasg Greschlechtsglied ist gleich-
sam der Nagel, der mechanische Halt bei der Begattung, eine

Abkiirzung der Distanzliebe in den Kérper hinein. Es wird durch

dasselbe das Verankern und Verklammern der Sichgattenden
erreicht, was in fritheren Zustinden dur

! : ch Saugen und BeiSen
bewirkt wurde, wie z B. bei den Végeln, wo das eigentliche
Geschlechtsglied meist fehlt, dafiir aber z. B. der Hahn die Henne

bei der Begattung mit dem Schnabel am Halse packt und festhidlt,
'ind das Liebessaugen und Lieb

Menschen als Reminiszenz diese
Dazu traten beim Wirbeltiere no
in Gesialt der GliedmaBen,

esverbeifen ist ja auch beim
r Verhiltnisse {ibrig geblieben.
ch andere Klammerméglichkeiten
der Flossen, Arme und Beine, welche
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die ,,Umarmung® ermoglichten, bis endlich ein eigenes Glied fir
den Geschlechtszweck die lange Kette dieser Vereinigungsarten
gchloB. Dieses urspriinglich einen Zapfen oder einen Stachel, eine
Warze in der Geschlechtsrinne bildende Verlstungsorgan wird erst
beim Ménschen zu dem freien Gliede. Noch Hunde, Nage- und Raub-
tiere, Fledermiuse und Affen haben einen starken Knochen in
demselben, den sogenannten ,Penisknochen®. Beim Menschen fehlt
derselbe. Das Glied ist ganz frei geworden. ,,Dem ganzen schweren,
massigen Rumpf-Schenkelstiick,“ sagt W. Bolsche, ,yverleiht
das scharf individualisierte, selbstéindig bewegliche Glied zugleich
eine Art vergeistigten Mittelpunktes, es bildet gleichsam einen,
Finger, eine kleine dritte Hand an ihm, die mit den Hinden
rechts und links in eine rhythmische Beziehung fiir das Auge
tritt.« ,

Mit der Entwicklung des Gliedes geht phylogenetisch paralle
(vom Beuteltier an aufwirts) der ,Descensus testiculorum®, das
Hinabrutschen der minnlichen Keimdriisen, der Hoden, und ihre
schlieBliche Lagerung im Hodensacke unter dem Mannesgliede.
Auch hier 1iBt sich das Prinzip der ,Gliederlosung®, dexr ver-
geistigten Beweglichleit erkennen.

Auch das Weib besitzt im Kitzler das Rudiment eines ur-
spriinglichen Geschlechtsgliedes. Durch Ancinanderfiigung beider
Glieder sollte eine vollkommnere und schnellere Vereinigung der
beiderseitigen Sexualprodukbe herbeigefithrt werden. Aber die
Ausbildung der ‘weiten Geschlechtspforte des ‘Weibes hemmte die
Weiterentwicklung dieses primitiven Gliedes, machte es gewisser-
maBen iiberfliissig, da ja jetzt durch die Anpassung des Mannes-
gliedes an die weibliche Geschlechtséffnung eine gentigend innige
Verankerung im Begattungsakte ermdglicht war. So diente das
weibliche Glied anderen Zwecken, ein Teil desselben bildete die
Schamlippen, die kleinen Schamlippen, ein Teil, der obere, die
Klitoris oder den Kitzler, dessen Namen schon die Beziehung aus-
driickt, die er, gleich dem Mannesgliede, zum Wollustgefiihl hat.

Dieses bildet den Gegenstand der dritten und letzten Frage,
der ,Lustfrage®. Beim Menschen ist die Wollustempfindung fast
ganz von dem Vorgange der ,Mischliebe®, der Vereinigung von
Samen- und Eizelle abgelsst worden und wesentlich eine Er-
scheinung der Distanzliebe geworden. Ob es eine Spezifitit des
Wollustgefiihles, einen besonderen ,Geschlechtssinn® gibt, erscheint .
sehr fraglich. Magnus Hirschfeld nimmt besondere ,Sexual-
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zellen, mit einer Sinnessubstanz von besonderer, spezifischer
Impfindlichkeit ausgestattete Empfangsstationen fiir sexuelle
Reize an. Er faBt die Liebe und den Geschlechtstrieb als eine
ndurch das Nervensystem stromende Molekularbewegung oder Kraft
von ganz spezifischer Beschaffenheit auf, die von einem ganz
bestimmten Gefithls- oder Lustton begleitet ist, wie er durch die
Erregung der Sexualzellen zustande kommt. 'Wie aber schon oben
erwihnt wurde, stellt das ‘Wollustgefithl wohl nur einen Spezial-
fall des allgemeinen Hautgefithls dar, es ist mit dem Hautkitzel
sehr nahe verwandt, eigemtlich nur ein exzessiv starker
Kitzel. Auch zur Schmerzempfindung hat es innige Beziehun-
gen?) Bau und Lagerung der das Wollustgefithl vermittelnden
Nervenendapparate der Genitalien weisen grofe Aehnlichkeit mit
den Tast- und Gefithlskorperchen der tbrigen Haut auf. In der
Wollust ist die allgemeine Hautempfindung zur hochsten Inten-
silit gesteigert, so stark geworden, daB fiir einen Augenblick
das BewuBtsein davon verloren geht. Dds Zusammentreffen
momentaner BewuBtlosigkeit mit der Akme der Empfindung macht
den Gipfel der Wollust aus. Bs ist ein Aufgeben, eine Auflosung
der eigenen Personlichkeit. :

Die Wollust spielt sich beim Menschen gang innerhalb der

Distanzliebe ab. Sehr schon hat Bslsche ihre Bedeutung fiir
diese geschildert:

»Alles umfabte bis zu dem gowissen Punkt ja das Iiebes-
leben auch der grofen Zellgenossenschaften, wie du eine bist,
wie ich eine bin, wie deine Liebste eine ist. Diese hoheren, ge-
steigerten Individuen sahen sich, konnten sich aufeinander zu be-
wegen, horten sich, fithlten sich durch hiundertfache #uBere Medien
hindurch, sie schmolzen geistig einander zu, setzten sich in wunder-

bare Harmonie, — gie beriihrten sich en,

- dlich! unmittelbar mit
den Hauptwinden ihrer Leiber — sie driickten 1sich die Hand,

2) In seiner tiefgriindigen, viele neue Gesichtspunk dax-
bietenden Abhandlung ,,Ueber die Affekte® (Mona,t;eusxchx?i‘i};1 fb:i)r Psy-
chiatrie und Neurologie 1906 Bd, XTIX Heft 8 u, 4) hat Dr. Edmund
I:‘orster_ diese urspriinglichen Beziehungen zwischen Wollust und
Schmerz einleuchtend dargelegt. Thm ist die in der Pubertiitszeit ein-
setxende. Se_malspa,nnung ein vermehrter Reiz auf die Schmerznerven
der Genitalien, der positive Gefiihlston der Wollust bei der Ejakulation

das erleichbefnde, daher lustvoll betonte Gefiihl der Befreiung von
den schmerzlichen, beunruhigenden Sensationen der Sexualspannung.
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umarmten sich, kiifiten sich, — sie preBten sich immer fester an-
einander, durchdrangen sich ein kurzes Stiick Korper in Kérper.
In alledem trug ihre Licbe die ganze Sache, trug sie tausend-
mal besser als die sich suchenden Einzelzellen es jemals vermocht,
trug sie fir die im Leibesinneren verborgenen Geschlechtszellen
mit. Alle Lust- und Leidgefiihle der Liebs wallten und wogten
so lange durch den Gesamtorganismus in voller ‘Wucht, wiihlten
das ganze obere, hohere, umfassendere Personenindividuum auf,
bis in jede Tiefe hinein, verlangten, klagten, jauchzten, ver-
stromten in ihm.

Aber an ganz bestimmter Stelle dann machte das alles oben
Halt. Die Samenzellen spritzten aus, die Eizelle fand sich zu
ihnen, ein geheimes Imnenleben kleiner separater Maulwiirfe be-
ganu innerhalb des einen Ueber-Individuums. Eine letzte Distanz
wurde dort genommen und eine echte Zellmischung fand statt.
Aber als das kam, war jede unmittelbare Verbindung mit dem
Liebesleben der groBen Individuen Mann und Weib bereits villig
abgerissen. Der kirperliche Liebesakt war dort lingst zu Ende.
Seine eigene hochste Steigerung und Erfillung muBte lingst
voritber sein.

Der hochste Wollustmoment, bei den einzelligen Wesen in
die vtllige Verschmelzung naturgemiB gelegt, muBte sich fiir
die Vielzeller ebenso naturgemif gleichsam in eine andere Stufe
der groBen Liebeshahn verle gen.

In eine frithere. ‘

In die dem wahren Mischakt néchsbe der Distanzliebe.
Also in den dubersten Punkt dieser Distanzliebe, der von den
grollen Attrappen der echten mischfihigen Geschlechts-Einzeller,
von den vielzelligen Ueber-Individuen selber noch erreicht
.Wurd e )

Dieser duBerste Punkt ist ein Bertihrun gsakts’) Die Haut
als Projektion des Nervensystems und ihre Bedeutung fiir die
Sexualitit als solche haben wir bereits kennen gelernt. Auch die
aus der Haut hervorgegangenen iibrigen Sinne miissen hier ein-
8eordnet werden. An den Geschlechtsteilen nimmt dieser Be-
rihrungsreiz einen ganz besonderen Charakter an, er 16st hier
das eigentliche Wollustgefith! aus, das in Beziehung zu der Ab-
\

) Carpenter erblickt in diesem »Gefiihl des Kontaktes® das
Wesen aller Geschlechtsliebe.

Blooh, Sexualleben. 7.—9. Auflage. 4
(41,—60, Tausgend.)
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sonderung der Geschlechisprodukte gesetzt wird. Beim Manne
tritt dies letztere Moment am deutlichsten hervor. Der Augen-
blick hochster Wollust fillt zusammen mit der Ejskulation, der
Herausschleuderung des Samens. Der Charakter des Wollust-
gefithls 188t sich kaum definieren, es ist einesteils ein intensiver
Kitzel, hat auf der anderen Seite aber eine unverkennbare Be-
ziehung zum Schmerze. Spiter kommen wir in anderem Zusammen-
hange auf diesen interessanten Punkt noch eingehender zuriick.
Nicht iibel hat man den -Geschlechtsakt auch mit dem Niesen
verglichen, dessen Kitzel mit nachfolgender Auslosung des Niesens
in der Tat eine groBe Achnlichkeit mit den Vorgiingen beim
Geeschlechtsakbe hat. :
Dieser letztere kommt durch Reize zustande, die mit der
vollen Ausbildung der &uBeren und inneren Genitalien und der
Keimdriisen in Zusammenhang stehen, wie diese sich in der Zeit
der Pubertst bei Mann und Frau vollzieht, Die Summe dieser
Reize bezeichnet man als »Oeschlechtstrieb®. Wahrend der
Geschlechtstrieb bei den Tieren noch wesentlich an die Titigkeit
der Keimdriisen gekniipft ist, hat er beim Menschen mit der {iber-
wiegenden Bedeutung des Gehirns eine relative Unabhingigkeit
von den Keimdriisen erlangt, wihrend die Psyche ihn sehr stark
beeinfluBt. Im allgemeinen kommt die sexuclle Erregung auf drei
Wegen zustande; erstens durch die Tatigkeit der Keimdriigen,
zweitens durch die peripherische Erregung von den sogenannten
nerogenen® Stellen aus, und drittens durch zentrale psychische
Einfliisce, 8. Freud hat neverdings das Verhiltnis dieser drei
Ursachen der geschlechtlichen Erregung, des Geschlechtstriebes
studiert und sehr zweckmiBig ein Stadium der ,,Vorlust® und
der eigentlichen sexuellen sliug e unterschieden.

Das Stadium der Vorlugt trigt deutlich den Ohé,rakter der
Spannung, das der Lust den der Entla,
der Vorlust kommt sowohl psychisch als auch kbrperlich durch

¢ine Reihe von Veréinderungen an den Genitalien zum Ausdruck.
Dazu kommt noch die Steigerung

lnergie der Sexualspannung in die
astende kinetische Energie der Endlust um, die
ffe hervorgerufen wird.

durch eine vom Riickenmark

.
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ausgehende reflektorische Bluttiberfiillung, Erweiterung und Erek-
tion der Schwellkérper der ménnlichen und weiblichen Geschlechts-
teile charakterisiert, kann schon lange Zeit vor der eigentlichen
Pubertit auftreten, und ist noch viel unabhingiger von Vorgingen
in den Keimdriisen als die End- oder Befriedigungslust, die beim
Manne durch die Ejakulation des Samens erreicht wird und an die
mit der Pubertit eintretenden Verhiltnisse gekniipft ist.

Der eigentliche Ursprung der zur schlieBlichen Entladung
fihrenden Sexualspannung ist noch dunkel. Es liegt nahe, sie
" beim Manne mit der Samenanhiufung in Zusammenhang zu
bringen, deren Druck auf die ‘Wandung ihrer Behilter vielleicht
als Reiz auf die Zentren des Riickenmarks und weiter des Gehiins
wirke. Aber diese Theorie beriicksichtigt nicht die Verhaltnisse
- beim Kinde, beim Weibe und minnlichen Kastraten,- wo trotz
Behlens einer “#hnlichen Anhiufung von Geschlechtsprodukten
dennoch eine deutliche Sexualspannung beobachtet wird. Es ist
jo eine alte Erfahrung, daB Kastraten einen sehr heftigen Ge-
schlechtstrieb haben konnen. Dieser ist also in sehr hohem Grade
. unabhingig von den Keimdriisen.

Das Wesen der Geschlechtlichkeit, der Sexualspannung ist
Boch ginzlich unbekannt. Freud nimmt unter Hinweisung auf
die neverdings erkannte Bedeutung der Schilddriise fiir die Sexua-
litit an, daB vielleicht ein im Organismus allgemein verbreiteter
Stoff durch die Reizung der erogenen Zonen ersetzt werde, dessen
Zersetzungsprodukte einen spezifischen Reiz fiir die Reproduk-
tionsorgame oder das mit ihnen verkniipfte Zentrum im Riickem:
mark abgeben, wie ja solche Umsetzung eines toxischen, chemi-
schen Reizes in einen besonderen Organreiz von anderén dem
Korper als fremd eingefithrten Giftstoffen bekannt ist. Fiir die
Wahrscheinlichkeit dieser .chemischen Theorie der Bexual-
etregung spricht nach Freud die Tatsache, daB die Neurosen,
welche sich auf Stérungen des Sexuallebens zuriickfithren lassen,
die grofte klinische Aehnlichkeit mit den Phinomenen der In-
toxikation und Abstinenz zeigen, die durch die habituelle Ein-
fihrung lusterzeugender Giftstoffe (Alkaloide) erzeugt werden.

Die Ausldsung, Entledung der Sexualspannung geschieht in
Tatlirlichster Weise im Geschlechtsakte, der zwischex
Mann und Weib vollzogenen Begattung. Trotz zahlreicher Beob-
achtungen hervorragender Naturforscher und Aerzte iiber den Be-

&attungsakt, unter denen ich nur die Forschungen yon Ma gendiey
A%
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Johannes Mitller, Marshall Hall, Ko belt, Busch,
Deélandes, Roubaud, Landois, Theopold, Bur-
dach und vielen anderen nenme, besitzen wir aus begreiflichen'
Griinden noch keinerlei exakte Untersuchungen iiber die verschie:
denen Phinomene beim Geschlechtsakt. Insbesondere ist das Ver-
halten des Weibes in demselben moch in groBes Dunkel gehiillt.

Der franzisische Arzt Roubaud hat die anschaulichstel’
Schilderung des Beischlafes geliefert. Tr beschreibt ihn (nach
der Uebersetzung von Gyurkove chky) folgendermafBen:

»Sobald das Membrum virile in dag Vestibulum eindringt, reibt
sich die Glans penis vorerst an der Glandula clitoridis, welche sich
an dem Eingange des Geschlechtskanales befindet und vermittels ihrer
Lage und des Winkels, den sie bildet, nachgeben und sich biegen,
kann, Nach dieser ersten Reizung der beiden Empfindungszentren
gleitet die Glans penis iiber die Rinder der beidéen Bulbi; das Collum
und das Corpus penis werden durch die vorspringenden Teile der
Bulbi umfaBt, die Glans hingegen, welche weiter vorgedrungen, ishk
mit der feinen und zarten Oberfliche der Vaginalschleimhaut in Be-

rijhrung, welche selbst vermobge des zwischen den einzelnen Mem-
branen befindlichen erektilen Gewebes elastisch ist. Diese Elastizitit,
welche es

der Vagina erméglicht, sich dem Volumen des Penis anzu-
schmiegen, vermehrt noch die Turgeszenz, somit die Empfindlichkeit
der Klitoris, indem sie das Blut, welches aus den GefiBen der Vaginal-
winde ausgetrieben wurde, der Bulbis und der Klitoris gzufiihrt.

andererseits das Empfa Ussigkeit in die klaffende
Oeffnung des Gebirmutterhalses veranlaft.

Wenn man bedenkt, welchen EBinflup Temperament, Konstitution .

und eine Menge anderer Sowohl spezieller als auch allgemeiner Um-,
stande auf den Geschlechtssinn haben, wird man iberzeugt sein, daB
die Frage iiber die Unterschiede in de

> dira r Wollust;empfindung zwischen
dgn be@en "Geschlechtern noch bei weitem nicht geldst ist, ja, man
wn@ sich uber?eugen, daB die Frage, umgeben von allen den ver--
schiedenen Bedmgungen, unlbslich sei; ung dies ist so wahr, daB
es sogar Schwierigkeij: berei
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bares Erzittern kundgibt, erreicht es bei einem anderen Individuum
den Hohepunkt der sowohl moralischen als auch physischen Exal-
tation, Zwischen diesen beiden Extremen gibt es wunz&hlige Ueber-
"ginge: Beschleunigung der Blutzirkulation, heftiges Pochen der
" Arterien; das vendse Blut, welches durch Muskelkontraktionen in den
“Gefifen zuriickgehalten wird, vermehrt die allgemeine Korperwirme,
und diese Stagnation des venSsen Blutes, welche im Gehirne durch
. die Kontraktion der Halsmuskeln und die nach rickwirts gebeugte
, Haltung des Kopfes noch ausgesprochener in Aktion tritt, verursacht
¢ine momentane Gehirnkongestion, wihrond welcher der Verstand und
alle geistigen Eigenschaften verloren gehen. Die Augen, durch In-
jektion der Konjunktiva gerdtet, werden stier und machen den. Blick
unstit, oder wie es in der Mehrzahl der Falle zu sein pflegt, schliefen
sich krampfhaft, um der Berithrung mit Licht zu entgehen.

Die Respiration, welche bei dem einen keuchend und aussetzend
ist, wird bei anderen durch die krampfhafte Zusammenziehung des
‘Larynx unterbrochen und die Luft, durch einige Zeit komprimiert,
macht sich endlich einen Weg nach aufen, vermengt mit zusammen-
hanglosen und unverstindlichen Worten.

Die, wie gesagt, kongestionierten Nervenzentren geben nur kon-
fuse Impulse. Die Bewegung und Empfindung zeigen eine unbe-
schreibliche Unordnung; die Glieder werden von Xonvulsionen,
manchmal auch von Krimpfen ergriffen, bewegen sich in allen Rich-
tungen, oder strecken sich und erstarren wie Eisenstangen; die
.aneinander gepreften Kiefer machen die Zihne knirschen und einzelne
Personen gehen in ihrem erotischen Delirium so weit, daf sie, ganz
vergessend auf den anderen Teilnehmer in diesem Wollustkampfe,
zine ihnen unvorsichtigerweise iiberlassene Schulter bis zum Blute

eiflen. ’

Dieser frenetische Zustand, diese Epilepsie und dieses Delirium
danern gewthnlich nur kurze Zeit, aber geniigend lange, die
Krifte des Organismus ganz zu erschipfen, besonders beim Manne,
wo diese Hyperexzitation durch einen mehr oder minder abundanten
Spermaverlust beendet wird. Es erfolgt dann ein Erschépfuhgszustand,
welcher um so bedeutender ist, je heftiger die vorhergehende Auf-
regung war, Diese plotzliche Mattiglkeit, diese allgemeine Schwiche
und diese Neigung zum Schlafe, welche sich des Mannes nach dem
Koitus bem#chtigen, sind teilweise der Spermaabgabe zuzuschreiben,
weil das Weib, wie energisch es auch beim Akite mitgewirkt haben
mag, nur eine vortibergehende Miidigkeit empfindes, welche weit ge-
ringer ist als die Mattigkeit des Mannes, und welche ihr bedeutend
frither ejne Wiederholung des Koitus erlaubt. ,,Triste est omne animal
post coitum, praeter mulierem gallumque®, hat Galen gesagh, und
dieses Axiom ist im wesentlichen, was das menschliche Geschlecht
anbelangt, richtig.*

Aechnlich ist die Schilderung der Begattung von Kobelt in
seinem beriihmten Werke itber die Wollustorgane des Menschen
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(Freiburg 1844, S. 59 ff). Das Verhalten des Weibes wird in den
meisten Beschreibungen des Koitus verhiltnismiaBig wenig beriick-
sichtigt. Schon Magendie hob hervor, daB hier noch vieles
dunkel sei und betonte die in Vergleichung mit dem Verhalten des
Mannes so iiberaus grofen Unterschiede bei Frauen in bezug auf
die Lebhaftigkeit der Aktion bei der Begattung und die Tntensitit
der Wollustempfindung. ,Sehr viele Frauen®, sagt dieser be-
rithmis - Ph'ysiologe, yhaben in diesem Momente sehr lebhafte
‘Wollustempfindungen; andere dagegen scheinen dabei ganz ohne
Empfindung, und einige wieder haben nur ein unangenehmes und
schmerzhaftes Gefithl. Manche Frauen ergieBen in diesem Mo-
.mente der hochsten Wollust eine groBe Menge Schleim, wihrend
die meisten keine #hnliche Erscheinung zeigen. In Beziehung auf
alle diese Erscheimngen gibt es vielleicht keine zwei
Frauen, die sich einander vollkommen gleichen

Das Verhalten des Weibes in coitu ist besonders von Frauen-
‘Hrzlen, wie Buseh, Theopold und neuerdings Otto Adler
‘studiert worden. Wenig bekannt sind die 1873 erschienenen, auf
eigenen Beobachtungen beruhenden Mitteilungen des Dr. Theo-
pold. Er widerspricht energisch der Ansicht, daB das Weib beim
Koitus stets passiv.sei oder daB die weiblichen Begattungsorgane
bei demselben inaktiv seien. Bei erotischer Erregung des Weibes
schligt das Herz rascher, die Arterien der Schamlippen klopfen
kraftiger, die Grenitalien turgeszieren und zeigen erhthte Warme.
Naht die hichste Libido, so erigiert sich der Uterus, sein Grund
beriihrt die. vordere Bauchwand, die Muttertrompeten sind als
harte gebogene Stringe durch dimne Bauchdecken deutlich zu
fithlen. Die Vagina, besonders ihr oberer Teil, wechselt zwischen
Kontraktion und Expansion, und volle Befriedigﬁng endet den Akt.

Willkiirlich kann dag Weib," so lange der Scheidenmuskel
(Constrictor cunni) unverletzt ist, durch fegte Umschntirung der
Wurzel ‘des minnlichen Gliedes die Ejaculatio semini bo-
schleunigen oder die Reizung bis dahin steigern, ‘ N

Diese kraftigen, mit Erweiterung. abwechselnden, die Glans
fe:st umg're1fen<_1en Kontraktionen der Scheide im Orgagmus be-
dingen eine. Koaptation des Orificium penis mit dem &uBeren

M‘uttermunde, dessén erweiterto Oeffnung dem Samen leichteren
Eingang verstattet, N
= Nach 0. Adler beginnt” die sexuslle Erregung des Weibes
Wihrend, des Aktes mit, stirkerer Durchblutung des ganzen Ge-
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schlechtsapparates bis hinauf zu den Fimbrien der Muttertron-
peten, wodurch eine Erektion dieser Teile, besonders aber des
Kitzlers, der kleinen Schamlippen und der Vaginalwinde hervor-
- gerufen wird. Zugleich fangen die Driisen der Scheidenschleim-
heut und des Scheideneinganges an zu sezernieren, was sich durch
wNaBwerden* der duBeren Geschlechtsteile bekundet. Sodann be-
ginnen leichte, rhythmische Zusammenziehungen der Muskulatur
der Scheide und des Beckens, die sich im Orgasmus zu krampf-
haften Kontraktionen steigern, wodurch ein vermehrtes Sekret,
besonders durch Auspressung von Uterinschleim, abgesondert wird.

Sehr wichtig ist die Betrachtung der verschiedenen physio-
logischen. Begleiterscheinungen des Beischlafs, da sie das Ver-
stindnis fiir das Zustandekommen und fiir die biologische Wurzel
mancher sexuellen Perversionen eréffnen. Es lassen sich in der
Tat bereits im normalen Geschlechtsakt sadistische und maso-
chistische Elemente nachweisen. Das von Roubaud erwihnte
BeiBen und Schreien in der Wollustekstase kommt sehr haufig
vor. Rudolf Bergh, der berihmte dinische Dermatologe und
Arzt am Hospital fiir venerische Frauen in Kopenhagen, erwihnt
in seinen Jahresberichten regelmiBig auch die Folgen ,erotischer
Bisse. Bei den Stidslaven ist die Sitte ‘des sich beim Koitus
wineinander VerbeiBens* weit verbreitet (K rau B). Auch die inten-
sive dunkelrote Firbung des Gesichts und der Geschlechisteile
und ihrer Umgebung ist eine physiologische Begleiterscheinung
der geschlechtlichen Aufregung, die meist durch die damit ver-
kniipfte Turgeszenz der mimnlichen und weiblichen Genitalien
um so auffallender hervortritt und zu Gefithlsassoziationen fithrt,
in welchen das Blut eine hervorragende Rolle spielt. Hieraus
leitet' sich die biologische und ethnologische Bedeutung der roten
Farbe fiir die Sexualitit ab. Das Bediirfnis des Sadisten, beim
Geschlechtsverkehre ,rot zu sehen®, ruht also auf einer tiefen
physiologischen Grundlage, die nur eine Steigerung erfahren hat.%)
Auch das Schreien und Fluchen, in dem manche Individuen eine
sexuelle Befriedigung finden, hat in den beim normalen Beischlaf
ausgestoBenen unartikulierten Lauten und Schreien ein physie-
logisches Vorbild. Es ist bezeichnend, daB ein indischer Erotiker,

) Deshalb erscheinen manche raffinierte Prostituierten im roten
Hemde, Vgl. P. Nscke, Un cas de fétichisme de gouliers ete. In:
Bulletin de la société de médecine mentale de Belgique 1894
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Vatsyayana, diesen Wortsadismus aus den verschiedenen
Lauten ableitet, die auch im normalen Beischlafe ausgestofen
werden. In dhnlicher Weise kann man auch fiir beide Teile
masochistische Elemente im Koitus nachweisen, Erduldung wvon
wolliistig betonten Schmerzen.5)

Was die Stellung beim Beischlafe betrifft, so kommt fiir
den Kulturmenschen, der sich in dieser Beziehung vom Tiere weit
entfernt hat, als Normalstellung der Beischlaf Leib an Leib in
Betracht, wobei die Fran auf dem Riicken liegt, mit gespreizten,
in Knie und Hiifte gebeugten Beinen, der Mann iiber ihr zwischen
ihren Schenkeln liegt und Hand wund Ellenbogen wihrend der
Begattung aufstiitzt, oder auch wohl beider Lippen gleichzeitig
im Keusse sich vereinigen.

Von allen iibrigen zahllosen Stellungen oder ,,Figurae
Veneris, die nach Scheik Nefzawi zum Teil nur »in Worten
und Gedanken® méglich sind, kommen aus Grinden der Hygiene
die Seitenlage der Frau, Riickenlage des Mannes und der Coitus
a posteriori (z. B. bei Fettsucht beider ‘Teile) in Betracht. Das
gehort aber schon zum Kapitel der sexuellen Hygiene.

PloB-Bartels hat nachgewiesen, daB die oben erwihnte
Normalstellung schon in alten Zeiten und bei den verschiedensten
Vélkern die herrschende war. Sie hat sich ohne Zweifel mit der
Entwicklung des aufrechten Ganges des Menschen ausgebildet.
Es ist die natiirliche, instinktive Stellung des Kulturmenschen,
der auch hierin einen Fortschritt iiber das Tier hingus bekundet.

5) Sadismus und Masochismus sin
genitali im Sinne Mante
graduelle Steigerungen no
scheinungen,

d also nicht sowohl yatavismi
gazzas und Lombrosos, als vielmehr
ch heute bestehender physiologischer Er-
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VIERTES KAPITEL,
Die korperlichen Geschlechtsunterschiede.

. Es ist hier eine urs priingliche Ungleichheit, deren Urspriing-
Ix.chkeit auf den Gegensatz von Inhalt und Form zuriickgeht. Aus
dieser Urverschiedenheit entspringen die anderen, sekundiren Unter-
schiede alle.
' Alfons Bilharsz
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Inhalt des vierten Kapitels.

Der Geschlechtsunterschied als Urtatsache des menschlichen
Sexuallebens. — Bedeutung der sexuellen Differenzierung nach Wal-
deyer. — Dag biologische Gesetz Herbert Spencers, — Anta-
gonismus zwischen Fortpflanzung und Entwicklungstendenz, — Bei
gspiel der Menstruation zur Illustration dieses Gegensatzes. — Die
Urepriinglichkeit wnd groBere Naturnihe des Weibes, — Unzulissig-
keit des Begriffes der »Inferioritit” des Weibes. — Ansichten iiber die
Natur seiner kérperlichen Entwicklung, — Stirkere Differenzierung der
Geschlechter durch die Kultur, — Vergleichung der Frauenbildnisse

s an die Zwecke der Iort-
pflanzung. — Minnliche und weibliche Schénheit, — Verschieden,
aber keine der anderen iiberlegen,
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Der Unterschied der Geschlechiter ist eine Urtatsache des
menschlichen Sexuallebens, die ursprimgliche Voraussetzung aller
menschlichen Kultur, Er 1a8t sich sowohl in physischer als auch
psychischer Beziehung bereits in dem Elementarphinomen der
menschlichen Liebe nachweisen, wo er, weil hier die Verhilt-
nisse moch einfach und unkompliziert sind, auch am. a.nscha,u-
lichsten hervortritt.

Waldeyer hat in seinem bedeutsamen Vortra,ge iiber die
somatischen Unterschiede der Geschlechter auf der Anthropologen-
versammlung in Kassel 1895 darauf hingewiesen, daf3 die hohere
Entwicklung. einer bestimmien Art wesentlich mit durch die
groBere Differenzierung der Geschlechter charakterisiert ist. Je
weiter wir in der Tier- und Pflanzenwelt von den niederen zu
den htheren Formen aufsteigen, um so mehr unterscheiden sich
die ménnlichen und weiblichen Geschlechtspersonen voneinander.
Auch beim Menschen sind im Verlaufe der phylogenetischen Ent-
wicklung diese Geschlechtsunterschiede in stelgendem MaBe zu-
tage getreten.

Bei der ‘Ausbildung dieser Sex‘ualdlfferenzen sp1e1t der zuerst
von Herbert Spencer festgestellte Antagonismus zwischen
FO“PﬂMMg und hoberer Entwicklungstendenz eine wichtige
Rolle.” Unter den hoheren Tiergattungen bekunden die ménnlichen
Wesen eine stirkere Entwicklungstendenz als die weiblichen,
weil jhr Anteil am Fortpflanzungsgeschaft ein bedeutend ge-
ringerer ist.. Der groBere organische Verbrauch, den die Fort-
Pﬂanz‘lmg‘sfunktlonen erfordern, schrinkt die weibliche Entwick-
lung bedeutend mehr ein ‘als die ménnliche. Beim Menschen wird
dieses Zuriickbleiben des Wachstums beim Weibe noch besonders
gesteigert durch die Menstruation, die ein’ treffendes Beispiel fiir
die Richtiglkeit des Spencerschen Gesetzes darstellt. Ich' fithre
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hierfiir auch die ‘AeuBerungen des Witrzburger Anatomen Oskar
Schultze in seinem soeben erschienenen wertvollen Vortrage
tber ,Das Weib in anthropologischer Betrachtung (Wiirzburg
1906, S. 55—B56) an:

»Die wellenartiz verlaufende Periodizitit der Hauptfunk-
tionen des weiblichen Organismus, welche in der Ovulation und
Menstrpation ihren Grund hat und, solange es Menschen gibt, in
dem weiblichen Kérper stattfindet, fehlt bei allen iibrigen Sduge-
tieren (auBer den Affen). Bei ijhnen sind, soviel wir beobachten,
die sekundiren Geschlechtsuntersc.hiede, soweit es sich um Unter-
schiede der Muskulatur und Kraft handelt, nicht oder bisweilen
nicht so ausgesprochen, wie bei dem Menschen. Hierbei miissen
wir von Unterschieden, wie sie bej Haustieren als Folgen der
Domestikation bestehen koénnen, absehen (z. B. bei Kuh' und Stier).
Bei dem Weibe hat die bereits auf den jugendlichen, noch nicht
ausgewachsenen Korper wirkende Periodizitat seit Jahrtausenden
die sekundiren Geschlechtsunterschiede gesteigert. Die Periodizitit
ist s0, meiner Auffassung mach, eine wesentliche Ursache fiir
die Tatsache, daB das Weib vor allem an Ausbildung der Mus-
kulatur und an Kraft dem Manne nicht gleichkommt, und daB
seine Organe zum groBen Teile dem kindlichen Typus nikerbleiben.

Der geschlechtsreife weibliche Kérper hat den in der Men-
struation erlittenen Verlust in der intermenstruellen Zejt stets

wieder einzubringen. Kaum ist dies geschehen und der Hghe-
punkt der Leben,senergie wieder gewonnen,

so platzt ein neuer
Follike] im Eierstock, und die neue menstruelle Blutung setzt

verausgabt, jedoch nich't
» 8ondern im Diengte der
Fortpflanzung fir andere, welche erst kommen und die
¢s Kapital aufzuspeichern
°r gemacht alg dem Manne.®
ogische Gesetz von Spencer, ftir

s
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erklirt die auch von Milne Edwards, Darwin, Brooks,
Lombroso, Alfons Bilharz und anderen Naturforschern
hervorgehobene grofiere Einfachheit und Urspriinglichkeit des
‘Weibes gegeniiber der komplizierteren, variableren, weil innerhalb
weiterer Grenzen vor sich gehenden Natur des Mannes. Schon
Paracelsus sprach das tiefe Wort: ,Die Frau ist der
Welt ndiher denn der Mann®

Es wire grundfalsch, hieraus eine Inferioritit und
Minderwertigkeit des Weibes abzuleiten. Vielmehr ist die Art
seines Kérperbaues, dem Zwecke entsprechend, eine vollkommene,
und diese Vollkommenheit hat im Launfe der Kulturentwicklung
sich noch gesteigert. 'Wir sahen ja schon, daB unter dem Ein-
flusse der immer stirker hervortretenden Privalenz des Gehirns
auch beim Manne gewisse Riickbildungsprozesse sich geltend
machten, wie z. B. die zunehmende Enthaarung, die beim Weibe
in groBerem MaBe vor sich gegangen sind, weil hier die pro-
gressive Entwicklung von Natur eine geringere ist. Daher
sind sogar neuere Forscher, wie z. B. Havelock Ellis, zu dem
Schlusse gekommen, daB der Idealtypus, dem die korperliche
Entwicklung des Menschen zustrebt, derjenige des Weibes, d. h.
ein jugendlicher Typus sei.l)

) Noch weiter geht ein anderer Schriftsteller H, Quensel in
seinero zum Teil sehr phantastischen Buche ,,Geht és aufwirts? Eine
idealphilosophische Hypothese 'zur Entwicklung der menschlichen
Psyche auf naturwissenschaftlicher Grundlage (Xoln 1904, 8. 152 bis
}53). Er sagt wortlich: ,,Was die Kulturstellung von Mann und Frau
Im Verhiltnis zueinander betrifft, so nimmt zwar der Mann unzweifel-
haft die hohere Stellung ein hinsichtlich derjenigen psychischen Triebe,
welche den héheren und héchsten Kulburstufen als Unterlage dienen,
das sind namentlich die Triebe des Bauens, Konstruierens, des
§ammelns und Verarbeitens wissenschaftlicher Tatsachen, hinsichi-
lich der Staatskunst und der formellen sozialen Titigkeiten, der
}(ausa,litats- und der Kunsttriebe. Wenn man aber meine Feststellungen
u‘f{er die Einzelheiten des kérperlichen Abstieges, des psychischen Auf--
stieges auf die vorliegende Frage anwendet, so zeight sich, da8 die
Frau in manchen Bezishungen zweifellos hoher steht als der Mann.
Denn die Frau ist in ihrer Entwicklung, nicht allein in korperlicher
Beziehung hinsichtlich des Skelett- und Muskelsystem-Abstieges und
der dadurch bedingten zarten Konstitution, hinsichtlich der Haut-
bedeckung, der Sprache und der Stimme auf dem kulturnotwendigen
Kal‘perriickschrittswege viel weiter gekommen wie der Mann. Sie ist’
auch positiv, gerade was die Entwicklung der h&chststehenden psychi-
schen Triebe der allgemeinen feinen Nervenempfindlichkeit, des ver-
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)

Es ist .aber sehr zweifelhaft, ob diese Entwicklung' jemals
so weit gehen wird, daB die urspringliche und im Wesen
des Geschlechtlichen begriindete Differenz zwischen Mann wund
Weib aufgehoben und ausgeglichen werde. Im Gegenteil l.ﬁ,ﬁt
sich trotz jener mit der iiberwiegenden Entwicklung des Gehirns
" in Zusammenhang stehenden regressiven Veréinderungen doch
eine immer stirkere Differenzierung der Geschlechter
durch die Kultur nachweisen. Auf diese Tatsache, die gerade
fir die Diskussion der Frauenfrage und der Homosexualitit eine
groBe Bedeutung besitzt, hat zuerst der Kulturhisborik?r
W. H. Riehl in seinem 1855 erschiencnen Werke iiber dio
Familie hingewiesen. Er widmet das zweite Kapitel desselben
dieser Scheidung der Geschlechter im Prozesse des Kulturlebens.
Ihn iiberraschte die Tatsache, daB auf fast allen Bildnissen be-
rihmter weiblicher Schénheiten aus vergangenen Jahrhunderten
die Képfe zu minnlich erscheinen gegeniiber dem Urbild
weiblicher Schénheit, das uns Modernen vorschwebt,

yowie die mittelaltrigen Maler den allgemeinen Typus der
Engel- und Heiligenképfe aufgeben, sowie van Eyck und Hemm-
ling Madonnen und weibliche Heilige mit personlichen, individuell
durchgebildeten Kopfen malen, schleichen sich in diese so tief
empfundenen Bildnisse zartester Jungfraulichkeit gewisse harte
Ziige ein, welche uns die Képfe auffallend minnlich oder ein
klein wenig zu alt erscheinen lassen. van Eycksche Madonnen
mit dem Christuskind auf dem Schole sehen ung hinfig wie

DreiBigerinnen aus. Dennoch folgte der Maler der N atur; aber
die Natur ist seitdem

feinerten Gefithls fiir sittliche Werte ung des Idealismus, der all-
gemeinen Nichstenliebe wnd Aufopferungsfihigkeit mit surtcktresondem
Egoismus, der transzendentalen Frommigkeit und des Gottessuchens
wie auch des Hsllsehens, endlich der

verratenden, Anpassnngsféihigkeit, w
gelnder Bestindigkeit,
{\dannt? schon stark , kulturlich also den Mann sicher
iiberragend,«
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durch die bestimmtben, fiir das Auge des neunzehnten Jahrhunderts
fast ménnlich bestimmten Umrisse dieser gepriesenen Schonheit.

Der Geschlechtsgegensatz tritt mit steigender Gesittung
immer schirfer und individueller hervor, wihrend er in primi-
tiven Zustinden, ja selbst noch beim Landvolke und Proletariat
minder scharf und zum Teil sogar verwischt und ausgeglichen ist.
Man vergegenwirtige sich nur moderne Frauenbildnisse aus den
Arbeiterkreisen, die uns fast wie verkappte Minner anmuten.
Auch die Kérpergrofe der Geschlechter zeigt bei Naturvolkern
und in den unteren Volksklassen weit geringere Unterschiede als
bei den verfeinerten GroBstddtern Sehr charakteristisch fiir den
differenzierenden Einflufl der Kultur sind auch die Verhiltnisse
der Stimme, Riehl bemerkt. dariiber: ,,Selbst die Klangfarbe
der Stimme der beiden Geschlechter ist bei einfacheren Zustinden
der Gesittung im allgemeinen gleichmiBiger. Der hohe Tenor,
als die weibliche Mannsstimme, und der tiefe Alt, als die ménn-
liche Frauenstimme, sind bei den Kulturmenschen viel seltener
als bei den Naturmenschen, wo minnliche und weibliche Art noch
unterschiedloser ineinander ubergreift. Unsere Kapellmeister
reisen nach Ungarn und Galizien, um helle, hohe Tentre zu suchen,
und fiir den tiefen Alt wird fast gar nicht mehr komponiert,
weil die mann-weiblichen Contra-Altistinnen bei den zivilisierten
Volkern aussterben. Herrschend wird dagegen der
bestimmteste Gegensatz der geschlechtlichen
Klangfarbe: Sopran und BaB. Diese Tatsache ist bereits
bestimmend geworden fiir unsere Gesangschule, bestimmend fir
unsere vokale Tondichtung — auf welche versteckte Seitenwege
fithrt doch hier die Wahrnehmung des stets sich erweiternden,
Gegensatzes zwischen Mann und Weib!“

“Gewisse Erscheinungen wund Ausartungen der Frauen-
emanzipation, wie die Minnertracht, das Zigarrenrauchen, sind
nichts anderes als Ritckfalle in primitive Zustinde, die sich
beim gewshnlichen Volke noch bis heute erhalten haben. Hs sei
nur an den M#nnerhut, den kurzen Rock und die hohen Schniir-
stiefel der Tirolerinnen, an das Tabakrauchen der Weiber bei
mittel- und niederdeutschen Bauernhochzeiten erinnert. Einer
solchen falschen ,,Bmanzipation” des Weibes begegnet man bei
Bauern, Vagabunden, Zigeunern sehr hauflg, worauf schon die
geschlechtslose Bezeichnung der Weiber jemer Klassen als ,das
Mensch®, als , Weibskerle® u. dergl. hinweist, wodurch die dem
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»Weib aus dem Volke eigene selbstbewuBtbe, aktiv vorschreitende
Mannesnatur® treffend charakterisiert wird. .
Daf die relative Verwischung der Gﬂeschleclitsgeg*enséi,tze-b(?
den niederen Stinden der modernen Gesellschaft Ueberrest primi-
tiver Zustinde ist, zeigt auch die Urgeschichte der Volker. Der
schon im biblischen Schépfungsmythus, dann von Plato und
spiter von Jakob Bohme ausgesprochene Gedanke, daB der
erste Mensch wurspritnglich Mann und Weib zugleich gewesen,
sel, und daB das Weib dann aus diesem Urmenschen Adam
gebildet worden sei, dieser sinnvolle Gedanke ist nur der Ausdruck
der Tatsache von der Indifferenz der Geschlechter bei den Natur-
volkern und in der Urgeschichte der Menschheit. Der Hermar
phrodit der antiken Kunst ist ebenso wie das Mannweib de:;'
modernen Frauenbewegung ein Atavismus, ein Riickfall in jene
lingst iberwundenen Zustinde, an die nur noch die erwihnten
Ueberreste erinnern.?)
~ Friedrich Ratzel wirdigt in der Einleitung seiner
»Volkerkunde® ebenfalls diese primitive Verdunklung der Ge-
schlechtsgegensitze auf unteren Kulturstufer und zieht daraus
interessante SchluBfolgerungen fiir das Bestehen einer einstigen
Gynakokratie, einer Weiberherrschaft. Ich habe ebenfalls sehr
ausfithrlich ither diese Frage im zweiten Bande meiner ,,Beitréige‘
zur Actiologie der Psychopathia sexualis® gehandelt, und komme
auf sie noch bei Erérterung des Masochismus zuriick.
W. H. Riehl und nach ihm Heinrich Schurtz haben

ausdriicklich auf die Gefahren einer Verwischung des Geeschlechts-

unterschiedes fiir die Kultur hingewiesen. Dieser steht und

fallt mit der Kultur. Er ist ihre Voraussetzung. In be-
seitigen, hiefle die ganze Entwicklung riickgingie machen.
Die Sexualdifferenzen betreffen wesentlich die verschiedene
Ausbildung der sogenannten ,sekundiiren Geschlechtsmerkmale®,
d. h. derjenigen Unterschiedsmerkmale, welche, abgesehen von der
eigentlichen Geschlechtsaufgabe, noch zwischen Mann und Weib

bestehen, wie z. B. GroBe, Skelett, Mugkeln, Haut, Stimme usw.

?) Auch W, Havelburg macht in seiner Abhandlung ,,Klima
Rasse und Nationalitit in, ihr

: er Bedeutung fiir die Rhe" (in: Krank-
heiten und Ehe von Senator und Kaminer, Minchen 1904 Bd. I
S. 129) aunf die Bedeutung der fortschreitenden sexuellen Differen-
slerung fiir die Kultur und die Steigerung der weiblichen Schinheit
aufmerksam, .

L
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Der ménnliche Kérper hat sich meh'r zu einer Kraftmaschine
entwickelt als der weibliche, weil bei ihm Knochen und Muskeln
eine bedeutendere Ausbildung erlangt haben, wihrend dem Weibe
eine grofere Fettentwicklung eigentiimlich ist, wodurch die
Plastizitit des Kérpers vollkommener, die Mechanik und Kraft-
entfaltung aber benachteiligt wurden.

Nach der neuesten wissenschaftlichen Darstellung der Sexual-
differenzen, wie sie in der Monographie von Oskar Schultze
vorliegt, der eigene Untersuchungen, sowie die hlteren Arbeiten
von Vierordt, Quetelet, Topinard, Pfitzner, Wal-
deyer, C. H. Stratz, J. Ranke, B.v. Lange, Havelock
Ellis, Merkel, Bischoff, Rebentisch, Welcker,
Schwalbe, Marchand u. a. als Grundlage gedient haben,
sind die wichtigsten korperlichen Unterschiede zwischen Mann
und Weib die folgenden:

Die Grundlage des Korpers, das Knochengeriist, weist bei
Mann und Weib wesentliche Verschiedenheiten auf. Die Knochen
des Weibes sind im ganzen kleiner und schwicher. Besonders
grofle Geschlechtsdifferenzen treten aber am Becken hervor.
Wiedersheim bezeichnet diese sexuelle Differenz des mensch-
lichen Beckens geradezu als ein spezifisches Merkmal des Menschen-
geschlechts. Bei allen anthropoiden Affen ist sie weit weniger
ausgesprochen als beim Menschen. Awuch sie zeigt den Charakter
einer progressiven Entwicklung im Sinne einer sich anbahnenden
V_ervollkommnung, die wesentlich von der hoheren Kultur ab-
hingig ist. Deshalb sind, wie G. Fritsch, Alsberg u a.
hervorheben, auch bei den meisten wilden Volkerstimmen die
Unterschiede zwischen minnlichem und weiblichem Becken viel
geringfiigiger als beim Kulturmenschen. Die charakteristischen
Eigentitmlichkeiten des europaischen Weiberbeckens, die dasselbe
auf den ersten Blick vom Becken des Mannes unterscheiden lassen,
ndmlich die groBere Geriumigkeit im Breitendurchmesser, die
grdlere Niedrigkeit und die weitere Oeffnung des vorderen
Knochenboge:ns sind bei den Weibern der siidafrikanischen Stimme
und der Stidsecinsulaner weit weniger ausgepragt.

Die Erweiterung des weiblichen Beckens ist abhiingig von dem
wichtigsten Kulturfaktor, dem Gehirne, dessen VergroBerung
Schon beim menschlichen Fétus eine ungleich bedeutendere Volums-
entfaltung des Schidels bedingt, als dies bei den meisten Sduge-
ticren der Fall ist. Das beeinflubt den Mingang des leinen

Bloch, Soxuallehen. 7.—9. Auflage. b
("11.-‘60. Tausend.)
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Beckens inklusive Kreuzbein, aber auch das groBe Becken, da
durch die aufrechte Stellung des Menschen der Druck des
schwangeren Uterus mehr seitwirts geht und so die Darmbein-
schaufeln zu gréBerer Entfaltung bringt. Gerade bei niederen
Rassen ist diese tellerartige Verbreiterung der Darmbeinschaufeln
viel weniger ausgesprochen als bei zivilisierten Vélkern.

Kin weiterer korperlicher Unterschied zwischen den Ge-
schlechtern betrifft KérpergroBe und Kérpergewicht.

Die DurchschnittsgroBe des Weibes ist etwas geringer als
die des Mannes. Sie betrigt beim Europier 1,60 Meter gegeniiber
1,72 Meter fiir den Mann. Nach Vierordt ist schon der neu-
geborene Knabe etwa 0,5 bis 1 Zentimeter linger als das neu-
geborene Midchen. Johannes Ranke charakterisiert die
einzelnen diesen Unterschied bedingenden Faktoren folgender-
mafien: ,Der typisch vollendeten minnlichen Kérperentwicklung
entspricht ein zur Korperhohe relativ kiirzerer Runpf, aber
relativ zur Rumpflinge lingere Arme, lingere Beine, lingere
Ober- und Unterschenkel, lingere Hand und lingerer FuB und
im Verhiltnis zum langen Oberarm resp. zum langen Ober-
schenkel lingerer Vorderarm und langerer Unterschenkel und ein
relativ zur ganzen vorderen Extremitit lingeres ,freies® Bein
bis zur Standfliche. »

GréBere Rumpflinge, zu letzterer kiirzere Arme, Beine, Ober-
und Unterarme, Ober- und Unterschenkel, kiirzere Hinde und
FiiBe, relativ zum kurzen Oberarm noch kiirzere Unterarme und
relativ zum kurzen Oberschenkel noch kiirzere Unterschenkel,
schlieBlich relativ zur ganzen vorderen Extremitét kiirzere Beine
bedeuten dagegen eine Anniherung an den jugendlichen unent-

wickelten Zustand und charakterisieren die dem Jugendzustande
niherbleibenden weiblichen Proportionen gegeniiber den voll ent-
wickelten m#nunlichen.«

. Der Unterschied der KorpergroBe findet sich auch bei primi-
1ve.

v ;1 Volkern. Bei den noch in der Steinzeit lebenden Natur-
v

ern B‘rasiliens fand Karl von den Steinen bei einer
DurchschnittsgroBe der Minner von 162 cm eine Differenz von
10,5 em zu Ungunsten des Wej )

b dor Ghope; bes. Diese Differenz stimmt genau
my fr u.berem, welche man nach den von To pinard ermittelten
Verh#ltniszahlen fijp die Durchsohnittsgrﬁﬁe von 162 em er-
warten sollte.

Im Verhiltnis zur groBeren Korperlinge weisen auch die
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sonstigen Proportionen des minnlichen Korpers groBere Zahlen
auf. Besonders die Breite der Schultern ist gegeniiber derjenigen
des Weibes eine grdfere.

Das Koérpergewicht des Mannes 1st ebenfalls betrichtlich
grofler als das des Weibes. Nach Vierordt betrigt das Durch-
schnittsgewicht eines neugeborenen Knaben in Mitteleuropa
3333 g, dasjenige eines neugeborenen Midchens 8200 g. Der
Unterschied betridgt also 183 g, beim Erwachsenen aber gar
10 kg, da als Durchschnittsgewicht des Mannes 65 kg, des
Weibes 58 kg ermittelt ist.

Entsprechend der geringeren Entwicklung des Skeletts ist
auch die Muskulatur beim Weibe schwicher ausgebildet und
besitzt einen gréBeren Wassergehalt als die des Mannes, worin
ebenfalls ein Anklang an kindliche Zustinde zu finden ist.

Dagegen ist der Fettansatz bedeutend stirker als beim,
Manne. Bischo#f hat das Verhiltnis von Muskeln und Fett
bei Mann und Weib untersucht und fand auf die Kérpermasse
bezogen beim Manne 41,89 Muskulatur und 18,20 TFett, beim!
Weibe 85,800 Muskeln und 28,290 Fett. Beim Weibe sind zwei
Kérpergegenden durch besonders reichliche Fettablagerung aus-
gezeichnet: die Briiste und das GesidB, wodurch beide Stellen
zu besonders hervorstechenden sekundiren Geschlechtsmerkmalen
gestempelt werden. Auf der groBeren Fettanhimfung beruhen
die weicheren, mehr gerundeben Formen des weiblichen Kérpers,
wihrend die Muskulatur zuriicktritt. Beim Manne dagegen tritt
letztere namentlich am Kopf, Hals, Brust und oberen Extremi-
titen kriftig hervor. Der verschiedene Schénheitstypus von Mann
und Weib erklirt sich wesentlich aus diesem. .Unterschiede.

Die Haut des Weibes ist zarter und, heller als die des
Mannes.

Wichtiger ist die Tatsache, daB der Mann eine sehr be-
tréichtliche Menge von roten Blutkérperchen mehr besitzt
als das Weib. Das Blut des Weibes ist wasserreicher. Welcker
fand in einem Kubikmillimeter Blut des Mannes 5 Millionen,
in der gleichen Menge Blut des Weibes 41/, Millionen Blutzellen.
Dementsprechend ist der Hamoglobingehalt und das spezifische
Gewicht des weiblichen Blutes geringer als die des ménnlichen.
Da die roten Blutkérperchen als Sauerstofftriger eine sehr
wichtige Rolle im Korperhaushalt spielen, so ist dieser Unter

5
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schied senr wesentlien und beeinfluBt die kérperliche Organisation
beider Geschlechter in hohem Grade. o

Kehlkopf und Stimme bleiben beim Weibe kindlich,
der Kehlkopf des Weibes ist bedeutend kleiner als der des Ma.x.mes.
Die Stimme ist nach der Pubertit durchschnittlich in den tiefen
Tonen eine Oktave, in den hohen zwei Oktaven hoher als die
des Mannes.

Nach den Messungen von Pfitzner sind die MaBe des
Kopfes (Linge, Breite, Hohe, Umfang) beim Weibe kleiner als
beim Manne. Der Schidel des Weibes bleibt in bezug auf viele
Binzelheiten seines Baues dem kindlichen Schidel auffallend
ghulich. Diese infantile Bigenschaft des Weiberschidels 148t
wiederum keinen Schluf auf die Inferioritit des Weibes zu.
Mit Recht erinnert Schultze gerade bei Darlegung dieser
Schideldifferenzen an die bekannte Tatsache, daB auch der
geniale Mensch h#ufig durch infantile Figenschaffen auffallt.

Der Schidel des Weibes ist absolut kleiner als der des
Mannes, demgeméf ist auch das Gehirn des Weibés absolut kleiner
als das des Mannes. Waldeyer stellte in bezug auf das durch-
schnittliche Hirngewicht 1372 g fiir den Mann und 1231 g fiir das
Weib fest, Schwalbe 1375 bezw. 1245,

Hierzu bemerkt O. Schultze: ,Bs erhebt sich sofort die
Frage, ob man etwa berechtigt ist, auf Grund des geringeren Hirn-
gewichts von einer geistigen ,Inferioritit* bei dem Weibe zu
sprechen.

Von vornherein scheint es selbstversténdlich, daB der groBere
Korper des Mannes ein groBeres Hirn gleichsam erfordert. Und
es ist nicht auffallend, daB die bedeutendere Griofe, welche viele
Organe bei dem Manne zeigen, auch bei dem Ghehirn gefunden
wird. Bs liegt sehr nahe, die zweifellos groBeren Leistungen,
welche das minnliche Gehirn seit J ahrtausenden zu verzeichnen
hat, durch die Thedeutendere Masse desselben erkliren zu wollen,

etwa wie ein gréBerer Muskel im allgemeinen mehr Arbeit leistet
als ein kleinerer.

In der Tat haben unter den
sich mit dieser Frage beschiftigt

vertreten, daB die Verschiedenheite

n der psychischen Kraft des
menschlichen Gehirns von dessen Gresam

. ! tmasse abhingen. Aber
es liegl lier tatsichlich mur cine Auffassup g vor. Mit
Bischoff, der vor vierzig Jahren bereits uwmfagsende Unter-

zahlreichen Porschern, welche
haben, viele die Auffassung
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guckungen in der Frage der Beziehung von Hirngewicht zur
Geisteskraft anstellte, miissen wir auch heute mnoch sagen, dal
ein Beweis dafiir, daB eine solche Beziehung besteht, noch nicht
geliefert ist.”

Ob das Studium des feineren Baues des Gehirns bei Mann
und Weib bessere Aufschliisse hinsichtlich der Feststellung einer
verschiedenen geistigen Wertigkeit liefern wird, muf vorlaufig
dahingestellt bleiben. Nach Riidinger und Passet bestehen
bei neugeborenen Knaben und Midchen sehr auffillige Unterschiede
in der Formausbildung und Entwicklung des Gehirns. Bei den
minnlichen Fotusgehirnen sind die Stirnlappen michtiger, breiter
und hoher, die Windungen, besonders des Scheitellappens, besser
ausgebildet als bei den weiblichen Fotusgehirnen. Waldeyer
konnte diese Tatsache bestitigen und hilt sie fiir sehr wichtig,
besonders wegen des hohen Anteils, den der Stirnlappen an den
rein intellektuellen Funktionen hat. Broca jedoch konnte die
geringere Entwicklung des Stirnlappens beim Weibe nicht fest-
stellen, Eberstaller und Cunningham glaubten sogar
eine stirkere Ausbildung dieses Hirnteils beim Weibe festgestellt
zu haben! Endlich hat der groBe schwedische Gehirnanatom
G. Retzius genaue Untersuchungen iiber die Geschlechtsunter-
schiede des mannlichen und weiblichen Gehirns im ausgebildeten
Zustande angestellt. Seine Resultate konnen nach O. Schultze
als maBgebend angesechen werden. Danach wurden bis her
keine spezifischen, immer wiederkehrenden Ei-
gentiimlichkeiten aufgefunden, durch welche das
weibliche Gehirn von dem miénnlichen immer
sicher zu unterscheiden wire. Jedoch neigt nach
Retzius das Gehirn des Weibes zu groBerer Ein-
fachheit des Baues, es zeigt weniger Abweichun-
gen vom Haupttypus.

Das stimmt mit der von uns schon hervorgehobenen Tatsache
tiberein, daB das Weib gegeniiber dem Mamne iiberhaupt eine
geringere Variabilitit besitzt, das einfachere, urspriinglichere
Wesen ist. Ebenso lehrt die Erfahrung der Rassenforscher, daf
die Miinner einer Rasse viel mehr voneinander verschieden sind als
die Frauen.?)

8) Es soll nicht verschwiegen werden, daB andere bedeutende -

Anthropologen wie Manouvrier, Pearson, Frassetto und
besonders Giuffrida-Ruggieri die geringere Variabilitdt und
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Wenn man mit einem Worte das Wesen der kérperlichen
Sexualdifferenz bezeichnen will, so muB man sagen: das Weib
bleibt dem Kinde dhnlicher als der Mann.

Dies begriindet aber in keiner Weise irgend eine Inferioritit,
wie Havelock Ellis und Oskar Schultze iiberzeugend
darlegen. Es ist nur der Ausdruck einer urspriiglichen Wesens-
verschiedenheit, hervorgebracht durch die Anpassung des
weiblichen Korpers an die Zwecke der Fortpflanzung. Und diese
ist eben die Ursache des mehr kindlichen Habitus des Weibes
(nach dem oben dargelegten biologischen Gesetze von S pencex).

Die Betrachtung der kérperlichen Verschiedenheit von Mann
und Weib belehrt uns auch iiber die Nichtigkeit der alten Streit-
{rage, ob der Korper des Mannes oder der des Weibes von griflerer
Schonheit seit) Die verschiedenen Aufgaben des minnlichen und
weiblichen Korpers bedingen eine verschiedene Entwicklung der
einzelnen Teile. Ist diese in ihrer Art vollkommen, so ist der
Korper schon. Mit Recht hat Stratz in der Einleitung seines
Werkes iiber die Schonheit des weiblichen Korpers die voll-
endete Schonheit mit der vollkommenen Gesund-
heit identifiziert. Schén wird also sowohl der minnliche
als auch der weibliche Kérper sein, wenn alle sekundiren Ge-
schlechtsmerkmale in harmonischem, nicht iibertrichenem MaBe
ausgeprigt sind, wenn sowohl die Ides der »Mannlichkeit” beim
Manne wie die der ,,Weiblichkeit* beim Weibe voll zum Ausdruck
komm.t und nicht zu sehr durch einzelne individuelle Ziige und
Abweichungen beeinizéichtigh wird, Mannliche und weibliche

Schonheit sind etwas Ver schiedenes. Von einer Ueberlegen-

heit der einen iiber die andere kann nicht die Rede sein.

den infantilen Charakter deg Weibe i ;
Giuffrida-Ru ggieri, S neuerdings bestreiten. Vgl

ot ) Considerazioni antropolo iche sull’ infan-
:il'&hs?m © conol}lsmni relative all’ origine delleP va,rgieta, umane, In:
inz:::ore ?eoolclggmo Italiano, 1903 Bd, XIV No 4~—6. (Vgl. dazu die

ssanten Bemerkungen Nickeg ; TR i}
polo g‘ie 1903 Bd, XIII &, 292~293<?)s im Archiv fiir Kriminalanthro
1901 )BdselIl; gutgélf b fa}éonr.a,d Lange (Das Wesen der Kunst, Berlin
Buseinan dormeetrr o 4). die subjektiven Griinde dieses alten Streites

ergesetzt und jhre I{altlosigkeit nachgewiesen,
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FUENFTES KAPITEL

Die psychischen Sexualdifferenzen und die Frauenfrage (mit
einem Anhange iiber die geschlechtliche Sensibilitit des
Weibes).

Unter allen hdheren Regungen und Beweogungen unserer Zeit er-
scheint mir, rein menschlich betrachtet, als die schonste und inter-
essanteste der Kampf unserer Schwestern um Gleichstellung mit dem’
starken, dem herrschenden und unterdriickenden Geschlecht; ja ichl
halte es fiir méglich, daB nicht etwa die sozialen und wirtschadtlichen
Dissidien der Minnerwelt dem kommenden Jahrhundert geinen eigen-
tiimlichen Stempel aufdriicken werden, sondern daf dieses Jahrhundert
seine Weltsignatur recht eigentlich von der Lisung der ,,Frauenfrage”

erhalten wird,
Georg Hirth
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Iohalt des flinften Kapitels.

Die Tateache der psychischen Sexualdifferenzen. — Versuche, sie
zu leugnen. — Rosa Mayreders ,Kritik der Weiblichkeit, ~-
Die gsexuellen Nwancen der Psyche. — Unaustilgbarkeit derselben., —-
Urteil iiber die psychische Bisexualitit. — Ausdruck psychischer
Differenz im Verhalten von Samen- und Eizelle, — Urbilder der ver-
schiedenen Natur von Mann und Weib. — Neuere Forschungen iiber
die psychischen Sexualdifferenzen. — Sinnesempfindungen, — In-
tellektuelle Unterschiede. — Versuche von Jastrow, Minot u a.
— Enqueten von Delaunay und Havelock Ellis. — Leichtere
Suggestibilitit des Weibes. — Ansitze zu selbstindigem Schaffen bei
Frauven. — Hohere geistige Titigkeiten bei Mann und TFrau., — Be-
gabung der letzteren fiir Politik. — Emotivitit des Weibes, — Leich-
tere Ermiidbarkeit. — Abnahme der Emotivitit beim modernen Weibe.
— Kiingtlerische Begabung von Mann und Weib. — GréBere Varia-
bilitit des Mannes. — EinfluB der Menstruation auf die weibliche
‘Pgyche. — Psychologische Experimente von H, B, Thompson. —
Weib und Mann heterogene Naturen. — Die Gleichung von Alfons
Bilharz — Das Ritselhafte im Weibe, — Dichter und Denker
dariiber. — Eine AeuBerung von Theodor Mundt, — Die Antipathie
der Geschlechter. — Die Licbe als Entritselung, — Bedeutung der
psychischen Sexualdifferenzen fiir die Frauenfrage, — Anteil der
Frauven an der Kultur. — Riickblick auf die Urgeschichte, — Die Frauen
als Erfinderinnen von Handwerk und Kunst, — Als Lehrermnen der
M3nner. — Thomas Huxley iiber die Frauenfrage, — Der Wert
der Arbeit fiir die Fraw — Die Vervollkommnung der hiuslichen
Arbeit nach Schmoller. — Die Frau der Zuokunft,

Anhang iiber die gesochlechtliohe Sensibilitét
des Weibes, — Xine alte Streitfrage, — Geschlechtliche Sensibilitét
des Mannes. - Weibliche erotische Typen, — Theorie von Lombroso
und Ferrero. — Adlers Monographie, ~— Widerlegung der Theorie
von der geringeren sexuellen Sensibilitit des Weibes, — Diffuser
Oharakter der weiblichen Sexualsphire, — Untersuchungen von Have -
lock Ellis iiber den Geschlechtstrieb des Weibes. — Erfahrungen
v"on‘Irrené‘rzten tber die Sexualitit der Fran. — Ein Fall von tenpo-
rarer sexueller Andsthesie, — Ursachen der sexuellen Frigiditis,
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Den unzweifelhaft vorkandenen kérperlichen Unterschieden
zwischen den Geschlechtern entsprechen ebenso unzweifelhaft be-
stehende geistige Sexualdifferenzen. Auch psychisch sind Mann
und Weib vollig verschiedene Wesen. Man mufl nur das
Wort ,,psychisch” nicht, wie es immer geschieht, in dem ganzen
Sinne von ,,Intelligenz“ nehmen, sondern darunter den ganzen
Tnbegriff und Inhalt der Psyche, das ganze geistige Wesen, den
geistigen Habitus, Gemiitsart, Gefiihls- und ‘Willensleben ver-
stehen, um sofort iberzeugt zu werden, daB ménnliches und weib-
liches Wesen etwas durchaus Verschiedenes sind, heterogene, un-
vergleichbare Naturen. -

Unter dem Einflusse des Buches von Weininger — der
iibrigens nicht etwa nur auf eine Verwischung und Ausgleichung
der Geschlechtsunterschiede ausging, sondern alles weibliche Wesen
fiir Personifikation des Nichts, des Bosen, erklirte, daher ver-
nichten wollte, um nur ein einziges Geschlecht, das minnliche,
diese Verkérperung des Objektiven und Guten, bestehen zu lassen
~— hat man in neuwester Zeit versucht, die Geschlechtsunter-
schiede auch auf psychischem Gebiete zu leugnen, speziell
ihren Ursprung aus dem verschiedenen Wesen der minn-
lichen und weiblichen Natur zu bestreiten. Mit grofitem
Interesse las ich lkiirzlich das geistvolle, an neuen Gedanken
reiche Buch von Rosa Mayreder ,Zur Kritik der Weib-
lichkeit* (Jena 1905), in dem das, was die Verfasserin die
»Primitive teleologische Geschlechtsnatur* nennt, d. h. die
Tatsache der verschiedenen geschlechtlichen Funktionen von
Mann und Weib als ziemlich unerheblich fir die Bestimmung
ihrer peistigen Natur hingestellt und die Unabhangigkeit der
individuellen psychischen Differenzierung von der Sexualitdt und
der verschiedenen Geschlechtsnatur behauptet wird. Nach ihr er-
streckt sich die geschlechtliche Polaritat nicht anf die ,shohere
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Natur des Menschen, auf das geistige Gebiet. Sie fihrt hierfiir
u. a. auch die Tatsache als Beweis an, dal durch gekreuzte Ver-
erbung geistige Bigenschaften des Vaters sich auf die Tochter
vererben. Ganz gewiB. Auch wird kein objektiver Naturforscher
bestreiten, daB eine Frau denselben Grad individueller psychischer
Differenzierung erreichen kann wie ein Mann, daB sie ihre ,,hthere’
Natur* nicht zu ebenso groBer Entwicklung bringen kénne. Aber
ebenso unbestreitbar ist die von Rosa Mayreder allzusehr in
den Hintergrund geschobene Tatsache,daB allesPsychische,
das ganze Gefithls- und Willensleben durch die
besondere Geschlechtsnatur einen eigentiim-
lichen Charakter, eine bestimmte Farbung und
spezifische Nuance empfingt, die eben das Heterogene
und Nichtvergleichbare der minnlichen und weiblichen Natur aus-
machen.

Die Versuche, die Geschlechtsunterschiede in der Theorie auf-
zuheben, sind sehr alt,!), sie sind aber immer wieder in der Praxis
gescheitert an — den Geschlechtsunterschieden. Naturam expellas
furca tamen usque recurret. Und diese Riickkehr der Natur ist
eben ein Fortschritt tiber primitive hermaphroditische Zu-
stéinde hinaus. Die Sexualdifferenzen sind unaustilgbar, im Gegen-
teil zeigt die Kultur eine unverkennbare Tendenz, sie zu steigern.
Es gibt auch eine individuelle Differenzierung der Greschlechts-
charaktere. Sie geht proportional der Differenzierung der psychi-
schen Merkmale von Mann und Weib., Und das Problem ist dieses:
wie kann namentlich beim Weibe eine Entwicklung und Vervoll-

1) Die hermaphroditische Id
die Geister fasziniert,

: ee des Altertums hat immer wieder
QSG(;T% lagG—dadas ist nicht zu leugnen —
em Gedan i i
Geschlechts. Schon beinahe 80 Jahre ]frz: %;In: 1; ntielzr:;ndlll:g g::-
modernen Aposteln der Bisexualitit prophezeit Johann Michael
L eupoldt, i Professor der Medizin an der Universitdt Erlangen:
,',D1e Versdhnung  des Geschlechtsgegensatzes in
jedem menschlichen Individuum wird aber einst 80

%uziehx]:en, das, dyna,x}lisch verstanden, mit allgemeinem
di: L;r al,lnd_nehmen'el.ner ArtvonHermaphroditismus,

Mensc I}elt, wenn sie ibr Ziel auf der Erde erreicht hat, vollig
vorsegen wird® (,Bubiotik oder Grundsige der Kunst als Mensch
richtig, tiichtig, ! Letprig 1

wohl und lang zu leben® Berli ipzi 8
S. 232 u. 283, . - »Berlin und Leipzig 1828,
Hartmanngc I:ifo eine Art natlirlicher Verwirklichung des E. vo R

Zeiten] Ideals bewuBter Selbs;tye;‘l};c‘lx,tupg am, _Ende der
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kommnung ihrer htheren Natur erreicht werden, ohne daf ihr
bestimmter Charakter als Greschlechtswesen zu sehr beeintrachtigt
und verdunkelt wird?

‘Wenn selbst Rosa Mayreder am Schlusse ihres Buches
(S. 278) zu dem Resultate gelangt: ,,In dem Bereiche der Physis,
dariiber kann es keinen Zweifel geben, bedeutet die Entwicklung
zur ,homologen Monosexualitdt”, zur unbedingten Ge-
gchlechtstrennung der Individuen, das winshens-
werteste Ziel. Jede Abweichung von der physiologischen
Norm macht das Individuum zu einem unvollkemmenen Wesen;
diekorperliche Zwitterhaftigkeit ist widerwértig,
weil sie eine Unzulénglichkeit, eine unterbrochene und miBglitckte
Bildung darstellt. Dem Korper nach ein ganzer Mann oder ein
ganzes Weib zu sein, gehtrt ebemso zu den Eigenschaften des
schonen und gesunden Menschen, wie eine intakte Korporisation
nach jeder anderen Richtung”, danm hat sie zugleich das Urteil
iber den Wert der psychischen Bisexualitit gesprochen, die
immer nur ein Rudiment bei jenem ,ganzen Manne® oder
sganzen Weibe* sein, nie aber jene iiberragende Bedeutung er-
langen, jenen Fortschritt zum Hoheren bezeichnen kann, den in
seltsamer Verkennung der wirklichen Verhaltnisse die Verfasserin
ihr zuschreiben mochte. Man kann zugeben, daB der bisexuelle
Einschlag mehr oder weniger stark bei den einzelnen miinnlichen
und weiblichen Individuen entwickelt ist, ohne doch dadurch die
grundsiitzliche Wesensdifferenz zwischen Mann und Weib aufzu-
beben, die nicht bloB physisch, sondern auch psychisch sich
ausprigt.

Ich glaube daher nicht an Rosa Mayreders ,synthe-
tischen Menscken®, der sowohl den ,Bedingungen des Ménnlichen
und des Weiblichen® unterworfen ist, wohl aber glaube ich, wie
ich das schon in fritheren Schriften ausgesprochen habe, an eine
Individualisierung der Liebe, an eine Veredlung und Vertiefung
der Bezichung zwischen den Geschlechtern, wie sie nur freie Per-
sonlichieiten schaffen komnen. Das vertriagt sich sehr wohl mit
der Beibehaltung aller korperlichen und geistigen Eigenttimlich-
keiten, wie sie durch die geschlechtliche Differenzierung bei Mann
und Weib sich ausgebildet haben.

Fs kann kein Zweifel dariiber bestehen, daB auch psychisch!
das Weil ein anderes Wesen ist als der Mann. Und mit Recht nennt
Mantegazza die Behauptung Mirabeaus, daB die Seele
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Kein Greschlecht habe, sondern nur der Korper, eine grofe
Dummbheit.

‘Wir kehren wieder zuriick zu dem so anschaulichen Elementar-
‘phinomen der Liebe, dem Vorgange der Verschmelzung der Samen-
zellen mit dem Ei, und wir sind im Hinblick auf andere Natur-
vorginge zu dem Analogieschlu berechtigt, daB die dabei
beobachtete Verschiedenheit der Kinetik auch der Ausdruck diffe-
renter psychischer Vorginge ist. Auf diese energetischen
Verschiedenheiten von Spermatozoen und Eizellen macht
nachdriicklich Georg Hirth aufmerksams?) Er folgert auch
aug der groferen Variabilitdt der Spermatozoen bei den verschie-
denen Arten gegeniiber der meist kugelrunden Gestalt der weib-
lichen Eier, daB jenen die wichtigere kinetische Aufgabe bei der
Keimbildung zukomme, worauf ja schon ihre aggressive Beweg-
lichkeit deutet, wihrend das Ei mehr die gebundene Energie
reprisentiere.

»Wirklich ist kaum anzunehmen, daB es irgendwo in der
organischen Welt bei gleich geringer Masse etwas Schneidigeres,
Unternehmenderes gebe als diese sogenannten Samentierchen, die
ja gar keine Tierchen sind und uns dennoch mehr Freude und
wehr Kummer bereiten als irgend ein Tierchen Da ist alles
Ergal; mit welcher Turbulenz sie sich fortschlingeln, bis sie
das heiBersehnte Ziel erreichen, und sich dann kopfitber in den
Eierstrudel stiirzen — das ist schon allein ein Schauspiel fiir

Gotter. Hier moch an der Energetik zweifeln wollen, wire
wahrlich mehr als Baumfreve] 1

. Samen- und Eizelle sind auck die Urbilder des geistigen
Wesens von Mann und Frau. Unbeschadet aller weiteren Diffe-
renzierung und Individua.ljsierung stimmen die Grundziige der
ménnlichen und weiblichen Natur mit dem. Verhalten der Keim-
zellen iiberein und lassen erkennen, da8 es sich bei beiden um

verschiedene, aber durchaus gleichwertige Aufgaben

handelt. Sehr richtig bemerkt Rosa M a yreder, dah das minn-

liche Geschlecht als das zeugende und schaffende biologisch nicht
hoher stehe als das weibliche, dem an der Erziehung und Fort-

pflanzung des. Lebens mindestens der gleiche Anteil zukomme.
Andererseits aber gilt das Wort des in bezug auf die Frauen-

) G. Hirth Entropie der Keimsyste, iche
Miinchen 19 00, s;,89—90, systeme und erbliche Entlastung,
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frage durchaus objektiven Havelock Ellis (,Mann und ‘Weib"
8. 21): ,Solange die Frauen sich durch primére sexuelle Charaktere
und dadurch, daB sie empfangen und gebiren, vom Manne unter-
scheiden, solange werden sie ihm auch in den hochsten p_sychischen
Prozessen. niemals gleich sein.*

Die Natur des Mannes ist aggressiv, progressiv, variabel —
die der Frau rezeptiv, reizempfinglicher, einformiger.

Die exakten naturwissenschaftlichen, ethnologischen und psy-
-ehologischen Untersuchungen iiber die Geschlechter, unter denen
als besonders hervorragend diejenigen von Darwin, Allan,
Minsterberg, C. Vogt, PloB-Bartels, Jastrow, Lom-
broso und Ferrero, Shaw, Havelock Ellis und Helen
Bradford Thompson zu nennen sind, haben diese Wesens-
verschiedenheit der Geschlechter —durchaus bestatigt. Viele
Einzelheiten sind noch dunkel, aber jene eben gelcennzeichnete
Sexualdifferenz ist iiberall erkennbar und selbst durch eine
hohere psychische Differenzierung nie ganz auszutilgen. Selbst
die Verfasserin der ,Kritik der ‘Weiblichkeit®, die der Trei-
heit der Individualitit eine unbegrenzte Perspektive eréffnen
mochte, sicht sich doch zu dem Eingestindnis genotigt, daB
die Mehrzahl der Frauen weder in den Eigenschaften des
Charakfers, noch in denen des Intellektes dem Manne gleich ist.

Havelock Ellis hat in einem klassischen Werke (,Mann
und Weib®, Leipzig 1894) eine Uebersicht iiber die psychischen
Differenzen zwischen den Geschlechtern nach den neueren anthro-
pologischen und psychologischen Untersuchungen gegeben. Dieses’
Werl bildet die Grundlage fiir alle weiteren Forschungen.

Von den einzelnen psychischen Erscheinungen bei Mann und
Fraw kommen zunichst die Sinnesempfindungen in Be-
tracht. Hier 148t sich keine absolute und allgemeine Ueberlegenheit
eines der boiden Geschlechber feststellen. Die Annahme, daB die -
Frauen feiner empfindende Sinne haben, trifft nicht 2, cher
ist das Gregenteil der Fall. Frauen besitzen wohl eine grofiere Er-
regbarkeit durch Sinnesreize, aber keine gesteigerte Unterschieds-
empfindlichkeit.

'Was die allgemeine intellektuelle Veranlagung der
Geschlechber betrifft, so zeigten die interessanten experimentell-
psychologischen Untersuchungen von Jastrow beim Weibe ein
entschiedenes Interesse filr seine unmittelbare Umgebung, fur das
fertige Produkt, fiir das Dekorative, Tndividuelle und Konkrete,
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beim Manne aber eine Vorliebe fiir das Entferntere, fiir das im
Werden Begriffens, das Nitzliche, Allgemeine und Abstrakte.

Hiermit stimmt ein Bericht im ,Berliner Stidtischen Jahr
buch® (1870, 8. 59—177) iiber die Kenntnisse von mehreren Taus-e.nd
Knaben und Midchen bei ihrem Eintritt in die Schule iiberein.
Es heiBt darin :,Je gewohnlicher, naheliegender und leichtt?r
ein Begriff ist, desto groBer ist die Wahrscheinlichkeit, daB d1<?
Médchen die Knaben iibertreffen werden wund umgekehrt. Bei
Knaben kommt es héufiger vor als bei Madchen, daB sie gan;z‘
gewdhnliche Dinge aus ihrer nichsten Umgebung nicht kennen.’

Prof. Minot lieB Karten von Personen beider Greschlechtex.'
mit 10 beliebigen Zeichnungen ausfiillen, es stellte sich da,l}el
heraus, daB die Zeichnungen der Minner eine groBere Mannig-
faltigkeit zeigten als die der Frawen.

In bezug auf Schnelligkeit der Auffassung und geistige Be-
weglichkeit ist die Frau entschieden dem Manne iiberlegen. Frauen
lesen z. B. schueller als Ménner und konnen besser tiber das Ge-
leseno berichten. Daraus ist aber kein Schlufl auf ihre hohere
intellektuelle Begabung zu ziehen, da viele geniale Méanner sehr
langsame Leser waren.

Delaunays Enquete bei einer Reihe von Kauflewben diber
die industriellen Leistungen der beiden Geschlechter ergab, daB
Frauen fleiBiger wiren als Ménner, aber weniger intelligent, so
daB man ihnen nur Routine-Arbeit anvertrauen konne.

Im allgemeinen stimmen die Erfahrungen der Postverwaltung
hiermit {iberein. Havelock Ellis bezeichnet die Resultate
einer Umfrage bei mehreren groBen englischen Postimtern als
»bypisch und zuverldssig”. — Das Urteil deg Chefs eines der Haupt-

Postémter lautete, daB Frauen Besseres als Manner leisten in der
Buchfithrung, in der gleichzeitigen Erledigung von Postanwei-
sungs- und Sparkassengeschiften. i
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‘Alle Berichte stimmten darin tiberein, daB ,Frauen leichter
zu. belehren und zu leiten gind, daB sie leichte Arbeit ebenso
gut machen und in mancher Beziehung ausdauernder sind ; anderer-
coits versiumen sie téiufiger den Dienst wegen geringfiigiger In-
disposition, versagen schneller unter starker Inanspruchnahme und
zeigen weniger Intelligenz fitr auBerhalb der laufenden Arbeit
liegende Aufgaben, wobei sie besonders weniger Lust und Fihig-
keit zeigen, sich aus- und fortzubilden®.

Ziweifellos ist die wohl organisch bedingte leichtere
Suggestibilitat des Weibes, die es so schnell dem Einflusse
von Personen und Meinungen unterwirft, wenn dieselben eine
geniigend starke Wirkung auf sein Gemiitsleben ausiiben. Das
Selbstindige, Schopferische liegt der Frau ferner, ist ihrem
Wesen fremder, als dem des Mannes. Dab es ibr aber ganz un-
moglich ist, mochte ich begweifeln. Und wenn sogar H avelock
Ellis es z B. fiir undenkbar halt, daB eine Frau das Coperni-
kanische Weltsystemn entdeckt haben sollte, so erinnere ich nur
an die bekannten physikalischen Entdeckungen der Madame
Curie, deren durchaus selbstindige Arbeit sie zur Nachfolgerin
ihres Gatten auf dem Lehrstubl der Sorbonne qualifizierte. Man
wird danmach die Moglichkeit, daB auf dem Cebiete der Natur-
wissenschaften kiinftige bedeubende Entdeckungen und Erfio-
dungen uns durch die selbstindige Arbeit von Frauen zuteil
werden, nicht ausschlieBen kiénnen. ‘

Sehy interessant sind die Bemerkungen von Paul Lafitte
iiber die Unterschiede der hoheren geistigen Eigenschaften bel
Mann und Weib. Nach Charakterisierung der stiirkeren Rezepti-
vitit des Weibes sagh er w. a.t , Wenn Kinder beider Geschlechter
Zusammen erzogen werden, S0 gind die Madchen wihrend der exsten
Jehre an der Spitze; es handelt sich um diese Zeit wesentlich um
die Aufnahme und Bewahrung von. Eindricken, und wir sehen
alltiglich, daB Frauen durch die Lebhaftigkeit ihrer Eindriicke
und thr Gedschtnis ihre minnliche Umgebung in den Schatten
stellen. Zu diesen Anlagen kommd der angeborene Sinn der
Frauen fir Symmetrie, und daraus orkliirt sich, daB sie geometri-
schen Unterricht gewshnlich mit Erfolg geniefien. Dementsprechend
glinzen Studentinnén der Medizin beim Examen in der Physiologie
und allgemeinen Pathologie mod zeigen darin eine Klarheit der Auf-
fassung von Matsachenreihen, die geradezu frappiert; dagegen
sind sie entschieden inferior in klinischen Untersuchungen, bei
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denen andere geistige Figenschaften in Frage kommen. Im a,llge-
meinen sind Frauen mehr fiir Tatsachen als fiir Gesetze empfing-
lich, mehr fiir konkrete als fiir allgemeine Gedanken. Wenn man
irgendwo ein Urteil iiber einen Bekannten abgeben htirt3 so wird
das des Mannes wahrscheinlich richtiger in den allgemeinen Um-
rissen sein, Nuancen des Charakters werden aber Frauen besser
auffassen.

So sind auch bei den Frauen die konkreten Philosophen be-
liebter als die abstrakten Metaphysiker. Nach den Erfahrungen
eines Londoner Buchhindlers bevorzugten die Damen des Lo?doner
Westend Schopenhauer, Plato, Marc Aurel, EI_nktet
und Renan, also die konkretesten, personlichsten, poetlsc.hs.ten
und religiosesten Denker. Diese letztere Eigenschaft f?,szu.nert
das weibliche Gemiit am meisten. Zugleich bekundet sich in dieser
Stellung der Frauen zu den religiésen Erschein.ung‘efl des
geistigen Lebens in auffallender Weise dag MiBverhsltnis .zw1schen
ihrer starken Suggestibilitit und der geringen selbstindigen Pro-
duktion. Havelock Ellis weist nach, dafl von all den grofien
religiosen Bewegungen der Welt 99 unter 100 ihren ersten Impu.ls
von. Ménnern erhalten haben. Dagegen waren eg die Frauen, die
immer bereit waren, sich den Religionsstiftern anzuschliefen.

Im Gegensatze dazu scheinen die Frauen auf dem G‘r(.able’?e
der Politik mehr selbstindige Bedeutung zu besitzen, wie die
grofe Zahl hervorragender Herrscherinnen beweist. Die dlplff‘
matische Gewandtheit, List, Selbstbeherrschung, wie sie die .POh'
tische Titigheit erfordert, sind ja spezifisch weibliche Eigen-
schaften. )

Die oben erwihute groBe Suggestibilitit des Weibes hingt
Zusammen mit seiner gréBeren B motivitat”, d. h. es rea,g'ief't
auf physische und psychische Reize rascher als der Mann. Die

von. Mossound 0. Lan g aufgestellte ,,vasomotorische Theorie®

der Affekte gilt in hoherem Grade von der Frau, als vom Manne.
The Nerven—Muskelsystem ist

ervegbarer, wie sich besonders an
der Pupille und der Harnblase zeigt. Letatere nennen Mo sso und
Pellacani den feinston Psychometer deg ganzen Korpers. Die
Kontraktion der Harnblage ist bei vielen Gemiitszustinden, wie der
Furcht, der Erwamtung und

Spennung, der Schiichternheit eine
bekannte Erscheinung. Sie ko

hiufiger als beim Manne vor.

Aerzten und sonstigen Beobachtern
ist ja die Tatsache, wie leich:

t bei Frauen unter dem Hinflusse
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starker Frregungen ein Drang zum Urinieren gich einstellt, sehr
wohl bekannt.

Zur Erklirung der groferen neuromuskuliren Erregbarkeit
des Weibes kann man auch die relativ bedeutendere Grdle seiner
Unterleibsorgane heranziehen.

Dieser groferen Erregbarkeit der Frauen entspricht eine
leichtere Ermidbarkeit. Diese tritt bei jeder lénger
dauernden Arbeit hervor, ist aber ein Schutz gegen zu groBe Ueber-
anstrengung, die so haufig beim Manne zu volliger Erschopfung
fiihrt, weil er zu lange arbeitet. Jene Erschopfbarkeit des Weibes
hangt wohl auch zusammen mit seiner im vorigen Kapitel er-
wihnten physiologischen Andmie, dem groferen Wassergehalt
seines Blutes und der geringeren Zahl der roten Blutkérperchen.

Havelock Ellis konstatiert eine Abnahme der Emotivitat
beim modernen Weibe unter dem Einflusse der Sitte und Erziehung,
besonders der gréBeren Verbreitung korperlichen Sportes unter den
Midchen. Aber er glaubt ebenfalls nicht an einen dereinstigen
volligen Ausgleich der emotiven Unterschiede zwischen den Ge-
schlechtern, da diese auf festgelegten korperlichen Differenzen
beruhen, wie der groBeren Ausdehnung der Sexualsphire und
der viszeralen Funktionen beim Weibe, der physiologischen Animie
desselben und der groBeren Periodizitit jn seinen Lebensvorgéngen.

.So viele Faktoren wirken zusammen, dem Spiel der Affekte
eine Basis zu geben, deren groBere Breite keine Aenderung des
Milieus und der Sitten beseitigen kann. Die Emotivitit des Weibes
kann auf feinere und zartere Nuancen reduziert, aber sie kann
nicht auf das Niveau des minnlichen Geschlechts gebracht werden.*

In bezug auf die kiinstlerische Begabung ist das
ménnliche Geschlecht ohne Zweifel dem weiblichen {iberlegen.
Der langen Reihe genialer minnlicher Dichter, Musiker, Maler,
Bildhauer 148+ sich keine nennenswerte Zahl hervorragender weib-
licher Kiinstlerinnen auf diesen Gebieten gegenitberstellen. Selbst
die Kochkunst wurde durch Manner ausgebildet und weiter ge-
bracht. Ohne Zweifel spielt hierbei die verschiedene Sexualitib
eine hervorragende ursichliche Rolle. Der impetuose, aggressive
Charakter des minnlichen Greschlechtstriebes begiinstigh auch die
schopferischen Antriebe, die Umsetzung der sexuellen Energie in
héhere plastische Titigkeit, wie sie sich in den Momenten hichster
kiinstlerischer Konzeption vollzieht. Auch die grofere Variabilitdt

Blooh, Sexualleben, 7.—9. Auflage. 6
(41,~60. Tausend.)
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des Marines macht die groBere Hiufigkeit miinnlicher Kiinstler
ersten Ranges erklirlich. ;
John Hunter, Burdach, Darwin, Havelock
Ellis -u. -a. haben die groBere Neigung des Mannes,
vom Typus abzuweichen, festgestellt. In der Entwicklung
stellt der Mann die variablere und progressivere, das Weib die
monotonere und konservativere Hilfte der Menschheit dar, was
auch psychisch deutlich zum Ausdrucke kommt. Trotz zunehmen-
der individueller Differenzierung - freilich nur bei einer Minoritit
und Elite von Frauven, wie Rosa Mayreder sehr richtig dar-
legt’ — wird jener groBe Unterschied in der Variabilitit der
Geschlechter immer bestehen bleiben. Diese biologische Tatsache

hat gewiB fiir die Kultur und das Verhiltnis der Geschlechter
eine groBe Bedeutung.

Bei einer Vergleichung von Mann und Frau ist auch niemals
die wichtige Tatsache der Menstruation zu vergessen. Sie
ist nur der Ausdruck, nur eine Phase einer bestindigen Wellen-
bewegung im ganzen weiblichen Organismus. Der Geistes- und
Gemiitszustand des Weibes ist ohne Zweifel ein verschiedener
in den verschiedenen Phasen des monatlichen Zyklus. Icard
und netierdings Francillon (Essai sur la puberté chez la femme,
Paris 1906, S. 189—198) haben dariiber Genaueres mitgeteilt. ,,Bei
allen Proben von Kraft und Geschicklichkeit,“ sagt Havelock
Ellis, ,hingt die Vertfiigung des Weibes iiber jhren Besitz an
Kraft und Genauigkeit von dem gerade vorhandenen Niveau ihrer
Monatskurve ab. Ebenso sollte bei jedem strafrechtlichen Ver-
fahren gegen eine Fray regelmiBig das Verhalten der Tat zu
ihrem Monatszyklus ermittelt werden,*

: Die Resultate, zu denen Helen Bradford Thompson
dmch. expérimentelle Untersuchungen in ihrer »vergleichenden
Pyychologie der Geschlechter« (Wirzburg 1905) gelangt ist,
st'lmmen in ihren Grundziigen mit den eben dargelegten Ergeb-
nissen ‘frﬁhemr Un’te:rsuchung*en liberein. Auch bei ijhren Ver-
su?hen erwies sich ,der Main in bezug auf motorische Fahig-
ke-lt-elt und Urteilsfihigkeit als besser entwickelt. Die Frau hatte
wirklich- schirfere 'Sinne wnd ein besseres Gedichtnis, die Be-
1}1?11;?;&1;5 abef}s» daB Qie gwgn}ﬁtlichg Fﬁ.imgbm.keit‘ im Leben der

- owme grolbere Rolle spiels, bestitigte sich ihr micht. Dar
gogen weist ihr gréBerer, Hang, zur Religiositit und zum Aber-

L
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glaben auf ihre konservative Natur hin, auf ihre Funktion, fest-
stehende Glaubenslehren und Einrichtungen zu bewahren.®
Die Tatsache kann also nicht ans der Welt geschafft werden,
daB Mann und Weib kérperlich und geistig eminent verschie-
dene Wesen sind. Ob sie, wis Alfons Bilharz ausfihrt,
wirklich durchaus gleichwertige Gegensiitze sind, was er durch
die Gleichung (4 1)=(—1), d. h. ihre Summe ist gleich Null,
ausdriickt, das bleibe dahingestellt. DaB aber unvertilgbare Diffe-
renzen beslehen, ist gewiB. Dabei kann von einer Inferioritdd
des Weibes gegeniiber dem Manne micht die Rede sein. Was ihr
auf der einen Seite abgeht, hat sie auf der anderen mehr. Sie
ist ein durchaus anders geartetes Wesen, der Natur niher
als der Mann, daher auch ritselhaft wie diese, die »grofe
Siegelbewahrerin des Naturgeheimnisses (Barenbach).

‘Wer erklirt die wundervolle
Magische Gewalt im Weibe?

saghb Platen, damit eine Seite urgermanischer Empfindung be-
rithrend, die bereits im ,sanctum aut providum® des Tacitus
Wervorgehoben wird. Auch Ovid, Byron, Bérne, Rous-
seau haben den wunderbaren, geheimnisvollen Einflufll der der
minnlichen so durchaus heterogenen Natur des Weibes geschildert,
am schonsben aber Theodor Mundt in der folgenden herr-
lichen Stelle seines Buches iber Charlotte Stieglitz:
,Das Geheimnisvolle in der weiblichen Nabur weist mit der
zauberhaften Mystik ihrer Organisation auf besondere und tief-
lisgende Ideen der Sehopfung zuriick, und in diesen holden Ritseln
der Liebe hat sich das Sympathetische in allem Weltzusammen-
hange susgedriickt. Das Sympathetische, welches die Kréfte lockt
und bindet, die stille Musik im Innersten der Weltseele, die Sterne,
Sonnen, Korper, Geister in diesem ewig wandelnden Rhythmus
und in dieser unverlierbaren Gegenseitigkeit sich bewegen macht,
ist das Weibliche des Universums. Dies ist das ewig Weibliche,
von dem Choethe sagt, daB es himmelan ziehe. Daher nichts
Tieferes, Leiseres, Unerforschlicheres, als ¢ines Weibes Herz. All-
beweglich greift es in jede wunderbare Ferne des Daseins hin-
iber und hért mit feinen Nerven das Verborgenste, was es gibt,
in sich heraus. Von jedem Klang berithrt und erschiittert, wie
eine Geisterharfe gebaut, zittern auf ihm die geheimsten Saiten
der Natur und des Lebens oft in prophetischen Schwingungen ;:Lach.
6
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Das Weibliche ist etwas Allgemeines an allem Leben, die leiseste
Psyche des Daseins, und daher der feine Zusammenhang der weib-
* lichen Natur mit den allgemeinen Organisationen, Einwirkungen
und Weltkriften, daher die geheimnisreiche Anziehungskraft, die
es, als der eigentliche Pol des Geschlechts, so magisch ausiibt, als
konne jedes nur erst in und mit ihm, dem echt Weiblichen, seinen
Frieden finden, und ein Allgemeines, das es mit jenem gemein-
sam hat und doch auch wieder nicht, als ihr Dauerndes befestigen.
So deuten die Alten diese Idee eines allgemein Weiblichen in der
menscldichen Natur merkwiirdig an, indem sie durch ihre Be-
nennung der Augipfel ausdriicken, daf jedem ein junges Mad-
chen im Auge sitze! Junge Médchen (pupillae, xopal) nannten
die Alten die Aughpfel, worauf einmal Winkelmann aufmerk-
sam gemacht, und das menschliche Auge, dieses strahlende Hell-
dunkel des ‘geheimsten Seelengrundes, kann man es treffender
und bezeichnender nennen, als indem man ihm die Weiblichkeit
beilegt, die Weiblichkeit, die am eigensten aus jenem geheimen,
leisen BSeelengrund alles Lebens, wie eine Anadyomene aus der
Tiefe, heraussteigt, die, wie sie das aufgeschlagene Auge der
irdischen Schonheit, so auch die Schonheit im menschlichen
Auge ist
Auch Nietzsche spricht von dem ,Schleier von schinen
Moglichkeiten, der iiber dem Weibe liege und den Zauber des
Lebens ausmache. Diese undefinierbare geistige Emanation, dieses
Dunkle, Irrationale im Weibe veranlaBt von Hippel zu dem
geistreichen 'Wort, daB das Weib ein Komma sei, der Mann ein
Punkt. ,Hier weiBt du, woran du bist; dort lies weiter. Is
gehen von dieser tiefinmerlichen Natur des Weibes ungeheuere
Wirkungen aus, weibliches Wesen ist ein Kulturfaktor ersten
Ranges. Fehlte er, so giibe es keine Kultur. Am schonsten hat der
gr?ﬁwe Buckle die Unentbehrlichkeit der Frau auch fiir den
geistigen Fortschritt der Menschheit ing Licht gestellt. , Wir“
sagt er, »die Sklaven der Erfahrungen und Tatsachen, verdanken’s
nur 1hne.n, dab unsere Knechtschaft nicht weit vollstindiger und
sc}}m?‘hh"h"r geworden ist. Thre Art und Weise des Denkens, ihre
geistigen Gepflogenheiten, thre Unterhaltung, ibr BinfluB hreiteten
sich unmerkbar fiber die ganze Gesellschatt aus und drangen viel-
fach auch in den inneren Bau derselben ein. Dadurch sind wir, die

Manmer, mehr als durch alles andere ei
?
Welt zugefithrt wordep emer vollkommener gedachten
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Dieses dunkle, wunderbare Wesen des Weibes hat aber auch
geine Kehrseite. Auf ihm beruht jene urspriingliche, tief wurzelnde
Antipathie der Geschlechter, die aus ihrer tiefen
Heterogenitiit, aus der Unmoglichkeit, einander wirklich zu ver-
stehen, hervorgeht. Hier liegen die 'Wurzeln der brutalen Knech-
tung des Weibes durch den Mann im Laufe der Geschichte, des
Hexenglaubens, der Weiberverachtung und der stetigen Er-
neuerung der Misogynie in der Theorie. Oft tiuscht die Ge-
schlechtsliehe iiber diese Gegensitze mur hinweg. Wie wenig das
Weib das innerste Wesen des Mannes versteht, haben Lieop ardi
und Théophile Gautier (in ,Mademoiselle de Maupin®),
wie wenig der Mann die Frau begreift, hat Annette von
Droste-Hiilshoff poetisch geschildert.

Deshalb ist wahre Liebe Verstandnis des gegenseitigen
‘Wesens, Entratselung. Etre aimé, c'est étre compris, sagh Del-
phine de Girardin.

Was bedeutet die Feststelling der psychischen Sexual-
differenzen fiir die sogenannte Frauenfrage? Die Antwort
lautet: Die Natur des Weibes, voll entwickelt
in allen ihren Bigentimlichkeiten, bereichert
durch alle ihrem Wesen adaquaten geistigen Ele-
mente unserer Zeit, sichert ihm einen gleichen
Anteil an der Kultur und dem Fortschritte der
Menschheit.

Fine vollige Gleichheit zwischen Mamm und PFrau ist un-
mdglich. Aber sind denn schon alle Seiten des weiblichen Wesens
herausgearbeitet, entwickelt? Mul nicht das Kulturweib der
Zukunft noch erst geschaffen werden? Den berec htigten
Kern der Frauenbewegung erblicke ich in der Emanzipation des
Weibes von der Herrschaft der bloBen Sinnlichkeit und von der
nicht minder verderblichen des ménnlichen Geisteshochmutes.
Haben wir Manner denn wirklich einen Grund, uns auf unser
Wissen und unsere Intelligenz so sehr viel einzubilden? Hitten
wir es ohne die Frau so herrlich weit gebracht?

Ein Blick auf die Anfinge der menschlichen Kultur lehrt
uns ein wenig Bescheidenheit. Da sehen wir namlich, daf das
Weib in bezug auf die produktive, schopferische Tatigkeit dem
Manne gleich, wenn nicht sogar iberlegen war. Erst allmghlich
im Laufe des Kulturfortschritts verdringte der Mann die Frau
und ihernahm nach und nach alle Teile der Preduktion, wihrend
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die Frau immer mehr auf die hiuslichen Angelegenheiten be-
schrinkt wurde. Nach Karl Biicher fiel urspriinglich der
Frau alle Arbeit zu, die mit der Gewinnung und Verarbeitung
der Pflanzenstoffe zusammenhingt, auch die Herstellung der
dabei notigen Vorrichtungen und GefiBe, dem Manne Jagd, Fisch-
fang, Viehzucht, die Herstellung der Waffen und Werkzeuge.
Somit hatte die Frau das Stampfen und Mahlen des Getreides,
das Backen des Brotes, die Zubereitung von Speisen und Ge-
trinken, die Topferei, die Verarbeitung der Spinnstoffe zu be-
sorgen. Da diese Arbeiten vielfach in rhythmischer Art vor sich
gingen und die Frauen auch gesellig in den Feldern oder bei
den Hiitten arbeiteten, wihrend der Mann eingam im Walde das
Wild beschlich, so waren die Frauen auch die ersten Schopferinnen
von. Poesie und Musik.

»Nicht auf den steilen Hohen der Gesellschaft, gagt
Bicher, ,ist der Dichtung Quell entsprungen, sondern aus den
Tiefen der reinen und starken Volksseele ist er hervorgequollen.
Frauen haben iiber ihm gewaltet, und wie die
Kulturmenschheit ihrer Arbeit viel des Besten
verdankt, was sie besitzt, so ist auch ihr Denken
und Dichten eingewoben in den geigstigen Schatz,
der von Geschlecht zu Geschlecht fiberliefort ist
Es.wire eine lohnende Aufgabe, die- Spuren der Frauendichtung
weiter zu verfolgen in dem geistigen Leben der Violker. Sind
sie auch vielfach verschiittet durch die nachfolgende Periode der
Minnerpoesie, die in dem MaBe die Herrschaft zu erlangen scheint,
als auch die materielle Produktion an die Minner iibergeht, so
lassen sie sich doch bei einer Rejhe von Vélkern bis tief in die
literarische Zeit hinein verfolgen.«

~Von den Frauen erlernten vielfach praet die
Ménner die verschiedenen Handwerke. So hat, wie
Mason sagt, die Frau der Urzeit ihr , Ulu® dom Sattler iiber-
macht und hat itm die Bearbeitung des Teders gelehrt. Die
Frauen sind dife ersten Brfinderimmen zahlreicher Industrien und
Handwerke. Die weitere Entwicklung und Fortbildung fiel aber

le'ﬁftel' de.n Minnern zu. Sie allein verstanden es, die Arbeit zu
differenzieren, wihrend die Mutterschaft die Arbeit der Frauen
von vornherein stark bee

; : intréichtigen muBte.
1 dNocclll im Mxtbefla,lter gab es in Buropa, besonders in Deutsch-
and und Frankreich, eusschlieBlich weibliche Handwerker, wie
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die Seidenspinnerinnen, die Seidenweberinnen, Schneiderinnen,
Girtlerinnen usw. Bs gab Meisterinnen, Migde und Lehr-
jungfranen in diesen Berufen. Erst seit dem 16. ‘Jahrhundert
wurde die Handwerksarbeit ein Monopol des minnlichen Ge-
gchlechts. Im 18. Jahrhundert wurden die Frauen sogar gesebz-
lich von den Handwerken ausgeschlossen, bis sich dann in der
Neuzeit wieder ein Wandel zu ihren Gunsten vollzog. :

Man darf also die Fihigkeit der Frauen fur die praktisch
Titigkeit auBerhalb des Hauses nicht nach den heutigen Ver-
haltnissen beurteilen. Ich stimme durchaus Gerland bei, wenn
er einen gewissen schidigenden EinfluB der Jahrtausende wihren-
den Bedriickung des weiblichen Geschlechts annimmt, und ¢benso
Havelock Ellis, wenn er von der Kultur der Zukunft die
Entwicklung einer gleichen Freiheit fir Mann und Frau. erhofft
und eine auf unbeschrinktem Experimentieren beruhende Er-
fahrung iiber die Qualifikation des weiblichen Geschlechts fir
alle Arbeitsgebiete fordert. Goldene Worte tiber die ‘Notwendig-
keit einer umfassenden Frauenemanzipation hat schon 1877 der
berithmte Anthropologe Thomas Huxley in seinem Aufsatze
iiber ,Schwarze und weiBe Bmanzipation® gesprochen und das
gegenwirtige System der Midchenerziehung scharf verurtéilt.
»Warum®, fragt dieser groBe Naturforscher, ,sollen wir - nicht
liebliche Midchen als Doktorinnen haben? Sie werden bei ein
wenig Weisheit nicht weniger lieblich sein; und das ,,goldene
Haar® wird sich nicht weniger anmutig deshalb auf dem Kopfe
locken, weil Gehirn darinnen ist. Ja, wenn offenbare. praktische
Schwierigkeiten iiberwunden werden konmen, so lasse man die
Frauen, welche Neigung dazu fithlen, in die Gladiatorenarend
des Lebens hinabsteigen, nicht bloB in ' der Verhiillung der
,totiarize” wie vormals, sondern als kilhme sicariael, mit
mutiger Stirn im offenen Gefecht. Man lasse- sie, wenn es
ihnen gefallt, Koufleute, Anwalte, Politiker werden. Sie mogen
freies Feld haben, aber sie mogen auch das verstehen, was not-
wendig dazu gehort, daB keine weitere Bevorzugung ‘jhrer wartet,
allein die Natur moge hoch {iber den Schranken zu Geericht
sitzen und den Streit entscheiden.* Und daB die- Minner ihre
alte Stellung behaupten werden, daran diirfte nicht zu zweifeln
Mwird die Teilnahme der Frauen an der 'Kulturarbeita)

8) Vgl. dazu Alice Salomon, Die Berufswahl der Madchen;
Josephine Levy-Rathenau, Uebersicht iiber die einzelnen
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ein neues, frisches Element in dieselbe hineinbringen, und indem
jede Frau zur systematischen Lebensarbeit herangezogen wird,
wird dem physisch und psychisch so verderblichen MiiBiggang
des unbeschiftigten jungen Midchens, der ,alten Jungfer® und
der ,unverstandenen Frau“ ein Ende gemacht und damit diese
wenig schonen Typen fiir immer beseitigh. Die Arbeit der Mutter
un¢ Hausfrau muB dementsprechend ebenfalls hgher Dbewertet
werden, als das bis jetzt der Fall war. Auch die Technik und
Theorie der Hauswirtschaft kann heute vervollkommnet und zu
einer befriedigenden Titigkeit umgestaltet werden.t)

Die Frau ist ein integrierender Bestandteil des Kultur-
prozesses, der ohne sie mnicht denkbar ist. Eben jetzt ist cin
Wendepunkt in der Geschichte der weiblichen Welt. Die Frau
der Vergangenheit schickt sich an, der Frau der Zukunft Platz

zu machen, an die Stelle der gebundenen tritt die freie
Personlichkeit.

S ————————

Franenberufe, ihre Erfordernisse und Aussichten ; BElisabeth Alb-
mann- Gottheiner, Frauenstudium. Simtlich in: Das Buch vom
Kinde, herausg. von Adele Schreiber, Leipzig und Berlin 1907

Bd. II, Abt. 2 8. 182—188; 189—209; 210—216 (mit Angabe der
wichtigsten Literatur). |

) ¢) Dariiber ZuBert sich einer unserer bedeutendsten National-
o}:onomen folgendermaBen: ,,Man beobachte, was heute eine tiich-
tige Ha,usfr.au des Mittelstandes durch vollendete hauswirtschaftliche
und hygienische Titigkeit, durch Kindererziehung, durch Kenntnis und
Benutz:ang der hauswirtschaftlichen Maschinen leisten kann; man iiber-
sehe nicht, wie einseitig die grofen naturwissenschaftlichen und tech-

nischen Fortschritte sich bisher in den Dienst der GroBindustrie ge-

stellt haben, welche segenspendende Vervollkommnung noch mdglich

ist, wenn sie aun auch in den Dienst des Hauses treten. Nur die
rohe, ba,rba,r.xsche Hauswirtin der unteren Klassen kann sagen, sie
habe heute nichts mehr im Haus

e t ® zu tun; vollends bei gesunder Wohn-

eise, wenn zu jeder Wohnung ein G#rtchen gehort, ist die Hausfrau
auch heute‘voﬂ beschéftigt und wird es kiinftiz noch mehr sein
:,lrotz aller sie .unter.tztiitzenden Schulen, Kaufliden und Gewerbe, trotz-
eiexf]za,d?f Sllje In steigendem MaBe fertige Produkte, ja fertiges IHssen
Bildui . M:d:kneben l.hre'? I:Ia,uswirtschaft soll sie Zeit fiir Lelktiire,
e li’s : s(l1 % gemeinniitzige und Vereinstitigkeit haben, gerade
. Ret:,l ie unter§t?‘n Klassen hinein, Ohne das gibt es keine
Volkowi ung und Heil. _G.Schmoller, Grundrif der allgemeinen

olkswirtschaftslehre, Leipzig 1901, B4, I, 8, 253,
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Anhang iber die geschlechtliche Sensibilitat
des Weibes.

Fine alte, bis heute noch nicht geloste Streitfrage betrifft
die Stirke und Natur der geschlechtlichen Sensibilitit des Weibes.
Wibrend die AeuBerungen der ménnlichen Geschlechtsbegierde.
und Geschlechtslust ziemlich eindeutig gind, und bei ihm, wie
auch A. Bulenburg feststellt, der Begattungstrieb jedenfalls
bedeutend mehr hervortritt als der Fortpflanzungstrieb, ist das
sexuelle Empfinden des Weibes moch in groBes Dunkel ge-
hillt. Sagte doch schon Magendie, daB mnicht zwei Frauen
in bezug auf ihr geschlechtliches Fithlen und Empfinden
iibereinstimmen. Ts gibt ohne Zweifel noch viel mehr ver-
schiedene erotische Typen bei Frauen als bei Minnern. Rosa
Mayreder wunterscheidet z. B. einen erotisch - exzentrischen,
einen altruistisch - sentimentalen und einen egoistisch - frigiden
Typus. Man hat den Versuch gemacht, den letzteren als den
am meisten verhreiteten, ja als den am meisten fiir das
Weib charakteristischen Typus hinzustellen. Zuerst haben
Lombroso wund Ferrero diese geringere geschlechtliche
Sensibilitit der Frau behauptet, ebenso Campbell, und
‘neuerdings hat ein Berliner Arzt, Dr. 0. Adler, sogar ein
eigenes Buch iber die ,mangelhafte Greschlechtsempfindung
des Weibes® versffentlicht, dessen Ergebnis ist, daB ,der Ge-
schlechtstrieb (Verlangen, Drang;, Libido) des Weibes gowohl in
seinem ersten spontanen Entstehen wie in seinen spiteren Aeule-
rungen wesentlich geringer ist als derjenige des Mannes, dafB die
Libido vielfach erst in geeigneter Weise geweckt werden mub
und oftmals fiberhaupt nicht entsteht.

Zuerst ist Albert Eulenburg in einem Artikel in der
wZukunft® (vom 2. Dezember 1893), spiter in seiner »Sexualen
Neuropathie® (Leipzig 1895, S. 88—89) dieser Lehre von der
physiologischen sexuellen Anisthesie des Weibes entgegengetreten
und beruft sich dabei auf den erfahrenen Frauenarzt Kisch,
von dem er folgende AeuBerung zitiert: ,Der Geschlechtstrieb
ist eine so machtvolle, in gewissen Lebensperioden den ganzen
Organismus des Weibes so iiberwiltigend beherrschende ¢lementare
Gewalt, daB ihre Entfesselung der Reflexion iiber Fortpflanzung
keinen Raum 148t, und daB im Gegenteile die Begattung begehrt
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wird, auch wemn vor der Fortpflanzung Furcht herrscht oder
von Fortpflanzung keine Rede mehr sein kann.®

Ich selbst habe eine ganze Anzahl gebildeter Frauen iiber
diesen Punkt befragt. Ohne Ausnahme erklirten sie die
Theorie von der geringeren geschlechtlichen Sensibilitit des
Weibes fiir unrichtig, viele meinten sogar, sie sei grofer und
nachhaltiger als beim Manne.5)

Wenn man in der Tat die physischen Grundlagen der weib-
lichen Sexualitit betrachtet, so wird man zugeben miissen, daB
seine Geschlechtssphire eine viel ausgebreitetere ist als
beim Manne. Der Verfasser der ,Splitter® hat das sehr gut
charakterisiert, wenn er sagt: ,,Die Weiber sind tberhaupt lauter
Geschlecht von den Knien bis zum Hals. Wir haben unser Zeug
an einen Ort konzentriert und extrahiert, d. h. vom iibrigen
Korper abgelost, weil prét i partir. Sie sind eine groBe Ge-
schlechts 14 che oder -scheibe, wir haben nur einen Geschlechts
pfeil. Das Zeugen ist ihr eigentliches Element, und wenn
sie es tun, bleiben sie zu Hause und in ihrem Eigenen, 'wir
missen dazu in die Fremde und aus uns selbst heraus. Auch
zeitlich ist wnser Zeugen konzentriert. Wir brauchen unter Um-
stinden -kaum zehn Minuten dazu, sie ebensoviel Monate. Sie
zeugen eigentlich immerwihrend und stehen ununterbrochen am
Hexenkessel, kochend und brauvend, wihrend wir nur jm Vorbei-
geben und - fast zufillig einige Brocken - hineinwerfen.®

. Vielleicht bedingt aber die groflere Ausdehnung der weib-
lichen Sexualsphiire eine, wenn man so sagen darf, groBere Zer-

5 5)_Ben'1erkenswert ist die folgende AeuBerung von geistlicher Seite
u.ber dle"Smnlichkeit der Landmidchen: »Médchen stehen in fleisch-
11'cher Liisternheit hinter den jungen Leuten nicht zuriick, sie lassen
Elch nur zu gern verfihren und gebrauchen, so gern,+daf selbsb
a(miltege 1\]3[/.[?,<ichen oft mlt halbwﬁohsigen Burschen fiirlieb nehmen, und
M&anneiichen. hdufig nacheinander sich mehreren
Bonne vm}l) rdels ge‘r}e n, A"uch sind es nicht immer die jungen
o Gio 11 i;.d o enen die Verfu.hrung ausgeht, sondern vielfach gind
e M. ?n},lwelche dieBurschenzum Geschlechts-
e Taoors 8ich locken, wie sie denn auch nicht warten, bis

¢ sle in ihrer Kammey besuchen, sondern sie gehen zu den

Enechten in deren Schlaf . .
Bett.* (, Wagner faum und erwarten diese oft schon in deren.

+ Die geschlechtlich-sittlichen Verhsltni der
evangelische . ] chen Verhiltnisse
9 A%)t. S 2’;3?8-ndbewohner Im deutschen Reiche, Leipzig 1897 Bd. I
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gtreuung der geschlechtlichen Empfindungen, die nicht o sehr
auf einen Punkt zusammengedringt sind wie beim Manne, wo-
durch auch die spontame Auslosung der Libido erschwert wird.
Neuerdings hat Havelock Ellis eingehende Unter-
suchungen iiber den Geschlechtstrieb beim ‘Weibe angestellt. Br
fand folgende Unterschiede vom Geschlechtstrieb des Mannes.

1. Der Geschlechtstrieb des Weibes zeigh grofere fuBerliche
Passivitit. ‘

9. Er ist komplizierter, tritt weniger leicht spontan hervor,
hiufiger der #uBeren Anregung bedirftig, wihrend sich der
Orgasmus langsamer einstellt, als beim Manne.

3. Er entwickelt sich erst nach dem Beginne des regelmiBigen
Geschlechtsgenusses in seiner vollen Stérke.

4 Die Grenze, jenseits deren der ExzeB beginnt, wird
weniger leicht erreicht als beim Manmue. o

5. Die Geschlechtssphire hat eine grofere Avusdehnung und
ist diffuser verteilt als beim Manne.

6. Die spontanen Regungen des geschlechtlichen Begehrens
haben eine ausgesprochenére Neigung zur Periodizitit.%)

7. Der Geschleclitstrieb zeigh beim Weibe eine ‘grofere
Variabilitit, eine weitere Variationsbreite als beim Manne, so-
wohl wenn man die einzelnen weiblichen Individuen, wie wenn
man die verschiedenen Phasen des Lebens bei demselben ‘Weibe
miteinander vergleicht.

Diese groBe Ausbreitung der weiblichen Sexualsphire wird
2. B. durch den von Moraglia mitgeteilten Fall einer Frau
illustriert, die sich durch Masturbation von 14 verschiedenen
Stellen ithres Korpers in geschlechtliche Erregung versetzen konnte.

‘Wie viel mehr das Weib Sexualitdb ist als der Mann, kann
man in Trrenanstalten beobachten, wo die konventionellen Hern-
mungen wegfallen. Hier sind nach Shaws Beobachtungen die

®) E. Heinrich Kisch (Das Geschlechtsleben des Weibes,
Berlin uw. Wien 1904 8. 183) nennt die Ovar jen einen ,Regulator
des Geschlechtstriebes. Im Ovarium und dessen periodischen Ver-
finderungen liege die Grundursache und die Regulation des Ge-
schlechtstriebes, in der Klitoris sei der Sitz des Wollust-
gefihlea, ‘
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Frauen an Gelaufigkeit, Bosheit und Schmutzi gkeit den
Méannern entschieden iiberlegen, und in dieser Bezichung gibt es
keinen Unterschied zwischen einem schamlosen Mannweibe aus
den Quartieren des Londoner Gesindels und einer eleganten Dame
aus vornehmen Stadtteilen. Lirm, Unreinlichkeit und geschlecht-
liche Depravation in Sprache und Betragen ist in den Frauen-
abteilungen der Irrenanstalten visl gewthnlicher als in den
Mannerabteilungen. In allen Formen aluter Geistesstorung tritt
nach Shaw das sexuelle Element beim Weibe deutlicher hervor
als beim Manne. .

Ein anderer erfahvener Irrenarzt, Dr. E. Bleuler, hestitigh
dieses Durchtrinktsein des Weibes mit Sexualitit. Er macht in
einer neuerdings erschienenen Schrift dariiber die zutreffende
Bemerlung: ,Die ganze ,Karriere® hingt ja bei der Durch-
schnittsfrau an der Sexualitit; fiir sie bedeutet die Heirat oder
ein Aequivalent derselben das, was dem Manne Emporkommen
im Geschift, sein Ehrgeiz in allen Beziehungen, der gliicklich
gefihrte Kampf ums einfache Dasein, sowie um Lebensgenul
und Lebensinhalt ist, und dann erst noch die Sexualitit mit
Kinderfreude dazu. Nicht heiraten, sowie auBerchelicher Ge-
schlechtsgenufl haben fir die Frau unabsehbare Folgen mit den
stirksten Aff-ektbetonungen; dem D’urchschnittsmanne erscheint
beides relativ oder absolut gleichgiiltig. Und dann noch die ein-

faltigen Schranken unserer Kultur, welche sogar das innere Aus-

leben auf diesem Gebiet, das Ausdenken dem wohlerzogenen
Weibe unmsglich machen,

und innere Unterdriickung der sexuellen
Affekte selbst, nicht wur dep Aeuferungen derselben vérlangen.
Was Wunder, daB man unter diesen Umstinden bei kranken
Frauen auf Schritt und Tritt konvertierten, unterdriickten, ver-
schobenen sexuellen Gef

thlen begegnet, den sexuellen Grefiihlen,
welché iiberhaupt mindestens die Hilfte unserer natiirlichen

Existenz ausmachen; ich Sage mindestens die Halfte, denn

der analoge Trieh, der Nahrungstrieh, scheint vor dem Sexual-
trieb zuriickzutreten,

und zwar nicht nur beim kultivierten
Menschen.*

In den meisten F

. llen ist tatsiichlich die sexuelle Kalte des
Weibes nur eine gche

. inbare, entweder wo hinter dem durch die
konventionelle Mora] vorgeschriebenen Schleier der uBeren Zu-

riickhaltung sich eine glithende Sexualitst verbirgt oder wo es
dem Manne nicht gelingt, die so komplizierten und schwer aus-
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l6sbaren erotischen Empfindungen richtig zu wecken.?) Sobald ihm
das gelingt. schwindet auch in den meisten Fillen die sexuelle
Unempfindlichkeit. Ein eklatantes Beispiel hierfiir liefert der
folgende Fall.

Fall von temporarer sexueller Anisthesie. —
90 jahriges Madchen. Friihzeitige Regung des Greschlechistriebes.
Schon als Kind von 5 Jahren trieb sie Onanie, filhrte sich ofter
zum. Zwecke der sexuellen Reizung Haarnadeln in die Scheide
ein, bis eines Tages eine stecken blieb und auf operativem Wege
entfernt werden muBte. Trotzdem setzte sie bald die Masturbation
fort, wobei sie mit dem Finger, mit Kerzen usw. an den Geni-
talien manipulierte. Zuletzt geschah das tiglich, bis zum 18. J ahre.
Damals erster geschlechtlicher Verkehr mit einem Manne, der
sie aber vollig kalt lieB, wie auch die folgenden Versuche mit
diesem und anderen Méannern. Endlich gelang es einem ihr sym-
pathischen Manne, sie geschlechtlich zu befriedigen, durch Ver-
tauschung der Rollen und dementsprechende Aenderung der Stel-
lung. Spiterer Verkehr in mormaler Stellung brachte ihr eben-
falls volle Befriedigung. Seitdem hat Onanie vollig aufgehort,
und es tritt in coitu sofort Orgasmus schon nach 1—2 Minuten ein.

Wo dauernde sexuelle Frigiditit beim Weibe besteht, da
handelt es sich entweder um Binfliisse der Vererbung, um eine
sexuelle Entwicklungshemmung, den ,psycho-sexualen Infantilis-
mus® Eulenburgs, oder um Krankheiten (besonders Hysterie
und andere Nervenleiden) und um die Folgen habitueller Onanie.

Im groBen und ganzen ist die geschlechtliche Sensibilitit
des Weibes zwar, wie wir sahen, von ganz anderer Natur als
diejenige des Mannes, aber in ihver Wirkung mindestens ebenso
grof wie diese.

7) Tretfend bemerkt Georg Hirth (Wege zur Liebe, Miinchen
1906, 8. 570): ,,Da ist es denn die Aufgabe des Mannes, seine ganze
Selbstbeherrschung und Kunst zusammenzunehmen und vor allem da-
fiir zu sorgen, daf die Frau, wie man zu sagen pflegt, ,,fertig® wird.
Der Mann, der nur auf die eigene Befriedigung bedacht ist und seine
Partnerin auf halbem Wege im Stiche 148, ist ein brutaler Mensch,
oder aber er ahnt nicht, welchen Schaden er ihr zufigt... Im
allgemeinen hat der Mann das Tempo der Befriedigung viel besser und
gicherer in der Hand, als die Frau, bei manchen Frauen tritt der
Orgasmug iiberhaupt sehr schwer ein. Da heifit es mit Kunst und
Zartlichkeiten nachhelfen.*

3



BECHSTES KAPITEL,

Der Weg des Geistes in der Liebe.
Religion und Sexualitit,

Einbildung halten, die keinen Zusammenhang mit der Wirklichkeit
und keine Wurzel in der Tiefe deg Lebens hat, Sie wird uns zum
MaBstabe fiir die Stufe der Entwicklung, welche wir erreicht haben.

Charles Albert
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Wenn man mit Friedrich Ratzel die Kultur als die
Summe aller geistigen Errungenschaften einer Zeit bezeichnet, so
ist auch dic menschliche Liebe, dieses spezifische Kulturprodukt,
nur ein Spiegelbild der geistigen Regungen der jeweiligen Kultur-
epoche. 'Wir konnen diesen Weg des Geistes in der Liebe
verfolgen von der Urzeit bis zur Gegenwart und die im Laufe
der Jahrtausende der Menschheitsgeschichte erfolgbte successive
Verkntipfung der jeder Kulturepoche eigentiimlichen geistigen
Zustinde mit der Sexualitiit noch heute in den einzelnen psychi-
schen Elementen nachweisen, die die Liebe des modernen Kultur-
menschen charakterisieren.

Die mit der Kultur zunehmende Vergeistigung und Ideali-
slerung der Sinnlichkeit tr otz Bestehenbleibens der elementaren
Iqtensité,t des Geschlechtstriebes hingt mit der schon frither er-
wihnten, das Glenus Homo charakterisierenden Préponderanz des
Gehirng zusammen, die ganz gewil eine allméahlich ge-
wordene ist und wohl aus einer Kumulation urspringlicher
Variationen hervorgegangen ist, die ihren Trigern im Kampfe
ums Dasein eine gewisse Ueberlegenheit verschafften.

So erweiterte sich ganz allmihlich des primire instinktive,
noch rein tierische Ich zum selundéren Ich (im Sinne Meynerts),
zur goistigen Porsonlichkeit, der durch die Sprache
die feste Grundlage gegeben wurde. Mib einigem Recht hat man
gerade das Auftreten der Sprache als sehr bedeutsam fiir die
Entwicklung der Liebesgefiihle erklért und wesentlich durch sie
die Erhebung tiber die primitiven tierischen Instinkte sich ver-
mitteln lassen. A, Cabral meint in seinem interessanten Werke
nLa Vénus Génitrix® (Paris 1882, 8. 155), dal Sprache und Ge-
sang nur wegen der sexuellen Beziehungen sich entwickelt hitten,
und er verweist dafiir auch auf dis wohlbekannten, so ver
schiedenartigen Laute der Tiere im Zustande der geschlecht-

Blool, Bexuslleben, 7.—9. Anflage: 7
(41.—60, Tausend.)
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lichen Erregung. Es ist in dieser Hinsicht sehr bedeutul.xgsvoll,
daB die anthropologische Wissenschaft die frithere Enfmmlcklung
der Poesie vor der Prosa als wichtige vélkerpsychologische .Ta.t~
sache nachgewiesen hat.) Das Urspriingliche war der rhythm§che
Laut, das Lied, der Gesang. Und daB dieser wesentlich suggestlvgn
Zwecken, vor allem der geschlechtlichen Anlockung diente, sahen
wir oben. So hat der urspriingliche, natiirliche Zusam'zlle'nhaa.lg
der Sprache mit der Sexualitét einige Wa.hrscheinlichkelt. fir
sich. An diese ersten erotischen Laute und Locktone kniipfte
dann das erste geistige Verstindnis, der Gedanke sich an.

Dieser ,Abfall des Menschen vom bloBen Instinkte®, den
Schiller in seinem Aufsatze fiber die erste Menschengesellschaft
als die ,gliicklichste und gréBte Begebenheit in der M.EDS?th'
geschichte” bezeichnet, von der aus das Streben zZur Freiheit zu
datieren ist, lieB allmihlich die hoheren ,Gef ihlgtone der
Empfindungen mehr hervortreten. Die elementaren T‘nreb{? ver-
kniipften sich mit Lust- und Unlustennpfindungen als sefzhschen
Reaktionen. Die ,,Organempfindungen® traten in das Licht des
BewuBtseins ein und lieferten so in Verbindung und Wfachsel-
wirkung mit den hoheren Sinnenreizen die psychisch-emotionelle
Wurzel der Triebe. So wird in der geschlechtlichen Sphire aus
der bloBen Wollust, dem rein instinktiven Beg‘a,ttungstriebi? die
Liebe, deren Wesen eine innige Verkniipfung korperlicher
Empfindungen mit Gefithlen wund Gedanken, mit dem ganzen
geistig-gemiitlichen Sein des Menschen ist.2)

»nDie Liebe sagh Charles Albert, st das Resultat
aller Fortschritte der menschlichen Titigkeit auf allen Gebieten
und nach jeder Richtung in ihrer Wirkung auf das Geschlecht'&
leben. Sie ist ein Fortschritt, der mit allen anderen Hand in
Hand geht. Ist doch der Mensch ein untrennbares Ganzes, das
nur in der Theorie in einzelne Gebiete zerteilt werden kann!

1) Vgl F. v. Andrian, Uecber -
Ethnologie in; Correspondenzblatt der deutschen Gesellschaft fiir
Anthropologie, Ethnologie und Urgeschichte 1894, No. 8, 8. 71.

?) Die ,,Liebe" im obigen Sinne ist nur dem Mensehon eigentiimlion
und deshalb muf man sie, wie auch PloB-Bartels hervorhebt,
schon dem Menschen guf niederster Kulturstufe zusprechen. Dort ist 816

freilich nur ein ,schwach glimmender, leicht verldschender Funke®,
wahrend sie bei den zivil

Isierten Vélkern zur ,hellen, weitstrahlenden
Flamme* geworden isg,

einige Resultate der modernen
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In Wirklichkeit aber sind alle Gebiete menschlicher Entwicklung
so innig miteinander verbunden, daf der Fortschritt auf jedem
einzelnen allen anderen zugute kommen mubB.

Zunehmende psychische Verfeinerung und Differenzierung des
menschlichen Typus, Vorherrschaft der Imtelligenz und des Ge-
tilhls iiber die rohe Kraft, Umwandlung des sozialen Verhilt-
nisses zwischen Mann und Weib infolge &konomischer Be-
dingungen oder religitser und moralischer Ideen, Achtung vor
der Persénlichkeit, Sicherung der dringenden Lebensbediirfnisse
und daraus entspringende Hebung und Komplikation des sexuellen
Lebens, der EinfluB des Verlangens nach idealer Schonheit im
psychischen und moralischen Sinne, das alles und noch vieles
andere hal- dazu beigetragen, die geschlechtliche Liebe in dem
Sinne, wie wir sie hute verstehen und empfinden, herauszubilden.
Die Sprache des Liebenden unserer Zeit ist der Ausdruck und
die Zusammenfassung alles menschlichen Fortschritts. Der Unter-
schied zwischen der tierischen Brunst und dem Hochgefihl der
Liebe entspricht 'genau dem Abgrund, welcher den Urmenschen,
der sich’ ams Kieseln einige unbehilfliche Werkzeuge zuschleift,
von dem Kulturmenschen trennt, welcher durch zahllose Maschinen
die Naturkriifte seinen Zwecken dienstbar gemacht hat.”

Wir miissen auf die ersten Anfipge der Entwicklung der
menschlichen Psyche in ihrer Verbindung mit der Sexualitit zuriick-
gehen, um den tiefen, urspriinglichen Zusammenhang
zwischen korperlichem und geistigem Bildungstrieb zu verstehen,
welcher Zusammenhang auch so ausgedriickt worden ist, daB man
den Geschlechtstrieb den Vater des im Menschen allein lebenden
genialen Triebes genannt hat, der ihn zuin Denker und Erfinder
gemacht hat. Im Zeitalter der Schellingschen Nabur-
philosophie sprach man von den ,Hodenhemispharen® als einer
Analogie zu den Hirnhemisphiren. Und spricht sich nicht auch
etymologisch dieser Zusammenhang aus in der Zusa,mmensetzqng
der Worte ,,Zeugung® und ,,Ueberzeugung® (= hihere, geistige
Zeugung) und in der Zusammenfassung von zeugen‘ und
nerkennen® in einem Begriffe in der hebriischen Sprache?

Schon P1ato ahnte diesen Zusammenhang, als er das Denken
sublimierten Geschlechtstrieb nannte, ebenso Buffon, wenn er
die Liebe ,le premier essor de la gensibilité, qui se porte ensuite
& dautres objets* nennt. In neuerer Zeit fabBte der Arzt Dr.

Santlus in seiner wertvollen Abhandlung ,,Zur Psy chOIOgT der
7
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menschlichen Triebe® (Archiv fiir Psychiatrie 1864, Bd. VI, S. 244
und 262) diese Kombination, der Geschlechtssphire mit den
hichsten geistigen Interessen des Menschen unter dem Namen
des ,,.Funktionstriebes® zZusammen.

Aus diesen innigen Bezichungen zwischen sexueller und
geistiger Produktivitit erklirt sich die merkwiirdige Tatsache,
daB gewisse geistige Schopfungen an die Stelle des rein kérper-
lichen Sexualtriebes treten konnen, daB es psychische sexuelle
Aequivalente gibt, in die sich die potentielle Energie des
Geschlechtstriebes umsetzen kann. Hierher gehoren viele Affekte,
wie Grausamkeit, Zorn, Schmerz und die produktiven Ceistes-
tatigkeiten, die in Poesie, Kunst und Religion ihren Niederschlag
finden, kurz, das ganze Phantasieleben des Menschen im
weitesten Sinne vermag bei Verhinderung der natirlichen Be-
tatigung des Geschlechtstriehes solche sexuellen Aequivalente zu
liefern, deren Bedeutung in der Entwicklungsgeschichte der mensch-
lichen Liebe wir noch niher zu betrachten haben.

Interessante Bemerkungen iiber diesen innigen Zusammenhang
zwischen dem geistigen und physischen Zeugungstriebe finden
sich bei einem Denker, der kein Hehl aus seiner heftigen Sinn-
lichkeit gemacht hat und in dessen Leben, und Denken die Sexua
litdt eine eigentiimliche Rolle gespielt hat: bei Schopenhauer
In den ,Neuen Paralipomena® betont er die Awchnlichkeit des
genialer. Schaffens mit den dem Menschengeschlechte eigenen
Modifikationen deg Geschlechtstriches, An einer anderen Stelle,
Wwo er, wie auch Frauenstids hervorhebt, aus eigener innerer
Brfahrung spricht, heiBt es: ,An den Tagen und Stunden, wo
der Trieb zur Wollust am stirksten ist, nicht ein madbtes
Sehnen, das aus Leerheit und Dumpfheit des BewuBtseins ent-
springt, sondern eine brennende Grer, eine heftige Brunst: gerade
dann sind auch die hochsten Krafte des Geistes,
ja das beste BewuBtsein zur groBten Tatigkeid
bereit, obzwar in dem Awugenblicke, wo das BewuBtsein sich
der Begierde hingegeben hat, latent: aber es bedarf nur einer
gewaltigen Anstrengung zur Umkehrung der Richtung, und statt
jener quilenden, bediirftigen, verzweifelnden Begierde (dem Reich
dor Necht) fullt die Tatigheit der hochsten Geisteskrifto da9
Bewubtsein (das Reich des Lichtes).

. Georg Hirth, der in dem ,Splitternackte Gedamk&n"
betitelten Abschnitt seiner ,,Wege zur Liehe® eine interessante
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Pgychologie der Liebe in Aphorismen gibt, konstatiert das
pbegliickende Phinomen eines besonders lebhaften Aufflackerns
unseres Denk- und Schaffenstriebes” nach erotischer Sittigung,
nach einer gliicklichen Liebesnacht Sehr anschaulich' hat auch
Mantegazza die geistigen Anregungen durch eine gliickliche
und siegreiche Liebe geschildert.s)’

Viele grofe Denker haben diese angebliche Tritbung der
reinen Geistigkeit durch das Geschlechtsleben beklagt und die
Askese empfohlen, um zu wahrer innerer Erleuchtung zu kommen.
Das hieBe aber die Wurzel des geistigen Schaffens ausrotten,
die Grundlage eines reichen Gefithls und Inmenlebens, aller
wahren Poesie und Kunst zerstéren. Uebrig bliebe nur die Oede
einer kalten Abstraktion. Man denke an Ab4lards Briefe vor
und nach seiner Entmannung! Erst die Sexualitdt haucht unserem
geistigen Sein das warme blithende Leben, ein.

»Die Welt," sagt Philipp Frey, ,wirde in schirfer um-
grenzten Denkgebilden von uns erfafBt werden, wenn wir sie nicht
in den Wechsellichtern unserer Sexualitit erblicken wiirden: vom
leise trgumerischen verlangenden Griin tiber das Gelb hinaus-
gedringter Emotionen und das Blutrot geschwellter Begierden
bis zum kithlen Blau der Befriedigung erstrahlen alle Dinge in
dem Schein unserer Geschlechtlichkeit. Das Leben wire besser
geordnet, wenn wir rein intelligible Ernihrungs-, Arbeits- und
F"rtPflanzungsmaschinen wiren. Aber ohne den Dualismus von
Begierde und Sittigung wiirde die Welt in einem grofBen. grauen
Géhnen erstarren.”

_ Diese innige Verbindung des peychisch-emotionellen Seins
Wit dem Sexualtriebe fithrt zu einer Vertiefung, Konzentration
nd Intensititssteigerung des Licbesgefiihles, die dasselbe als die
hf"ftig‘sbe Erschiitterung des Menschen in korperlich-seelischer Be-
Zithung erscheinen lassen. Treffend sagh Voltaire in den
nPensées philosophiques“: ,L’amour est de toutes les passions
la plus forte, parce quielle attaque & la fois la téte, le coeur
et lo corps.“ DaB in der Liebe die unmittelbare Einmischung

..... .

.. D Vgl iber den Zusammenhang zwischen Sexualitéit und Geistes-
tatigkeit auch Vire ¥, Recherches médico-philosophiques sur la nature
et les facultés ge Thomme, Paris 1817, 8. 39.
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organischer Prozesse sich am deutlichsten offenbart, betonen auch
Aristoteles und Griesinger.sd)

So enthiillt sich die Liebe, worauf schon der Schopen-
hauersche »Brennpunkt des Willens* und Weismanns »Kon-
tinuitét des Keimplasma“ hindeuten, als der Kern, die Achse
des individuellen und damit auch des sozialen Lebens. Und man
versteht es, daB es literarische Vertreter einer konsequenten
wSexualphilosophie® gibt, die einzig und allein auf der
Grundlage des Geschlechtlichen eine Weltanschanung aufbauen.
Das sexuelle Problem wird ihnen zum ‘Weltproblem, die Erotik
erweitert sich zur Metaphysik. Von der Liebe gehen diese Sexual-
.philosophen aus, um die Mysterien des Lebens zu entschleiern.
Der beriichtigste Vertreter einer solchen Sexualphilosophie war
der Marquis de Sade, wie ich ihn zuletzt in meinem pseudo-
nymen Werke ,,Neue Forschungen iiber den Marquis de Sade®
(Berlin 1904) dargestellt habe. Nack de Sade kann die Welt
nur durch das Sexuelle erfaBt und begriffen werden.

In gewissem Sinne der Antipode des Marquis de Sade ist
ein merkwiirdiger Sexualphilosoph unserer Zeit, der Verfasser
von. ,,Geschlecht und Charakter*, Dr. Otto Weininger. Auch
sein Gedankenkreis bewegt sich ganz um das Geschlechtliche. Es
bildet die Grundlage, den springenden Punkt seiner Ausfiihrungen.
Freilich in negativem Sinne. Denn Weininger ist der Apostel
der Asexualitst. Thm ist der hichste Typus des Menschen der
ungeschlechtliche, der alle Sexualitét verneint. Und das Weib
als Verkérperung der Geschlechtlichkeit ist ihm das »Nichts“,
das ,radikal Bose, das vernichtet werden muB.

Wiederum eine positive Sexualphilosophie edlerer Art als
jene beiden seltsamen Geister vertritt Max ZeiB in ,Ragnartk.
Eine philosophisch-soziale Studie“ (StraBburg 1904). Er betrachtet
die Arbeit, das Streben, dag Schaffen, das Ringen nach materiellem

Besitz, nach Ehre und Ruhm, nur als Begleitzwecke zur Erlangung
des einen, der Lieh e.

Dio immer innigere Verkniipfung der Liobe mit dem Geistes
leben, ihre Vertiefung, die Einbezichung aller Geefithle und Ge-
(‘lanken in dieselbe hatte notwendig ein starkes Hervortreten des
individuellen Personlichkeitsgefiihls zur Folge,

—————

Y Vel w. Griesinger, Psychische Krankheiten. 3. Aufl
Bra.unschweig 1871, 8. 7.
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das gegenitber dem fritheren instinktiven Triebe immer mehr das
Liebesleben beherrschte. Jetzt gewann die Liebe mindestens die
gleioche Bedeutung fiir das Individuum, die sie in den. fritheren
Zustinden fiir die Gattung besessen hatte, und damit wurde
subjektiv ganz gewiB die Fortpflanzungsidee gegeniiber der Idee
des perstnlichen Erlebens, der personlichen Bereicherung wund
Fortentwicklung durch die Liebe in den Hintergrund gedringt.
Treffend bemerkt Hegel (Aesthetik, Berlin 1837, Bd. IT, S. 186):
»Die Leiden der Liebe, diese zerscheiternden Hoffnungen, dies
Verliebtsein iiberhaupt, diese unendlichen Schmerzen, die ein
Liebender empfindet, diese unendliche Gltickseligkeit und Seligkeit,
die er sich vorstellt, sind kein an sich selbst allgemeines Interesse,
sondern etwas, was nur ihn selber angeht Und auch
Schleiermacher betont in seinen Briefen iiber die »Lucinde’
die grofie Bedeutung der Liebe fiir die geistige Entwicklung des
Individuums.

Die Individualisierung der Liebe hat jedenfalls die Fort-
Pilanzungsidee, das subjektive Gattungsgefithl sehr zuriicktreten
lassen, ohne daB es seine eminente objektive Bedeutung jemals
verlieren kénnte. Nietzsche erklirt deshalb einen ,Fort-
PMlanzungstrieb” fiir reine ,,Mythologies) und ebenso sagt
Carpenter in seinem Buche ,Wenn die Menschen reif zur
Lisbe werden“ (3. 72), daB die menschliche Licbe vornehmlic
und wesentlich ein Verlangen nach vélliger Vereinigung und
ur in weit geringerem Grade den Wunsch nach Fortpflanzung
der Rasse habe. Sehr gut hat er die eminente kultur-
férdernde Bedeutung der individuellen, Liebe erfaflt, wenn
er gagt:

wWenn wir die Vereinigung als das Wesentliche festhalten,
T ——————

5 Rudolf T opp spricht von einer ,Entartung® des ,gesunden,
natiirlichen, Tortpflanzungstriebes” zum ,Geschlechtstrieb”. In der Ur-
20t der Menschheitsgeschichte habe der Mensch nur einen Fort«
Pllanzungstrieh gekannt und befriedigt und der Geschlechtstrieb haba
Slch allmihlich und in einem spiteren Stadium der Entwicklungs-
geschichte des Menschen aus dem Tortpflanzungstriebe, und zwar als
E.n tartung (1) dieses letzteren entwickelt. In dieser Zeit seien auch
die ersten Anfinge der funktionellen Impotenz zu suchen wegen der
. hiufigen Ausfiihrung der Geschlechtsfunktion, Vgl B. Topp,
U.ebel‘ die therapeutische Anwendung des Yohimbin ,,Riedel” als Aphr?-
d.mia“"-m: mit besonderer Beriicksichtigung der funktionellen Impotentia
virilis, in: Allgemeine medizinische Central-Zeitung 1906, No. 10,
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so kénnen wir die ideale Gleschlechtsliche als ein Gefiihl deg
Kontaktes ansehen, das Leib und Seele vollig durchdringt —
wihrend die Geschlechtsorgane nur eine Spezialisation dieser
Vereinigungsmoglichkeit in der #uBersten Sphére sind: und wenn
die Vereinigung in der kérperlichen. Sphiire zur kérperlichen
Zeugung fihrt — eo fihrt die Liebe als Vereinigang auf
geistigem und psychischem Gebiet zu Zeugungen anderer Natur,*

Die Feststellung, daB die Liebe auch in rein individueller
Beziehung eine sehr groBe Bedeutung fiir die menschliche Kultur,
fir die Hoherentwicklung des Menschentums hat, neben ihrer
Bedeutung fiir die Gattung, diese Feststellung ist sehr wichtig
im Hinblick auf gewisse Probleme der Bevilkerungslehre und
daraus abgeleitete praktische Bestrebungen, wie z B. den Neo-
malthusianismus. Liebe und Liebesum armung sind
nicht nur Gattungszweck, sie sind auch Selbst-
zweek, gind nétig fir Leben, Entwicklung wund
inneres Wachstum des Individuume selbst.

Und man verkenne nicht, wie sehr diese Forderung des
Individuums durch die Liebe zuletzt doch wieder der Gattung
zugute kommt. Auch fiir diese liegt der wahre Fortschritt in der
Iudividualisierung des Geschlechtstriebeg.

Wenn wir nun im einzelnen die allmghliche Durchdringung
der Sexualitit mit geistigen Elementen, die allmihliche Entwick-
lung und Vervollkommnung der Liebe durch die Kultur ver-
folgen, so ergibt sich fir die Lishe dog modernen Kulturmenschen
auch eine Art von biogenetischem oder besser psychogenetischem
Grundgesetz. In der modernen Liche begegnen uns alle geistigen
Elemente, die in der Liebe vergangener Zeiten miéchtig und
wirksam waren, die Liehe des Kulturmenschen der Gegenwart
ist ein Auszug, eine abgekiirzte, gedringte Wiederholung des
ganzen Entwicklungsganges der ILiehe von den #ltesten Zeiten
bis auf die Gegenwart. Und die allgemeine Richtung dieser Ent-
wicklung kehrt auch in der Liebe des Individuums wieder.

Diese Richtung geht, kurz ausgedriickt, vom Allgemeinen
zum Individuellen, vom Jenseits zum Diesseits. Man kann daher
difs Geschichte der menschlichen Liebe in zwei groBe Epochen ein-
teilen. In der ersten war sie wesentlich, iiberwiegend ein trans-
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zendentales Verhialtnis religids-metaphysischer Natur.
Die transzendentalen Beziechungen spielten eine bedeutendere Rolle
als die zein menschlichen, persénlichen. Ueberall spielt ein
jenseitiges Element mit hinein. In der zweiten Epoche ent-
wickelte sich die Liebe mehr zu einem persénlichen Ver
hiltnis, wobei der Mensch selbst gegeniiber allem Transzendentalen
in den Vordergrund tritt. Die Geschichte der Liebe ist gleichsam
eine Tllustration der Comteschen Ablosung der theologisch-
metaphysischen Epoche geistiger Entwicklung durch die anthro-
pologische. In der individuellen Liebe sind jedoch noch viele
Momente der transzendentalen wirksam und nachweisbar. Jene
iltesten geistigen Elemente in der Liebe bilden noch immer einen
Teil des Inhalts der modernen Liebe und spielen eine mehr oder
weniger hervorragende Rolle in ihrer Genesis.

Zu diesen uralten psychischen Phinomenen gehort vor allem
die innige Verkniipfung der reli gitsen Vorstellungen und
Geftihle mit dem Geschlechtsleben. In einem gewissen Sinne kann
nan die Greschichte der Religionen als Geschichte einer besonderen
Erscheinungsform des menschlichen Geschlechtstriebes, besonders
In seiner Wirltung auf die Phantasie und ihre Geebilde, bezeichnen.

Es ist eine groBe Ungerechtigkeit, wie sie von einigen
modernen, kulturgeschichtlich wenig gebildeten und laienhaften
Schriftstellern beliebt wird, besonders die katholische Kirche fiir
das Hervortreten dieses sexuellen Elementes im Kultus und
Dogma verantwortlich zu machen Eine wissenschaftliche
Un’oemsuc‘hung‘ dieser Verhiltnisse lehrt vielmehr, dafl alle
Religionen mehr oder weniger diese sexuelle Beimischung auf-
Weisen, und wenn dies in der katholischen Kirche scheinbar mehr
l{eTVOrg‘etreben ist, so liegt dies erstens daran, daB sie uns zeit-
lich niher steht als viele Religionen des Altertums, und wird
Zweitens durch den Umstand erklirt, daB die katholische Kirche
tiber diesen Punkt stets mehr Offenheit und weniger Heuchelei
gezeigh hat, aly z B. die protestantischen Pietisten, die, wie die
Kﬁningerg’er Skandale, die Affire der Eva v. Buttler w a.
Zeigen, nicht geringere geschlechtliche Ausschreitungen sich zu-
schulden kommen lieBen.

~ Eine wirklich objektive Grundlage fir die Beurteilung
der Beziehungen zwischen Religion und Sexualleben gewinnen wir
Tur, wenn wir dieselben nicht als eine Sache des Dogmas und
der Konfession auffassen, sondern sie auf diejenige Basis stellen,
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auf die sie gehtren: die anthropologische. Donn diese
Beziehungen sind dem Genus Homo als solchem eigentiimlich.
Das sexuelle Element macht sich ebengo in der Religion primitiver
Volker geltend wie in den modernen Kulturreligionen.

Die anthropologische Wissenschaft hat sich bisher mehr mit
der Tatsache als mit der Erklirung der merkwiirdigen Beziehungen
zwischen Religion und Sexualitit beschiftigt. Es kann aber
keinem Zweifel unterliegen, daB diese Beziehungen aus der
mensehlichen Natur hervorgehoben. L stimmen daher die ver-
schiedenen Anthropologen und Aerzte, die sich mit diesem Problem
befaBit haben, darin iiberein, daf der Zusammenhang zwischen
Religion und Geschlechtsleben nur anthropomorphistisch-
animistisch erklirt werden kénne, also durch jene Art von
Vorstellungen, die Tylor als die Grundlage des primitiven
Geisteslebens nachgewiesen hat.

So bezweifelt der groBe Arzt und Menschenkenner Theodor
Billroth tiberhaupt die Existenz einer reinen, von allen sinn-
lichen Zusitzen frejen, religiosen Empfindung. Er sagt in einem
Briefe an Hanslick (vom 21. Februar 1891): ,Hs ist nach
meiner Empfindung auch ein Unsinn, von speziell religidser
Empfindung zu sprechen. Was man go nennt, ist entweder eine
phantastisch-schwirmerische Stimmung, die sich bis zur Hallu-

wie die Betbewegungen bei den Mohammedanern, das Tanzen der
Derwische, dag Herumspringen der Flagellanten. Die Kirche
als Briutigam fiir die Nonnen, als Braut fir die Ménche deutet
auch darauf hin, Eg ist in gewissem Sinne die Fortsetzung des
Isisdienstes und der Aphroditen- und Bacchusfeste. Der Mensch
hat sich seine Gotter odep seinen Gott stets nach' seinem Eben-
bilde geformt und betet ung singt ihn, d. h. eigentlich sich, mit
Weil das sogenannte Gottliche
der Personifikation einer oder
aften in der hochst denkbaren
d gbtilich, weltlich und religids
T Mensch kann iberhaupt nichts
ichts Unnatiirliches tun, weil er
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Diese Erklirung deckt sich mit der Auffassung Ludwig
Feuerbachs, der speziell in seiner Abhandlung ,Ueber den
Marienkultus® das anthropomorphistische Element in den religiés-
sexuellen Phinomenen betont hat

M’Lennan und Tylor haben dann besonders die ani-
mistischie Seite auch in den religits-sexuellen Vorstellungen aui-
gedeckt. Analog den anderen Naturphanomenen nahm der primitive
Mensch auch die Tatigkeit treibender Geister im Geschlechistrieb
und was damit zusammenhingt an, und zollte diesen als der
sicht- und fiihlbaren Erscheinung jener Geister gottliche Verehrung.

Etwas anders habe ich' frither diesen psychologischen Prozef
niher geschildert (Beitrige zur Aetiologie der Psychopathia
sexualis I, 76—77) und wiederhole hier diese Darstellung der
urspriinglichen Vergdttlichung des Sexuellen:

Als etwas Dimonisches, Unheimliches, Uebernatiirliches tritt
in der Pubertitszeit der Geschlechtstrieb in das Leben des
Menschien ein, durch seine iibermichtige Gewalt, durch’ die
Intensitst, Spontaneitdt und Mannigfaltigkeit der Empfindungen
jene Gefithle weckend, welche die Phantasie in ungeahnter Weise
befruchten, beleben und entflammen. Mit heiliger Scheu erfiillt
den Menschen dieses mit elementarer Kraft iber ihn herein-
brechende Phiinomen. Er schreibt es iibernatiirlicher Einwirkung
zu, und so verkniipft sich in seinem Empfindungs-
kreise diese iibernatiirliche BEinwirkungmitjenen
anderen, die er schon frither erfahren hat, und die
ihm das Grefilhl der Abhangigkeit von einer ein- oder
mehrheitlichen hoheren Kraft eingeben, vor der er in
Anbetung niedersinkt. Wie das Metaphysische iiberall in
das Geschlechtsleben des Menschen hineinragt, hineinspielt, hat
Schopenhauer in seiner ,Metaphysik der Geschlechtsliebe
deutlich gemacht. Religion und Sexualitét berithren sich auf das
innigete in jener Ahnung des Metaphysischen und jenem Ab-
hingigkeitsgefithle; daraus entspringen jene merkwiirdigen Be-
zichungen zwischen beiden, jeme leichten Ueberginge religitser
in sexuelle Gefiihle, die in allen Lebensverhaltnissen sich be-
merkbar machen. In beiden Fillen wird die Hingabe, die Ent-
uBerung der eigenen Personlichkeit als ein Lustgefiihl empfun.den.
Sohopenhauer hat in klassischer Weise den ins Unendliche,
Gottliche strebenden metaphysischen Drang der Liebe geschlldfart,
dessen Analogien mit dem religiosen Drange unverkennbar sind.
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In seinem geistvollen Buche nDie Lebensgesetze der Kulturt
(Halle 1904, 8. 52) hat auch Eduard von Mayer das religios-
sexuelle Problem berithrt, Fr geht von dem Gedanken aus, daB
der Mensch das tiber sich emporhob, wessen’' er nicht michtig war,
80 vor allem Hunger und Liebe.

»Die Qual der Unbefriedigung des Hungers oder des Lisbes-
verlangens zieht die tiefen Furchen, in die dann die Saat der
Lust £41lt, der Sattigung oder des Liebesgenusses. Und dem
Menschen, dem die ganze Umwelt lebendigen Wesens voll ist,
werden auch Hunger und Liebe zy gottlichen Michten,
die ihn antreiben und Peinigen, bis ihr Wille erfiillt ist.*

Die Verkntipfung des Sexuellen mit dem Religiosen betrifft
beide Geschlechter gleichmiBig, wenn auch, entsprechend ihrem
tieferen Gemiitsleben, diese Eirscheinung bei der Frau intensiver
und nachhaltiger sich #uBert, Die Gebriider Goncour+t nennen
in jhrem Tagebuch die Religion geradezu einen Teil des weib-
lichen Geschlechtslebens. Die weibliche Geschlechtsbetitigung er-
scheint dann als etwag Religioses, Frommes, Heiliges. Und jene
Priester, die die von ihnen verfithrten Frauen durch ihre Liches-
erweisungen zu ,heiligen® vorgaben, empfanden physiolo gisch
jedenfalls richtiger, als die die Fleischeslust als Siinde und Teufels-
werk verdammende Kirche., Tm Mittelalter war besonders in
Frankreich die Meinung, daf der von Frauen mit Priestern
gepllegte Greschlechtsverkehr eine Heiligung der letzteren sei,
verbreitet. Man nannte dje Maitressen der Priester die
»Oeweihten®,

Die Tdentitit der religissen und sexuellen Empfindungen
erklirt jhr hiufiges Ineinanderﬁbergsehen, ihre bestindige
agsoziative Verkniipfung und ihr leichtes Vikariieren. So kann
das Sexuelle ein Teil des Religissen werden, ja ganz an dessen
Stelle treten.

Die ungemein interessante Geschichte der so Komplizierten
und merkwiirdigen religids-sexuellen Erscheinungen klart uns tiber
die ind:ividua.l- und véllerpsychologischen Vorginge dabei auf
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wWollustopfer, wie Eduard v. Mayer sie mit einem
gliicklichen Ausdrucke nennt, weil darin der Akt des Geschlechts-
genusses als ein der Gottheit dargebrachtes Opfer aufgefait wird,
eines Geschlechtsgenusses, der in der Form der Prostitution, der
schrankenlosen geschlechtlichen Hingebung an jeden Beliebigen
ohne Liebe, nur als Akt roher Sinnlichkeit und fiir
Entgelt vor sich geht, also alle Merkmale dessen an sich
trigt, was wir heute ,Prostitution” nennen.

Nach meinen schon frither verdffentlichten Untersuchungen
iber die religisse Prostitution zerfillt dieselbe in zwei grofe

Gruppen.s

1. Die einmalige Prostitution zu Ehren der
Gottheit,

2. die dauernde religiése Prostitution.

Die einmalige religiose Prostitution betrifft meistens die
Darbringung der Jungfernschaft oder auch die einmalige, in der
Folge nicht, wiederholte Hingabe eines bereits deflorierten Weibes.
Entweder bringt sich bei der einmaligen religitsen Prostitution
das Weib direkt der Gottheit dar, indem die physische
Bntblumung durch ein gottliches, korperliches Symbol erfolgt,
z B. durch ein minnliches Glied aus Stein, Elfenbein, Holz oder
durch direkten Verkehr mit dem Geschlechtsteil der Gottes-
statue, oder das Weib gibt sich einem menschlichen Stell-
vertreter der Gottheit hin, z B. dem Kbnig, dem Priester,
einem Blutsverwandten (nicht selben dem eigenen Vater, also eine
Art von religissem Inzest) und sogar einem nicht ortsansiissigen
Fremden. )

Was zunichst die Belege fiir den ersten Modus, die Ent-
jungferung durch ein gottliches Symbol betrifft, so haben wir
dariiber besonders ausfithrliche Nachrichten aus Ostindien, wo
zuerst (im 16. Jahrhundert) der Portugiese Duarte Barbosa
der religidsen Defloration von Madchen durch den ,Lingam®, den
gottlichen Phallus, im stidlichen Dekhan beiwohnte. Erst zehn-
jahrige Madchen wurden bereits auf diese brutale Weise der
Gottheit geopfert. Aus etwas spiterer Zeit stammen die Berichte
des Jan Huygen van Linschoten und des Gasparo

) Hieraus kann man wohl den SchluB ziehen, daB die sogenannte
»Gastfreunds chaftspros titution® nur eine Abart der
religissen Prostitution ist
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Balbi iiber die Sitte der Einwohner von Goa, der Braut im
Tempel ein méinnliches Glied von Fisen oder Elfenbein in die
Scheide zu stoBen, so ‘daB der Hymen zerstért wurde, oder auch
die Genitalien der Médchen mit dem steinernen Glied eines
18 Meilen von Goa entfernten Gotzenbildes in Berithrung zu
bringen, woriiber W. Schultze in seiner »Ost-Indischen Reyse”
(Amsterdam 1676, fol. 161 a) erzihlt:

»Durch diesen Pryapum wird den J ungfern. mit Hilfe der
gegenwirtigen Freunde und Verwandten auf eine schmerzliche
Weise und mit Gewalt ihre Jungfernsehaft genommen, woriiber
sich alsdann der Briutigam erfreuet, daB der schindliche und
verfluchte Abgott ihm diese Ehre bewiesen, in der Hoffnung,
er werde nun hinfort einen besseren Ehesegen erhalten.

Diese Hingabe der indischen Jungfrauen an die Lingamidole
wird durch die Berichte von John Fryer, Roe, Jean
Mocequet, Abbs Guyon, Démeunier u a. bestitigt.

Auch die bei den Moabitern und Juden verehrte Gottheit
Baal Peor scheint eine solche Deflorationsgottheit gewesen zu
sein. Es wird namlich ihr Name von »peor = offnen, d. h. das
Jungfernhiutchen, abgeleitet.”)

Noch deutlicher ist diese Bezieshung bei den folgenden Gott-
heitsnamen der alten Romer, der Dea Perfica, Dea Per-
tunda, dem Mutunus Tutunus, iber deren, ohne Zweifel
auf die Aufgabe der Defloration hindeutende Etymologie ich in
meiner Abhandlung iber ,,Altromischs Medizin“ (in Pusch-

manns Handbuch der Geschichte der Medizin, Jena 1902, Bd. I,
8. 407) Niheres mitteile.

Zu Thren dicser sexuellen Gottheiten muBte sich, wie
Augustinus, Lactanting ung Arnobius berichten, die
Braut auf ein ,Fascinum — Membrum' virile der Pria pus-
Statuen setzen und auf diese Weise entweder physisch oder

wenigstens symbolisch ihre Virginitdt der Gottheit opfern. Der
Sage nach soll sogar die — Konzeption der Ocrisia auf diese
Weise erfolgt sein.8)

Bei dem zweiten Modus der einmaligen religiésen Prostitution

< 677) J. A. Dulaure, Des divinités génératrices ete. Paris 1885,

8 W. Schwartg Prihistorisch- i i -
o 1884 o R 1storisch-anthropologische Studien, Ber



111

fibt ein Stellvertreter der Gottheit das dieser zustehende
Recht der Entjungferung aus. Es ist eine Art religitses jus
primae noctis, was hier dem Konig, dem Priester, dem Vater
und oft einem génzlich fremden und unbekannten Manne zuteil
wird, bevor das Médchen einem Gatten oder Besitzer dauernd
gehort. In den Fillen, wo ein rechtmiBiger Gatte die Defloration
vollzogen hat, begniigt sich die Gottheit auch mit der spiteren
einmaligen Hingebung an ihren Stellvertreter.

Am bekanntesten hierfir ist die religisse Prostitution im
Mylitta-Kult der Babylonier, jener Gottin, die nach Bach-
ofen das sich selbst iiberlassene Naturleben in seiner vollen,
durch keine menschliche Satzung beeintrichtigten Schopfungs-
titigheit darstellt und deren Wesen die beengende Fessel der Ehe
zuwider ist. Daher verlangt die Gottin als Vertreterin des ziigel-
losen Naturprinzips von jedem Médchen freie Hingabe an den
sie zur Begattung auffordernden Mamn. Und diese Aufforderung
geschieht im Namen M ylittas und in dem ihr geweihten Tempel.
Das fiir den GeschlechtsgenuB von dem Manne gezahlte Geld
gehort der Gottin und wird dem Tempelschatze einverleibt.?)

Herodot und Strabo geben uns nihere Nachrichten itber
diesen seltsamen Mylittadienst. Vornehme Frauen und solche
niedrigen Standes muBten sich in gleicher Weise einmal von einem
Fremden beschlafen lassen und durften nicht eher nach Hause
zuriickkehren, als bis sie den Tribut fitr die Gottin erlangt hatten.
Auch durften sie keinen Fremden abweisen, wihrend dieser um-
gelohrt freie Wahl hatte. Also alle charalkteristischen Merk-
male der ,Prostitution” nach wunserem heutigen Begriffe waren
in diesem Falle gegeben.

Diese Sitte wurde erst durch den Kaiser Constantin
abgeschafft, wie Eusebius in seiner Lebensgeschichte dieses
Kaisers berichtet, ihr Bestehen. von der Zeit des Herodot bis
zu der des Constantin wird durch Strabo und Quintus
Ourtius bezeugt. Auch in Cypern, Phonizien, Karthago,
Judaea, Armenien, Lokris war sie verbreitet.1?)

9 Vgl J. J. Bachofen, Die Sage von Tanaquil Eine
Untersuchung iiber den Orientalismus in Rom und Ttalien, Heidelberg
1870, 8. 48,

10) Vgl, die Tinzelheiten und genaueren Nachweisungen in meinen
»Beitrigen gur Aetiologie der Psychopathia sexualis Bd. I, 8. 84—85.
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Der eigentliche Ursprung derselben war ein religidser, es
war eine Weihe an die Gottheit, ein Tribut an die Gottin den
Lust. Erst selrunddr mégen andere Momente hinzugekommen sein,
wie die spiter weit verbreitete Annahme von der Unreinheit
und giftigen Beschaffenheit des bei der IEntjungferung aus-
flieBenden Blutes. Zugleich mag sich die religisse Vorstellung
eines ,,Opfers” mit der geschlechtlichen der ,,Hingabe“ an einen
wildfremden, ungeliebten Mann kombiniert haben, so daB8 viel-
leicht eine Art von Masochismus vonseiten der sich preisgebenden
Weiber dieser eigentiimlichen Sitte zugrunde liegt, wihrend ein
sadistischer Grundzug in dem Verhalten der ihre Frauen fremden
Ménnern iiberlassenden Verlobten und Gatten unverkennbar ist,
beides, Sadismus und Masochismus, in religitser Betonung.

In Ostasien und bei vielen Naturvolkern spielen die
Priester die Rolle der Stellvertreter der Gottheit, denen die
Defloration der Jungfrauen und Neuvermshlten zukomm$, z. B.
in der von Vallabha gestifteten indischen Sekte der
»Mahdrdjas“, in der ,JImmoralitat zu einem gott-
lichen Gesetze erhoben wird.“i1)

Diese ,,Grofkonige” gerieren sich als Gottheiten, die das
unbeschrinkte Verfugungsrecht iber die Weiber der Glaubigen
haben, vor allem aber das Recht der Entjungferung. Sie pro-
klamieren als hochste Gottesverehrung die in getreuer Nachahmung
der ,,Hirtinnen“ (gopis), der Lustobjekte des Gottes Krishna, -
vollzogene Hingabe der Weiber an das geistliche Haupt der Sekte
zZur simnlichen Lust, was beim Hirtenspiel »rasmandali“ im Herbst
vor sich ging.?) AuBerdem empfing der Priester fiir seine
Titigkeit als Deflorant auch noch ein Geschenk im Namen der
Grottheit. Abel Rémusat berichtet in seinen ,Nouveaux
Mélanges Asiatiques” (Parig 1824, Bd. I, 8. 16 ff.) nach den
Mitteilungen eines chinesischen Schriftstellers des 18, Jahr-
hunderts tiber die eigentiimliche Praxis, die in bezug auf die
religivse Defloration in Kambodja herrschte. Hier wurden die
Buddya,pri'es‘oer oder die Priester der Tao-Religion in Sinften zu
den ihrer harrenden Midchen getragen. Jedes Midchen hatte

11) Karsandas Mulji, History of the Sect of Mahsrijas,
or Vallabhicharjas in Western India, London 1865, 8. 181,

q 121;) Ifzg(;l E. Hardy, Indische Religionsgeschichte, Leipzig 1898,
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eine Kerze mit einem Zeichen. Das ,tshin-than® (= Zurichtung
des Lagers = Beischlaf) muBite innerhalb der Zeit des Abbrennens
der Kerze bis zu diesem Zeichen geschehen!

Auch die Zauberpriester und Medizinmiinner der zentral- und
stidamerikanischen Karaiben, die ,,Piaches® oder ,Pajes®, hatten
die Defloration der jungen Frauen zu vollziehen,®) wihrend bei
anderen primitiven Volkern dieses Recht den Hauptlingen zukam.*4)

Sehr fein hat der geniale und tiefblickende Bachofen,
einer der gréBten Kulturforscher und Kulturpsychologen, in
seinen Ilassischen Werken iiber, das ,,Mutterrecht® und die ,,Sage
von Tanaquil® die religiose Defloration und die religitse Prosti-
tution iiberhaupt als den aus primitiven Instinkten hervorgehenden
Widerstand gegen eine Individualisierung der Liebe gedeutet.
In der Tat legt die religitse Auffassung des Geschlechtlichen
mehr Wert auf den Akt als auf die Person, das Individuum.
Daher dis im Gegensatze zur modernen Anschauung so aui-
fillige Geringschitzung der physischen und moralischen Jungfrau-
schaft des 'Weibes, die uns — ob mit Recht, sei hier nicht unter-
sucht — als Symbol der weiblichen Individualitit gilt. Ueber
diese uns so seltsam anmutende Verachtung des jungfriulichen
Weibes in primitiveren Zusténden haben Waitz, Bachofen,
Kulischer, Post, PloB-Bartels, Rottmann und
andere Ethnologen nihere Angaben gemacht, und die Tragikomil
unserer ,alten Jungfer steht im engsten Zusammenhange mib
dieser uralten Angchauung.1%)

Die eben ertrierten Tatsachen der einmaligen religitsen
Prostitution erleichtern uns das Verstindnis fir die dauernde
Tempelprostitution als geschichtliches Phiinomen.

_ Die geschlechtliche Hingebung als rein sinnlicher Akt ist mit
einem religiosen Gefithle verkniipft. So konnte entweder eine
Kombination glithender Sinnlichkeit mit intensivem religitsen
Empfinden das Weib veranlassen, sich ganz dem Dienste des

—

%) XK. Fr. Ph. v. Martius, Beitrige zur Ethnographie und
Sprachenkunde Amerikas, Leipzig 1867, Bd. I, S. 118,
1) Starke, Die primitive Familie, Leipzig 1888, 8. 135.
a %) Vgl. L. Tobler, Die alten Jungfern im Glauben und Brauch
res deutschen Volkes in: Zeitschrift fiir Volkerpsychologie (von Laza-
U8 w. Steinthal) Berlin 1882, Bd. XIV, 8. 64—90.

Bloch, Sexualleben, 7.—9. Auflage.
(41,60, Tansend.)

8
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Gottes zu weihen und seinen Leib im Namen desselben dauernd
hinzugeben oder es konnte auch die Idee eines gottlichen Harems
— der Glaube der Inder legt jedem Gott seinen Harem bei —
ihre irdische Verwirklichung in der Tempelprostitution finden,
bei der die Gottheit viele Weiber durch Vermittlung der Ménner
genieBt, oder endlich konnte diese Sitte aus dem wurspriinglichen
Gebrauche stammen, iberhaupt den als einen religitsen Akt
betrachteten Beischlaf im Tempel oder an heiligen Stellen des
Hauses auszuiiben. Hierfiir spricht eine bezeichnende Aeuferung
des in ethnologischen Dingen so scharf blickenden Herodot
im 64. Kapitel des 2. Buches seiner Geschichte. Ir berichtet,
daB bei den Aegyptern der Beischlaf im Tempel streng verboten
ist, und sagt dann: ,Denn alle anderen Volker, auller den
‘Aegyptern und den Hellenen, begatten sich in den Heiligtiimern
und gehen vom Beischlaf ungewaschen in das Heiligtum und
meinen, die Menschen wiren gleich wie die Tiere, denn man sihe
doch das Vieh und die Vogel sich begatten in den Tempeln der
Gotter und in den heiligen Hainen; wenn nun dieses dem
Gotte nicht angenehm wire, so wiirden es ja die Tiere
auch’ nicht tun. Also tun sie und diesen Grund geben sie
davon an.®

Dieser Brauch entsprang ohne Zweifel dem Bediirfnis einer
religiosen Empfindung und dem Wunsche, sich durch den Aufent-
halt im Tempel wihrend des Aktes mit der Gottheit direkt in
Verbindung zu setzen. Als nun spiter die Gottheit ihre eigenen
Hierodulen in Gestalt der Tempelmidehen bekam, da war
es nicht mehr nétig, die eigene Gattin oder eine andere Frau
mit in den Tempel zu nehmen, da man ja nun vermittels der
Hierodulen mit der Gottheit verkehren konnte. Bei weibliched
Gottheiten kommt als viertes ursichliches Moment der Tempel-
prostitution noch in Betracht, daB jene Buhlerinnen oft wegen
ihrer groflen Schénheit wund hervorragenden Geistesgaben als
Abbilder der Gottin betrachtet wurden. Daraus erklart sich
bei den Griechen die Sitte, daB schine Hetéiren, z. B. die Phryne,
dem ’Praxiteles und dem Apelles Modell standen, um
nach ihnen Venusstatuen fiir die Tempel zu bilden.

].)i.e heiligen Venuspriesterinnen, die ,Kadeschen® der
Phonizier und ,Hierodulen® der Griechen, waren Dienerinnen
der Aphrodite, wohnten im Tempelbezirke. Thre Zahl war off
sehr groB. So prostituierten sich in Korinth mehr als tausend
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weibliche Hierodulen beim Tempel der Aphrodite Porne oder
sogar im Tempel selbst.t6) '

Indien, wo man iiberhaupt die Urerscheinungen des
Licbeslobens am besten studieren kann, ist auch das gelobte Land
der Tempelprostitution, da die religidse Anuffassung des Sexuellen
nirgends so sehr hervortritt, wie im indischen Glauben.t’) Die
indischen Tempeldirnen heiflen ,Nautch-women* oder ,,Nautsches.
Warneck berichtet iber sie: '
. yJeder Hindu-Tempel von einiger Bedeutung besitzt ein

Arsenal Nautsches, d. h Tanzmidchen, die nichst den
Opferern das hochste Ansehen im Tempelpersonal genieBen. Es
ist noch nicht lange her, daf diese Tempelmédchen (ganz wie
die griechischen Hetiren!) fast die einzigen einigermafen ge-
bildeten TFrauen in Indien waren. Diese von ihrer Kindheit her
den Gotzen vermahlten Priesterinnen miissen von
Berufswegen sich fiir jedermann aus jeder Kaste prostituieren,
und diese Preisgebung ist so weit entfernt, als Schande zu gelten,
daB selbst angesehene Familien es vielmehr fiir eine Ehre
achten, ihre Tochter dem Tempeldienst zu weihen. Allein in der
Prisidentschaft Madras gibt es gegen 12 000 dieser Tempel-
prostituierten.“18) Shortt gibt weitere interessante Nachrichten
tiber diese Tempelprostituierten, die auch ,Thassee” genannt
werden. ;

Die Religion teilt mit dem geschlechtlichen Drang die Unend-
lichkeit der Sehnsucht, das Ewigheitsgefihl, die mystische Ver-
senkung in die Tiefen des Lebens, den Durst nach Verschmelzung
der Individualititen in einer ewig-seligen Vereinigung, frei von
den irdischen Fesseln. Daher die Todessehnsucht der Liebenden
und mystisch verziickten Frommen, die Lieo pardi so wunderbar
geschildert hat. ,,Die Todessehnsucht Liebender ist eins mit der
Sehnsuchi nach geschlechtlicher Vereinigung,* bemerkt H. Swo-
boda sehr richtig und nennt treffend manchen Selbstmord aus
wungliicklicher Liebe® viel eher einen aus gliicklichster Lieb.e.

Gelegenheit zu Aeuflerungen dieger religios-sexuellen Mystik

%) W. H. Roscher, Nektar uod Ambrosia, Leipzig 1883,
S. 86—89, o

1) Vgl. dariilber Edward Sellon, Annotations on the Sacred
Writings of the Hindus, London 1865, S. 3. o

8) PloB-Bartels, Das Weib in der’ Natur- und Vélker-

kunde, 8, Aufl, Leipzig 1905, Bd. I, 8. 580. -



116

gaben bei den primitiven Vélkern und im Altertume zuerst die
religios-erotischen Feste. Hier tritt der Uebergang
religiéser Ekstase in sexuelle Empfindungen ganz besonders dfzut-
lich hervor und kommt in den hiufig als Finale inbriinstiger
religiser Andacht auftretenden sexuellen Orgien zum grfallsten
Ausdruck. Die geschlechtliche Brunst erscheint dann gleichsam
als eine Fortsetzung wund Steigerung der ,I‘eligiiis.en
Brunst, im tiefsten Grunde, in der Wurzel mit ihr iiberein-
stimmend, als natiirliche irdische Losung einer ekstatischen aufs ,
Jenseits und Metaphysische gerichteten Spannung.

Die Tatsache, daB wir solche geschlechtlichen Aus-
schweifungen bei religivsen Veranstaltungen auf der ganzen
Erde verbreitet sehen, daB sie seit uralter Zeit bei den ver-
schiedensten Religionen vorkommen, weist wiederum auf
einen mit dem Wesen der Religion als solchen zusammenhingenden
Ursprung dieser Dinge hin, die mit der einzelmen historischen
Konfession nichts zu tun haben. Es ist also vollig unkritisch
und ungerecht, wenn man in neuerer Zeit den Katholi.zismu.s
dafiir verantwortlich macht, der als solcher ebensowenig damit
zu tun hat, wie alle anderen Bekenntnisse. Die religios-sexuellen
Phénomene gehoren zu den iberall wiederkehrenden Ele men tar-
gedanken des Menschengeschlechts (im Sinne Bastians),
denen nur die objektive anthropologisch-ethnologische Betrach-
tungsweise wissenschaftlich gerecht werden kann.

So tritt uns die sexuell-religiose Mystik tiberall als dieselbe
entgegen, bei den religidsen Festen des Altertums, den mit wilden
geschlechtlichen Orgien einhergehenden Isisfeiern Aegyptens und
des kaiserlichen Roms, den Feston des Baal Peor bei den Juden,
den Venus- und Adonisfesten der Phénizier, in Cypern und Byblos,
den Aphrodisien, Dionysien und Eleusinien der Hellenen, dem
Feste der Flora in Rom, bei dem nackte Freudenmidehen umher-
liefen, den rémischen Bacchanalien und dem Feste der Bona Dea,

dessen wilde Unzucht Juvenals bertihmte Schilderung uns allzu
deutlich vor Augen fiihrt, '

In Indien feiert die im 16. Jahrhundert begriindete Selte

des Caitanya die tollsten religivs-geschlechtlichen Orgien, ihr
Gottesdienst besteht vorneh

. mlich in langen Litaneien und Hymnen,
(hew von ziigelloser BErotik strotzen, dazu kommen wilde Tinze,
alles zielt darauf ab, die ,Gottoslicbett (bhakti) miglichst fihlbar
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#u machen.?) Noch schlimmer waren die Sakta-Sekten (von
akti = Kraft, d. h. sinnliche Offenbarung des Gottes Siva),
sie gaben sich mit glithender Sinnlichkeit dem Dienste der weib-
lichen Emanationen Sivas hin, wobei Aufhebung aller Kasten-
unterschiede und wilde geschlechtliche Promiskuitit die Regel
-war. Stets' geht der geschlechtlichen Vermischung ein Gottes-
dienst vorher. C

Bei den Kauchiluas, einer dieser Sakta-Sekte, werfen
die am Gottesdienste teilnehmenden Weiber einen kleinen Schmuck-
gegenstand in einen vom Priester verwahrten Kasten. Nach
Beendigung der religiosen Feier nimmt jeder der méinnlichen
Beter eins dieser Stiicke heraus, worauf die Besitzerin sich bei
den nun folgenden ziigellosen géschlechtlichen Ausschweifungen
sich jhm hingeben muB, selbst wenn sie seine eigene Schwester
wire.20)

Auch das alte Zentral- und Siidamerika kannte solche wilden
Ausbriiche sexuell-religivser Natur. In Guatemala fanden an den
Tagen der groBen Opfer sexuelle Ausschweifungen schlimmster
Art mil Miittern, Schwestern, Tochtern, Kindern und Kebs-
weibern statt, und beim ,, Akhataymitafeste” der alten Peruaner
endigte die religise Foier mit einem Wettlauf zwischen voll-
stdndig nackten Minnern und Weibern, wobei jeder ein Weib
einholende. Mann sofort den Beischlaf mit ihr ausibte.?t)

Auch ins Ohristentum fand die sexuelle Mystik Eingang.
Wemn der berithmte Philologe Usener in seiner Arbeit iber
»Mythologie® mit Bezug auf diese Dinge sagb: ,Das ganze
Heidentuns zog in das Christentum ein®, so war es nicht mnach
Unserer Auffassung das ,Heidentum®, sondern Urerschei-
lungen der primitiven Menschennatur, der uralte
Zusammenhamg zwischen Religion und Sexualitdt, der sich auch
im Christentum mit Naturnotwendiglkeit zeigen muBte.

So treffen wir denn bis auf den heutigen Tag dic-
selben eigentiimlichen Offenbarungen der Sexualmystil auch bei
den verschiedemen ochristlichen Konfessionen, nicht blof im
Katholizismus, an.

Schon die juden-christliche Sekte der Sarabaiten im vierten
——————

%) E. Hardy a. a. 0, S. 125.

%) 8ellon, Annotations ete. S. 80.

) PloB-Bartels, a a O. I, S. 608,
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Jahrhundert beschloB ihre religidsen Feste mit wilden sexuellen
Ausschweifungen, die Cassianus in drastischer Weise schildert.
Sie bestand bis zum neunten Jahrhundert. Auch die spitere
chrisiliche Sektengeschichte ist erfiillt von diesem religivs-sexuellen
Element. Religiose und geschlechtliche Inbrunst decken sich,
gehen ineinander iiber, steigern sich gegenseitig. Ich erwihne.
nur die in der Kulturgeschichte so bekannten und von vielen
neueren Forschern untersuchten und beschriebenen religios-erotisch-
orgiastischen Feiern der Nikolaiten, der Adamiten, der Valesianer,
der Karpokratianer, der Epiphanier, Kainiten und Manichier.
Dixon hat in seinen ,Seelenbriuten® besonders die sexuellen
Ausschweifungen neuerer protestantischer Sekten, wie der Mucker
von Kénigsberg, der ,,Brweckten®, der Foxschen Spiritualisten
von Hydesville usw. beschrieben, Allbekannt ist ja auch die
eigentiimliche Verquickung des Sexuellen mit dem Religiosen im
Mormonismus, wo Vielweiberei ein religitses Gebot ist.

Nicht blo8 Katholizismus und Protestantismus weisen solche
Erscheinungen auf, auch in der griechischen Kirche treibt die
sexuelle Mystik die seltsamsten Bliiten., Leroy-Beaulieu
berichtet iiber die russische Sekte der ywkakuny* oder Springer,
die bei ihren nichtlichen Zusammenkiinften sich durch Hiipfen
und Springen, wie die tanzenden Derwische des Islam, in
eine erotisch-religivse Ekstase versetzen. Ist die Raserei am
grofBten, dann greift in allgemeiner Vermengung der Geschlechter
eine schamlose Unzucht Platz, wobei auch Blutschande getrieben
wird.2?)

Wie sehr spukt noch, ganz abgesehen von diesem Sekten-
wesen, der religids-sexuelle Empfindungskomplex in der Vor-
stellung der heutigen wirklich frommen Christen. Die Idee einer
»Unio mystica® zwischen dem Menschen und der Gottheit macht
sich tiberall geltend.?®) Albrecht Dieterich hat in seinem
gelehrten Werke , Eine Mithrasliturgie® reiches kulturgeschicht-
liches Material iiber diese mystische Hochzeit beigebracht. Schon
die #ltesten heidnischen Kulte kennen die Liebesvercinigung als
das Bild der Einigung der Menschen mit Gott und eine ganz

. *) Vgl H. Beck,
Leipzig 1898, S. 5.

) Vgl. ,Mystische Hochzeiten® in: s R om
9. August 190’4. iten” in: Vossische Zeitung 370 v

Des Grafen Leo Tolstoi Kreutzersonate usw.
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hervorragende Rolle spielt das Bild vom Briutigam und dem
Hoohzeitsmahl im Neuen Testament. Christus igt der ,,Briuntigam”
der Kirche, diese seine ,Braut. Fromme Midchen und Nonnen
wiederum nennen sich’ gern Briute Christi. Dieser ekstatischen
Vereinigung liegt stets die geschlechtliche als Vorbild zugrunde.
Augustinus sagt: ,Wie ein Briutigam tritt Christus aus
seinem Thalamos, in der Hochzeitsstimmung beschreitet er das
Feld der Welt.®

Das Mittelalter bietet in der Ausschmickung der mystischen
Hochzeit in Literatur, Theologie, Visionen und bildender Kunsh
unendlich viel. Besonders die heilige Katharina von Siena
und die heilige Therese waren fiir letztere dankbare Objekte.
Der Barockkiinstler Bernini hat aus der heiligen Therese in
der Kirche Santa Maria della Vittoria in Rom eine wahre
moderne Alkovenszene gemacht, so dafl ein ‘geistvoller franzosischer
Spotter, der Prisident de Brosses, davon sagte: ,Ah, wenp
das die gottliche Liebe ist, dann kenne ich siel®

Als am 8. Oktober 1900 Crescentia H 6 8 aus Kaufbeuren
in der Peterskirche selig gesprochen wurde, war ein Gemﬁld_e
zur Stelle, das die mystische Hochzeit der neuen Seligen mit
dem Heiland darstellte. Dariiber stand lateinisch: ,,Unser Herr
Jesus Christus iiberreicht der Jungfrau Crescentia unter Beistand
der heiligsten Gottesmutter und in Gegenwart ihres Schutzengels
als Brautfihrers den Ring und verlobt sie sich.¢ Auch die Nonne
tritt als Braut vor den Altar, um sich fir ewig mit Christus
zu vermihlen, und im Volksleben findetsich eine noch realistischere
Veranschaulichung der mystischen Hochzeit. Da das ehelose
Priestertum dem Bauer trotz aller Achtung, die er vor dem geist-
lichen Stande hat, etwas Fremdes, Unverstindliches bleibt, 80
stelltc man die Primiz, die Feier des ersten MeBopfers, als ene
Hochzeit dar, die der hochwiirdige Primiziant mit der XKircho
foiert, zu welchem Zwecke sich diese durch ein mehr oder minder
junges Madchen vertreten 1aBt. Das ist heute noch Volksgebrauch
in Baden, Bayern und Tirol. Bei dieser, der Poesie nicht ent-
behrenden Zeremonie, die F. P. Piger in der ,,Zeitschrift de.s
Vereins firr Volkskunde 1899¢ anschaulich schildert, ma,chen'dle
anwesenden Bauernburschen die derbsten und anziiglichsten :Wlt?e
und ziehen nach derselben mit der ,geistlichen Braub in e
Wirtshaus, wo ,man sich vor den geistlichen Herren nicht zu

genieren braucht®.
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Wie nahe in diesen mystischen Vereinigungen und Ver-
mihlungen Sexualitit und Religion sich berithren, hat Ludwig
Feuerbach in seiner Abhandlung ,Ueber den Marienkultus®
(Samtliche Werke, Leipzig 1846, Bd. I, S. 181—199) nachgewiesen.
Einen sehr interessanten Beleg dafiir liefert auch das folgende
religiose Lied in einem unter der weiblichen Bevélkerung Frank-
reichs einst weit verbreiteten poetischen Erbauungsbuche (,,Les
Perles de saint Francois de Sales, ou les plus belles pensées
du bienheureux sur Iamour de Dieu®, Paris 1871):

Vive Jésus, vive sa force,

Vive son agréable amorcel

Vive Jésus, quand sa bonté

Me réduit dans la nudité;

Vive Jésus, quand il m’appelle:
Ma soeur, ma colombe, ma belle!
Vive Jésus en tous mes pas,
Vivent ses amoureux appas!
Vive Jésus, lorsque sa bouche
D'un baiser amoureux me touche!

Vive Jésus quand ses blandices
Me comblent de chastes délices!
Vive Jésus lorsque 3 mon aise
Il me permet que je le baisel

Neben der religitsen Prostitution und der Sexualmystik
weisen noch zwei andere religivse Erscheinungen innige Be-
zichungen zum Geschlechtsleben auf, ja sind zum Teil sexuellen
Ursprungs: die Askese und der Hexenglauben.

Beide sind nicht, wie ebenfalls von oberflichlichen Autoren
immer noch behauptet wird, dem christlichen Glauben eigentiim-
lich, nicht das Christentum allein hat den Eros vergiftet, wie
Nietzsche sagt, sondern es sind allgemeine kultur-
geschichtlich - anthropologische Konzeptionen,
die. aus einer primitiven glithenden religiosen Empfindung ent-
springen, i

Tn welcher Weise hingt die Wertschitzung der ,,Askese®,
d. h. die Vorstellung, daB das irdische und ewige Heil in der
vollstindigen geschle chtlichen Enthaltsamkeit
liege, mit dem religisen Gefithl zusammen ? Religion ist die
Sehnsuchl nach dem Ideal, der Glaube an Vervollkommnung.
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Solchem Glauben muB der Geschlechistrieb und alles, was damib
zusammenhiingt, als groéBtes Hindernis der Verwirklichung des
Tdeals erscheinen, weil nirgends die Disharmonie des Daseins
go sehr fihlbar wird, wie im sexuellen Leben.

Im fiinften Kapitel seiner ,Studien iiber die Natur des
Menschen® hat Metschnikoff alle die zahlreichen Dis-
harmonien in der Organisation und Funktion des Fortpflanzungs-
apparats zusammenstellt, unter denen ja auch der wissend
gewordene moderne Mensch so sehr leidet. Zu diesen disharmo-
nischen Phéinomenen im Sexualleben rechnet Metschnikoff
W. a. die so peinliche, schmerzhafte und unisthetische menstruelle
Blutung des menschlichen Weibes, die schon von allen primitiven
Volkern als etwas Unreines, Boses betrachtet wurde, ferner die
Ieiden der Niederkunft, den MiBklang zwischen der Pubertit
und der allgemeinen Reife des Orgamismus, die spiter eintritt
als jeme, die zeitlich ungleichmiBige Entwicklung der ver-
schiedenen Teile der Geschlechtsfunktionen, die z B. Onanie noch
vor der Bildung von Spermatozoen zur Folge hat, den grofien
zeitlichen Abstand zwischen dem Eintreten der Geschlechtsreife
und der EheschlieBung, die zahlreichen disharmonischen Er-
scheinungen bei der Abnahme der Zeugungsfihigkeit im hoheren
Alter, wo starke spezifische Erregbarkeit und sexuelles Empfinden
o oft die Begattungsfihigkeit iiberdauern, endlich die Dis-
harmonien im sexuellen Verkehr zwischen Mann und Frau.

Nach Metschnikoff ist diese Disharmonie des Sexual:
lebens vom zartesten bis zum vorgeriicktesten Alter die Quelle
80 vieler Uebel, daB fast alle Religionen die Geschlechtsfunktionen
streng beurteilt und verurteilt und die Enthaltung vom Koitus
ale bestes Mittel zur harmonischen und idealen Gestaltung des
Lebens empfohlen haben.

Hinzu kommt der schon vom primitiven Menschen tief-
empfundene Gregensatz zwischen Geist und Materie; das Sexuelle,
als dag Hochstsinnliche und als intensivster Ausdruck des mate-
riellen Daseins wurde als das unreine Element dem Geistigen ent-
gegengesetzt, das zugunsten des letzteren beksmpft, iiberwunden
ind wombglich ausgerottet werden miisse. Schon die crste be-
friedigte 'Wollust reichte hin, den Menschen fiir immer aus dem
wParadiese, d. h. dem hochsten geistigen Sein, zu vertreiben.
Neben dem Gelitbde der Armut ist daher die geschle chtliche
Abstinenz, der Kampf gegen das ,Fleisc « (,caro” der alten
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Kirchenviter bezeichnet stets die Genitalien) der vornehmste
psychologische Charakterzug der Askese.

Was ist aber die notwendige Folge dieses bestindigen
Kampfes gegen den Geschlechtstrieb? Wenn Weininger
behauptel (Geschlecht und Charakter, 2. Aufl. Wien 1904, S. 469):
»Die Verneinung der Sexualitit t6 tet bloB den ksrperlichen
Menschen, und ihn nur, um dem geistigen erst das volle Dasein
zu geben,” so ist das ganz falsch und zeugh von einer hochst
mangelhaften Kenntnis der mengchlichen Natur. Denn die ,Ver-
neinung der Sexualitit ist wahrlich der am wenigsten geeignete
Weg, um dem geistigen Menschen das volle Dasein zu geben.
Ebensowenig vermag sie den korperlichen zu vernichten. Im
Gegenteil. Denn um den iibermachtigen, in jedem Menschen zeit-
weilig intensiv gesteigerten Sexualtrieb niederzukimpfen und
auszurotten, muflite der Asket immer vor ihm auf der
Hut sein, d h.immer an ihn denken. So kam er dahin,
sich mehr mit dem Geschlechtstrieb zu beschaftigen, als der
normale Mensch fiir gewdhnlich zu tun pflegt. Dies wurde noch
begiinstigt durch die freiwillige Weltflucht des Asketen,
durch das bestindige Leben in der Einsamkeit, was der Ent-
stehung von Halluzinationen und Visionen sehr forderlich ist
und nur durch ein als natiirliche Reaktion anzusehendes iippigeres
Phantasie- und Sinnesleben einigermafBen ertraglich wird. Denn

Nous naissons, nous vivons pour la société:
A nous-mémes livrés dans une solitude
Notre bonheur bient6t fait notre inquiétude.

(Boileau, Satire X.)

Diese ,,inquiétude”, diese intensive Steigerung des Nerven-
lebens in jeder Bezichung machte sich nun ganz besonders auf
geschlechtlichem Gebiete bemerkbar. Visionen sexueller Natur
erotische Versuchungen, Kasteiungen des Fleisches in IForm dor
SelbstgeiBelung, Selbstentmannung und Verstiimmelung der Go-
schlechtsteile sind charakteristische asketis che Erscheinungen.
Auf der anderen Seite fithrte die iibertriebene Schatzung und
Erhohung des rein Geistigen nicht nur zu einer Stundhaft-
erklirung und Erniedrigung der Materie, sondern au ch
d.irekt zu geschlechtlichen Ausschweifungen, d2
viele Asketen-Sekten erklirten, was mit dem an sich schon sind-

haften Korper geschehe, sei gleichgiiltig, jede Befleckung desselben
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sei erlaubt. Hieraus erklirt sich die merkwiirdige Tatsache des
Vorkommens von natiirlicher und widernatiirlicher
Unzucht bei zahlreichen asketischen Sekten!

Geschlechtliche Kasteiung und geschlechtliche Ausschweifung:
das sind die beiden Pole, zwischen demen sich das Leben des
Asketen bewegt, das also in jedem Falle eine starke sexuelle
Beimischung aufweist. Die Askese ist dann oft nur das Mittel,
sich den sexuellen GenuB in einer anderen Form und in intensiverer
Weise zu verschaffen.

Die Askese ist so alt wie die menschliche
Religion und auf der ganzen Erde verbreitet. Wir
finden einzelne Asketen bei vielen wilden Volkern, asketische
Sekten besonders unter den alten und neuen Kulturvolkern, in
Babylon, Syrien, Phrygien, Judia, selbst im prikolumbischen
Mexilko und am meisben entwickelt in Indien, im Islam und im
Christentum.

Die die potenzierte Selbstzucht, ,yoga*, fordernde indische
Samkhya-Lehre, die auf dem Gegensatze von Geist und Materie
beruht, fihrte zur Aufnahme der Askese in den Buddhismus und
die Jaina-Religion, auch zur Grindung asketischer Sekten, wie
der ,Acelakas, der ,Ajivakas®, der ,Suthrés® oder. ,,Reinen”,
die nach Hardy ,durch ihr Leben ein Hobn auf ihren Namen
sind“, In hochster Steigerung findet sich das Yogintum bei den
Sivaitischen Sekten des 9. bis 16. Jahrhunderts, die neben wilder
Befriedigung der rohesten sinnlichen Triebe auch die Askese bis
mur Selbstpeinigung ausgestalteten.

Im Islam zeigt die Sekte der Sufis besonders die Verbindung
von Sexualismus und Askese, aber erst das Christentum hat die
Asketilk zu einem férmlichen System ausgebildetund die extremsten
Konsequenzen daraus gezogen. Nur der Nahrungstrieb war dem
dltesten Christentum etwas Natiirliches, der Geschlechtstrieb ver-
schlechterte Natur, die physische und seelische Entmannung ein
schon in Schriften des neuen Testamentes empfohlenes Ideal
Schon im zweiten machchristlichen Jahrhundert entmannten sich
viele Christen freiwillig und im 4. Jahrhundert muBte sich das
Konzil zu Nicia mit dem Ueberhandnehmen dieser asketischen
Unsitte und den antiken Vorgingern der heutigen Skopzen be-
schiiftigen.24)

———————

%) Vgl. Adolf Harmnack, Medizinisches aus der #lfesten

Kirchengeschichte, Leipzig 1892, 8. 27—28, 8. b2
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Zahlreiche Asketen und Heiligen zogen sich in die Einsam-
keit zuriick, um durch Kasteiung des Leibes das Heil zu er-
reichen. Aber es ist sehr bezeichnend, daB sie alle fast nur
im Geschlechtlichen lebten und webten und auf die
oben erklirte Weise dazu kamen, sich mit allen das Sexualleben
betreffenden Fragen unaufhorlich zu beschaftigen.

Die Schriften der Heiligen sind voll von solchen Beziehungen
auf die Vita sexualis und daher eine ergiebige Quelle fiir die
Sittengeschichte des Altertums. Nichts interessiert diese Asketen
so sehr, als das Leben der Prostituierten, als die sexuellen Aus-
schweifungen der Unfrommen. Viele Legenden erzihlen von den
Bemiibungen der Heiligen, Freudenmidchen ihrem Berufe zu
entreiflen und einem heiligen Leben zuzufithren, und das Werk
von Charles de Bussy ,Les Courtisanes saintes zeugt von
dem Erfolg dieser Bemiihungen. Der hl. Vitalius besuchte
jede Nacht die Bordelle, gab den Dirmen Geld, demit sie michb
siindigten 'und betete fiir ihre Bekehrung.

" So diente dem, bestindiz das Sexuelle in Gedanken um-
kreisenden Asketen die Kasteiung, Selbstgeifielung und Selbst-
entmannung nur dazu, um die eigne Vita sexualis immer mehr
auf krankhafte, perverse Bahnen zu fithren. Die monstrosen
geschlechtlichen Visionen der Heiligen spiegeln in
typischer Weise die unglaubliche Heftigkeit der sexuellen
Empfindungen der Asketen wieder. Wie fern war, wm mib
Avugustinus zu sprechen, diesen Ungliicklichen die ,heitere
Klarbeit der Liebe*, wie nahe das ,, Diister der Sinnenlust®! Diese
Visionen, diese ,falschen Bilder wverlockten den ,Schlafenden”
zu etwas, wozu ‘ihn wirkliche beim Wachen nicht verfithren
konnten (Augustinus, confessiones, X, 30). Gestalten von
schonen nackten Weibern, mit denen tibrigens die Asketen sich
oft, um sich zu priifen, auch in Wirklichkeit umgaben, er-
Bchienen ihnen im Traume, fetischistische und symbolistische
Visionen erotischer Natur plagten sie und fithrten zu den
heftigsten sinnlichen Anfechtungen, die sich in den Sekten der
Valesianer, Marcioniten und Gnostiker zu sexuellen Aus-
schweifungen steigerten. Marcion, der Stifter der nach ihm
benannten Sekte, predigte Enthaltsamkeit, behauptete aber, daB
geschlechtliche Ausschweifungen fiir die Erlosung kein Hindernis
abgeben kénnten, da ja die Seelen allein nach dem Tode euf-
erstinden! Die Gnostiker, schwankten, zwischen unbedingter
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Bhelosigheit und unterschiedsloser Geschlechtsgemeinschaft hin
und her. Noch im 19, Jahrhundert fithrte eine asketische Mystik
die protestantische Sekte der Konigsberger Pietisten zu den
grébsten sinnlichen Xxzessen.

Aus der Askese ging das Ménchstum und Kloster-
wesen hervor, auf das sich die obigen Betrachtungen in jeder
Weise anwenden lassen. Die nicht wegzuleugnende Unzucht in
den mittelalterlichen Klostern, die in der Benennung der Bordelle
als ,,Abteien® und vor allem im Volkslied und der Volkserzihlung
ihren bezeichnendsten Awusdruck fand, liBt ebénfalls die Be-
ziehungen zwischen religitser Askese und Vita sexualis deutlich
erkennen,

Die Idee der Askese hat bis zur Gegenwart ihre Anziehungs-
kraft auch fiir gewisse Geister auberhalb der Kirche nicht ver-
loren. Aber der Charakter und Ursprung dieser modernen
Asketik ist ein anderer. Wir verstehen ihn, wenn wir uns an
den Avsspruch Otto Weiningers, dieses typischen Vertreters
der ,modernen® Asketik, erinnern, daB nicht der Mann die
schlechteste Meinung von den Frauen bekime, der am wenigsten,
sondern vielmehr jemer, der am meisten Glick bei ihnen gehabt
hat (Geschlecht und Charakter, S. 315).

Dic Asketen des Altesten Christentums verneinten zuerst die
Sexualitit, z. B. durch Selbstentmonnung, durch Flucht in die
Binsamkeit, um sie dann um so stirker zu bejahen. Unsere
modernen fin de sidcle-Asketen, vor allem die drei erfolgreichsten
literarischen Apostel der Askese, Schopenhauer, Tolstoi
und Weininger, bejahten zuerst in recht intemsiver Weise
ihre Sexualitsit, um sie dann erst um so griindlicher zu verneinen.
Sie lernten die 'Wollust nicht bloB in der Idee, sondern auch in
Wirklichkeit kennen. Deshalb haben sie ung auch wertvollere
Aufschliisse ither ihre Natur und ihre Bedeutung im Leben des
einzelnen Menschen gogeben, als wir sie aus den Visionen alt-
christlicher Asketen empfangen konnen. Vor allem gilt das von
Schopenhauer und Tolstoi.

Schopenhauer hat erst die ganze Tragik der ‘Wollust,
def‘ Diimon des Geschlechistriebes, die ,Feindschaft der Lit?be
(eigene AeuBerung zu Challemel-Lacour) am eignen .Lelbe
émpfinden miissen, ehe ihm die volle Bedeutung der asketischen
Idee sufging, Seine Asketik hingt mib seiner Sinnlichkeit und
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den Folgen ihrer Betitigung sufs engste zusammen. Ich {g;laube
neuerdings einen stringenten Beweis dafiir durch Verﬁffenthchl%ng
einer bisher unbekannten eigenhindigen Niederschrift des Philo-
sophen geliefert zu haben,®) aus der seine syphilitische Er-
krankung mit Sicherheit hervorgeht. Hieraus wieder erklirt
sich die enge Beziehung, dic Schopenhauer zwischen der
,wunderbaren venerischen Krankheit und der Asketik statuiert.
Aus seinen verschiedenen AeuBerungen iiber die Syphilis und vor
allem der Tatsache der eignen syphilitischen Erkrankung ergibt
sich die Bedeutung, die die Syphilis fiir die Konzeption seiner
asketischen Anschauung hatte, die unter dem unmittelbaren
Einflusse seiner Erlebnisse, Leiden und Leidenschaften sich ent-
wickelte, wihrend im Alter, wo der Démon des Geschlechtstriebes
und die unseligen Folgen des letzteren ihn nicht mehr quilten,
eine deutliche eudimonistische Firbung in seinem Denken
sich zeigt. .

Auch Tolstoi bekennt unverhohlen, wie sehr er durch die
Wollust gelitten. ,Ich weiB,“ sagt er, ,wie sie alles verdeckt,
alles fiir eine Zeit vernichtet, wovon das Herz und die Vermmf_'t
lebten. Die Unenthaltsamkeit der Minner ist nach ihm die
Ursache der Sinnlosigkeit des Lebens. Tolstois Auffassung
der Asketik deckt sich aber keineswegs mit der altchristlichen,
buddhistischen und Schopenhauerischen Askese. In dem schonen
Ausspruch: Nur mit der Frau kann man die Keuschheit verlieren,
nur mit ihr kann man sie wahren, liegt das Zugestindnis, dad
absolute Keuschheit ein unerreichbares Ideal ist, und daB der
Mensch nur eine relative Askese erreichen kann. Man sollte
sich an diese Awusspriiche in den keineswegs systematisch dureh-
gebildeten Lehren Tolstois halten und nicht an seine ver-
riickle Lehre von der Unkeuschheit der The. Spater werden wir
bei Exorterung der sogenannten »Enthaltsamkeitsfrage auf diese
Idee einer relativen Enthaltsamkeit und das Gute, das in ihr
liegt, zuriickkommen.

Ganz zum Begriffe der altchristlichen Askese kehrt der ohne
Ziweifel stark pathologische Weininger zuriick. Nach ibm

. ®™ Iwan Bloch, Schopenhauers Krankheit im Jahre 1823
(Bin . Beitrag zur Pathographie auf Grund eines unverdffentlichten
Dokumentes), Vortrag in der Berliner Gesellschaft fiir Geschichte der

Naturwissenschaften und Medizin am 15. Juni 1906, Abgedruckt in:
Medizinische Klinik 1906,

No. 25 und 26.
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nwiderspricht der Koitus in jedem Talle der Idee der Mensch-
heit«! Die Sexualitit erniedrigt den Menschen. Die Fortpflanzung
und Fruchtbarkeit ist ,jekelhaft.2) Der Mensch ist nur deshalb
unfrei, weil er auf unsitiliche Weise entstanden ist! Der Mann
negiert in der Frau immer wieder die Idee der Menschheit.
Verneinung, Ueberwindung der Weiblichkeit ist das, worauf es
ankommt. Da alle Weiblichkeit Unsittlichkeit ist,
so muB das Weidb aufhoren, Weib zu sein, und
Mano werden 127) ~

Georg Hirth hat das Weiningersche Buch als ein
,unerhértes Verbrechen an der Menschheit® bezeichnet.28) Da es
sich aber, wie Probst in seiner psychiatrischen Studie iber
Weininger mit Evidenz nachgewiesen hat, um das Werk
cines Geisteskranken handelt, so kaon dem Verfasser dieses Ver-
brechen jedenfalls nicht zugerechnet werden. Bedauerlich ist nur,
daB so viele Leser durch geistreiche Einzelheiten in dem Buche
sich dazu verfithren liefen, Weininger als ,Denker® ernst
zu nehmen oder gar mit dem bizarren August Strindberg
zu glauben, daB hier ,das schwerste von allen Problemen‘
gelost seil!

Sehr bedeutsam und bis zur Gegenwart nachwirkend sind
die Beziehungen zwischen religivsem und geschlechtlichem Tithlen
im Hexenglauben,) dieser merkwiirdigen Symbolisierung und
Verzerrung der Weiblichkeit, dieser in die fernste Urzeit zuriick-
reichenden Hauptquelle aller Misogynie und Weiberverachtung,
an dic man unsere modernen Weiberhasser nicht oft genug er-
innern kann, um ihnen die ganze Sinnlosigkeit, das Primitive
und Aiavistische ihrer Anschauungsweise klar zu machen.

) Bezeichnenderweise spricht in Uebereinstimmung mit dem
asexuellen Weininger der “hypersexuelle Marquis de Sade be-
stindig diesen gleichen Gedanken aus. St

%) Vgl das Kapitel ,Das Weib und die Menschheit® in: ,Ge-
sohlecht und Charakber®, S. 453—472. : )

%) G, Hirth, Wege zur Liebe, 8. 219. — Vgl. auch die treffer_lden
Ausfﬁhrungen von Grete Meisel-Hess, Weiberha8 und ‘Weiber-
verachtung, Wien 1904 '

2) Vgl auch die griindliche Untersuchung iber Hexenwahn urfd
Hexenwesen bei Graf von Hoensbroech, Das Papstthum in
seiner sozial-kulturellen Wirksamkeit, 3. Aufl, Leipzig 1901, Bd. I,
8. 880599, .
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Auch hier muB zunichst dem Irrtum entgegengetreten werden,
als ob der Hexenglaube ein spezifisch christliches Erzeugnis sew
Zur Verbreitung dieser falschen Anschauung hat vor allem d?,s
bertihmte Werk von J. Michelet ,La sorciére* beigetragen, in
dem die Hexe als eine christlich-mittelalterliche Erfindung hin-
gestellt wird, ‘ .

Aber die christliche Religion ist als solche an fileser
Schopfung genau so unschuldig wie alle iibrigen Konfessionen.
Der Hexenglauben mit seiner religiss-sexuellen
Grundlage ist eine primitive, allgemein ant}'xro-
pologische Erscheinung, ein Inventar, der mensch}when
Urgeschichte, entsprungen aus wuralten Beziehungen zwischen
religioser Magie und Geschlechtsleben.

»Ein tiefer gehender Blick in das Gebiet der Seelenlehre,”
sagt G. H. von Schubert, ,148t uns eine geheime Verbim'lunu%'
zwischen den Regungen des tierisch fleischlichen Geschlechtstriebes
und der Empfinglichkeit fiir die magischen Zustinde der Menschen-
natur nicht nur vermuten, sondern mit groBer Sicherheit erkennen.

Wir stehen hier an einer Tiefo des Abgrundes, in welcher
gich die Lust des Fleisches zu einer Lust der Holle entziindete
und in welcher das Fleisch mit allen thm innewohnenden Kriften
der Stinde und des Todes seine hochsten Triumphe feierte iber
den von Gott ihm zum Herrscher bestimmten Greist.¢80)

Der Animismus des Urmenschen und des heuti gen Natur-
menschen erblickt in allen furchtbaren, sein innerstes Dasein auf-
riittelnden und erschiitternden Naturerscheinungen die Aeul erfmg
und die Tat von Dimonen und Zauberern. Einwirkung eines
Diamons ist auch die Brunst, die den Urmenschen zum Weibe
zieht, und bald nahm das Weib selbst fiir ihn etwas
Unheimliches, Zauberisches an, Seinen Ursprung leitet
der Hexenglaube aus dem Geschlechtstrieb ab, und stets
blieb die Zauberei mit dem Geschlechtstrieb 12
irgend einer Form verkniipft.

Diesen sexuellen Ursprung des Hexzenglaubens und Ma,g:i er
tums hat der bertihmte Ethnograph K. Fr. Ph. v. Martius

nach seinen Beobachtungen bei den Eingeborenen Zentralbrasiliens
genau geschildert.

»Alle Zauberei kommt aus der

%) Gotthilf Heinrich von Schubert, Die Zauberei-
siinden i

in ihrer alten wnd neuen Form, Erlangen 1854, S. 26.
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Brunst, sagte ihm ein alter Indianer. Die Magie pflanzt
gich durch Gescilechtslust fort, und wird nach Martius bei
primitiven Volkern so lange herrschen, als diese nicht
keusch werdenst) Geheime Kunst, Wollust und unnatiirliche
Laster sind voneinander unzertrennlich. Das beweist die ganze
Kultur-"und Sittengeschichte der Menschheit. Bei den brasilia-
nischen Eingeborenen spielt der ,Pajé oder ,,Piache®, der Zauberer
dieselbe Rolle wie die christliche Hexe des Mittelalters.

Zauberer und Hexen sind vor allem auf sexuellem Gebiete
erfahren, der Volksglaube denkt immer zuerst hieran. Die Hexen
des &ltesten Roms gleichen denen des Mittelalters in bezug auf
ihren bosen Ruf in geschlechtlicher Beziehung. Nach J. Frank
kommt das Wort Hexe von ,hagat® = Lotterweib. Die wesent-
lich von Mznnern formulierte asketische Anschauung des Mittel-
alters sah im Weibe die. Verfithrerin zur sinnlichen, sindhaften
Tust, die Personifikation des Bosenm, die ,janua diaboli® und
schlieBlich die Teufelin und Hexe selbst, deren Wesen das
Obszéne und Geschlechtliche ist. .Die Lehren von der Erbsiinde
und der unbefleckten Empfingnis- hatten gewil einen grofen
Anteil an dieser Auffassung des Weibes. : :

Der Begriff des Weibes .als Hexe drehte sich fast nur um
das Geschlechtliche, das meist als ,Teuf elsbuhlschaft”
(vgl itber diese W. G. Soldan, Geschichte der Hexenprozesse,
Stuttgart 1843, 8. 147 ——159)'v0rgesbellt wurde, wobei das sexuell
Perverse die ‘Hauptrolle spiélte, da, S‘w;igﬁ des einfachen Verkehrs
die scheufBlichste widernatiirliche, Unzucht angenommen wurde.

Holzinger hat in seinem gediegenen Vortrag iiber die
Naturgeschichte der Hexen den Geistes: und Sittenzustond der
Zeit, die solche Ideen llervorbr-achte, mit wenigen, aber treffenden
Worten charakterisiert: B

»Wahrend im 15. und im Anfange des 16. J ahrhunderts, was
Kenner der damaligen Sittenzustinde zu bestitigen wissen, in
sexueller Beziehung eine nahezu schrankenlose Freiheit herrschte,
wollten damals Stast und Kirche auf einmal, vereint durch &uBere
Macht und religiésen Zwang, im Volke durchgehend eine bessere
Zucht erzwingen. Rine solche forcierte Umwilzung in einem so
vitalen Punkte muBte motwendig eine Realtion der schlimmsten

%) K. Fr.v. Martius, Das Naturell, die Krankheiten, das Arzt-
;‘lm und die Heilmittel der Urbewohner Brasiliens, Miinchen 1843,
. 111113, = T

Blooch, Sexualleben. 7.—9. Auflage.
(41.—60. Tausend.)

9
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Sorte erzeugen, und den zu unterdriicken versuchten Trieb auf
geheime Auswege dringen. Und das geschah mit elementarer
Macht. Eine allgemeine, vor nichts zuriickschreckends, oft. toll-
kithne geschlechtliche Vergewaltigung und Verfithrung, bei der
iiberall der Teufel helfen muBte, der nun einmal dex; ganzen
Welt im Kopfe steckte, die wilde Lust von Wiistlingen an ge-
heimen bacchanalischen Versammlungen und Orgien, bei deren
vielen sie mit oder ohne Vermummung ebenfalls die Rolle 'des
Satans spielen mochten, die Schandtaten aufgeregter Weiber
und zu jeder verbrecherischen Nichtswiirdigkeit bereiter Kupple-
rinnen und Buhldirnen, dazu das weitverzweigte Gespinst einer
vollkommen entwickelten Hexentheorie und die systemgemife
Bestérkung des allgemein grassierenden Teufelsglaubens durch den
Klerus... Dieses alles in einem labyrinthisch ineinander fithren-
den Zusammenhange, machte es moglich, daB Tausende und
Tausende von der Justiz gemordet, dem Wahne zum Opfer fielen.”

Das Studium der Hexenprozesse des Mittelalters und der
Neuzeit, da bekanntlich bis in die siebziger Jahre des 19. Jahr-
hunderts (1!) solche stattfanden,’?) wiirde ohne Zweifel Wertvol}e
kulturgeschichtliche Beitrige zur Lehre von der Psychopathia
gexualis liefern und zugleich auf die Entstehung geschlechtlicher
Verirrungen ein bedeutsames Licht fallen lassen.

‘Wie viel geschlechtlich Abnormes geht auch heute noch
aus demselben allgemein menschlichen, abergliubischem, dunklem,
aus religisser Mystik und sexueller Brunst gemischtem; Drange
hervor, der den mittelalterlichen Hexenglauben zu einer so grofen
Bliite entwickelte!

Es war, wie Michelet in seinem klassischen Werke zur
Evidenz nachgewiesen hat, die auf sexuelle Abwege ge-

ratene religiése Phantasie, die sich zu einem grofien
Teile im Hexenglauben Luft machte und hier zu den scheuB-

lichsten Verirrungen gelangte, hauptsiichlich solchen sadistischer
Natur.

%2) Nach Holzinger
8t. Jacobo in Mexiko fiinf He
sich entriistet Hunderte von

baren Anachronismus zu brandmarken“. Noch 1875 verdffentlichte

Friedrich Nippold in den von Holtzendorff und Oncken
herausgegebenen ,Deutschen Zeit- und Streitfragen® eine Abhandlung

tiber die gegenwirtige Wiederbelebung des Hexenglaubens.

wurden am 20. August 1877 2Zu
xen. lebendig verbrannt! Da ,Setaten
Federn in Bewegung, um den furcht-
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Wie der Aberglauben, so steckt auch der gexuell-religiose
Drag des Mittelalters noch heute in vielen, Menschen. und
ruft sexuelle Anomalien hervor.

AuBer der Askese und dem Hexenglauben liefert auch die
theologische Literatur zahlreiche Belege fiir die Beziehungen
zwischen Religion und Sexualitiit. '

In einer vor sechs Jahren veroffentlichten Abhandlung®)
habe ich auf die groBe Rolle hingewiesen, die geschlechtliche
Fragen in der sogenannten Pastoralmedizin spielen, d. h.
in jemen theologischen Schriften, in demen die einzelnen Tat-
sachen und Fragen der Medizin vom kirchlichen Standpunkt aus
untersucht und ihr Verhiltnis zum Dogma festgestellt wird.

Wir finden hier die theologische Kasuistik in bezug auf
alle moglichen Fragen der Vita sexualis auf die Spitze getrieben,
die Erfahrungen des Beichtstuhles in einer merkwiirdigen Weise
verwertet, die religivse Phantasie in einer eigenartigen Ver-
bindung von Scholastik und Sinnlichkeit auf dunklen Gebieten
menschlicher Verirrungen umherschweifend.

Die suBerliche Veranlassung zur theologischen Behand-
lng sexueller Fragen boten teils Gesténdnisse perverser
Individuen im Beichtstuhle, teils offentliche Skandale. In beiden
Fillen suchte die Kasuistik gewisse Normen fiir die Beurteilung
der verschiedenen, das Geschlechtsleben bertihrenden Dinge vom
religiosen Standpunkt aus festzustellen. Das wire aber nicht
méglich gewesen und in diesem Umfange nicht geschehen, wenn
nicht zugleich eine innere Veranlassung in den nahen Be-
zichungen zwischen Sexualismus und Religion vorgelegen hitte. .

So nur ist die Entwicklung einer riesenhaften sexuell-
kasuisbischen Literatur in der Theologie, speziell der
Pastoralmedizin, zu erkliren. Das Verstindnis fiir diese Tat-
sachen erméglicht nicht die erbitterten, von konfessionellem
Vorurteil eingegebenen Tiraden der Kulturhisteriker, sondern
mur die Darlegungen des Arztes und Anthropologen, der
diese Dinge in dem oben skizzierten groflen Zusammenhange be-
trachtet und die Beziehungen zwischen Religion und Geschlechts-
leben als allgemein menschliche erkannt hat, nicht als kiinst-
liche Produkte irgend einer bestimmten Geistesrichtung. Gerade

%) Iwan Bloch, Ueber den Begriff einer Kulturgeschichter

der Medizin in: Die medjzinische Woche 1900, No. 36. o
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die hiufigen Bemithungen der katholischen Kirche, die .ﬁ;rgste:n
Auswiichse auf diesem Gebiete zu beseitigen, ohne daf es je
gelungen ist, sie ganz zu vernichten, lehren, daB diese Dinge
mit dem Wesen der Religion zusammenhingen. )

Es gibt keine sexuelle Frage, die nicht von den theolog'lsc‘hen
Kasuisten34) in subtilster Weise erértert worden ist, so daB 1}11‘0
Schriften uns zugleich ein lehrreiches Bild der Phantasie-
tdtigkeit auf geschlechtlichem Gebiete geben.

. Die héchst detaillierte, bis ans Zynische streifende Er-
drterung ' dariiber, bis zu welchem Grade sexuelle Berithrungen
erlaubt seien, rief den Namen ,théologiens mammillaires® hervor,
weil einige, wie Benzi und Rousselot, die ,tatti mam-
millari“ gebilligt hatten. Diese Lehre verdammte FPapst
Benedikt XIV., ecin Beweis, daB die katholische Kirche als
solche durchauns nicht diese Dinge gebilligt hat.

In Antonio Maria Clarets, des Erzhischofs von Kuba,
»Goldenem Schliissel* (,Llave de Oro®), in Debreynes ,Moe
chialogie, in Liguoris, Dens’ uwnd J. C. Saettlers
Schriften iiber Moraltheologie, in den in Frankreich weit ver-
breiteten ,,Diaconales und vielen shnlichen Schriften werden
alle moglichen sexuellen Fragen, wie sie im Beichtstuble vor-
kommen und vorkommen k6 nn en, selbst die unwahrscheinlichsten
und wumbglichsten, eingehend behandelt. Coitus interruptus,
Lrrigatio vaginae post coitum, Pollutionen, Bestialitit, Nekrophilie,
Figurae Veneris, Kuppelei, die verschiedenen Arten der Lieb-
kosungen, Onanis der Ehegatten, Abortus, Arten der Mastur-
bation, Piderastie, Statuenschindung (1), Gedankenonanie, Padi-
kation usw. werden einer subtilen kritisch-theologischen Analyse
unterworfen. In gewisser Weise sind diese Schriften wirklich
reiche Fundgruben fir die Psychopathia sexualis. Spater Wel‘den

wir die religiose Aetiologie der einzelnen sexuellen Verirrunged
noch dfter berithren.

- %) Die bekanntesten sind Augustinus, Benzi, Bouvier,
Cangiamila, Capellmann, Claret, Debreyne, Dens,
Fillivcius, Gury, Liguwori, Moja, Molina, Moullet,
Pereira, Rodrigues, Rousselot, Sz;., Thomas SancheZ;
Samuel Sehroeer, Skiers, Soto, Suarez, Tamburili,

Thomas v. Aquino, Vivaldi, Wigandt, Zenardi — Um"
fangreiche Ausziige aus ihren Schriften gibt Grafv. Hoensbroech

‘i zweiten Band seines Werkes »Dasg Papsttum in seiner sozial-kulbu~
rellen Wirksamkeits (Leipzig 1907). : o
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Schon aus den bigherigen Darlegungen ergibt sich klar und
deutlich, daB die Beziehungen der Religion zur Vite sexualis
als allgemein anthropologische Erscheinungen aufzufassen sind,
nicht als zufillige durch Ort, Zeit und Volk bedingte Besonder-
heiten. Der moderne Arzt, Jurist und Kriminalanthropologe mub
daher dem religiosen Faktor im normalen und abnormen Ge-
schlechtsleben des Menschen die groBte Aufmerksamkeit zuwenden,
wenn er zu einer unbefangenen und ungetriibten Erkenntnis der
sexuellen Anomalien kommen will. Auch Havelook Ellis hat
die prinzipielle Bedeutung religios-sexueller Empfindungen hervor-
gehoben und den Nachweis erbracht, daB kleine Schwingungen
erotischer Gefithle alle religiosen Empfindungen begleiten und
unter Umstinden die letzteren iibertonen koénnen.s5) Noch immer
erleben wir sexuelle Auschweifungen unter dem: Mantel der
Religion, wie kiirzlich (1905) in Holland und 1901 in England,
wo in den religissen Versammlungen der von dem amerikanischen
Ehepaare Horos gegriindeten ,, Theocratic Unity* junge Madchen
in die scheuBlichste Unzucht eingeweiht wurden.s6) :

Wenr Friedrich Schlegel, wie Rudolf von Gott-
schall bemerkt, in seiner ,Lucinde“ ein neues Evangelium der
Zukunft verkindet, in welchem die Wollust, wie zu den Zeiten
der Astarte, einen Teil des religitsen Kultus bildet, so scheint
die in unseren Tagen wieder erwachte Neigung zur romantischen
Empfindungsweise auch die Gefahr einer Erneuerung und Ver-
stirkung religivs-sexueller Vorstellungen nahe zu riicken.

Denn so lange die Gefithle der Liebe den unaussprech-
lichen, iibermichtigen Drang in sich tragen, wie die religidsen
Empfindungen, wird jene enge Verlkmiipfung zwischen Religion
und Sexualitit in gutem und - bdsem Sinne bestehen bleiben.
Bin slterer Arzt, der in einem interessanten Werke die Er
fahrungen aus vierzigjihriger Praxis niederlegte,”) hat auch

%) H. Ellis, Geschlechtstrieb und Sohamgefiihl, Leipzig 1900,
8. 329346,

%) Auf die noch heute in Paris, aber auch in anderen grofen.
Stidten gefeierten religits-sexuellen ,Mesgen* kommen Wwir spater
zuriick,

. ™) Selbstbekenntnisse oder vierzig Jahre aus dem Leben
éines oft genannten Arzbes, Leipzig 1864, 3 Binde. Dazu: Nachlese
in und auBer mir. Aus den Papieren des Verfassers der Selbst-
bekenntnisse usw., Leipzig 1856, 4 Bande.
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iiber diesen religidsen Sexualismus sehr zutreffende Bemerkungen
gemacht. Nach ihm ist étberschwingliche Frommigkeit ,,0ft nichts
weiter als Sexualsymptom®, hervorgehend aus Liebes-
entbehrung und Licbestuborsittigung, letzteres nach
dem Sprichwort: ,junge Hure, alte Betschwester. Uebrigens
gilt das von Mannern und Frauen. Die Frommigkeit durch Liebes-
entbehrung kann man oft durch ,,Castoreum, kalte Duschen oder
eine wohlberechnete Hochzeit mil einem handfesten, emergischen
Manne“ heilen, der den ,,Himmelsbriutigam® durchaus ver-
dringt.s8) ‘
Die religitse Empfindung ist eine durchaus allgemeine
Sehnsucht, und so auch die mit ihr verkniipften sexuellen Gefiihle.
Der grenzenlose, owige Zug darin 148t eine Individualisierung
nicht zu. Daher konmen die religivs-sexuellen Empfindungen in
der individuellen Liebe der Zukunft nur eine untergeordnete Rolle
spielen, sie bilden mur die erste Ttappe in der Geschichte der
Idealisierung des Geschlechtstriebes, seiner Vergeistigung zur
Liebe. « .
In dem Roman ,Scipio Cicala® von Rehfues ruft die
neapolitanische Aebtissin aus: ,Ich liebe die Liiebe,* nach-
dem sie alle Phasen der Liebeswut zu Gott durchgemacht hat.
Der moderne Mann aber saght zum Weibe und das Weib
zu thm: ,Ich liebe dich, die allgemeine, religitse Liebe hab
vor der individuellen kapituliert. Das ist auch ganz deutlich

die Richtung des Weges des Geistes in der Liebe, den wir nun
weiter verfolgen wollen.

88) Nachlese in und auBer mir. Bd, II, S. 87—45, — Ueber die
Beziehungen zwischen Religion und Sexualitit finden sich auch manclfe
interessante Mitteilungen in der Schrift von Geo rg Keben, Die
halben Christen und der ganze Teufel. Hollenfahrten des Aberglaubens.

Grof-Lichterfelde 1905 (besonders in dem Kapitel ,,Der Buhlzwinger”
8. 93—-110).



SIEBENTES KAPITEL.

Der Weg des Geistes in der Liebe. — Das erotische
Schamgefithl (Nacktheit und Kleidung).

__Die Scham hat am Menschen kérperlich nichts mehr verindert
im UmriBbilde. Aber sie hat die stirkste Rolle gespielt in das ganze
Werkzeuggebiet der Kleidung hinein., Und sie hat seelisch eine solche
Gewalt an sich gerissen, daB das gesamte Liebesleben des hdheren
Menschen davon beherrscht wird, Brst vor dieser Scham trennt gich
das Liebesleben endgtliltig und individuell von dem der iibrigen Tiere.

Wilhelm Bélsche.
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