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Die Lehre von den Nahrungsmitteln ist
von grosser ethischer und politischer
Bedeutung. . .. Menschliche Kost ist die
Grundlage menschlicher Bildung und
Gesittung. Wollt ihr das Volk bessern,
so gebt ihm statt Deklamationen gegen
die Siinde bessere Speisen. Der Mensch
ist, was er isst.

Ludwig Feuerbach.
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Einfithrung.

Das Problem der Fruchtabtreibung ist viel schwieriger
als man gemeinhin glaubt. Es gibt kaum zwei Menschen,
welche in der Auffassung aller seiner Teile iibereinstimmen.
Um so mehr ist es Pflicht, die Ueberzeugung des anders
Denkenden zu achten, wofern er sonst Achtung verdient.
Derjenige aber, welcher ehrlich bemiiht gewesen ist, andere
zu iiberzeugen, und dem das nicht gelungen ist, darf sich von
dem Bewusstsein tragen lassen, das Gute gewollt zu haben.

Die Tatsache, dass politische Parteien sich gelegentlich
der Sache annehmen, hiingt ihr den Mantel einer politischen
Frage um. Aber es wiire durchaus einseitig und vom Stand-
punkt des Arztes und Hygienikers verkehrt, wenn er die
Angelegenheit unter politischem Gesichtswinkel betrachten
wollte. Es ist schwer, aber es muss verlangt werden, dass
aus dem érztlichen Denken und Handeln politische Gesichts-
punkte vollig ausscheiden. Ebenso verkehrt wiire es, wenn
der Arzt in der Frage der Fruchtabtreibung sich zum Richter
in sittlichen und religiosen Fragen aufwerfen wollte. Alles
dies ist der vorurteilslosen Betrachtung der Frage abtriiglich.
Die ihn etwa bedringenden Hemmungen solcher Art muss er,
wie er es von der Methode der exakten Forschung her gewohnt
ist, durch die Kraft der Tatsachen zu iiberwinden suchen.

Diese Abhandlung ist nicht dazu bestimmt, die Bevol-
kerungsfrage nach allen Winkeln abzuleuchten. Ja sie um-
fasst nicht einmal das ganze Problem der Fruchtabtreibung
in allen seinen historischen, juristischen, anthropologischen
und hygienischen Beziehungen. Sie beschrinkt sich im
wesentlichen auf die beiden Fragen: Was leistet das Straf-
gesetz in der Bekidmpfung der Fruchtabtreibung? und:
Was kann die #rztliche Hellkunde zur Bekémpfung der
Fruchtabtreibung tun?

Hirsch, Frochtabtreibung. 1



ruchtabtreibung ist die gesetzwidrige Beseitigung der

Schwangerschaft vor dem Zeitpunkt der Lebensfihigkeit
der Frucht. Das neuerdings dafiir angewendete Schlagwort
sModerner Kindermord* ist sowohl in seinem Eigenschafts-
wie in seinem Hauptwort falsch.

Die Fruchtabtreibung ist eine tief im Leben des Volkes
wurzelnde, mit seinen wirtschaftlichen und seelischen Zu-
stinden verbundene Erscheinung, welche zu allen Zeiten
und unter allen Kulturgraden bestanden hat und besteht.

Die besondere Erscheinung der Neuzeit und der Gegen-
wart ist ihre schnelle Zunahme und grosse Verbreitung.

1. Die Verbreitung der Fruchtabtreibung.

Ueber den gegenwiirtigen Umfang der Fruchtabtreibung
in Deutschland gehen die Angaben weit auseinander. Dies
kann nicht wundernehmen, wenn man die Schwierigkeiten
bedenkt, welche der objektiven Feststellung der Kriminalitiit
des Abortes entgegenstehen.

Schon die Abortziffer, d. h. das Verhiltnis der Ge-
samtzahl der Aborte zur Gesamtzahl der Schwangerschaften
mit bekanntem Ausgang, schwankt in erheblichen Grenzen.
Sie wird gewonnen durch anamnestische Erhebungen, durch
Umfragen in Aerztekreisen, durch Zihlungen und durch
Verwendung des objektiven Materials aus Kliniken, Poli-
kliniken und Privatpraxis. Die beiden letztgenannten
Methoden diirfen am meisten Anspruch auf Zuverlissigkeit
erheben.

So wurden gefunden:



Die Verbreitung der Fruchtabtreibung. 3
Auf 100 Konzeptionen
Autor | Aborte Ort Material Zeit

Thirring *) 8,9—10,9 | Budapest |stiddtische Bevélkerung 1896—1908
Landsberg') 6,0—18,4 | Magdeburg| Hebammenbiicher, Z#ihl-

karten d. Krankenanstal-

ten, freiw. Meldungen |1910—1912
Hirschberg ') 11,4 Berlin | Krankenk.d.Hutmacher

| 84 ; »  »Schneider 1890—94
13,8 & # » Wilscherinnen '
0.-K. Leipzig?) 9,8 Leipzig | Ortskrankenkasse Leipzig -
Auf 100 Schwangerschaften mit bekanntem Ausgang

Siegel ) 10 Freiburg Univ.-Frauenklinik 1907—1917
Keyssner!) 11,1 Wiirzburg » 18881894
Spraner?) 11,5 Freiburg Klinische Journale 1902—1907
Dietrich ') ; 13,6 Gottingen Univ.-Frauenklinik 1918—1915
Franz®) 13,4 Halle -
Niirnberger ") 15 Miinchen 5 1913—1915
Bumm?) 20 Berlin ,, 1918—1915
Orthmann ) 24,35 " Privatklinik i 1904—1913
Peham *) 2,75 Wien Y ‘ :
Hirsch %) 30 Berlin 119051914
Bluhm ) 3865 | | Betriebskrankenk.

i 1915—1916
|

) Prinzing: Die Statistik der Fehlgeburten. Arch. f. Frauenkunde
und fiir Genetik, Bd. 1, S. 21, 1914,
*) Krankheits- und Sterblichkeitsverhiltnisse in den Ortskrankenkassen
filr Leipzig und Umgegend.
) Siegel: Abort und Geburtenriickgang. Zentralbl. fiir Gyniikologie

1917, Nr. 11.

Y) Dietrich: Zur Bevolkerungpolitik. Monatsschrift filr Geburtshilfe
und Gyniikologie 1919, Heft 6.
") Franz: Zur Lehre des Aborts. Hegars Beitrige zur Geburtshilfe®
und Gyniikologie, Bd. I.



4 Die Verbreitung der Fruchtabtreibung.

Die Statistik des Aborts ist deswegen im hochsten Grade
unvollsindig, weil es an amtlichen Statistiken bisher fast
vollig fehlt. Eine Umfrage im Jahre 1913 unter 47 Gross-
stddten hat ergeben, dass nur in 4, und zwar in Chemnitz,
Liibeck, Gorlitz und Magdburg, eine Auszéihlung der Fehl-
geburten auf Grund der von Aerzten und Hebammen er-
statteten Meldungen, Hebammentagebiicher und Zihlkarten
von Krankenanstalten und Privatkliniken vorgenommen
worden ist. Besonders eingehend ist die in Magdeburg
aufgestellte und von Landsberg verdffentlichte Statistik,
Ihre Zahlen sind als Mindestziffern aufzufassen,

Nach meinen Berechnungen am Gross-Berliner Material
kommen auf

© 100 fruchtbare Ehen | 100 Avorte

Alter Schwanger—l Ge- I Aborta Schwanger- Ge- | kriminelle
der Frau @ schaften | burten 1 schaften | burten | Aborte
1924 168 | 92 ‘ 38 443 243 1 64
25—30 260 148 83 318 178 55
31—36 337 203 | 110 306 184 98
a7— 5 lli~f 481 325 | 86 490 379 82
19— 309 | 201 | 87 362 285 | 78

9 Niirnberger: Die Stellung des Abortus in der Bevélkerungsfrage.
Monatsschrift fiir Gebuortshilfe und Gyniikologie 1917, Bd. 45.

) Bumm: Kiinstlicher Abort. Monatsschrift fiir Geburtshilfe und
Gynilkologie 1916, Bd. 43.

®) Orthmann: Statistische Beitrige zur Hidunfigkeit der Fehlgeburten.
Der Fraunenarzt 1914, Heft 2,

%) Peham: Verhandlungen der geburtshilfl. und gyniikolog. Gesell-
schaft in Wien 1915,

19 Hirsch: Zur Statistik der Aborte. Zentralbl. f. Gyniikologie 1918,
Nr. 3 und Nr. 43,

) Bluhm: Zur Kenntnis der Gattungsleistungen der Industrie-
“arbeiterinnen im Kriege. Archiv fiir Rassen- und Geschlechtsbiologie
1918/19, 1. Heft.
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Auns dieser Tabelle ist ersichtlich, dass auf 100 fruchtbare Ehen im
Durchschnitt 87 Aborte kommen, dass nahezu die gleiche Zahl von
Aborten diejenigen Ehen aufweisen, deren weiblicher Teil im Alter von
25—380 und iiber 37 steht. Besonders bemerkenswert ist die Alters-
klasse 81—36. Da kommen auf 100 verheiratete Frauen 110 Aborte.
Das heisst, jede Fran dieser Altersklasse hat mindestens eine Fehl-
geburt durchgemacht. In dieser Altersklasse also spielt die Fehlgeburt
eine dhnliche Rolle wie der Tripper beim Manne, den nach Blaschkos
Berechnung durchschnittlich jeder Mann mindestens einmal im Leben
durchgemacht hat. Bedenkt man, welche Rolle beide Erkrankuugen in
der Aetiologie der Sterilitiit spielen, so gewinnen diese Zahlen eine
ganz besondere volkshygienische Bedentung.

Auf 100 Aborte kommen nach obiger Aufstellung im Durchschnitt
78 Fruchtabtreibungen. Dieses Ergebnis entspricht genau der Schiitzung
von Olshausen, welcher fiir Berlin 80°, aller Aborte als kriminell
ansah. In der Jahresklasse 3136 steigt das Verhiiltnis auf 9879 ,. Das
heisst, beinahe jeder Abort von Frauen dieser Altersklasse ist kriminell.

Werden auch die Zugiinge aus den umliegenden Landgemeinden ein-
bezogen, so erhiilt man etwas andere Zahlen, welche mit den aus anderen
Gegenden Deutschlands mitgeteilten, auf gemischte (Stadt- und Land-)
Bevélkerung beziigliche Zahlen vergleichsfihiger sind.

Es kommen auf

100 fruchtbare Ehen 100 Aborte
Alter "Schwanger-l Ge- | Aporte [Sehwanger- Ge- | kriminelle
der Frau 1 schaften | burten schaften | burten | Aborte

e e e ———
19—24 174 109 44 400 250 456
256—30 | 270 178 79 339 ‘ 227 56
31—36 337 214 119 75 | 179 al
37— || 491 362 | 129 389 287 61
19— | 818 | 216 | 93 827 | 219 | 55

Danach kommen auf 100 fruchtbare Ehen im Durchschnitt 93 Aborte.
Dieser Durchschnitt wird von den Jahresklassen iiber 81 Jahre weit
iiberschritten; da kommen auf 100 Ehen, deren weiblicher Teil im
Alter von 31—386 Jahren steht, 119 Aborte und auf 100 Ehen, deren
weiblicher Teil im Alter {iber 37 Jahre steht, 129 Aborte (s. Kurve
Seite 6).



6 Die Verbreitung der Fruchtabtreibung.

Auf 100 Aborte kommen im Durchschnitt 55 Fruchtabtreibungen, das
heisst, ungefiihr jeder zweite Abort ist kriminell. Der Unter-
schied zwischen dem rein stiidtischen und dem gemischten Material
fiillt sofort in die Augen.

Es kommen auf

100 fruchtbare Ehen 100 Aborte
Schwanger-| Ge- Kborts Schwanger-| Ge- | kriminelle
schaften | burten schaften |burten  Aborte
Gr.-Berlin \&
Stadt 309 201 87 362 235 78
Gr.-Berlin |
Stadtu.Land| 818 | 216 | 98 397 219 J 55

Bei der Feststellung der Kriminalitit habe ich nicht den
iblichen Weg der vertraulichen Enquete beschritten, sondern habe
ausser den Filllen, in welchen die Kriminalitiit in der Krankengeschichte
ausdriicklich vermerkt war, alle diejenigen als kriminell gebucht, in

Kuarve 1.

Alter derFrau
19-25 25-30 31-36 37u.mekrJakre
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welchen aus der Krankengeschichte auch nicht die entfernteste Ur-
sache fiir spontane Unterbrechung der Schwangerschaft zu entnehmen
war. Als solche natiirliche Ursachen habe ich alle allgemeinen
und organischen Erkrankungen, wie Animie, Tuberkulose, Herzfehler
und vor allem auch alle pathologischen Befunde an den Unterleibs-
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organen, wie Endometritis, Parametritis, Oophoritis, Retroversio, Retro-
flexio, Descensus vaginae usw. gelten lassen. Beriicksichtigt man, dass
diese Zustidude nur selten spontan zum Abort fithren, insbesondere,
dass die genannten entziindlichen Zustinde der Unterleibsorgane viel
hiiufiger die Folge iiberstandener Aborte sind als ihre Ursachen, so
scheinen mir bei dieser Aussonderung die Zahlen fiir den kriminellen
Abort eher zu niedrig als zn hoch ausgefallen zu sein.

In viel weiteren (Grenzen noch als die Abortziffer schwankt
die Kriminalititsziffer, d. h. das Verhiiltnis der Zahl
der kriminellen Aborte zur Gesamtzahl der Aborte. Sie
wird gewonnen

1. durch Schiitzung,

2. durch Verwertung der Kriminalstatistik (Ed. v. Liszt,
Schulzenstein u. a.),

3. durch anamnestische Erhebungen(Bumm, Siegel u.a.),

4. durch Auszihlung der fieberhatten Fille (Niirn-
berger, Benthin),

5. durch Ausziéhlung der Sterbefiille und der Fiille von
Kindbettfieber,

6. durch Ausschliessung derjenigen Fille, in denen All-
gemein- und Organbefund die Moglichkeit spontanen Aborts
offen lassen (Hirsch).

Dabei sind auch psychische (Ebeler)') und gewerbliche
(Hirsch)®?) Ursachen berticksichtigt worden.

Die Kriminalitiitsziffer betriigt in Deutschland:

Liindemann ((Hale) . - Gasa T a0 i
Bumm-Schifer (Berlin)~. . . . . . . BB%, (66%,°/)
Hirseh (Berlin) 8tadt . - «. . . . & & T79%

Stadt und Land . . . . 569,
Behaetfer (Berlin) . - "% & . + W o L 64DV
Nirnberger (Manchen) . . . .'. . . 17,7%9%

) Ebeler: Krieg und Frauenklinik, Zentralblatt fiir Gynikologie.
1916, S. 15.

!) Hirsch: Leitfaden der Berufskrankheiten der Frau. Stuttgart 1919,

) Mittel der Jahre 1906—14. Das Kriegsjahr 1915 ist mit 83°/,
fiebernden Aborten abnorm und darf fiir Gewinnung der Durchschnitts-
werte nicht herangezogen werden.



Benthin (Ostpreussen)

Siegel (Freiburg) .

Winter (Konigsberg) .
(Ostpreussen)

Im Ausland:

Van der Hoeven .

Die Verbreitung der Fruchtabtreibung.

13,1%, %)
7%
6,4,
1,2—2°/.
Niederlande:*)
7,19, (24°,)

Treub o T s 10,19/,
Kouwer (Utrecht) . 18,89/,
Mendez de Léon . 159/,
Nyhoff (Groningen) 249/,
Meurer o 83/,
Oidtmann Ty P 49/,
Frankreich :
Doléris (Paris)?®) 50/,
Boissard (Paris) . 662/, %/,
Russland :
v. Lingen (Petershurg)*) . 831,—69°,
Jacobsohn (Moskan) 76°,
Wygdowski (Wilna) . 7595

Die Abtreibungsziffer ist das Verhiiltnis der Zahl

der Fruchtabtreibungen zur

Gesamtzahl der Schwanger-

schaften mit bekanntem Ausgang. Sie betrdgt nach meinen
Berechnungen im Durchschnitt 23 °/,. Sie steigt, wie nachfol-
gende Tabelle und Kurve zeigen, mit zunehmender Ehedauer.

Auf 100 Schwangerschaften mit bekanntem Ausgange kommen

bei einer Ehe- I! kriminelle 9/, der Gesamt-
dauer von Jahren | Srebmrbeni” Sborts Aborte T - aborte
0—56 l 67 33 16 49
6—11 67 33 21 64
1217 ‘ 71 29 22 75
18—23 84 16 12 75
24— 79 21 L4 i 43

') Benthin: Der febrile Abort.

Wiesbaden 1917, 8, 16,

%) Verhandl. der niederlindisch-gynikol. Gesellsch. v. 19. Januar 1908.
Ref. im Zentralblatt f. Gyn. 1908, 8. 850.

%) Doléris: Statistique sur I'avortement. Annal. de gyn. et obstétr. T.II.

) v. Lingen: Der kriminelle Abort. Berl. klin. Wochenschr. 1912,
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Sie erreicht ihren Hohepunkt in den Ehen von 12- bis
17 jihriger Dauer und betrigt in diesen beinahe doppelt
soviel als in Ehen von 18jdhriger und ldngerer Dauer. In
diesen ist sie kleiner als in Ehen von 0—5 jidhriger Dauer. Dar-
aus darf man den Schluss ziehen, dass der kriminelle Abort in
den letzten beiden Jahrzehnten erhehlich zugenommen hat.
Die Zunahme der Abortziffern, welche Bumm von 9,7°/, im
Jahre 1890 auf 23,4°/, im Jahre 1914 gefunden hat, ist also zum

Lhe -Dawer
0-5  6-11 12-17 78-23 24-Jakre

100

80

40

201

Al &l & ||
29 &4 75 75 43

14

grissten Teil auf kriminellen Eingriff zuriickzufithren. Diese
Angaben gelten fiir Gross-Berlin. Aus anderen Teilen des
Reiches und besonders aus den Landbezirken lauten sie
wesentlich anders. Die Angaben sind noch zu unvollkommen,
um einen Mittelwert fiir Deutschland zu konstruieren. In
der Gegenwart ist eine ungeheure Zunahme der Frucht-
abtreibungen zu beobachten. In den grossen Frauenkliniken
iiberragt die Zahl der tdglich abgefertigten Aborte die der
Geburten um das Doppelte bis Dreifache. Die Abtreibungs-
ziffer wird auf 50°/, geschiitzt.

Nach Hirsch ist die Abtreibungsziffer bei den
unehelichen Schwangerschaften ungefdhr dieselbe wie
bei den ehelichen (82°/, : 78°%,). Da nur ein Bruchteil aller
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Schwangerschaften unehelich ist, so sind die unehelich
Geschwingerten an den Fruchtabtreibungen mit einer viel-
mals geringeren absoluten Ziffer beteiligt als die ehelich
Geschwiingerten. Die Anschauung, dass die Fruchtabtrei-
bung vorwiegend vonunehelich Geschwiingerten getibt werde,
ist also falsch. Dass auch an der in den letzten Dezennien
festgestellten Zunahme der Fruchtabtreibungen die unehe-
lichen Schwangerschaften in relativ geringerem Mafie be-
teiligt sind als die ehelichen, ldsst sich durch Vergleich
der unehelichen und ehelichen Geburtenzahlen
nachweisen '), Wiihrend die jihrlichen Geburten in Preussen
von 1903 bis 1908 sich um 2,6 pro Mille vermehrt haben,
ist die Zahl der unehelichen Geburten um 11,1 pro Mille
gestiegen. Ebenso zeigt sich in fast allen Bundesstaaten
eine stirkere Zunahme der unehelichen Geburten, besonders
stark in Sachsen, in Hessen-Nassau und der Rheinprovinz.

Von 100 Geborenen sind unehelich:

1908 1909 1910
in Berlin . . . . 193 20,0 20,9
im Konigreich Sachsen . 144 14,8 14.9
in Hamburg . . . 548 B 13,9 14,1
in Mecklenburg: Sch“erm 12,9 13,2 14,0
BRI . L e s 128 12,3 12,2
in Wiirttemberg . . . . 82 8,5 8,3

Die enorme Beteiligung der verheirateten Frauen
an der Fruchtabtreibung hat auch Bluhm?) in dem Bericht
einer Berliner Betriebskrankenkasse festgestellt. Danach
enden von 100 Schwangerschaften der verheirateten Pflicht-
mitglieder 74,92, von 100 der ledigen Pflichtmitglieder aber
nur 58,39 durch Abort.

") Max Hirsch: Fruchtabtreibung, Priiventivverkehr und Geburten-
riickgang. Wiirzburg 1913.

) Agnes Bluhm: Zur Kenntnis der Gattungsleistung der Industrie-
arbeiterinnen im Kriege. Archiv fiir Rassen- und Gesellschaftsbiologie
1918/19, 1. Heft.
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Alle Volksschichten sind an der Fruchtabtrei-
bung beteiligt, Arbeiter, Bauer und Grundbesitzer, der
kleine und hohere Beamtenstand, Hindler, Handwerker
und Kaufleute, die gesamte weibliche Angestelltenschicht,
Lehrer und Militérpersonen.

Wenn FFehling schreibt, es sei ,beschdmend fiir die
Frauenwelt der mittleren und niederen Stiinde, dass ihre
Moral so tief gesunken ist, dass sie sich gar kein Gewissen
* daraus machen, das keimende Leben zu vernichten®, so muss
ich auf Grund meiner Erfahrung und unter Bezugnahme
auf andere Autoren, wie z. B. Meyer-Ruegg und Benthin,
diese Ansicht als irrtiimlich und, da ein moralisches Wert-
urteil daran gekniipft ist, als ungerecht bezeichnen. Es
gibt sogar Statistiken, in welchen bei den Verheirateten
der Handwerker-, Biirger- und Beamtenstand an den
Fruchtabtreibungen stéirker beteiligt ist als der Arbeiter-
stand. In meinem diesjihrigen Material iiberwiegen die-
jenigen Schichten der Bevilkerung, welche als Kulturtriger
bezeichnet zu werden pflegen. Die Unterfriichtigkeit der
hioheren Schichten, des Adels, der Offiziere, der Gelehrten
und hohen Beamten beruht mnicht bloss auf ungewollter
Sterilitdit und Konzeptionsverhiitung, sondern auch in ihnen
ist die Fruchtabtreibung ein gebriuchliches Mittel der Ge-
burtenbeschrinkung, wenn die Prophylaxe versagt hat.
Dass bei den Ledigen die unteren Stidnde stidrker be-
teiligt sind, kann nicht wundernehmen, da die unehelichen
Schwangerschaften der unteren Volksschichten viel zahl-
reicher sind. Es sind Anzeichen dafiir vorhanden, dass
auch dies Verhiiltnis in den letzten Jahren sich etwas ver-
schoben hat.

Jede zahlenmiissige Angabe des durch Frucht-
abtreibung verursachten jdhrlichen Verlustes
an Geborenen ist willkiirlich. Man kann nur sagen, dass
der Verlust ungeheuer gross ist. Man kann ferner schon
jetzt auf Grund der Erfahrungen der Nachkriegszeit sagen,
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dass die Fruchtabtreibung noch hiufiger geschieht als vor-
her, und dass der Anteil der unehelich Geschwiingerten
grosser zu werden scheint.

2. Beweggriinde.

Die Fruchtabtreibung geschieht in der iiberwiegenden
Mehrzahl der Fille nicht um ihrer selbst willen, als Zweck
einer Handlung, deren Ziel die Totung der Leibesfrucht
ist, sondern sie ist Mittel zur Erreichung eines Willen-
zieles, welches unter den gegebenen Umstéinden auf andere
Weise nicht zu erreichen ist. Dieses Willenziel ist die
Beschrinkung der Kinderzahl in der Familie,

Die Frage nach den Beweggriinden zur Fruchtabtreibung
innerhalb der Ehe lautet also: Warum beschrinken die
Menschen ihre Kinderzahl? Die Antwort darauf lautet:
In den allermeisten Fiillen infolge wirtschaftlichen Not-
standes. Dabei ist der Begriff Notstand nicht nur zu ver-
stehen im Sinne einer wirklichen Not, welche durch Mangel
an Wohnung, Kleidung und Nahrung bedingt ist, sondern
mehr noch in dem Sinne, dass dieser Mangel durch weiteren
Zuwachs an Familienmitgliedern mit mehr oder weniger
grosser Wahrscheinlichkeit zu erwarten ist, Es verriit eine
schlechte Kenntnis der Tatsachen, wenn auch heute noch
behauptet wird, im Proletariat fehle vielfach tiberhaupt die
Einsicht in die wirtschaftliche Bedeutung der Geburten-
verhiitung, die Kenntnis ihrer Methoden und die Energie
und Selbstdisziplin, welche zu ihrer Durchfithrung not-
wendig seien’). Richtig ist, dass die Methoden der Ge-
burtenverhiitung in den oberen Stiinden und im Proletariat
im Verhiltnis der Haufigkeit ihrer Anwendung verschieden
sind. Dort iiberwiegt die Propyhlaxe der Zeugung, hier die

") Siemens: Ueber kausale Therapie erblicher Krankheiten und erb-
licher Minderwertigkeiten. Miinch. med. Wochenschr, 1920, Nr. 47.



Beweggriinde. 13

Unterbrechung der Schwangerschaft. Aber in der Geburten-
beschréinkung selbst sind die proletarischen Volksschichten
mit derselben Einsicht am Werke wie die hoheren.

Welches Tempo der Riickgang der Geburten in
Arbeiterfamilien eingeschlagen hat, kennzeichnen die
Ergebnisse einer Untersuchung von Hanauer. Darnach
betriigt in Frankfurt a. M. in dem Zeitraum von 1900—1910
die Abnahme:

in der Altstadt und Umgebung . . 83-—97,
» den Vororten Niederrad . . . . . 1537,
. r, Oberrad . . . . . 16,9Y,.

Die letzteren beiden sind von Arbeiterbevilkerung bewohnt.
Fir Berlin hat Silbergleit berechnet, dass die Ab-
nahme der ehelichen Geburtenziffern in den letzten Jahren
am stirksten ist in den Stadtteilen, welche vorwiegend von
Arbeitern bewohnt sind. Setzt man die Geburtenziffer der
ganzen Stadt fiir das Jahr 1906 gleich 100, so stellt sie sich:

1907 auf 98,2

1908 , 953
1909 ., 883
1910 , 84,2
1911 , 8L5.

Die Durchschnittsziffer der ehelichen Lebendgeborenen
zeigt also eine Abnahme von 18,5°,. Dem steht eine Ab-
nahme von

30,0°/, im #Husseren Konigsviertel,
279°/, in der Tempelhofer Vorstadt,
25,9°/, im Stralauer Viertel,

25,6°/, in der Rosenthaler Vorstadt,
24,4°/, im Wedding,

22.8°, in Moabit,

21,1°/, im Gesundbrunnen

gegeniiber. Diese Stadtbezirke sind besonders arbeiterreich.
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Nach meiner Berechnung an Ehen von Gross-Berliner
Arbeitern und Kleinbiirgern kommen auf die fruchtbare Ehe
durchschaittlich 2,16 Geburten.

Eine treffende Illustration gibt auch die Berliner Vorstadt
Neukolln, welche den Typus einer Arbeiterstadt darstellt,
wie er dhnlich nur im rheinisch-westfilischen Industrie-
gebiet angetroffen wird. In Neukélln sind nach den Be-
rechnungen von Helene Simon 70,2°; der Gesamt-
bevilkerung zur Industrie gehiorig. Bei steigender Heirats-
ziffer, welche 1911 den hohen Stand von 489/, der Gesamt-
beviolkerung erreicht, zeigt es einen Geburtenriickgang von
38°/, auf 22.3°/, in dem Jahrzehnt 1903/1913. Also einen
Riickgang von 15,7°/,. Dem steht in ganz Deutschland in
demselben Zeitraum eine Abnahme von 34,9°/, auf 28,9°/
also von 6°/, gegeniiber.

Die schlechten sozialen Verhéltnisse spielen eine grosse
Rolle. Benthin berechnet sie mit 58,9° . Das mag fiir
die ostpreussische Bevilkerung zutreffen. Fiir Berlin und
die meisten Grofistéidte ist ihr Anteil zweifellos viel hoher.
In diesen Fillen wirtschaftlicher Not ist die Fruchtab-
treibung ein Mittel im Kampfe ums Dasein.

Ausser diesem materiellen Notstand kommt in ebenso
grosser Hiufigkeit ein ideeller Notstand in Frage, in-
dem die Erwartung weiteren Familienzuwachses die Gefahr
herauffithrt, dass die Lebenshaltung der Familie, die Zu-
kunftsaussichten der Kinder von der erreichten Hohe herab-
sinken oder in dem erstrebten Aufsteigen gehemmt werden.
In diesen Fillen ist die Fruchtabtreibung ein Mittel im
kulturellen Wettbewerb. Dieses Motiv als Ausdruck
elterlichen Verantwortungsgefithls muss als Begleiter-
scheinung der Zivilisation betrachtet werden, deren
Inhalt und Ziel es ist, das Triebleben des Menschen unter
die Leitung der Vernunft zu nehmen, Sie hat die Menschen
gelehrt, auch in Sachen des Geschlechtslebens sich von dem
Walten des Zufalls frei zu machen und die Fortpflanzung
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zu rationalisieren. Es ist eine Frage der Weltanschauung,
ob der einzelne diese Erscheinung als Verlust religivser und
moralischer Werte bedauert oder als Sieg des menschlichen
Geistes preist. Wie dem auch sei, die Tatsache besteht und
ist unabwendbar, solange Kultur und Zivilisation des Abend-
landes die Welt beherrschen.

Die in den letzten Jahren so laut beklagte Abkehr von
religitsen und sittlichen Idealen ist wortlos hingenommen
worden, solange die (ieburtenbeschriinkung Monopol der
oberen Schichten gewesen ist. Erst seitdem die Menschen
des mittleren Biirgertums und der Arbeiterschaft die Miihsal
des Kinderreichtums erkannt haben und die Einschrinkung
der Nachkommenschaft mit aller Energie betreiben, wird
von Sittenverfall und Entartung gesprochen.

Die Geburtenbeschrinkung wird heute in allen Schichten
des Volkes geiibt. Hemmungen religioser Art kommen nur
ganz vereinzelt vor. Die Gliaubigen aller Konfessionen haben
sich der Rationalisierung des Geschlechtslebens ergeben.
Sie beherrscht in ganz besonderem Mafie den beamteten,
kaufmiinnischen und akademischen Mittelstand. Eine Er-
scheinung, welche deswegen besonders beachtenswert ist,
weil sie, tiber lingere Zeitriume fortgesetzt, allméhlich zu
einem Verlust des Volkes an fiihrenden Perstnlichkeiten
auf den Gebieten des wirtschaftlichen und kulturellen Lebens
hintreiben muss.

Die Inkongruenz zwischen Einkommen und
Lebenshedarf ist in der Gegenwart in Deutschland noch
weit grosser als frither. Nach den Berechnungen von
Kuczinski, dem Direktor des statistischen Amtes der Stadt
Berlin-Schineberg, schwankt das jihrliche Existenzmini-
mum fiir eine Familie von 4 Personen — Eltern und 2 Kin-
dern — je nach den wechselnden Preisverhiltnissen zwischen
16500 und 19000 Mk. Von den Grossberliner Familien er-
reichen kaum 10°/; diese Einkommenstufe. In den meisten
nord- und westdeutschen Stiidten liegen die Verhiiltnisse
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dhnlich. Bedenkt man, dass 60°/, der Gesamtbevolkerung
in Ortschaften mit mehr als 2000 Einwohnern leben, so
kann man die Grosse der Verelendung, welche dem deut-
schen Volke bevorsteht, und ihren Einfluss auf den Bevil-
kerungsaunftrieb ermessen.

Dazu kommt, dass durch den Verlust grosser agrarischer
Gebiete (Westpreussen und Posen) der Lebensmittelvorrat
in Deutschland bedeutend herabgesetzt worden ist, wihrend
die Bevilkerungsdichte zugenommen hat.

Die trostreichen Berechnungen, welche von landwirtschaftlicher Seite
aufgemacht werden und beweisen sollen, dass Deutschland seine Bevdl-
kernng aus eigenen Erzeugnissen erniihren kénne, stammen zum Teil
aus der Zeit, in welcher mit dem Verlust dieser Provinzen noch nicht
gerechnet wurde, zum Teil arbeiten sie mit Zugrundelegung ideeller
landwirtschaftlicher Zustiinde. Ganz und gar ins Wolkenkuckucksheim
fiithren die Produktionsziffern von Cassel'), welche von der Erniihrungs-
mdglichkeit von 90—95 Millionen Menschen auf heutigem Reichsgebiet
sprechen und sich sogar bis zu 400 und 600 Millionen versteigen. Es
fehlen dafiir nur ein paar Kleinigkeiten: ein ander Geschlecht, hhere
Technik und hohere Moral. Ganz Europa hat nur etwas iitber 400 Mil-
lionen Einwohner.

Diese Verstiegenheiten sind von Gruber auf das rechte Mass zuriick-
gefithrt worden. Er weist nach, dass eine Erniihrung aus eigenen Er-
zeugnissen nur bei idusserster Einschriinkung der Viehhaltung und des
Fleischgenusses moglich sei. Der Eiweissbedarf miisse viel weniger als
im Frieden aus Fleisch, Milch und Eiern gedeckt werden, so dass 70/
des Nahrungsbedarfs aus pflanzlichen Produkten entnommen wiirden,
Voraussetzung aber auch dafiir sei stiirkste Ausniitzung der vorhandenen
Ackerbaunfliche, restlose Erfassung aller Produkte und strengste Ueher-
wachung der Viehhaltung. Da aber auch diese Voraussetzungen nur
zum Teil zu erfiillen sind, so ist es leider wahr, was Gruber sagf,
dass fiir 10—15 Millionen Menschen in Deutschland der Tisch nicht
gedeckt ist. In Wirklichkeit liegen die Dinge so, dass nach Berichten
der Reichsgetreidestelle ein Riickgang der Brotgetreideernte gegeniiber
1918 um 25°/;, und ein Fehlbetrag von 2/, Millionen Tonnen vorhanden
ist, der durch Einfuhr um hohen Preis gedeckt werden muss. Und dass
nur 50°%, der Bevdlkerung aus eigenen Erzeugnissen erniihrt werden
kénnen.

") Miinchener medizinische Wochenschrift.
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Der so hiunfig gemachte Hinweis auf friihere Zeiten, so insbesondere
auf den Zusammenbruch von 1806, schligt nicht durch. Damals war
Deutschland ein Agrarstaat. Nach der ersten Volksziithlung im Jahre
1816 wohnte jeder 80. Deutsche in Stiidten, 18556 jeder 83, 1910 jeder
5. und 1921 ist die Zahl noch geringer. Im Jahre 1816 wohnten anf dem
Reichsgebiet der spiiteren Kaiserzeit 25 Millionen Einwohner, 1914 aber
nahezu 70 Millionen. Das ist beinahe eine Verdreifachung, withrend in
derselben Zeit die Einwohnerzahl in Europa sich kaum verdoppelt hat:
von 187 anf 891 Millionen.

Diese Dinge muss man kennen, denn sie bilden die wirt-
schaftliche Grundlage der spiter zu erdrternden sozialen
Indikation.

Unter den Bedingungen des wirtschaftlichen Notstandes
ist als besonders bedeutungsvoll die Beteiligung der
Frauen am Erwerbsleben und besonders die ausser-
hidusliche Berufsarbeit verheirateter Frauen her-
vorzuheben. Diese ist keine freiwillige, sondern durch die
wirtschaftliche Lage erzwungen.

Die Kurve I veranschaulicht die Zunahme der weiblichen
Erwerbsarbeit in den Dezennien vor dem Kriege und den
jihen Anstieg in den ersten Kriegsjahren.

Die Kurve Il zeigt, wie stark seit 1882 und besonders
seit 1895 der Anteil der Verheirateten unter den erwerbs-
titigen Frauen angestiegen ist’).

Der Erwerbszwang trifft nicht nur die Angehorigen des
Proletariats, sondern auch die des Mittelstandes, dessen
Toehter lingst aunfgehort haben, sog. Haustochter zu sein,
sondern ebenso wie die des Proletariats ausserhalb des
Hauses ihren Lebensunterhalt verdienen miissen. Wir finden
sie im Handelsgewerbe und im Verkehrswesen, im Bildungs-
und Erziehungswesen. Von der Berufsziihlung des Jahres
1895 bis zu der des Jahres 1907 ist die Zahl der weiblichen
Angestellten um mehr als 300°/,, in Handel und Verkehr

") Max Hirsch: Leitfaden der Bernfskrankheiten der Frau. Stuttgart
1919,

Hirsech, Fruchtabtreibung. 2
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um mehr als 600 °/;, angewachsen. Im ganzen habe ich
die Beteiligung der Frauen des Mittelstandes in Handel,
Industrie und Verkehr auf !/, Million Hauptberufstéitiger

Kurve 2.
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Die weiblichen versicherten Krankenkassenmitglicder (auf 100 minnliche),

veranschlagt, von denen nach meiner Berechnung 73,3 °/,
= 175000 ledig, verwitwet oder geschieden, also durch die
Ehe nicht versorgt sind. Dazu kommen die Angehorigen
der sog. freien Berufe, des Bildungswesens, der Gesundheits-
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pflege, des Schriftstellertums, des Theaters und der Schau-
stellungen.
Diese Verhiiltnisse sind heute noch weit schlimmer, ent-
ziehen sich aber vorerst noch jeder zahlenmiissigen Erfassung.
Was den Einfluss des Erwerbszwanges auf die
generativen Leistungen anbetrifft, so ist durch viel-

Kurve 3.
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Familienstand der Lohnarbeiterinnen.

fache Untersuchungen festgestellt, dass zwar viele Mddchen
bei Beginn der Ehe die Berufsarbeit aufgeben, dass aber
doch mit der Dauer der Ehe die Zahl der hauptberufs-
tiatigen Frauen wieder ansteigt. Wachsende Kinderzahl
zwingt die Frau zur Arbeit. Riicksicht auf Erhaltung der
Arbeitsgelegenheit und des Arbeitsverdienstes wiederum
zwingt zur Beschrinkung der Kinderzahl.
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Dass die Lebenshaltung der Arbeiterfamilie durch Kinder-
reichtum herabgedriickt, durch Kinderarmut gehoben wird,
bedarf keines Beweises. Auch iiber die Stellung der Frauen-
erwerbsarbeit in diesem Abhiéingigkeitsverhiltnis diirfte ein
Zweifel nicht mehr bestehen, nachdem die sozialwissen-
schaftliche Literatur der letzten Zeit zahlreiche Belege dar-
iiber gebracht hat.

Kempf!) hat die Lebenshaltung von 93 Arbeiterfamilien
mit berufslosen Miittern der von 84 Arbeiterfamilien mit voll-
berufstitigen Miittern gegeniibergestellt und nachgewiesen,
dass fiir den Wohlstand der Familien die ausserhéusliche
Erwerbstiitigkeit der I'rau massgebend ist, und dass die
Moglichkeit, dem ausserhiiuslichen Erwerb nachzugehen,
bedingt ist durch Zahl und Alter der im Haushalt leben-
den Kinder.

Sidney Webb (The decline in the birth rate) fiithrt
10 englische Stiidte an, in denen die Geburtenziffer in
den Jahren 1881 bis 1901 am meisten abgenommen hat:
Northampton, Halifax, Burnley, Blackburn, Derby, Leicester,
Bradford, Oldham, Huddersfield, Bolton. Alles Stidte, in
denen eine sehr grosse Zahl verheirateter Frauen in der
Textilbranche, in dem Schumacher- und Strumpfwirker-
gewerbe beschiftigt ist.

Eine englische Untersuchung®) hat ferner ergeben, dass
die Fruchtbarkeit in einem Industrieort wie Blackburn
wesentlich von dem Umtsand abhéngt, ob die Mutter Lohn-
arbeit verrichtet oder nicht. Die unter Beriicksichtigung
des Alters korrigierte Fruchtbarkeit betrug:

) Dr. Rosa Kempf, Das Leben der jungen Fabrikmiidchen in
Miinchen. Schriften des Vereins fiir Sozialpolitik, Bd. 135, Leipzig
1911.

%) Halbmonatsschrift fiir soziale Hygiene und praktische Medizin
1913, 8. 122,
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bei keine Lohnarbeit betreibenden Fravem . . 5,3
bei vor der Entbindung Lohnarbeit betreibenden
Fragens: v 3.6
bei erst nach der Entbmdung Lohnal‘belt betrel-
benden Frauen. . . ek
bei iiberhaupt Lohnarbeit threrenden Frauen . 30
durchschnittlich . . . 3.8

Der Unterschied in der IJ ehlgeburtenstdtlstlk
beiden Pflicht-und freiwilligen Mitgliedern von
Krankenkassen erlidutert diesen Ursachenkomplex. Wenn
auch dabei die die Schwangerschaft schiidigenden Wirkungen
der Berufsarbeit auf seiten der Pflichtmitglieder eine erheb-
liche Rolle spielen, so geniigen diese doch keinesfalls, um
den grossen Zahlenunterschied zu erkliren. Erfahrungen
des #rztlichen Berufslebens berechtigen dazu, den grisseren
Teil der Fehlgeburten der Pflichtmitglieder als kriminell
anzusehen. Bei der Ortskrankenkasse zu Leipzig kommen
auf 100 Wochenbetten Frith- und Fehlgeburten:

bei Picht- bei freiwilligen
mitgliedern  Mitgliedern

bei Poliererinnen in Metallwarenfabriken 53,6 —
bei Arbeiterinnen in Spielwarenfabriken . 25,56 1,1
bei Einlegerinnen und Punktiererinnen in

Buchdruckereien . . . 7% 21,9 1,8
bei Arbeiterinnen in Buohdruckereu,n 3. 19,3 1,5
bei Arbeiterinnen in Papier- und Pappe- .

fabriken . . . . : 17,3 2,0
bei Arbeiterinnen in Buntpaplerfabnken : 20,0 1;1
bei Arbeiterinnen in Wollkéimmereien, Spin-

nereien . . 195 1,2
bei ﬁ\rhelteunnen in Bllderrahmanfﬂbnken 18,2 2,5
bei Bureau- und Kontorpersonal . . . . 34,3 8,6
bei Dienstmiidehen . . . T 20,1 4,1
bei Arbeiterinnen in Hchrlftgleaserelen 5 22,9 4,2
bei Arbeiterinnen in Kiirschnereien. . . 18,0 4.8
bei Arbeiterinnen in Melistabfabriken . . 22,7 27
bei Arbeiterinnen in Webereien , Stickereien 184 3.2

bei Verkiuferinnen (Ladenpersonal) . . 28,1 3,8
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Bluhm hat bei einer Berliner Betriebskrankenkasse fest-
gestellt, dass im Jahre 1916 das Verhiltnis der rechtzeitigen
zu den Fehlgeburten bei den Pflichtmitgliedern 100 : 190,
bei den freiwilligen dagegen 100:4,75 betriigt. Die meist
ausserhalb des Hauses arbeitenden Frauen also haben bei-

nahe doppelt soviel Fehlgeburten als Geburten. Ein Zeichen,
dass der Erwerbszwang es ist, welcher zur Vernichtung
des keimenden Lebens treibt.

Wie sehr die ausserhiiusliche Fabrikarbeit im
Vergleich zur Heimarbeit die Kinderzahl beein-
trichtigt, zeigen Tabelle und Kurve!

6
Es haben Kinder [ 1 | @ 3 ‘ s | s und
. ‘ | mehr
Heimarbeiterinnen | 22,3 %/, | 28,39/, i 214°%, | 16°%, | 9% 89
Fabrikarbeiterinnen | 449/,

. 240 | 14°%; | 4569, | 4,59, e 25
wonach der Prozentsatz der Fabrikarbeiterinnen mit 3, 4 und
H Kindern weit geringer ist als der der Heimarbeiterinnen.

Zu diesen Notstiinden kommt als besondere Erscheinung
der Gegenwart die Wohnungsnot. Schon vor dem Kriege
waren die Wohnverhiiltnisse in den Grofistidten dem Be-
volkerungsauftrieb nicht giinstig. Abgesehen vom krassen
Wohnungselend, ‘welches zahlreiche Personen in einen ein-
zigen mehr oder weniger bewohnbaren Raum zusammen-
pferchte, h#iuften sich die Nachrichten iiber Obdachlosig-
keit kinderreicher Familien aus vielen Grofistidten des
Reiches, wie Dortmund, Duisburg, Bremen, Berlin, Spandau
u. 4. Auf dem Lande verzichteten die Gutsbesitzer wegen
Mangel an Unterkunftsrinmen auf stindige Arbeiter und
begniigten sich mit Saisonarbeitern, welche nur Schlal-
stellen in Schuppen benétigten. So wurden die kinder-
reichen Landarbeiterfamilien in die Stidte getrieben und
vermehrten dort die Wohnungsnot. Fines der Abwehr-
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mittel gegen diese war die Beschrdnkung der Geburten-
zahl.

Die Gegenwart hat die Uebelstinde des Wohnwesens ins
unermessliche gesteigert. Sie haben nun auch diejenigen
Volksschichten erfasst, welche vordem wvon ihr verschont
geblieben sind. Es ist eine alltdgliche Erfahrung, dass Ver-
lobte ihre Heirat aufschieben miissen, weil sie keine Wohnung

Kurve 4.
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bekommen konnen, und dass die Ehepartner auch nach der
Eheschliessung getrennt leben miissen ; die junge Frau bleibt
dann im elterlichen Hause, der Mann in seiner Jung-
gesellenwohnung. Und wiihrend vor dem Kriege uneheliche
Schwangerschaften in erheblicher Menge durch schnelle
Eheschliessung legitimiert zu werden pflegten, werden sie
heute wegen der Erschwerung und Unmuglichkeit der Griin-
dung eines eigenen Hausstandes beseitigt.

Diese Tatsache leitet iiber zu den Beweggriinden, welche
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die unehelich Geschwingerte zur Beseitigung der
Leibesfrucht treiben. Zu der meist vorhandenen wirtschaft-
lichen Notlage kommt die Furcht vor den Sorgen und der
Schande, mit welechen die uneheliche Mutter durch eine
heuchlerische Moral belastet wird. Den grossten Anteil an
der unehelichen Mutterschaft hatten vor dem Kriege die
Hausangestellten und die gewerblichen Arbeiterinnen. Die
10 bis 15°/, unehelicher Geburten, welche die Statistik
meldet, stellen nur einen winzigen Bruchteil der unehelichen
Schwangerschaften dar. Der um das vielfach grissere Teil
der Geschwiingerten entzieht sich und das zu erwartende
Kind dem ihnen bevorstehenden korperlichen und sittlichen
Elend durch Beseitigung der Leibesfrucht und verstopfen
so eine ergiebige Quelle der Prostitution und des Ver-
brechertums. Es ist schon jetzt zu erkennen, dass der Anteil
der hoheren Volksschichten an der unehelichen Schwanger-
schaft zunimmt, was auf eine Zunahme des vorehelichen
Verkehrs der Geschlechter auch im Mittelstande infolge
Erschwerung der Eheschliessung hinweist,

Nur rund 20°/, der unehelich Geborenen in Berlin sind
legitimiert worden. Auf dem Lande ist diese Zahl weit
giinstiger. In Baden z. B. haben 423°, der Frauen des
von Siegel bearbeiteten Materials den Vater ihres unehe-
lichen Kindes geheiratet. Es ist mit ziemlicher Sicherheit
zu sagen, dass die gegenwirtige Notlage auch die Legi-
timationen beeintriichtigen und dadurch den Frucht-
abtreibungen als einem wirksamen Vorbeugungsmittel eine
weitere Zahl von Opfern zufiibren wird.

Schon vor dem Kriege haben von den Frauen, welche
im Alter von 20 bis 30 Jahren, also auf der Hohe der Fort-
pflanzungsfihigkeit stehen, 52°/, ausserhalb der Ehe ge-
standen.

Nachfolgende Tabelle, auf 100 Frauen bezogen, lisst das
Heiratsprozent der verschiedenen Altersklassen erkennen,
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17 20 25 30 35 40 45 50 55 60
“/s | bis | bis | bis | bis | bis | bis | bis | bis bis | bis
20 26 30 35 40 45 50 ti15) 60 (i15)

20

10

o | 2,87 | 28,67 67,39 | 81,89 | 86,22 | 87,95 | 88,93 | 89,63 | 90,35 § 90,52

In welchem Mafie sich nach dem Kriege die Heirats-
aussichten der Midchen verringert haben, zeigt ein Blick
aut die Verlustliste und auf die Jahrginge, welchem die
verlorenen Minner angehoren. Der Gesamtverlust an Toten
betriigt etwas iiber 2 Millionen. Dazu kommen rund 4700000
Verwundete, von denen ein erheblicher Teil so schwer be-
schidigt ist, dass er als Ehepartner nicht in Frage kommt,
An diesen Verlusten ist die Altersklasse von 20 bis 30 Jahren,
welche den iiberwiegend grossten Teil der Ehepartner stellt,
in ganz besonderem Mafie beteiligt. Nach der Volkszihlung
von 1910 gab es in dieser Altersklasse rund 5000000 Minner.
Daraus erhellt, was die Kriegsverluste fiir die Altersklasse
der Ehepartner bedeuten. Da die jiingeren Jahrgiinge gleich-
falls an den Kriegsverlusten erheblich beteiligt sind, so wird
die Auffilllung der heiratsfithigen Altersklassen geraume Zeit
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in Anspruch nehmen. Es besteht gegenwirtig ein weit
stirkerer Fraueniiberschuss als frither. Es kamen

auf 1000 Minner 1913 1024 Frauen
1919 1090 -
1913 1005 I Frauen im Alter von
1919 1158 J 15 bis 45 Jahren.

Schon withrend des Krieges ist die Zahl der ausserche-
lichen Kinder im Verhiltnis zu der der ehelichen von Jahr
zu Jahr gestigen.

Es ist also mit einer Vermehrung der unehelichen Schwan-
gerschaften und ihrer Beseitigung zu rechnen.

Grossen Umfang haben auch diejenigen Abtreibungen,
welche aus Furcht vor kranker und minderwertiger
Nachkommenschaftunternommen werden. Dieses euge-
netische Motiv ist im Volk viel weiter verbreitet, als oberflich-
liche Betrachtung anzunehmen geneigt ist. Es ist ein Aus-
fluss des bereits erwithnten Verantwortungsgefiihls der Eltern
gegeniiber dem geborenen und ungeborenen Nachwuchs und
eine Folge gehobener Volksbildung. Iis mag seltsam er-
scheinen, ist aber eine Tatsache, dass der eugenetische
Gedanke im Volke bereits tiefer Wurzel geschlagen hat als
unter den Hiitern des Volkswohls, den Aerzten, und dass
drztliche Wissenschaft und Kunst demgegeniiber weit zuriick-
geblieben sind.

Einem lebhaften Gefithl fiir die Notwendigkeit fort-
pflanzungshygienischer Vorbeugung und einem starken Ver-
antwortungsbewusstsein entspringen diejenigen Fruchtab-
treibungen, welche aus Furcht vor Schiddigung der
miitterlichen Gesundheit durch Schwangerschaft,
Geburt und Wochenbett begangen werden.

Diese Motive werden besonders lebhaft, wenn die miitter-
lichen Krifte bereits durch voraufgegangene Schwanger-
schaften und Geburten beeintrichtigt und durch Wartung
und Erziehung bereits vorhandener Kinder gebunden sind.
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Ferner wenn die Schwangerschaften schnell aufeinander
folgen. Dass in diesen Fillen hiiufig ein Uebermass von
Besorgnis vorhanden ist, und eine Ueberwertung der ge-
klagten Beschwerden und der gesundheitlichen Stérungen
stattfindet, kann nicht wundernehmen und darf nicht als
Entartung betrachtet werden, sondern ist eine natiirliehe
Folge der ungeniigenden Kenntnis und Beurteilung dieser
Dinge. In ihrer Bedeutung fiir die Fruchtabtreibung sind
diese eugenetischen oder fortpflanzungshygienischen Motive
besonders wichtig. Sie sind es zumeist, welche die schwangere
Frau zum Arzte fithren mit dem Ersuchen, die Schwanger-
schaft zu unterbrechen. Das bei mangelhafter Begriindung
ablehnende Verhalten des Arztes mag in manchen Fiillen,
wenn es mit wohlmeinender Beeinflussung verbunden ist,
zu dem Ziele fithren, dass die Schwangerschaft durchge-
halten wird. In der Mehrzahl der Fille aber, das lehrt
tidgliche Erfahrung, erreicht die abgewiesene Klientin ihr
Ziel auf anderem Wege. Und zwar meist, was wiederum
volkshygienisch von schwerwiegender Bedeutung ist, auf
dem gefithrlichen Wege gewerbsmiissiger Fruchtabtreibung.

Ein weiterer Beweggrund ist die Furcht vor den
Schmerzen und Gefahren der Entbindung. Es
ist kein Zweifel, dass die Toleranz unserer Frauen gegen-
itber den Schmerzen der Geburt im Vergleich zu fritheren
Zeiten und zu primitiven Volkern herabgesetzt ist. Die
Zivilisation hat dem weiblichen Nervensystem ihren Stempel
aufgedriickt.

Ebenso scheinen Schwangerschaftsbefihigung
und Gebédrfiahigkeit abgenommen zu haben, was durch
die Zunahme der spontanen Frith- und Fehlgeburten, der
Storungen des Schwangerschaftsablaufes und der Geburts-
hemmungen, der Verschlechterung der knochernen und
weichen Geburtswege und der Insuffizienz der austreibenden
Kriifte belegt werden kann. Die Unzuliinglichkeit des vor-
handenen statistischen Materials sei zugegeben. Die Ursache
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dieser Erscheinungen ist zu suchen in der kontraselekto-
rischen Wirkung der modernen Geburtshilfe, welche den
Erbgang der engen Becken, der Insuffizienz der Weichteile
und der austreibenden Krifte begiinstigt, in der Wirkung
der kiinstlichen Sduglingsnahrung, der industriellen Arbeit
kindlicher und jugendlicher Individuen, welche die Aus-
reifung des weiblichen Organismus hemmen.

Neben den bisher genannten Motiven spielen Leicht-
lebigkeit, Bequemlichkeit und Genufisucht,
welche Kinder als eine Last betrachten, gewiss eine, aber an
Zahl nur ganz untergeordnete Rolle. Sie stellen eine Ent-
artung im ethischen Sinne dar, beschriinken sich aber meist
auf Bevolkerungskreise, in welchen die Kleinhaltung der
Kinderzahl viel weniger durch die Fruchtabtreibung als
durch den Priiventivverkehr erstrebt und erreicht wird.

Dass die Fruchtabtreibung gelegentlich auch einmal im
Zustande einer psychischen Alteration vorgenommen
wird, und dass diese auch einmal einen pandemischen
Charakter annehmen kann, wird nicht zu bestreiten sein.
Aber dieser Vorgang ist so tiberaus selten, dass er gegen-
iiber den anderen Ursachen nicht ins Gewicht fiillt. Ich
selber habe solche Fiille nie gesehen.

Nur in unvoreingenommener, von moralisie-
rendem Eifer freier Betrachtung der sozialen
Zusammenhinge kann man ein gerechtes Ver-
héltnis zur Fruchtabtreibung und ihren Ursachen
gewinnen. Es ist im héchsten Grade unerquicklich und
liicherlich, wenn in den aus wissenschaftlichen Instituten
hervorgegangen von jungen und oft den jiingsten Assistenten
besorgten Bearbeitungen des Aborts in pastoralem Tone
und mit moraltriefenden Worten tiber die Sittenverderbnis
des Volkes geklagt wird. Spielen dann noch ,germanisches
Volksempfinden, ,,deutsche Ehre* hinein, welche jeder Be-
rithrung mit dem Gegenstande entbehren und dadurch zu
hohltonenden Schlagworten und in ihrer wahren Bedeutung
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herabgewiirdigt werden, so stellt sich der Autor abseits
jeder nach Erkenntnis trachtenden Wissenschaft. Um der
tief im Volksleben wurzelnden Erscheinung der Geburten-
beschrinkung beizukommen, bedarf es eines grosseren
Riistzeuges als des Besitzes der #rztlichen Approbation.
Jahrelange um vorurteilfreies Verstehen bemiihte Beobach-
tung, soziologische Studien und die Fihigkeit, sich zur Kritik
der reinen Erkenntnis zu erheben, sind hierfiir unerliss-
liche Vorbedingungen.

Die Sache liegt durchaus nicht so, dass die Frau, welche
ihre Leibesfrucht beseitigt oder beseitigen lisst, nun ein
besonders verworfenes, moralisch tiefstehendes, gewissen-
loses Geschopf ist. Das kann nur behaupten, wer von der
Studierstube aus sich an diesen Gegenstand heranmacht.
Wir Aerzte, die wir tiiglich mit solchen Frauen zusammen-
kommen, haben gewiss die meisten als brave Miitter, tapfere
Ehefrauen, gewissenhafte, ja oft geistig und seelisch hoch-
stehende Menschen kennen gelernt. Die geschilderten Motive
sind so stark und haben das Urteil der Massen so beein-
flusst, dass die Fruchtabtreibung den Charakter des Mordes
an einem im Werden begriffenen Menschen verloren hat.
Die Fruchtabtreibung gilt im Volke zwar als
gesetzlich verboten, aber nicht als unsittlich.

3. Die Ausfiihrung der Fruchtabtreibung

geschieht in grosser Zahl durch die Frauen selbst,
besonders in dicht bewohnten Stadtvierteln, in welchen die
Mutterspritze und andere geeignete Gegenstinde von Hand
zu Hand wandern, und wo durch freundliche Nachbarinnen
Belehrung erteilt und Hilfe geleistet wird. Es ist keine
Frage mehr, dass die Frauen sehr wohl imstande sind,
Spritzenansiitze, Sonden, Stricknadeln und #dhnliche Gegen-
stinde durch den #usseren Muttermund in die Uterushéhle
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einzufiihren, ohne sich Verletzungen zuzufiigen. Ich kenne
viele solcher Fille.

Daneben tiben gewerbsmissige Abtreiber eine um-
fangreiche Titigkeit aus. Sie verwenden Einspritzungen,
Sonden, Bider, Massagen und den elektrischen Strom.

Zu den gewerbsmiissigen Abtreibern gehoren auch manche
Aerzte. IThr Handwerk erh#lt dadurch ein besonderes
Gepriige, dass es mit dem Deckmantel anders gearteter
Eingriffe umgeben ist. Die monatlich vorgenommenen
Aetzungen von Gebdrmutterkatarrhen und Erosionen, die
Ausschabungen des Uterus wegen Schleimhautwucherungen,
Polypen, Katarrhen und unregelmissigen Blutungen sind
nichts anderes als beabsichtigte Zerstérungen von Schwanger-
schaften in der ersten Entwicklung. Diese Handlungen
werden vorgenommen in stillschweigendem Einverstéindnis,
ohne dass das Wort Schwangerschaft ausgesprochen wird.

4. Fo]geh der Fruchtabtreibung.

Die Folgen der Fruchtabtreibung fiir das Individuum
bestehen zuniéchst in den jede vorzeitige Schwangerschafts-
unterbrechung begleitenden Umstiinden. Dazu kommen als
besondere Gefahren Verletzungen, lebenbedrohender Blut-
verlust, Infektion mit lokaler Entziindung und allgemeiner
Blutvergiftung sowie Luftembolie. Diese Pathologie der
Fruchtabtreibung ist Sache klinischer Abhandlung und
bleibt hier ausser Betracht, wo es sich darum handelt ihre
volkshygienische Bedeutung zu untersuchen.

In dieser Beziehung bedeutungsvoll dagegen ist die Héi u-
figkeit, in welcher diese Folgen auftreten. Es ist kein
Zweifel, dass die Folgen der Fruchtabtreibung in klini-
schen Statistiken weit iiberschiitzt werden. In ihnen
driingen sich naturgemdiss die Félle mit verhdngnisvollen
Ausgiingen zusammen, welche durch Verletzung der Unter-
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leibsorgane und des Darmes, durch Infektion und durch
Komplikationen mit abnormer Lage der schwangeren Gebiir-
mutter, mit entziindlichen Adnextumoren und mit extra-
uterinem Sitz der Schwangerschaft herbeigefiihrt werden.
Die klinische Statistik wird ferner beeinflusst durch die ver-
schleppten Fille mit langdauernden Blutungen, verkannten
Infektionen und Verletzungen.

Aus diesen Griinden geben die klinischen Statistiken ein
falsches Bild. So wenn Benthin eine Mortalitit von 26°/,,
Schmidt von 375°, Tardieu von 48°/, und Planchu
sogar von 60°%; errechnen. Weit geringer sind die Zahlen
einiger hollandischen Autoren wie Treub mit 4,5%,, Kouwer
mit 9°/, und Oidtmann mit 2°,. Nach Schottmiiller
sterben 10°/,, nach Seligmiuller dagegen nur 1°/, der
kriminellen Aborte. Aber auch diese Zahlen sind noch
viel zu hoch gegriffen. Ich habe in einem sehr grossen
Material Todesfille, Verletzungen und schwere Krankheits-
folgen viel seltener gesehen als die klinischen Statistiken
glauben machen. Man darf die vielen Tausende von krimi-
nellen Aborten, welche von den Praktikern behandelt werden,
und die ungezidhlten fieber- und folgenfrei verlaufenden
Aborte, welche als kriminell nicht zu erkennen sind, bei
der volkshygienischen Wiirdigung nicht ausser acht lassen.
Ganz zu schweigen von der ungeheuren Menge, welche gar
nicht in die Hénde der Aerzte kommt.

Viel hiinfiger sind die Folgen entziindlicher Art, welche
die Gesundheit, Arbeitsfiahigkeit und Fruchtbarkeit der
Frauen beeintrichtigen. Aber auch in dieser Hinsicht geben
die klinischen Statistiken ein falsches Bild. So errechnen
Benthin 61°/, und Kouwer 50°/, Morbiditit. Okint-
schitz gibt fiir Petersburg 50°/, und Titus fiir Baltimore
789, Infektionen an. Richtig ist, dass am Kindbettfieber
die Aborte mit mehr als */, der Fiille beteiligt sind. Richtig
ist ferner, dass die Schwangerschaftsbefiihigung durch den
septischen Abort erheblich leidet. In den schweren Fillen
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tritt villige Sterilitit ein. In den leichteren bleiben jahre-
lange Residuen zuriick, welche die Empfingnis stéren. Von
den von Benthin nachuntersuchten Fillen wurden 50°/,
wieder schwanger, und von diesen haben 229/ eine fiir
Konigsberger Verhiltnisse sehr hohe Zahl, wieder abortiert.
Allerdings kann man nicht wissen, inwieweit hier wiederum
kiinstlich nachgeholfen worden ist.

Im allgemeinen aber ist die Uebung in der Ausfiihrung
der kriminellen Eingriffe so gross und die Kenntnis der
Asepsis so verbreitet, dass auch die genannten Krank-
heitsfolgen zu den seltenen Ereignissen gehdren.
Die Form, in weleher der kriminelle Abort am
hédufigsten vorkommt, die typische oder besser
sozialpathologische Form, ist nicht die mit Ver-
letzungen, Infektionen und lebenbedrohenden
Blutungen vergesellschaftete, sondern die des
einfachen, unkomplizierten Abortes.

Die volkshygienische Bedeutung der Fruchtabtreibung
beruht ferner in der starken Beeintridchtigung der
Zahl der Geborenen, welche von manchen Seiten auf
'/, bis eine !/, Million jéhrlich eingeschiitzt wird. Dieser
Schitzung aber fehlt, wie bereits erwiihnt, jeder zulingliche
Mafistab.

Die volkshygienische Bedeutung der Fruchtabtreibung be-
steht drittens darin, dass sie geiibt wird ohne Riicksicht
auf die Erbanlagen des zu erwartenden Kindes. Ja
man darf unter Wiirdigung der Motive vermuten, dass mehr
gute als schlechte Erbanlagen durch sie vernichtet werden.
So stellt sie einen Vorgang der Auslese dar, welcher das
wertvolle Erbgut in starkem Grade ausscheidet und auf
diese Weise eine Verschlechterung der durchschnitt-
lichen Veranlagung des Volkes herbeiliihrt. Bei
langer Wirksamkeit einer solchen Auslese ist eine dauernde
Ausmerzung wertvollen Erbgutes zu befiirchten.
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H. Mittel im Kampfe gegen die Fruchtabtreibung.

Die Betrachtung der Motive hat gezeigt, dass die Frucht-
abtreibung weit entfernt ist, verbrecherischen
Instinkten zu entspringen. Es hat sich ferner er-
geben, dass sie in der offentlichen Meinung nicht als Ver-
brechen betrachtet wird, wie etwa Diebstahl, Urkunden-
filschung und Meineid. Diese sittliche Auffassung ist ein
Bestandteil der seelischen Konstitution der Gegenwart
und ist durch Verordnungen und Strafandrohungen nicht
zu beeinflussen. Sie ist wie jede Erscheinung des Zeitgeistes
wandelbar im Laufe der Jahrhunderte. Aber sie lisst sich
nicht willkiirlich lenken und umbiegen. :

Es wird kaum einen Menschen geben, welcher mit dem
Lauf der Dinge und mit der Gegenwart zufrieden ist. Der
nicht bedauert, dass so viele Vorziige fritherer Zeiten, weleche
die Menschen enger aneinander banden, welche den Familien-
sinn und die Freude an einer stattlichen Kinderzahl wach
und die Mutterschaft heilig hielten, dass diese Gefiihlswerte
den Menschen der Gegenwart verloren gegangen sind. Aber
mit Schimpfen und Strafen ist da nichts getan. Man muss
sich fragen, wie kam denn das? Und wird erkennen, dass
dieser Verlust mit der Entwicklung der Volkswirtschaft in
engstem Zusammenhange steht, welche in reissendem Zuge
die Menschen vom Lande in die Stidte trieb, sie dem Heimat-
boden und der Natur entfremdete, sie in den Steinhaufen
grosser Stidte zusammenpferchte und zu automatischen
Werkzeugen gewaltiger Industrien machte, deren Riesen-
gewinne in wenige Taschen flossen. Dieser Entwicklung hat
der Staat nicht nur zugesehen, sondern er hat sie sogar
gefordert. Alles das ist tief bedauerlich, und man muss
danach trachten, es zu bessern. Aber die Tatsache besteht
nun einmal, dass Gedankenrichtung und Gefithlslage des
Volkes dadurch von Grund auf geiindert worden sind. Und
mit dieser Tatsache muss man rechnen. Es bleibt dem

Hirseh, Frochtabtreibung. 3
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einzelnen iiberlassen, sich sittlich zu entriisten. Das Straf-
gesetz muss sich aufden Boden der 6ffentlichen
Meinung stellen. Sie ist der jeweilige Ausdruck
der objektiven durch historische und soziale Be-
dingungen sich entwickelnden Sittlichkeit. Sie
ist Produkt des Gesamtgeistes einer Zeit und
einer Gemeinschaft.

Will man ein sittliches Werturteil iiber die Frucht-
abtreibung gewinnen, so darf man nicht vom bestehenden
Gesetz ausgehen. Recht und Sittlichkeit stimmen
durchaus nicht immer tiberein. Der vor kurzem ver-
storbene grosste Strafrechtslehrer unserer Zeit, Karl Bin-
ding, sagt in einer nachgelassenen Schrift (Die Freigabe
der Vernichtung lebensunwerten Lebens): ,Die unsittliche
Handlung als solche ist durchaus nicht immer rechtswidrig,
und die rechtsmiissige durchaus nicht immer sittlich.© Will
man fiir die Fruchtabtreibung den sittlichen Mafistab finden,
so muss man sie als eine soziologische Erscheinung
ansehen und sich auf den Boden der Wissenschaft vom
sozialen Leben stellen, welche ihre eigenen Gesetze hat.
Die Soziologie ist eine Geisteswissenschaft. Aber sie bedart
fiir ihre Abstraktionen der Erkenntnis der Naturbedingtheit
der sozialen Phinomene, welche von der Anthropologie,
der Biologie und Psychologie, als ihren Hilfswissenschaften,
geliefert werden.

Diese lehren uns, dass wir es bei der Fruchtabtreibung
mit einer durch soziale Umstéinde bedingten Storung des
Ablaufs eines physiologischen Vorganges zu tun
haben. Mit einer sozialpathologischen Erscheinung,
einer Krankheit am Volkskdérper, wurzelnd in
wirtschaftlichen und seelischen Faktoren. Aus
der Heilkunde wissen wir, dass, wenn wir eine Krankheit
bekimpfen oder heilen wollen, uns zwei Wege offen stehen.
Die symptomatische und die kausale Therapie. Die
erstere ist ein Notbehelf. Die letztere ist der ideale Weg,











































































































































































