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Gine anbdere, aber fehr {dwerwiegende Frage ift die der Verhinderung
ber Empfingnip, die Deute, den Unjdjauungen bdev JBeit angepaft, old .im
Mittelpuntte des Snteveljes jteheud, betracdjtet werden mub. Diefes Verfahren
entfpringt der Abficht, ben Genufp ehelidhen Umganged zu Haben, aber die Crs
seugung von RKindern u vereiteln, und hat fiir viele Falle ihre Berehtigung.

Die Lebhre von der BVerhittung der Cmpfangnip Hat feit dev %erfed)tung/
derfelben durd) Malthusd Schule gemadht und nad) ihm den Namen S[Ra[t[)us
fianidgmus erbalten. Malthus war ein englijder Plarrer, der vor allem Blide

“in bag Glend der englifdhen Arbeiterverhiltnifje thun fonute und davon fo er

{dhiittert yoar, dafy er einen einem Geelenfirten bigher gany fernliegenden Plan
gur Heilung erfann.  Man muf jugeben, dap Malthus das Problem in edt
dyriftligem Sinne zu Iofen beftrebt war; er befdyrintte fid) darauf, vorzu-
fdlagen, bap die Menjdjen einestheild mbglidyft fpit Yeivathen und in der Che-
bag RKeujdhheitdpringip einhalten follten, tvenn eine entfpredjende Kinderzahl
vorfhanden jei. ~Diefe Voridlage de3 Pfarrers Malthus find ebenio verniinftig
und ibeal, wie fie jdywer durdjzufithren find.

Su ben Ghiheren und gebildeten Rreifen der menjdylidhen Gefellihaft, wo
®eift und Rbrper mannigfadje nrequng durd) die Qunft, geiftige Befdhaftigung, .
Gport, Bergniigungen u. §. w. erfahren, ift bad Pringip wobhl jum Theile ges
[6ft, aber wa3 wollen die oberen Behntaufend im Verhiltnif zu der Millionen
3dblenden Wrbeiterbevslferung befagen? Ob ber Fabrifarbeiter eine Frau und
Rinder erndfren fann, das ift leiber meift nidht fiir ihn die Frage; cr Heirathet,
“wenn er ein Mdddjen, bas ihm gefdllt, gefunden Hat, obhune éRucf]'icI)t auf bie .
materiellen Berhiltniffe, und ed ift befannt, daf ber Sinderfegen befonberd in
Arbeiterfreifen em grofier ift. : : -

Wenn wir nod) bdie i}rage fury Dberithren wollen, ob o3 naturhd) und
berechtigt ift, bie Babl dber Kinber ju beeinfluffen, jo miiffen wir fie mit einem
unbedingten Ja beantworten. Der KQulturmenid) ift ein gany .anbderes Ding,
ald der Naturmenid), den e3 Heute faum nod) giebt, und wenn die dicdjte BVe-
vilferung 3 B. Deutjd)lands fid) immer Jo weiter vermehrt, wie in den lehten
20 Jabren, fo miiffen infolge ber Uebervdlferung Miikftande auftreten, welde

- bie gegeugten Snbdividuen jammt ifren Cltern felbft ungiinftig beeinfluffen mitffen.
© On fritheren Johren, wo bder Bevdlferung audgiebig Land zuv Berfiigung
ftand, wo Gpidemicen, die man nidjt zu befampfen verftand, wo SKriege, die
befiglicy der Menfchenvertilgung viel jdyreclicher waren al2 heute, wo Revolutiotien

und vor allem aud) bie geringen Dilidmittel ber dratliden Runjt ein Ane
18*
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wadjfen der MenfdhBeit verhinberten, da war die Frage der BVerfiitung der
Cmpiangnif nidt vorhanben und aud) ganz unndthig. -

Heute find aber bdie BVerhdltniffe total anbere geworden; bie drstliche
- Sunft pappelt foft alle jdwadliden Kinber grof, die friiher u Grunde ge-
gangen find; burd) Operationen, durd) bic Gefunbdfheitspflege werdben bdie
Menjhen jept, man fann beinabe fagen, gewaltjam gerettet; dagu werben - bie
Sriege feltener, Fiirser und unblutiger. Hat dod) eine eingige Schladyt bei Cannd
256 v. Chr. 3. B., welde die Romer gegen die Carthager (Hannibal) gejdjlagen
baben, mefr Penfchen dabingerafft, ald der ganze grofe Krieg 1870,71.
_ E8 muf eine Befdranfung der Kinderzahl in einem didhtbevdllerten
Sulturftaate unbedingt erftrebt werden, und die Nothwendigleit ergiebt fidy fir
~jeben benffahigen Menjdjen aus bder einfachen Thatfache, daf die RNahrungs-
mittel, welde und jwwad)fen follten, immer theurer werben, die Erzeugnifie der .
Jnbduftrie dagegen immer billiger, einfac) aus dem Grunbe, weil die Nad)frage
nad) Brot wingender und grofer ift, ald nad) allen anderen Segenftanden,

Die Frage der Bereditigung der BVerhiitung der Cmpfingnif Hot dem
griibeluben und denfenden bdeutjden Bolfe viel Kopfzerbreden gemadit, und
~ vor allem weid)t die Seiftlidyleit nidit von ihrem Standpuntte ab, die BVers
biitung der Empfingnif alé Siinde 3u betraften. Wir mddyten glauben, bah mit der
Beit diefer Standpuntt verlaffen werden wird, einmal veil nad) unjerer Ueberzeugung
ein Teil der Seelforger auf unferem Standpunite fteht: denn wenn der Beijdlaf
nur 3u bem Bwede ausdgefithrt werden follte, um einem nenen Wefen das Leben
3u geben, fo miiBte derfelbe nad) dem erreiditen Biwede, aljo nad) Ausbleiben
ber E)?ége[, mifhbren, weil er dann feinen eigentlichen Jroed erfiillt Bitte und
- nur nod) gur Luft dienen twiirde. Tiefe Forderung ftellt aber die Bibel nidht
auf; es foll der Veifdjlaf eben tweifellos aud) eine Befriedigung fiix beide Ges
fhlechter, eine Quit erfiille. TWenn nun eine Familie bereits fo viel Kinder
Bat, af8 fie erpdhren fann, fo Joll e8 fich eben nur nod) um eine Befriedigung
ve3 Gefd)lechtsgenufjed Handeln, wie ex ned) gehabter Cmpfingnif gleid)jall3
- nur nod) ftattfindet. Die Worte von Gbthe: ,Grau, theurer Freund, ift afle
Theorie und griin bed Lebend golbner BVaum!“ Ilafien ung erfennen, daf der
Dienfd) woll iiber den Thieren fjteht, daf aber bad FleifdyliGe aud) zu feinem
Redyte fommen foll und muf. Wir werden gleidy an einigen Beifpielen fehen, .
bafs bie beute fo Ilebhaft bdisfutirte Frage der BVerhinderung der Cmpfangnip
vollfommen geredjtfertigt werben fann, vom moralijhen Standbpunite jowohi,
al3 vom medijinijden und volldwirthidaftliGen.
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- Wir fegen fe[bftberftanbhd; voraud, bap odie %erﬁilmng ber @mpfangniﬁ
vom Gefepe. nidjt verboten wird, daf bdagegen bdie Abtreibung einer Frudt
(bed feimenbden Lebens), und fei fie aud) twenige Tage alt, vom @eiege ftveng
geafudet wird.

Wir find tweit dbavon entfernt, alle und irgend weldje Griinde, weldhe

ben eingelnen Familien bet der Verhiltung ber Cmpfangnif mafigebend fein
tonnen, ju billigen. €3 muB mit Red)t verurtheilt werden, wenn die Pilichten
- ber Gefellichaft, wenn Citelleit, Furdht vor Ubnahme der Schonbeit infolge
Rinberfegens, die Mithen der Crsiehung, wo man fie exfiillen fann, dagu bienen
jollen, bie Berhiitung der Empfingnih vor Gott und den Menjden u recyts
fertigen. Una tonnen nur Griinde jdywerwiegender und ernfter Natur map-
gebend fein, und e8 follen bierfiir einige Undeutungen aud dem Leben qus
gefiihrt werben.

Die Cnglifche Krantheit, weldhe befonders ungcnﬁgtnb erndfrie Rmbn
befallt, tuft in fhweren Fillen eine bauernde Verbiegung ded Snodeniyjtems
bervor, und die jog. Waijjertopfe, die ,X“~ und ,O"-Beine, eine grofe Jabl
ver Nitcfgratsverfritmmungen, welde man oft genug bei dlteren Leuten {ieht,
migen dbem Lefer al3 Beifpiel dafiir dienem, wie fehr bdie Rranf[;ett big ans
Lebengende den Wenfden verftitmmeln fann. ,

Selbftoerftandlic) fann bdie Cnglijche Krantheit aud) das Beden vertriippeln,
und bei gewifen {dweren Unfdllen der Radjitia (Cnglijdje Krantheit) bleiben
aud) hier die BVerbiegungen bid and Lebensende beftehen.

Cpielen {id) diefe Knodjenverfritmmungen an einem Beden ab, fo find
fie bem Qaien uidht fidtbar, und bei mdinnlidhen JIudividuen Wnmen felbjt:
fchroeve devartige Berftiimmelungen wibhrend der gangen Dauer bed DVafeind
ohne mertbared Beidjen und irgendwelde Bejdwerden verhanden fein.

Anderd beim Weibe. Hier wird dad verfriippelte Beden entbedt,

wenu bei ber Geburt dad Kind durd) dasfelbe paffiren joll. ,
' Dag novmale Beden_ ift fo fonftruirt, dap der RKopf cined frdftigen,
neugeborenen Kinded gevade Hindurdygehen fanm, und bei iiberftandener, leidjter
Cuglijher Krantheit paifirt der Kopf, wenn aud) oft fehr jdwer ober mit
Dilfe der drztlien Sunft, natilrlih unter lingerer Dauer der Geburt und
entfprediend groferen Schymerzen, bad Beden.

G8 giebt aber eine groBe Jabl von {dveren Fallen, wo bie Raditis
infolge von i§s hervorgerufener Berengerung (BVertviippelung) ded Bedend den
Durditritt bed RKinded durd) dasfelbe unmiglih madgt. €3 tann alfo in
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- einem joldjen Falle dbag Kind nur geboren werben, wenn s vorber zerftidelt
" wird, 8 fei- benn, bah bie Fran um eined RKindes willen den ﬁalfericf)mtt an
fidh ausfihren lagt!

Gin faffijfes Beifpiel obengenannter Kranfheit und bder damit vers
bunbenen Storiingen bei der Geburt Haben wir vor vielen Jahrem zu bes
obachten @elegenbeit gehabt. ,

&3 Hanbelte fid) um eine 30 jihrige @E)efrau emeﬁ Handwerlers, weldye
sum zehnten Male niederfam. Unter Beftigen und qualenden Sdmerzen fanden
wir die Frau in einem erbarmungdwiirdigen Buftanbe und bie Ungaben iiber
bie fritheren Sdjidfale bei der Geburt und eine gename Unterfuchung liefen
ung erfennen, daf e unmbglid) war, baf ein Kind geboren werben fonnte.
&3 war Hohe Beit, der gequdlten Frau Hilfe zu bringen, wad nur durd) voll-
{tindige Berftiidelung bes Kinbdes mbglich war, welde Hier zum zehuten Male
vorgenommen werben mufite, um wenigitend das Leben der Mutter zu retten.

Unfjer Fall, der iweiterhin durd) zahlveidje ebenbiirtige Falle vermehrt
werben fonnte, eveignete fid) im Beginn unjerer dratlidhen ThHtigleit und es ent-
ftand die Frage, wie oft wird nuplod die Kraft ber Mutter und ded Kindes
vergeudet werden? Wire e3 nidht fiir Leben und Gejundfeit der Wutter
riditiger, wenn fie ihre Krdfte in fid) bebielte, al3 diefelben nuplod — einem
tobten Kinde — zu opfern?

&3 ift uns leiber nidht befanut gemnrben wie oft jene %mu fpdterhin
ojweren Stunden* entgegengejehen fHat; und jdeint bdiefer Fall geeignet,
bem niichternen und mit gejundem Menfdhenverftande begabten Jndividuum bdie
. Nothwendigleit der BVerhiitung der Cmyfangnif fiir diefe und ahnliche Falle
~ gerabegu gu beweifen, und iwir Haben ifn bdeshalb ausfiihrlid) angefiihrt. ‘
T Werfen wir nun Hierauf einen B auf die Sterblichleit der neugeborenen
Rinber in der Bevdlferung der arbeitenden Klaffen, fo finden wir, dap Kraft
und Gefundheit des Weibed und der Kinber in dhnlicher Weife zum Opfer
gebradht werben. Der grofste Theil biefer bebauernswiirdigen Kinder geht
- in friifer Jugend u Grunde, einmal, weil die ofmehin gejdhwichte Wutter
bem Rinbe nidjt allzuviel Kraft auf den weiten Weg des Leben3 geben founte,
anderntheild, weil einem jdwidfihen Kinde ein Hohes Mak von Abwartung
. und guter Nahrung bewilligt werben mup, wenn 3 glitdlid) ,,aufgepﬁppert"
werben joll.

Die Sterblichfeit der Kinder in bcn erften Eeﬁenqabren unterjdeidet fidy
- im Gffeft nicht befonders von einer Todtgeburt; denn ob bdad Kind infolge
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Sranfheit ber Mutter nicht geboren werden fonnte, ober ob e8 infolge ber
Edwidesuftande der Mutter durd) Hiufige Geburten ober Die materielle
Unmiglidyfeit, e3 3u ernifren, nad) furzer Beit ju Grunde ging, bedingt feinen
wefentlichen Unterfdhied, denn 8 ift an und fitr fich gleidhgiltig, ob ein Kind
todtgeboren wird, oder nad) wenigen Wodhen zu Grunde geht. Wenn fdhon
{dwade Rinber, die von fdlech)t gendhrien Miittern abftazimen, wie erwihut,
au ibrem und ber Cltern eigenem Gfiide gewdhulid) fehr Bald 3u Grunde gelen,
fo trifft bies in nod) viel hoherem Mafe fiir bdiejenigen fleinen Wefen zu,
‘weldje aufierbem den Keim einer Den @Item mnemobnenbeu Srantheit geerbt
Baben und in {id) tragen.

Unter denjenigen Rreantheiten, welde mit grofer %abric{)emhdﬁett auf
bie RNacdhfommenfdjaft itbergehen, find e8 vor allem bdie Scrwindjudyt, die
fyphilitifdien Grfranfungen und die Geiftestrantbeiten, in sweiter Linie Hergs
febler, Nierenfrantheiten und einige andere mefhr. Die erftgenannten brei -
Srantheiten umfafjen aber ein_ folofjales ebiet menjdhlichen Elends, wasd der
Lefer begreifen wird, wenn er hort, dah 3 B. an der Tubertulofe (Shwinds -
fudyt) allein ber ficbente Theil der Menjchheit su Grunde geht. Die Bahl der
an Syphilis Erfranften muf ebenfo ald enorm angenomuien werden, denn e3
ftel;t feft, bap die Puoftituirten mehr ober weniger alle nad) furzer Jeit ans
'geftedt werden, wobei bet einem grofen Theile ivgend weldje Symptone, welde
gur Cntbedung der Syphilia fithren Lonnten, fehlen.

€2 ift fiir die Gypbhilis de3 Weibed darafteriftiid), doh Iexcf)t erfennbare
“dufere Beidjen nur furze Beit norbanbm {ind, die {hon nad) Wodjen vers
fdhwinden fonnen, trogdem, wie wir bereitd erfahren f)aben, bie anitecfungac
fﬁblgfﬂt mefreve Jabre bejtehen fann.

Dak die Geiftestrantheiten unter den I)euhgen erid)werten und nmbfen
’ Leben@nerbﬁ!tmﬁm eine rapide Bunahme erfahren Doben, biirfte Dem Sefer beo
tannt fein, und wir werfen nun érneut die Frage auf, ob dic Verhiitung ber
Empfingnif bei bdiefen beftehenben Srantleiten eined ober beiber Ehegatten -
widt eine volltommene Bervechtigung Hat ?

Died find unter den faufenden von ftidhhaltigen Griinden zur Berhiitung
ber Empidngnifs, beren Bahl fid) ind Unermefliche vermehren liege, nuv einige
wenige hervorjtechende, welche dedhalb angefiihrt yworden find, weil fie swingend
und fiir alle verftandlich find. €8 bleibt un3d nun nur nod) iibrig, bei ber
- grage der Bexhfitung dber EmpfdngniB bdiejenigen jpredhen zu lajjen, welde die
Cade am meiften betrifit, bie Frauen felbit.
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280!)[ eine jebe Frau mﬁnid;t fid ein ober mefrere Rmbct, und bie
- Mutterliebe, welder in Wort und Sdrift unzahlige Dentmaler gefest worben
find, gehort gu ben ibealften Giitern bdes Erdendafein.

Die Mutterlicbe fann aber nur bid ju dem Srabe bctb&hgt mcrben,
al3 bie phyfifhen und materiellen RKrdfte ausreidgen, fouft mup das idbeale Sut
an den Sovgen biefed Lebend verfitmmern.

Folgt ein Jabr auf bad andere cin neued Familienglied sund ftehen bdie
leiblihen Rrdfte der Mutter und die finangiellen Verhiltnifle ded Crnibrers
in einem MiBverhiltnifie, fo muf die LQiebe der Cltern crta[ten, tweil fie bas
Rind ald nothwendiges ebel anfehen.

Und was bad ,Red)t ded Weibea*, die ,Tragddie bes TBeibes* Detrifft,
fo fragen wir ung immer und immer wieder: Soll ba3 Weib bie Begierde
be3 Mannes mit Noth und Sorgen, mit Krantheit ded Qeibes unh Der Seele,
furz, mit dem gangen Qebensgliide exfaujen?

©o fann bdie giitige Natur unmiglid) beftimmt Haben, unb wenn Wit
exfennen wollen, welde Kimpfe dad gequilte Weib oft jahrelang zu iiberftehen
Bat, wie vor allem b3 RNervenjyjtem und bder gange Rbrper darunter [leidet;
fo wollen twir eine gebilbete Frau, weldye lbrem Ceelenjchmerze treffende Worte

gu leiben im ©tande war, veden lafien; ber Brief, den fie an ifren Aryt,

Dr. Menfinga, den Crfinder ded befannten Dcclufiv-Pejjara, voll inniger Dants

barteit jdhrieb, ber ausdriidt, was Millionen von JFrouen inftinttiv fiihlen und

bod) nicjt fagen fomnen, Bffnet die gange Gebanfemwelt ber fDramcn, bie ﬁcb
fo unendlidh oft abjpielen, und lautet forgenbetmaﬁcu

#UB i) im vievten Wodjenbette durd) Ueberanitvengung bei ber Be-

forgung meines .quf beftimmte Mittel angewiefenen PHausftandbed an Ers

fdhipfung zu Grunde geben zu miiffen und meine Rinber bald einer Fremben -

iiberantiortet zu feben glaubte, reifte in mir ber unfelige Cntjhluf, mid

~miemal8 wicder meinem Gatten zu nibern, fod) in fid wir nibern zu laffen.

Mit ben gliihenditen Farben, weldje die Mutterlicbe nur eingugeben ver-
mag, und mit den Dergzerveifendften UeuBerungen {djilberte i) meinem
Gatten unfer unfehlbar drofended Ungliid und fuchte ifn bdadurd) ur
felben Ueberzeugung au bringen, — bdoc) mein innerer Friebe war bdabin.

~ Mandymal wurbde id) in meinem Entjdlufje wantend, gedriidt dburd) fein triibes,
ftill refignirtes Wefen — bod) ein Blid aus den Gellen, Haren Augen meiner
Sinber, welde mir im Geifte juriefen: ,Dutter, verlaB und niditl: geniigte,
um mich wieder zu ftarfen, meinem Borfafe treu zu bleiben. Unjere Sdlafs

v
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tammer, welde iy friiher fo leicht und freudig Betveten, fam mir vor wie ein
Qerfer, wie bad verhaptefte Gelag in unferer Wohnung, und dod) war e3
wiederum ein Raum, in dem unfere Cngel nachteten. O — i) Habe midhy
mancdymal an meinem @atten [dhwer verfiindigt, wenn i) e3 mit blutendem
Herzen gerne gefeGen, dbap er abendd fiill, wie jdleidend, nad) feinem §Kud
gegangen, balb fiirdjtend, Halb in der Hofinung, dah er angetrunfen nad
$Haufe fommen midyte, damit miv wieder ein Tag ded Kampfed exfpart bliebe!!
— Wie oft bin id) bann in der Stille am Bette meiner Rleinen auf die Knice
geiunfen, uni mit Geifien Thrinen meinen Gott u bitten, buﬁ mxr mein Pann
bennod) tren bleiben mbdyte!!
 Drei {dhredlide Jahre Habe i) fo jugebrach)t, — meine Sraft aber ers
- fahmte, mein Hery wurbe jerrifien, idy) foh meinen Untergang vor Angen, denn
“mein Geift wurde faft umnadytet; {lieflidh verlor ich) dann aud) alle Befinnung,
meine Qraft war dahin, — id) war entjdlofien, mid) meinem Gatten Hinzu-
geben — um 3u fterben, denn ber Tob [dhien mir eine Crldjung zu fein.
LWas id) jobann gelitten, i) fann 8 Jhnen nicht jchilbern; nur Jpre
warme Theilnahme an meinem {hiveren Wodjenbette, wo id) Sie Fueift fennen
fernte, vidhtete mich) einigermafen auf, und vollends, al8 Sie mir fernere
Sdywangeridjaft verboten und mid) dagegen zu {dhiiten verfpradjen, fiiblte id
aud) ofne die verabreidhten DMedbifamente Genejung. — €3 war ja eben vor
Djtern — id) evinnere mid), nie mit glidlideren Gefithlen diefem Hehren Aufs
erfichungafefte, aud) fix mid), entgegengegangen zu fein; i) war zwar nod)
tranf, im Herzen aber filhlte i) mid) gejund. — Sch Habe jeht Had zweite
Dfterfeft feitdem hinter mir, — Sie fehen in miv eine der gliidlidhjten Frauen
- unter Gotte3 Sonne, denn id) barf meinen guten WMann wieder lieben, ihn
bie jroere Beit, bie er mit mir dburdjgemadyt, vergeffen zu madjen judyen, ofne
baf3 id) bie ftrafenden Strahlen ausd den Kinderaugen zu fiirdjten Hiitte; fie
tufen mir nidt mehr zu: FRutter, Hleib’ bei und!’, denn id) bleibe ja; e3
entgeht ihnen nidhts, fie find im Gegentheil Herziger, froflider, weil idy fie
fedblidger anfdhauen fann und darf; und mein guter, mein braver Mann! Gr
war mir treu geblieben, wenn aud) mandymal {Gwere Stunden der BVerfudjung
an ihn Berangetreten; ex Hat mir alled geftanden, wie i) ihm. Dah e3 fo
jelige Stunden geben tinne, wir glaubten 3 beibe faum! — Die ftﬁt)erm
glidligen* Stunben find ein Rindberfpiel bagegen!“ - '
Wenn irgend eine nothwendige, unabweisbare Mafiregel eines Q?emcxicz
bebarf, jo Goffen wir iGn dem Qefer gefihrt zu Haben, ein Wabhrideinlidyteitss
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~ beweis, ber von jdjweren RKrantheiten aller Art, Noth und Sorge, fursum dem

Unglii geftiitt wird und fidy jeben Tag taufendfac) im Menjdjenleben abipielt.
N Au3 allen diefen angefiihrten jdweren und ahnlichen Grfinden erwadit
dem Chegatten die Berhiitung der Cmpfangnip zur Pflidht und wiv wollen
vor der Betradtung der bie Kongeption (Cmpfingni) verhindernden Mittel
gum BerjtindniB ifhrer beabfichtigten Wirtung bdie %orgauge be3 Gefchledjta-
afted (Coitug) fury erwdhnen.

Das Gteifiverden (@teftwn) ved minnlidien Gliedes erfolgt bei finnlichen
Crrequngen dadurd), daf eine grofe Anzahl jonjt leer ftehendér Blutgefife o
ftarf mit Blut angefitllt wird, daf dag Gfied {tart anjdwillt, fteif und Hart

“wird. Durd) die Reibung an den Winben der BVagina (Scjeide) tritt nach
einer gewiffen Beit dber Samen aus -ben Hoben in. die Harnrohe und rwird
von ben Dierfelbft angebradyten Musteln, welde fid) pldglich und fd)nell jus
jammengieben, Herausdgefpript.

Die fiunlide Crregung und die Reibung an den Sdeidewinden. hat nun
bei ber Frau gur Folge, duf der Vuttermund, welder iibrigend gerwdhnlid)
burd) einen Scjleimpfropf gejdhlofjen ift, fich mehrmald weit diinet und wieder
jdjlieBt und bdamit eine Saugbewegung volfiifrt.

Crfolgen nun bad Yusjprien ded Samend und die Saugbewegungen des
Diuttermunded — Borginge, weldje bei beiden Gejchlechtern den Hidhiten Cr«
requngdzuftand darjtellen, — gleidjeitig, fo ift, bejonbderd wenn bdie Cichel des -
Dianned gerade vor dem NMuttermunde fteht, befanntlid) bie Wahrideinlichleit
eine3 befrudytenden Beifdhlafed am groBten und giemlid) fidjer 1wenige Iage
vor ber Menjtruation. -

Dieje phyjiologijchen %organge find beute, nadydem man Iunge im SDuufe[n
war, flargejtellt. ~

Die gebriudilicien Milfel sur Heehirfung dev 50 maumrm nft

Cine gany illujoriide Einridtung, die vollfommen ifhren Fwed berfei)lt,
ift nach bew oben gefcfjilbevten BWorgingen bei der Begattung :

a) bie Spitltanne
. Diefelbe fann nur in den Fillen einen Zwed f)qben, wo bdie Samen-
thievdhen, anftatt in den Wuttermund, in bdie Wlmgebung bdedfelben deponirt
worden find, und verhiiten, daf twenigjtend nadjtraglich die mit grbﬁer Cigens-
bewegung begabten Samenjdden nidht in ben Wuttermund einwandern. Die
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bei ber Begattung in den Muttermund bivelt eingefpristen Thievdhen fann

eine Ausfplilung jedod) nidjt wiedber uriidipiilen, denn wir mlﬁen, ba% der

Muttermund i) jofort wieder gejdyloffen Batte. :
Cine Manipulation ohne Apparate wollenwic md)t gu ermwiifuen bergeﬁen, ben

b) Coftus’ 1nterruptus

il

verBaltener SBelfd)Iaf, ba3 3utﬁcfaxefjen bes mannhd)en Gliedes fur3 vor dem
Austritt ded Samens.

- Die Sidjerbheit de3 BVerfahrens hingt von bder @nergle be3 ‘minnliden
Ghegatten ab, und ein ,Berfehen”, wie man jo oft Hort, fommt felbitver-
ftandlid) TeineBwegs jelten vor. Denn gerade in dem Woment, welder bdie
hodfte Crregung darftellt, alle ‘Beionneubext walten [ajfen 511 miiffen, xff nidt
Qevermannd Sade.

®ang abgejehen von ber mehr ald weifelhaften @tcf)erf)elt t)af die
Manipulation unter Umftinden jdhwere nervdfe und allgemeine Storungen im
Gefolge. Der Beijd)laf befriedigt nicht, verjtimmt {ehr oft Mann und Frau,
und an Stelle ber wohlthuenden Rube, welde der austlingende Beijhlaf dburd
‘Ubjcywellen der blutitberfiillten SGejdlecdjtdapparate Hervorruft, treten Unvube
und Crmattung ein. Cine joldye Art, ,fid) in ADht zu nehmen*, wirkt fitr den
PMann, wie fur die {rau in der Folge auf die Gefundleit zerftovend, fie ijt
eine jdjroere und bittere Cntfagung auf Rojten ber @e funbdbeit, weil eminent
fdadlich wickend auf dad Nervenjyjtem. : - v

RNamentlid) veizbare, jhon nervdfe Perjonen leiden fehr durd diefe wider-
natitrlidje Befriedigung; das itberangefivengte Gehirn wird Hhrad, fie werden
‘vergeflid), geiftig trdge, fovperlid) immer miibe, leiben viel an RKopfidmerzen,
Berdriehlichfeit, Magen~ und ﬁ)armftanf@etten, Blafenframpf, Hamorrhoival-
suftanden w. §. w.

Wit miifjen aus allen bteien @riinden - vor ber Anwendung de3 Coitus
mterruptus varnen.

Gin namentlid) in Frantreid) mtt siemlich gutem Grfolge, io daf den
Patrioten jdywere Bedenfen wegen der Abnahme der Geburten auffteigen, feit

. Jabren angewenbdeted Mittel ift

c) ba? Sdwimmden.

€8 ift cin weidjer an cinem Seidenfiidden befeftigter edjmamm weldjer,
mit fauwarmem Waffer angefeudjtet, in die Sceide biz in bie Segend ded

M

~
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Weutternunded vorgejdjoben wird und den Jwed bed Beridhluffjes bes Cin«
ganged in bie Gebdrmutter und gleid)zeitig bed Auflaugens ded Samensd verfolgt.

Cin gut gereinigter Sdwamm von geniigender Grofe ift, twad bdie
Sidjerheit ber Berhiitung der Empfingnif anlangt, dbad Sdledjtefte nody nidit.
Wenn aud) nidht abjolut fider, jo ift e3 dod) ein leidliched Mittel, und der jabres
lange Gebraud) in Franfreid und die ,prompten Erfolge”, welde feit Jahren
fogar eine intenfive Aufmerfiamreit von Seiten ded Staated ind Leben gerufen
Haben, beweifen jedenfall3 unum[tﬁﬁ[id;, baB bad Shwimmden fiiv viele Fille
-— mobrgemertt aber nicht fiir alle — genfigt.

Die ,Sdwimmdyen” haben aber ben grofen Nadhtheil, daf fie durd Qluf
faugung des Sdjeidenfdleimes die Genitalien audtrodnen, was einen Reizzuftand
Bervorrufen fann und den Gejd)lechtagenufy fdhmerzhaft mad)t und beeintriichtigt.

' Dasfelbe oder ahnlicge Pringip — eined Berjdhluffed und der Auf-
faugung — befolgen matitelih) aud) Wattebiujhhen, Charpietugeln, Werg- -
baufdhe u. f§. w., welde bei veridjiedenen Bolferftimmen bdie Stelle ber
Sdpoimmden vertreten. Widjtig bei der WUnwendung, rogegen fehr oft ges
feblt wird, ift bie ridhtige Groke, und wiv mddhten glauben, dah mit der Srife -
ber Sugeln und Shrwiammden, welde natiielich ein gewifjfes Maf nidt itber-
fteigen darf, aud) die Siderbeit widit.

Genannte Tampond beeintridtigen die Wolluftempfindung mcI)t gcmg io
ftart, al8 die Gondboms, dod) bedingt die Art der Cinfiihrung “gewifie Subdis-
fretionen und Unjorderungen an dad weiblide Keujdheitdgefiihl, wabhrend bie
Sdjeidewiinde leih)t ausgetrodnet werden, da mnatiirlih aud) ein Theil des
immer vorhanbenen natitrlihen Scheidenjjleimed mit- aufgefaugt twird.

Die Wirfung ded Shwimmdyens, welded alfo jum Berd)lup der Gebiirs
mutter und jum Aufjangen ded minnliden Samensd bdienen foll, Hat man
nod) dburch dyemifche Mittel zu . fteigern verfucht, indbem man bdie Watte, die
fi) Diersu befonderd eignet, mit djemifen Subftanzen trintte, welde bdie
Samenthierdjen lebendunfihig machen follten:

d) ,Untifonzeptionelle Wattebduidden”

Jhre Sidjerheit fcheint aber nidt wefentlid) grofer zu fein, al2 das vors
genannte Sdywammden, und ebenjo {ind bdie

e) Baginal-Suppofitorien, [68lidenPeffare,
ober Sdjeidengapfden, welde aud RKataobutter und einem Chininfalze bejtehen,
von feinem bejonbeven Bortheile. .
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Diefelben follen einige Minuten vor dem Gejdlechtsatte mdglichjt tief
in die Sdjeide eingefiihrt und dadurd) vor den Muttermund gebradjt werden.
Durd) den Cinflufp dev Korperrodrme zergehen diefelben und dad Chinin foll
albann bie Samenfiden gerftiven, ehe diefelben in die Gebirmutter gelangen.

Die Anwendung ift, wie erfidhtlid), leicht und fdeinbar aud) fider,
praltifd f)abm biefe ,[o8licjen Peffare” fehr viele Nachtheile, refp. find die-
felben unwirtfam. Sn den meiften Fillen werben bdie Kugeln nimlid nidt
- por bie Gebirmutter, fondern in dag hintere Scheibengetvslbe oder in irgend
cine Sdjeidenfalte gelangen und auf dieje Weife volljtindig unwirfjam werden.

Den Jwed, den Muttermund fo von der Scheide paffend abzujdlicken,
bag ein Cintritt be3 Samend von der Sceide in die Gebirmutter nidjt mdg-
lid ift, wobei eine Uufjaugung ober demijde Inbtung der 6amentbletdgen'
ﬁberf(uﬁtg werden {oll, beriorgt ba3

0 DHIuitn=§BeHar von Dr. Menfinga

G3 Befteht aud einer Hohlen Halblugel von Gummi, in beren verdecten
Rindern eine Uhrfeder eingejdaltet ift.

Bei entfpredjendem Verhiltnih 3wifden oberem Theil der Sdyeide und
Reffar, joll Dagjelbe fo eingellemmt feftfigen, daf ber TMuttermund von der ~
Sdjeide [ufts und wafferdidit abgefd)lofjen wird. Kommt ein folded Pefjar
fo 3t liegen, wie ber bie Nidjtung andeutende Etrid) a—b angeigen joll, unbd was
die Hauptjadye ift, -verharet dbad Peflar in diejer Ridjtung, fo wdre in ber
Zhat ein MWMittel gefunden, weldjed bei faft ungeftorter Beeintradhtigung bes
Gejdlecitdgenuiies, infolge vollfommen Iuft-  und wafjerdidten Abjdjlufjes bdes
Muttermunded von ber Sceide, einen figeren Schup gegen die Empfangnip
darbieten wiirbe.

Pad ift aber in den alIememg\'tm ‘.}nﬁm ridtig.

- Gritend ift ber Laie md)t in der Lage, bad Peflar riditig eingulegen unb
btc pahenbe ®rofe ebenfo fidier Heraudjufinden, al3 den &Siy genau 3u fons
trolliven. €3 miifite vom Urste dad Pefjar Heraudgefudt, vor dber Menftruation
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heraudgenommen und nad) der Menftruation twieder eingefebt und bezitglich
be3 Sifed aud) weiterhin fontvollirt werdben. Der nothwendige Abjd)lup gegen
die Samenthierdjen [dft natiirlid) dad Dienftrualblut nidht Herausfidern und
e3 ergeben {id) eine Penge Unjutviglidyfeiten, deren widhtigite darin befteht, daf
per fleine UApparat fid) jeberzeit veridieben fanm. Die Pefjare {tellen fidh
dann gewdhnlih) in die Qingsridhtung der Scheide, und die untenjtehende Figur
vevanjdaulicht, daf beiderjeitd bet S, alfo zwijhen Pefjar und Scdeide, eine
ungehinderte Pafjage fiir den Samen mnad) dem Muttermunde O flatts
finden fann. '

i~ T Jig. 22, 28. 77

B. Sdambein. V. Scheideneingang. A. Afterdffnung. S. Scdeide. 0. Muttermunbd.
P. Dintered Scjeidengewdbe. U. Gebdrmutter.
Diefem Menjinga'jden Peffar fiud zahlreide ,Verbefjerungen” auf dem
Sube gefolgt, von benen dasd unter bem Namen :

g) MWatricular=Pejjar

in dben Dandel gebradjte nod) die meifte Beadjtung verdient. E3 mangelie der
Menfinga’jhen Halbfugel an einem fejten Stiippunfte, der Bier dadurd
gewonnen wird, daB der dasd Peffar umfajfende febernde Ring nad) vorn gebogen
ift und dadurd) einen Stiippunft finter dem Scdjambeine B findet.

Diefed Peffar ift entjchicden leichter eingulegen und Heraudzunehmen und
ber Sif wijdhen dem Sdjambein B und dem Binteren Sdyeidengewslbe P laft
fid) leichter fontrolliren. Wir modjten aud) glauben, dak ein vom Arste Ber-
audgejudyted, gut figended devartiges Pefjar eine leidlidhe Siderleit gewdlrt,
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befonbers wenn nad) ber Ausiibung des Beijdjlajes eine lauwarme lBaﬁet-
audjpiilung angejd)lofjen wird.

Fig. 25. Ginfiihrung bes Peffara.

Wber ein fichered Urtheil, ob bdad Pefjar in jebem Falle richtig liegt
und ein Durdjtreten von Samenthiercdhen verhindern fann, wird der Laie nies
ma(é ober nur in feltenen Fdllen Habent Idnnen, und empfindlige und leicht
reizbave Frauen fonnen den Drud ded Pefjars, weldjed iiberall ftraff anliegen
mug, wenn e8 feinen Bwed erfiillen foll, nicht oder nur mit Sdymergen ertragen.

h) Condom, Prafervatif, Parifer Artitel

JIn Deutjland wird von allen Mitteln zur Verbiitung der Empfangnif
der Condom am Diufigiten angewendet, weldjer im allgemeinen ein ficheres
Mittel gegen bdie Cmpfingnih, wie gegen Anftedung vou Gejdlechtatrants
Beitenn, bdarfte(it. Er Hat Die Form eined der Grofe ded ervegten mdanns
lidhen Gliedes angepaften Saded und Dbefteht aus elajtijfen Stoffen. Dasd
Waterial, weldes zu feiner Derftellung verwendet wird, bejteht zumeift aus
einer diinnen Gummihaut ober aud einer thierijhen Membran (Blinddarm,
Jiidblaje) und beftimmt danad) feinen Werth und feine Paltbarfeit. Das
Bejtreben ift nun von jeher darauf geridjtet gewefen, bei mdglichiter Halt-
barfeit miglihft ditnne Wanbdungen bder Condome Berzujtellen. bdamit er
nidt ,eine Mauer gegen das Vergniigen* bilbe. Wan ift aber w biefer
Ubficyt theilweife zu weit gegangen und namentlich die von Gummi ergeftellten
UArtifel madjen durd) haufiged Berplagen den Scjup gegen Empfingnif BHine
fallig, ja biefelbe wird vielmehr um fo wahrideinticher, weil im Gefiifle volls
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fommener Sidjerfeit ber Beijd)laf ofhne jede fomjtige Vorficdht ausgeiibt wird,
Ginen Defjeren Scup gewdbren in bdiefer Begiehung die aus Fijdhblafen unbd
thierijhen Diuten hergeftellten Artilel, weldie nidt fo leicht zerreifen.

Diefen Prdfervatifen hingt aber der groe Nadjtheil an, daf fte,\ wenn
aud) von gutem IMateriale gearbeitet, fidher gegen Anftetung und Cmpfangnip
wirflam, ben Gejdlecdhtagenuf_in iemlid) Hohem Grade beeintridjtigen, ein
Nachtheil, der um jo fiihlbaver hervortritt, je Ianger fie angewenbdet werden;
fie find begBalb nidt al3 bdagd Jbeal eined Schupmitteld zu betradyten, denn
ben Mangel an Befriedigung beim Beijdhlafe fonnen fie nidt erfegen. '

Alle die Shwangeridaft verhiitenden Mittel, weldje wir bidher dem Lefer
vorgefithrt haben, leiden, obwoll fie gum Theil iGren eigentlihen Bwed, wie
wir eben Hav legten, gut erfiillen, mebr ober weniger Darunter, dap. fie den
®enuf bes DBeifd)lafes becintrachtigen. Ueberall murbe theil3 medr, tf)exlﬁv
ntinder, die Berlihrung der Genitalien durd) dazwijden gelagerte Stofje bes
fdranft und bamit nothwendigerweife die Befriedigung bded Coitus: vere
- mindert. Hierin, in diefer Abminderung ded Gefiihls, liegt aber ein jdwer- -
wiegender Faftor, und bdie Bedeulen, weldje er geseitigt hat, werben die Menjdjen
. nidht eher ruben laffen, bid ein WMittel, weld)ed die Cmpfindbung ungeftdrt ke,
gefunben fein wird. Die bidher befprodjenen, die Cmpfingnif verhiitenden
Mittel wirfen bei vielen Chegatten eben durd) ein Gefiihl dex Nidytbefriedigung
auf ba3 Nervenfyftem guviid, bei dem einen mefr, bei dem anberen eniger,
jedenfall3 fann der bftere Gebraud) derfelben felbft eine Sdwidung bes Ve«
gattung8vermdgend Dervorrufen, und jeder unvollfommene Beijdlaf, mag er
burd) beliebige, bdie CSdjwanger{daft verhiitende Mittel bedingt fein, muf,
wenn irgend welde bdazwijdien gelagerie Sdupvorridtungen bdie Empfindung
in ber hodjjten Grregung verfiirgen oder gar unterbriicen, anftatt der wolle
thuenden Cridlaffung und Rube nad) dem Beijdlaf, ein Gefiihl der Abs -
fpannung und Aufregung, weldhe von den Gefdjledjtatheilen ausgeht, Hervors
rufen. Taf eine deravtige fortgefepte Schadlidhleit, weldje die Genitalien triﬁt,
felbft Eterilitdit — wenn audy in ieltmen Fallen — erzeugen fanm, ift eine
exwiefene If)atiad)e

Um nun den Sejdylechtsgenul vollfommen zu erba[ten, ofune bie Siders -
beit ber Nicdytempfangnif zu irritiven, jo muften alle Apparate oder Viaf-
nafmen, welde durd) Cagerung zwifdjen den Gejdyled)tstheilen dic Reibung und
bamit den Gefdfechtdgenuf verfitmmerten, vermicben twerben und an ihre
©telle in gang anbderer Ridtung wirljame Womente eingejtellt werden. Diefes

R ol
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Bwed war nur dburdy demifd) wirflame Mittel mit Ausfidht auf Criolg ers
~ reidybar und er wird daburd) su erfiillen verjudit, daf man an den Cingang
in bie Gebirmutter ein die Samenfiden vernidytendes Pulver deponirt, weldjes, .
fobald biefe Thierdjen bdie Stelle paffiven, in WirfamTeit treten joll.
. Wenn man im Stande ift, diefe Mafnahme ober Jdee praltijd) ebenjo
fider audzufiihren, wie die Theorie fid) die Sadje vorftellt, fo ift in der That
ein Mittel vorhanbden, welded alle Forderungen erfiillt: Tie Verhiitung ber
Cmpfingni mit vollfommener Wahrung der Freuden ded Beijdjlafes!
‘ Diefed demifdh) wirlende Mittel (Pulver) nebjt bem gangen Pringip der
Unwendung ift von Dr. Juftud jufammengeftellt worden, und wenn wir zus
nidft unfere Unfidht iiber bie demijde Wirflambeit ded Dr. Suftué jden
PBulvers geben follen, Jo find wir itbersengt, daf 3 feinen Jwed vollfommen
erfiillen wird. Tad Pulocr efteht aus: 50 Theilen Acid. boric., 2%z Theilen
Acid. tannic, 2% Theilen Acid citric, 10 Zfeilen Gummi arab. unbd
35 Theilen Amyl. trit.
, €3 verjteht {ic), daff biefe guﬁftan’gen mﬁgfid)ft fein gepulvert fein miifjen,
weil dadurd) eine innige und moglicft alljeitige Vertheilung gavantirt werben joll.
" Die Bufommenjepung - ded genaunten Pulvers ift aber nur ein Theil
ber au [ofenden Aufgabe; wir wiffen jo, dap 3. B. fdhon reined Waffer, weldyes
bie Samenthierdjen abtidtet, ben einen der erftrebten Bwede erfiillt.

Bur Ablagerung ded Pulverd hot mon nun die jogenannten ‘Bu[verb!aie:
fonftruirt, weldje eine ber' Grofe und Form der weibliden Scheide angepafite
Rihre darftellen, an deven einem Cubde ein Gummiballon, welder dad Pulver
. Berausbldft, angebracht ift. Da3 andere Enbe, weldjes in bie Scjeide einges -
~ fithet wird, foll diveft vor dem Muttermunbde placict merben und an ihm den
Snbalt bed Pulverd entladen.

CSteht dad innere Enbe bed Pulverbldferd birelt vor bem EUEuttermunbe,
unb gelingt e8 aufierdem, bie gange Sadung an bdie gewiinidte Stelle zu ents
laden, fo ift aldbann cine fidhere Wirfung unbedingt zu erwarten.

Bisher bafteten den Appavaten mandje Fehler an: Ginmal verftopjte
. fich ber Blafer fehr leidht, inbem der mit dem Sdheidenjdileim fih mijdjende
Pulocejtaud die inneve Lefinung vertlebte. Diefer Nadytheil ift aber in dem
- weiter unten abgebildeten Apparate dabdurd) verhindert, baB man die Dejinung,
weldje dem Pulver den Austritt gewdlrt, mit einer Drabhtfrone (Virne) umgab,
welde die Berilhrung der fehteimbaltigen @d)ﬂbenmanbe mit, dbem ‘,Bulberblaier
(bem inneven Gude) verhindert. : :

19
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E8 bleibt thatjachlich nur nod) eine Fovberung u erfitllen, namlich bdie,
baf der Bldafer immer vor den Muttermund u liegen fommt. LWenn wir
und jur Klavlegung bdiefer Berhiltnifje das Bild einer Sceide mit dem
Uterus (Gebdrmutter) entwerfen, fo finden wir zunddjt al3 bemerfens-
werthefte Thatfacje, dap die Scheide an bem Gebdrmuttereingange (g, £, h)
weiter unbd gerdumiger ift, ald an ihrem Sdjeideneingange.

Sig. 26,

a, Maftdbarm.

b. @ebdrmutter.

¢. Blafe.

d. Gdambein.

e. Gingang in bie Sdeibe.

f. Borberes Sdjeidengerwd!be.

g. Dintered Sceidengerodlbe.

h. €ingang in bie Gebdrmutter.

Wenn wir nun einen der zahlreiden Pulverbldfer, beren e3 Heute bereitd
eine gange Bafhl giebt, in die Scheide einfilhren, jo folgt zunddjt, daf bder-
felbe bem engen Sdjeideneingang angepaft fein mup, wenn er ihn paffiven
foll, baf er dagegen in der Gegend ded Muttermunded einen groferen Raum
findet, in dem er fid) etwad freier mad) allen Seiten bewegen fann. Bleibt
basd innere Cnbe vor dem Cingang in die Gebirmutter ftehen, jo fann bied
mebr oder weniger nur eine Sadje de8 Jufalled fein, denn der Gebirmutter-
eingang h ragt in Form einer Anfhdhe fnopfartig nad) vorn und der Apparat
wird demnad) leiht in bie tiefer liegenden Budjten ded vorderen (f) und bes
binteren (g) Edjeibengervdlbes abgleiten tonuen, ein BVorgang, ber durd) bdie
ber Sdjleimbaut innewohnende Gldatte und die Tehnungsfahigleit ded vorderen
() und binteren (g) Scheidengews(bes in hohem Grade begiinftigt wird. BWir
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mbdjten itberhaupt glauben, dafy der Pulverbldfer in der itberwiegenben Mefhr-
$abl ber gFille in das Dintere Scheidengerwidlbe eingefiifrt werden wird, 1eil
basjelbe in der Ricytung der Scheidenadfe liegt und weil bie Bud)t nod weiter
undb tiefer ift, ald ba3 vorbere @djeidengewdlbe. Wenn bdie Sdywierigreiten
ber ridjtigen Ginfilhrung jhon bei normalen Berhiiltniffen vorhanden fein
tonnen, fo gilt dies in entjpredjend hoherem Grade bei anormalen Berhiltnifjen,
alfo bei Sageverinderungen der Gebarmutter refp. ihre3 Cinganges, von denen
binjugefiigt werben muf, daf fie fehr haufig find, befonber3 bei Frauen, welde
geboren haben. Die Bliifer finnen felbjtverftandlic) nur fitr normale Berhalts
nifje fonftruirt werden, und bie Anwendung eined folden bei verlagerten
Sejdlecytstheilen, deven Grfenntnif dem Laien vorenthalten ift, muf mit

Borjidt vorgenommen werben.

Sig. 27. Pulverblifer ,Rejorm, D. R. ©. M.

Wir Haben abfidhtlich die einzelnen Namen der verjdhiedentlid) Fonftrnirten
Pulverbldjer vermicden und bdafiiv dag Bild eined foldjen gegeben, welder fid)
burd) Braudbarfeit, Cinfadheit der Reinbaltung und Billigleit augzeidynet,
unbd weldjer, wenn er ridjtig angewendet wird, aud) ficher wirtt, da felbjt ganmg
minimale Quantititen deg befprocdhenen Pulvers, wenn fie nur in der Ums
gegend der Gebarmutter verftreut find, wirfjam fein fonnen. Das ift gewif
ebenfo wabridyeinlid), wie die Wirfjambeit des Pulvers gamy unjdyadlidy ift.

Bevor ber Apparat in die Scheide eingefiihrt wird, muf der PBulvers
behdlter mit Pulver gefiillt werben. Man zieht hierzu den Gummiball von
vem Robre ab, [dhdpft den an leterem befindlicdhen Loffel voll Pulver und {dyiebt
algdann ben jdlaudjartigen Anjop de8 Gummiballed iiber den Loffel des
Robres. Tie Frau fithrt dann den Upparat felbft in die Sdeide ein und
mup der Bordertheil Hierbei nad) oben geridjtet fein. Sobald die Birne auf
Biberjtand ftdft, sieht man den Apparat ungefahr 1—2 cm juriid
und bldft bas Pulver durd) ein- oder mehrmaliges Bujammenprefien des Gummi-
ballons in die Sdyeide aus. Die Cinblafung fann unmittelbar vor dem Afte ober
nad) Belieben bi3 zu 30 Minuten vor demfelben gejdyehen; nady diejer Beit
nimmt die Wirfung immer mehr ab.

19*
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Ueber bie eben befprodjenen Mafnahmen, beziglid) der Verhinderung ber
Gmpfingnif, ein Wort der Redtfertigung und Cmpfehlung zu verlieren, er-
fcheint nunmelhr iiberfliiffig. Die Frage ift fprudyreif und nady allen ﬁhd)tungm
in"bejahendem Sinne geldft und praftifd) bethitigt.

Nidt zu verwed)jeln mit diefer Frage, der Berhinderung der Empfingnip,
ift bag BVerbredien der Ubtreibung der bereitd audgebilbeten Frudt. Wir be-
seichneten diefed Bergehen mit dem {dwer wiegenden Worte , BVerbredjen”, und
baf bad nidht unfere Unficht. allein fei, Dbeweift bdie Gefepgebung aller 3ivilis
firten Bolfer, welde dasfelbe unter die {dhweren Berbredien 3ahlt und s bald
-mebr, bald weniger Bart beftraft. Wenn aud) die fpihfindige Jujtiz in der
Abtreibung. ciner Qeibesfrudjt feinen Mord erbliden will, indem fie fagt, dap
a3 Qeben erft mit der Geburt Geginme und felbft dba nod) beftreitbar fei, weil
ein Hauptfaftor ded eigentlihen menjdhliden Lebens, bad Vewuftfein, nody
feble, fo wird dod) ba3 unbeftechliche Recjtagefiihl in einer joldjen Handling
immer bie abfiditlidje BVernidjtung eined febenden Wefens erbliden, und wwem
. 2a3 Wort , Mord” bafiir nidyt fonvenirt, mag fid) ein andered erdenfen; bdie
Sadje aber Dbleibt allerwege diejelbe.

Wefentlic) erhoht wird die Abjchentichleit bteier Handlung durd) et
Umitinde: erftens, baf e3 die Mutter ift, welde ihr Kind zu todten ver-
fudit, und gweitens, die Nicytigleit und das Wibrige ded Grunbes, der fie zu
«einem foldjen Berbrechen verlcitet. Wenn ein armes Midchen durd) die Se-
burt eined Rinded in die duperfte Bedringnif gebradht wird, wenn fie nidt
wei3, wobin fie fih in ihrem Clende wenden, wem fie ihr Kind anvertrauen
ober wovon fie basfelbe erfalten foll, und dann, von Berzweiflung erfaft,
ihrer Ginne nidht mehr mddytig, bad arme Wefen dem Tode weiht, bann fann
man mit Mitleid und Theilnahme auf diefe Ungliidlidje bliden, ja man fann -
“ihr vergeiben. Wenn aber ein bublerijdes Weib {id) eined Kinded ju ents
febigen fudyt, nur um iiberhaupt feined zu haben, nur um bdurd) Crfiillung
pon Mutterpfliditen nidht in Wolluft und Bergniigungen gejtort ju yoerben,
pann ftefen wir wohl ziemlid) am Guerften Rande weiblidier Verworfenbeit,
und fiir diefes Berbredjen giebt €3 bann fein Mitleid, am allerwenigften aber
Bergebung. :

Lerjude 3u bxeiem Perbredjen werden iibrigend fehr zablreide unters -
“nommen, dod) find fie nur in feltenen Fillen von dem gewiinidjten Criolge
begleitet; yocnn dieé nidyt iwdre, murbe bie Frudjtabtreibung leider ungemem

Hiufig vorfommen.
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Die groftentheild dagu angewendeten Mittel erfreuen fich ndmlihy in -
weiblicdhen Rreijen zroar eined bebeutenden Rufes, jedod) bleibt ifhre Wirfjamfeit
fo fehr Dinter jeber Crwartung surfif, daf man billig fragen fann, iie €3
miglich fei; bap fid) ber Glaube an diefe vermeintlidgen Wunderfriuter trof
de8 faft regelmiBigen Fehlichlagens fo Hartnidig erfalten fonne. Dbwohl 3 -
nun fefr gut ift, daf diefe Mittelden nicht die gewiinfdhte Wirtunq Haben, fo
~ift ifre Anwendung trogdem GOt bedauerlich; denn fdjom bie Ubficht, in
© - weldjer biejelbe erfolgte, ift Friminell ftrafbar und ein traurige Angeiden filr

. den Gtandpunft der weiblidhen moralifhen Begriffe. Anderfeits aber find
diefe Mittel durchaus nidyt unjcduldbiger Natur, fondern fonnen fehr unermwiinjdte
"Folgen fiir die tinderjdenen Siinderinnen Haben. Die Mebraabl dicfer Abortivs
mittel verurjacht eine gewaltige WAufregung ded Gefapiyftemes, und darauf
Bafirt auch die Crwavtung, daf daduvd) die Frucht getddtet und vor der Jeit, -
* mithin tobt ober nid)t lebensfafhig, ausgeftofen werbe. Alein diefe Crwartung
etfitllt fich nur duferft felten, rwihrend bagegen in vielen anderen Fllen die
Wirfung der Abortivmittel {idh jum Nachtheile bed8 miitterlichen Organidmus
dufert. Die Folgen davon fonnen fo verfciedener Art fein, daf wir darauf
verzicdhten, auc) nur  eingelne  berfelben angufiihren, fondern wir wollen
nur ertwihnen, daf fie vorwiegend bad GefiB- und Nervenfyitem, fowie bie
. Gejdleditdorgane: betreffen und gegebenen Falles iogar baS Leben nu%rage_

ftellen tonnen.

’ ‘Die Hartniidigleit der bdjen Abficht Hat Eet ber Unfidjerheit der mebdis
tamentdien Abortivmittel jhlieBlich nad) einem fideven Wege gejudit, um dennodh
den unlauteren Bwed zu evveidjen, und Hat denfelben aud) im operativen Bor-
geben gefunben. Diefe Operationen find indeffen Mur von einer geiibten und
fadyverftindigen Hand {o ausfiihrbar, daf eine Cntdedung unmiglidy ift, und
ba fidh nur duberft felten ein gewiffenlofer vzt bagu eveit finden laflen wird,
aud) die Hebammen, unter denen man eber cine ober die andere durd) Hohen:
Lofn verleiten Tonnte, zu viel dabei rigfiren und bie Strafe fiiechten, fo Fommen
audj diefe, allerbingd unfehlbaren, Abortivmittel gtﬁcﬁtd)ermexi’e betf)attmf;maﬁtg
nur felten zur Anwendung.

Aus alfem, wad wir bidher fiber Has geidﬂed;tﬁcbe Qeben gejagt I)aﬁen,
gcf)t sur ®eniige Bervor, dap bDadfelbe in alle BVerbiltnifje ded inbividuellen
wie ded Fomilien= und Staatdlebens eingreift und baf 8 deshalb von ber
grobten Widhtigleit fitr jeben einzelnen fowokl, wie ffir die gejammte SD?micﬁ-
 Geit ift, bie Vorginge ded Geidjlecjtalebens, ifren Bujammenfang und ifre’
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Sonfequengen migligft genau fenmen ju lernen und nd)txg 3u erfa[fen BWir
Baben ferner gefefen, bap bie Gigenthlimlidfeiten ded Menjchen bdie Che als -
die allein ridtige und uldffige Form gejdjlechtlichen Lebend erjdeinen laffen
und Ddap jebe andere Unwendung der gefdhlechtlichen Kraft bald mehr, Bald
-eniger unerlaubt, {tvafbar ober verbredyerijch ift; dba nun aber befanntlid) ge-
rade in Diefer Ridytung auferordentlid) gefehlt wird, jo alten wir 8 fiir uno
exldglich, aud) das gejdhlechtliche S!eBen auﬁerl)alb ber Che einer Turzen.
Betradjtung zu unterwerfen.

, Die erfte Cridjeinung, welde in diefer Beziehung in die Augen filt, ift
bie ‘vollfommene Chelofigteit, welde der gefhlechtlichen Funftionen -
fid ginglidh zu enthalten beabfidptigt. Jn ber zivilifivten Welt findet man
diefen Buftand nur bei der fatholijdhen Chriftenbeit unter deren Geiftiichleit
. und den veligidjen Orden unter dem Namen Colibat. Diefed Gelitbde ewiger
Keujdyheit entftammt jener Periode ded Chriftenthums, bderen iiberfpannte und
iberfdywinglidhe Denfungdrweife die Usfefe mit ihren Cinfiedlern, Mondjen,
Nonnen, Pilgern und Biifenven, mit ihrer BVerjdhmihung bded Jrdijdhen und
Der Crtodtung ded Fleifhes mit fich brachte. Ginen grofen Theil an der Ents
ftebung de3 Colibatd hatte unftreitig aud) die perjdnlige Stellung, weldje der
rau vom Heidenthum angewiefen worden war und welde diefelbe aud) nody
" in ben erften Sahrhunderten ded Chriftenthuma Hehauptete. Sie erfhien und
galt danad) fitr ein untergeordnetes Wefen, fiir dad Pringip bes Unveinen und
Bifen, und gwar bei den Chriften um o mehr, al der Apoftel Paulus, welder -
durdy fein Feuer, feinen Glaubenseifer und feine Cuergie von allen Nachfolgern
Chrifti dag Hodyfte Anjehen erlangt Gatte, fid) gang befonders und ausbdriicdlich
wegwerfend iiber bie Frauen ausgefproden Hatte. Namentlid) waren e bdie

Worte des Apojteld, -durd) weldje er die Befiivhtung ausbriictt, daf ein vers

Beivatheter Mann durd) die Frau an der Vejdyiftigung mit feinem Seelenbeile
behindert werden midhte, weldje endli) zu dem Befdhlufie fithrten, dah ein
Diener Gotted fidh ginglich vom Weibe fern zu Halten abe. Die opferfreubdige
Beit griff diefe neue Fleijdesmarter begierig auf und dehute dad Colibat audy -
auf die meiften geiftlihen Orden aus. Der Wille mag anfangsd gut genug
gewefen fjein, aber bas Sleijd, d. . bie Natur war ftdcfer, ald der abermisige
menjdlide Wille, und qudlte die armen Geliibdedtrager um jo bejtiger, ald
man damald folde Dinge nod) fehr gewifjenhaft nahm. Die fdhredlidijten
€eelenqualen und bie aufreibendften Kirperzuftdnde waven die unausbleiblide
" Folge, und bdie furdjtbar ervegte und abgehepte Phantafie erfduf zu jenev Beit



