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EINLEITUNG

a) therbevélkerung der Erde und Geburtenregelung

Mit dem Tempo, mit dem die Weltbevilkerung wichst,
wiehet auch das Problem der Geburtenkohtrolle. oer ‘
10,000 Jehre hat es gedauert, bis die Gesamtbevilke-
rung der Erde 200 Millionen erreichte. In den Jahren
zwlgchen 1950 bis 1955 war dex Bevilkerungszuwacha
gréger als in den vergangenen zehntausend Jahren
vorher, Die erste Milliarde Menschen war um etwa
1850 erreicht, 1930, d.h. nach 80 Jahren, waren es ’
schon 2 Milliarden Menschen. Zur Zeit betrdégt die
Gesamtbevolkerung der BErde schon 3 Milliarden. Die-
se gegenwirtigen 3 Milliarden Menschen werden sich
bis zum Jahre 2000 verdoppelt haben. Diese Vorher-
sage 148t sich mit einiger Sicherheit machen. Asien
allein wird in 40 Jahren eine groSere Bevilkerung
haben als die gesamt Welt heutzutagel

Die Purcht vor einem pldtzlich ausbrechenden Atom=-
bombenkrieg, der die Erde verwisten und dle Mensch~
heit zum Teil vernichten wiirde, ist heube das fir
die meisten Menschen vordringlichste Prohlem. Die
Atombomben und Reketen der GroSméichte sind die
leicht begreifliohen Reprisentanten einer weltwelten
Anget. Aber ein zweites, in seinen AusmaSen well
weniger erkanntes Problem schiebt sich unerbittlioh
in den Vordergrund und ist ebenfalls imstande, den
Menschen in seiner Existensz zu geféhrden. Es is® die
une drohende UberbevBlkerung, die nicht mehr das
Problem eines einzelnen Landes ist. Schon heute
sollen 2/3 der Weltbevblkerung unterernéhrt sein!

Folgende Tabelle gibt eine gute Ubersichts



Geschédtzte Bevilkerungszunahme 1960 bis 2000
durch Frank W. Notstein)
zit. nach Harmsen, H., 1963)

Gebiet 1960 2000
Zentralamerika von 66 Mio auf 201 Mio
Sildamerika 140 n " 396
Afrike n 254 " 676
Asien " 1,679 0 v 4,188 "

Der Anteil der Asiaten wird von 56 v.H., auf 62 v.H,

der Gesamtweltbevﬁlkerung steigen. Die durchschni-tt-
liche Zuwachsrate betrug in den asiatischen ILéndern
1960 im Durchschnitt etwa 2% und wird um 1980 etwa

2,5% betragen. Am groBten ist die Bevdlkerungszunahme
in Mittel- und Stidamerika, zum Teil schon tiber 3%.(26)
Besonders die nicht voll industrialisierten Lénder
werden durch die ungeheure Zunahme der Menschen in
ihrer sozialen Stellung bedroht. Es wird ohre eine entt
Sprechende Geburtenkontrolle ein nicht mehr ferner Zeit-

bunkt kommen, wo die Menschheit nicht mehr ausreichend
ernshrt werden kann,

Das auBerordentliche Anwachsen der Weltbevdlkerung

ist aber nicht etwa die Polge steigender Geburtenzah-

len, sondern die Ursache ist genau wie beim europ#ischen
Bevblkerungswachstum im 19, Jahrhundert, die pl&tzliche
Herabsetzung der Sterblichkeit. Die Auswanderung oder

ErschlieBung neuer Kulturgeb

iete wird kaum noch gege~
ben sein;

80 ist es verstéindlich, wenn die Geburten-
kontrolle in vielen Léndern zur Staatsaufgabe geworden
ist. So forderte z,B, NEHRU auf der Tagung des All-

Indischen KrztekongreB 1959, daB jeder Arzt die Tech-
nik der Sterilisation bei

und sich fiir die Aufgab
setzen habe, (24) . (23).



Westeuropa ist z.Zt. zwar auch iiberbevilkert, aber

es liegt hier doch eine Anpassung der Geburtenzahlen
an die verringerte Sterblichkeit vore. In Buropa wird
mehr die Frege, mit welcher Methode eine Geburtenre-
gelung em besten zu erreichen ist, im Mittelpunkt
stehen. Gerade die Methoden aber gaben.zu heftigen
Auseinandersetzungen AnlaB.

b) Geburtenregelung bei den Volkern der Antike und
in den vergangenen Jahrhunderten,

Nicht nur heute, fiir den Menschen des 20. Jahrhunderts,
spielt die Geburtenregelung eine eminent wichtige
Rolle, sondern wir finden diese im Sinne einer Ge-
burtenverminderung schon in der Urgeschichte aller
Volker, namentlich aber bel den antiken Volkern, den
Griechen und Rbmern. .

Geburtenregelung bedeutet zunshst nur Verminderung
der Nachkommenschaft., In diesem Sinne ist jede Be~
schrénkung einer ungeziigelten Fortpflanzung, also
auch die Bhegesetzgebung, eine Form der Geburitenre-
gelung, Die blinde Vermehrung war die urspriingliche
Vermehrungsform des Menschen, Man findet aber schon
bei den Naturvdlkern MaSnahmen, die die Fruchtbar-
keit beschrinkten. So Findet man einerseits neben den
Gottern der Fruchtbarkeit auch holzerne Gotterbilder,
die gleichzeitig Gottheit und Abtreibungswerkzeug in
sich vereinen (17). Aber nicht nur Abtreibung der
Leibesfrucht, sondern das TSten und Aussetzen von Neu-
geborenen diente als Mittel zur Regelung der Bevol-

kerungSZahl, wobei die eugenischen Griinde oft vorherrsch-
ten,

So 8ind von ARISTOTELES folgende Regeln fiir die Aus-
Setzung und Abtreibung gegeben worden:
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"In Betreff der Aussetzung oder Auferziehung der Ge-
borenen soll eg Regel sein, kein verkrilppeltes Kind
aufzuziehen, Wegen der Menge der Kinder aber dart,
wenn die bestehende Sitte der Uherzanl vorbeugt,
kein Neugeborenes ausgesetzt werden. Sollten Jedooh
Eheleute dariiber hinaus noch eins bekommen, 80 ist
die Abtreibung anzuwenden, ehe die FPrucht Empfindung
und Leben erhilt

Er sah in der UberméBigen Kinderszahl auch einen
Grund zur Verarmung der Birger, welche leicht Auf-
ruhr und Verbrechen nach sich zieht,

In der spdtrémischen Zeit finden sich die Anfinge
der Technik der Geburitenprivention neben einer aus-
geprégten Abtreibungsseuche.

Nach den Angaben des PACITUS sollen die germanischen
Stédmme ihre Bevtlkerungszanl nicht kiinstlich einge-
Schrénkt haven, g lhre Wandersiige und Kriege mit iler
hohen Séuglings- und Kindersterblichkeit elne Geburten-
verminderung unndtig machten” (17),

Noch im frithen Mittelalter findet man Berichte iber
Totungen ung Kindesaussetzungen, besonders bei schwich-
lichen oder miBgestal teten Kindern., Die rohen Metho- _
den dex Geburtenverminderung wurden erst langsam durch

chemisch wirkenden Mitteln wie Okklusivpessare, Uterus-
obturatoren, Coekal~

und Gummikondome, Spermatdtenden
Substanzen UsW. verstanden sein. Daneben gibt es MaB-
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nahmen, die ebenfalls eine Geburtenregelung bedingen,
wie z.B, die vbllige Enthaltsamkeit, die teilweise
Enthaltsamkeit zu den Hauptkonzeptionstagen, die
Verléngerung der Stillperiode, in der Annahme, damit
eine neue Konzeption hinauszuschieben, der Coitus inter-
ruptus, die operative Sterilisation und die Rontgen-
sterilisation,

Die kriminelle Abtreibung, die zwar in starkem MaBe
die Geburtenzahl eines Landes bedinfluBt, soll hier mber
nicht als Préventivmittel zur Diskuseion stehen, da

€3 sich dabei um einen Fingriff gegen ein werdendes
Leben handelt,

Der mit dem Aufkommen und der volksweiten Verbrei-
tung der Privention einsetzende Kampf der protestan-
tischen und katholischen Kirche richtete sich schon
Zu Beginn des 20, Jahrhunderts - und richtet sich
auch zum Teil heute noch - gegen die genannten meche-
nischen und chemischen Préventivmittel und gegen den
weltverbreiteten Coitus interruptus, nicht aber gegen
die totale bzw. zeitweise Enthaltsamkeit.

z(' ﬁz:“ PR o
oer e Esturt
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HAUPTTEIL

Geburienkontrolle und Geburtenriickgang in Europa zu
Beginn des 20. Jahrhunderts

Infolge der Entwicklung von Indus trie, Technik und
Verkehr sowie durch die Fortschritte der Naturwissen~
schaften und der Medizin stieg der allgemeine Wohl-
stand im Laufe des 19, Jahrhunderts stetig an. Gleich-
zeitig sank dle Sterblichkeit immer mehr. So ergab
sich in der ersten Halfte des 19, Jahrhunderts ein
bedeutendes Wachstum der europsischen Vélker. Erst
gegen Ende des 19. Jahrhunderts macht sich dann wieder
ein unaufhalteames Sinken der Geburtenzahlen in den
européischen Léndern bemerkbar., Zwar war noch immer

' ein fortwdhrendes Sinken der Sterblichkeit festzustel-
len, aber es begannen Jetzt immer mehr Elternpaare mit
Hilfe der sich schnell ausbreitenden Praventivmethoden
diie Zahl der Geburten willkiirlich zu regeln und eine
bewuBte Elternschaft anzustreben. Man begann mit Hilfe
der Préventivmittel die Kinderzahl nach den vermeint—
lich tragbaren Bediirfnissen der Familie zu regulieren.
Etwa um das Jahr 1880 setzte in den Léndern des euro-
péischen Kulturkreises eine ungeheure Abnghme der Ge-
burtenziffer ein. Beachtlich ist debei, daB der Uber-
schuB der Geburten iber die Zahl der Sterbefdlle gleioh-
zeltlg am hicheten war. Demnach wurde die starke Volks-
vermehrung des 19, Jahrhunderts durch das unaufhbr-
liche Sinken der Sterblichkeit verursacht. (17)

Besonders in Deutschland wird der Geburtenriickgang im
ersten Jahrzehnt des 20, Hehrhunderts auf Grund der mas-
siven Anwendung von Préventiva im Sinne einer Gebur-
tenregelung besonders groB, "Es handelt sich vielmehr
um eine hochbedeutende Erscheinung in der Bevblkerungs-
bewegung der Vslker des européischen Kulturkreises,
vielleicht der wichbigsten,iiber die Jje eine Bevdlke-
rungsstatistil zu berichten hatte,"(17) Dieses unge-
wthnliche Sinken der Geburtenzahlen, das fiir ca. 50



Jahre in Deutschlend anhielt, wurde von manchen
Statistikern auf ein Nachlassen der natiirlichen Frucht-
barkelt zuriickgefiihrt. Andere sghen in der Verminde-
rung der EheschlieBungen einen EinfluB.

So gab es viele Statistiken und Uberlegungen, die
#ich mit dem Geburtenriickgang befaBten. Heute aber
k6nnen wir sagen, da8 die von GROTJAHN aufgestellté
Behauptung, ndmlich die gesteigerten technischen Mog-
lichkeiten der PriéventivmaBSnahmen, die nichstliegende
Erklérung fir den Geburtenriickgang war. Gerade dieser
Geburtenriickgang war es nimlich, der Anlafl geben
sollte zu hefitigen Auseinandersetzungen iiber das Flir
und Wider einer Geburtenregelung mit Hilfe von Pré-
ventivamitteln.

So begann mit dem‘20. Jahrhundert eine Zeit der will-
kilrlichen Geburtenkontrolle. Nicht mehr dem einzelnen,
sondern gangen Volksschichten war pldtzlich die Mig-
lichkeit gegeben, eine bewufte Elternschaft anzustre~
ben. Der naive Typus der Fortpflanzung, der die Kin-
der kommen 1&8%, wie die Natur es will, war damlt voll-
sténdig beendet., Der Geschlechtstrieb wurde durch die
Priventivmittel aber auch von dem Willen zum Kinde
geldst, '

Diesem Novum steht der Mensch zu dlesem Zeltpunkd
teilwelse ratlos und ohne jegliche Fihrung gegeniiber.
Die Rationalimierung der Fortpflanzung war nicht mehr
zup Halten zu bringen, woraus sber auch eine etwaige
Furcht vor einem BevSlkerungsniedergang und seinen
Polgen resultierte. Die technische Entwicklung und
die ungeheure Verbreitung der Préventiva, ein Erelg-
nis, das zum ersten Mal in der Geschichte der Mensch-
heit asuftaucht, fordert vom Menschen eine Neuordnung
der sittlichen Normen oder eine Verteldigung der iiber-
lieferten christlichen Grundsttze.



Stellungnahme der Vorkriegstheologie zur Geburten-
Regelung 1in Deubschland

Bis 1914 hatte die Theolggie kaum Stellung zu den Fra-
gen der Geburtenregelung genommen., Das Verlangen,
geradezu die Forderung rach einer Regelung wurde erst
durch die soziklen und politischen Notsténde dexr
Nachkriegszeit von grioBter Wichtigkeit. In der Vor-
kriegstheologie Ffand man stets nur die Alternative
wertreten: Entweder eheliche Gemeinschaft, auch in
sexueller Beziehung und dann auch der Willé zum Kind,
oder Enthaltsamkeit, wenn Kinder nicht mehr erwartet
werden dilrfen, als die allein sichere Verhiitung ohne
Beschwerung des Gewlssens, Die Kirchen wurden nun

zZu einer Stellungnahme gedringt, die den Theologen
der Vorkriegszeit ' fremd war.

Die Geburtenkontrolle ist ja aber nicht nur ein An-
liegen der Medizin und Hygiene, denn sie greift zu-
tiefst in das ganze seelische und sittliche Sein des
einzelnen wie in den Bestand eines Volkes hinein. Sie
bringt eine vyllige Neuwordnung des sittlichen Gemein-
schaftslebens mit sich. Sie gibt dem Menschen Mittel
und Macht, den Zeitpunkt seiner Nachkommenschaft selbst
zu bestimmen, Sie wirft die Frage auf, ob der Mensch
iUberhaupt die Befugnis hat, Leben zu verhindern, ja
sogar Leben zu titen, denmn wohl denkt man bei dem
Wort Geburtenkontrolle an die Verhinderung von Nach-
kommenschaft mittels PriventivmeSnahmen; die Erfah-
rung aber zeigte, daB ein ungeheuer groBer Teil der
Geburtenregelung zu Lasten des kiinstlichen Aborts
ging. Bisher hatte die Kirche die dooh relativ einzel-
nen Pille gebrandmarkt, wo eine Prévention durch nioht
gebilligte Mittel ihr zu Ohren gekommen war. Die Tat-
sache aber, daB jetzt jeder Geburtenkontrolle betrei-
ben konnte, lieB sie aus Grinden, auf die noch niher
eingegangen werden soll, dagegen Stellung nehmen, denn
die Geburtenregelung durch den Menschen griff an die



Grundpfeiler kirchlicher Dogmatik und christlicher
Lebenstilhrung nach der Bibel. Sowohl die katholische
wie die protestantische Kirche muBten sich mit den
Grinden auseinandersetzen, die fiir eine Geburtenkon-
trolle sprachen.

Prolieme der Geburtenkontrolle in Deutschland unter
den Gesichfspunkten des Zeltgeschehens-

Welches waren die Griinde, die die Geburtenregelung
forderten und die zu einer Revolution der bis dahin
bestehenden Normen fithrte? Diese Frage und die un-
aufhaltsame Entwioklung ist nur aus dem Zeitgeschehen
zu begreifen, in das sich die Deutschen nach dem ver-
lorenen Krieg 1914-18 gestellt sahen.

Dér alte romische Ruf "vae victis" traf Deutschland
fir die kommenden 10 Nachkriegsjahrevmit grofer Hirte.
Hunger, Arbeitslosigkeit, Wohnungsnot, die Tuberkulo-
se und Geschlechtskrankheiten, die Inflation, der An-
stleg ‘der Prostitution und eine Zunahme der Krimina-
litdt machten sich in erschreckendem MaSe bemerkbar.
Der starke FraueniiberschuB nach dem Kriege fithrte
zwangsﬁeise bei vielen Frauen zur Ehelosigkeit, aber
auch zum Anstieg der Selbstmordziffer.

Ein Vergleich der Vorkriegszeit 1913 mit der Statistik

von 1927 zeigte eine Abnahme der ehelichen Fehlgebur-

ten um 174, aber eine Zunahme der unehelichen Fehlge-

burten um 97#!1(19), Die Folgen der Zunahme der unehe-

lichen Fehlgeburten waren

Te Erhthung der Erkrankupgsziffer und Sterblichkelt
infolge puerperaler Krankheiten ,

2e Zunahme der Selbstmordhéufigkeite

KEB betrug die Selbstmordziffer 1918 auf 10,000 Frauen
1457, 1926 schon 2,62.
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Genannt werden muB aber auch andererseits ein maB-
loser Konsum von Alkohol und Rauchwaren.

In Berlin wurden beil 7.677 Schwangerschaften, an denen
1.042 Arbeiter und 119 wohlhabende Frauen beteiligt
waren, bei den letzteren 18,2% Verluste, beil den
ersteren dagegen 50,6% festgestellt. Gerade in Berlin
konnte dieseg Ergebnis nicht iiberraschen angesichts
der furchitbaren Wohnungsnot, den Elendsquartieren,

der Zusammenpferchung von Erwachsenen und Kindern, Ge-
gunden und Kranken in iiberfiillten, luft- und licht-
losen Rdumen, Nur jeder sechste Tuberkultse hatte ein
Bett fuir sich alleini(40)

Das Statistische Reichsamt stellte 1923 fest, daB in
Deutschland 185,397 Geisteskranke, Idioten und Epi-
leptiker gepflegt wurden. Dazu kam eine gewaltige Zu-
nahme des Verbrechertums, besonders der Notzucht- und
Unzuchtverbrechen (12), Durch eingehendes Studium kem
He FURTH zu folgendem Ergebnis: Eine groBe Zahl von
Familien hatte 1929 ein Existenzminimum pro Kopf und
Tag von 28 Pfennigen. Dieses war eine Notlage, die
big zu einem gewissen Grade aber auch sehon vor dem
Kriege vorhanden war und sich in kinderreichen Fgmilien
besonders stark auswirkte. Ebenso hart wurden die
Kinderreichen und Jungverheirateten von der Wohnungs-
not der Nachkriegszeit betroffen., Bei Untersuchungen
in Berlin in einem Stadtkreis mit 7.750 Kindern ergab
sich, daB davon allein in 38 Fillen 11 Personen ein
Bett benutzen muBten! (34)

Natirlich sanken die moralischen und eRjischen Werte
wie nach jedem Kriege, und ein vielfach iibertriebener
Lebenshunger verbunden mit Sinnenlust 1ieB auch einen
Teil der Bevdlkerung hemmungslos in den Tag hinein-
leben. Neben diesen stets bedauerlichen Zeichen eines
verlorenen Krieges aber konnten die Not und Armut gera~

de der unteren Volksschichten nicht hinwegdiskutiert
werden,
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Reben diesen auflisenden Tendensen in Bezug auf Ehe
und Femille, der veréimderten geistigen Haltung der
Iran duroh ihre Berufst¥tigkeit, dem ilbersteigerten
Individualismus und dem Wunach nach Hebumg des Lebens=
gtanderde sowie dem Mangel an Opferwillen waren es

dte Lebensunsioherhelit und Lebensangst, aber auch zu
einem nicht geringen Teil das VerantwertungsbewuBt-
sein vieler junger Ehepasre, die zu einem Absinken der
Geburtensiffer in Deutschland fithrten. Viele XArste

und Seelsorger sshen in der kommenden Zelt immer wie-
der diesen Gebuirtenriickgang als das drohende Gefahren~
moment filr Deutschland an und so betrachteten sie die
Geburtenkontrolle nur unter diesem einen Gesichispunkd
der "weiSen Pest". Unter der weiSen Pest verstand man
des Aussterben eines Volkes durch ilbermiSige Geburten—
beschriinkung, Aber man konnte dem Problem der Gebur-
" tenkontrolle nieht gerecht werden, wenn man alles nur
wokier ddesem eimem Aspekh, nimiick der Geburtemyer-
ninferung, ssh,

Dureh die verheerenden Zustinde und durch die teil-
welse keatasirophale Not, besonders der unteren Bevil-
kerungsschichten, war es su verstehen, wenn dae Problem
dexr Geburtonrcgeinng eng verkniipft mit dem Problem
der kﬁnutlichon‘Graviditﬁtannterbrechung war. So ent-
fielen in Deutschland nosh ru Ende der swansiger Jahre
auf 1 Million Aborie. pro Jahr ea. 900,000 kriminelle
Abor¥e. Vom diesen hatten wiederum cs. 44,000 einen
t6dlichen Ausgang. In einer Fabrik in Berlin mit 6,500
Jungen Arbciterinnen wurden £ .B, 1927 178 CGeburten und
729 Yehlgeburten angegeben! (#1) Andere Autoren kamen
su dknlichen Ergebnissen, wobei nur die Zahl der Todes-
2hlle schwankt, (36) Auoh diese ungchou.rliohe Abtroi—
. bﬂnslseuohe rief geradesu. die Bozuzwertor einer. pr&tcn-
’iivcn Gcbnrtenr.gelung auf den Plan.
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Die Geburtenkontrolle in anderen Lidndern und der
n au eutschlan

Wie wurde aber das Problem der Geburtenkontrolle in
den Deutschland benachbarten Liéndern bewdltlgit?

Und welche Einfliisse waren es, die von auBen her die
Entwicklung in Deutschland beeinfluBten?’

Im Jahre 1798 schrieb der schottische Gelstliche

R. MALTHUS sein Buch tiber die Naturgesetze der Volks-
vermehrung. Er kam zu dem Ergebnis, daB sich die Be-
volkerung der Erde jeweils innerhalb von 25 Jahren ver-
doppelt, wenn die Fortpflanzung ungehemmt vor sich
geht und daB die Menschen schlieBligh verhungern miiB-
ten und die Anzghl der Kinder vielfach die Armut nur

_ vergrofern wirde,

Aber die darin ausgesprochenen theologisch-asketischen
Forderungen, die er den Gefahren ungehemmter Bevilke-
rungsvermehrung entgegenstellte, filhrten zu einem Aus-
weg, der die Ursache dafilir wurde, daB die organisa-
torische Bewegung fiir Geburtenregelung 1877 unter

dem Namen einer Iiga f£iir Neu-Malthuslanismus ins Leben
trat,.

a) England

Die ersten Verfechter, die fiir eine Geburitenregelung
in England eintraten, wurden vor Gericht gestellt,
verurteilt uder aus dem drztlichen Stande avsgestofen.
1828 erschien in England ein Buch von Richard CARLILES
"What 18 love? Every Wooman's book", Dieses war eins
der ersten Werke iiberhaupt, welches sich mit Geburien~
regel ung befaBte. Inzwischen entwickelte sich aus der
lige fUr Neu-Malthisianismus der Neme "Birth-Controll
fiir die englisch sprechenden Linder. Eine auBerordent-
liche Stérkung erfuhr die Bewegung fiir Geburtenregelurs
uwit Beginn des 20. Jehrhunderts durch die Emanzipatiod
der Frau. Dieser Bewegung fiir Geburtenregelung erwuch®
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nicht nur aus extrem konservativen klerikalen Kreisen,
sondern auch aus dem liberalen Biirgertum eine fana-
tische Gegnerschaft. Sie brandmarkten die "Sittenlo-
sigkeit und Dirnenmoral" dér Bewegung. (76)

Aber schon 1920 wurde in eirer irzteversammlung in
London einstimmig eine Resolution gefaBt, in der fest-
gestellt wurde, daB die hygienische Unterweisung in Ge-
burtenregelung als Hrztliche Pflicht anerkannt wer—
den milBte., Dieses ist umaso bedeutender, als die angli-
kanischen Bischéfe sich 1920 auf der 1., Lambebth-Konfe—
Tenz einstimmig gegen die Geburtenregelung mit Hilfe
von Préventiva aussprachen. Sie formulierten ihre ab-
lehnende Anschauung folgendermaBen: "Wir warnen mit
allem Nachdruck vor den schweren gesundheitlichen,
sittlichen und religitsen Gefahren, die der Gebrauch
unnatlirlicher Mittel zur Empfingnisverhiitung mit sich
bringt und vor den Schéddigungen, mit denen er unser
Geschlecht bedroht."(97)

Aber trotzdem kam es 1926 im englischen Oberhaus zu
einer Debatte, in der Lord BUCKMASTER das Bevilke-
Tungsproblem erdrterte und den Wunsch aussprach, daf
eine bewuBte Geburtenregelung Ausdruck einer erhShien
Achtung fiir die Heiligkeit des Lebens sei, und daB die
Menschen in voller Verantwortlichkeit, den Kindern,
die sie in die Welt setzen, eine optimale Lebensmog-
lichkeit ung Lebensfihigkeit sichern sollten (54)

b) Italien

Dagegen waren in Italien 1928 die Gesetze gegen eine
Geburtenregelung mit Hilfe von Prdventiva so hari,

daB Geféngnis und Verbannung jedem drohte, der die Ge-
burtenregelung offentlich zu verteidigen wagte., MUSSOLINI
hatte zwar 1913 die Geburtenregelung als einen Akt der‘
Weisheit und Verantwortlichkeit bezeichnet, aber 10

Jahre spiter wandte er sich selbst gegen seine 1913 ab-
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gegebenen Erklarungen (76).
¢) Hollend

Das protestantische Holland steht in der Geschichte
der Geburitenregelung mit seiner Hrztlichen Beratung
gewissermaBen an der Spitze. Dagegen aind in den bei-
den fast ausschlieBlich katholischen Provinzen Hollands
Limburg und Brabant die Geburtenziffern aber auch die
Todesziffern viel hoher infolge der starken katholi-
schen Gegenstromungen, (76)

d) RuBland

LENIN forderte im Jahre 1913 Empféngnisverhiitung, in-
dem er eine Geburtenkontrolle im Sinne einer Geburten-
verminderung wollte., Die Gedanken des Russen NEMILOW
in seinem Buche "Die biologische Tragidie der Frau"
(1925) fanden auch ihren besonderen Nachhall in Deutsch-
land. Er sah in der Mutterschaft eine biologische Tra-
godie der Frau. So sagt er z.B.: "DaB das Bestreben
der Frau, diese ihre Geschlechtstragtdie durch Regu-
lierung der Kindergeburten zu mildern, ein absolut
natiirliches sei"., Nach NEMILOW (53%) besitzt der Mensch
die htheren Gehirnzentren, um den Zwang der Natur

zu umgehen, Hs wire deswegen unverstindlich, wenn die
Trau auf der Stufe der Gebidrmaschine verharre, statt
sich von der aufgezwungenen Mut-terschaft zu trennen.
Die These von der biologischen Tragddie der Frau hielt
auoh in Deutschland ihren Binzug, und wurde in das Fun-
damit moderner Sexualreform elngebaut.

In RuBland wurden auf radikal gesetzgeberischen Wegen
neue Formen der Bhe und sexuellen Beziehungen fest-
gelegt. Eine der Hauptideen der russischen Sexualmoral
und Ehereform war die Parole: "Befreiung des Eingelin-
dividuums". Auflésung der biirgerlichen Bhe und neue
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Scheldungsbestimmungen wurden ferner gefordert. Es
blieb nicht aus, daB gerade in Deutschland diese neuen
Entwicklungen in Form von Schlagworten und Motivie-
rungen ihren Bingug hielten. Besonders die kommunisti-~
gschen Organisationen schrieben die russischen Parolen
auf ihr Banner,

e) Amerika

In Amerika wurde die Bewegung aur Regelung der Gebur-
ten yon Margaret SANGER angefiihrt., Ihre, auch beson-
ders in Deutschland, bekannt gewordenen Bilcher waren
"Zwangsmutterschaft" und "Die neue Mutterschaft". Von
dem amgrikanischen Jugendrichter LINDSEY erschienen
"Die Revolution der modernen Jugend" und "Die Kamerad-
schaftsehe", Protokolle und Bekenntnisse junger Men-—
schen in Amerika. Diese Biicher wirkten wie ein Sturm
in Deutschland und beeinfluBten die Probleme und Fra-
gen zur Geburitenkontrolle durch Préventiv~MaBnahmen
erheblich,

Entwicklung der Bewegunﬁ fiir Geburtenregelung und
exualreform In Deutechlan

In Deutschland wurde im Januer 1905 von Helene STUCKER
der "Bund fiir Mutterschutz und Sexualreform" gegrin-
det, Es war eine Laienbewegung. Eine der Hauptfor-
derungen war die Mgliohkeit der Trennung zwischen
Iiebe und PFortpflangung. 1911 wurde die tInternationa-
le Vereinigung fir Mutterschutz und Sexualreform" ge-
griindet, und im gleichen Jahr fand auch die erste
Interngtionale Konferens fir Geburtenregelung in Dresden
statt, 1913 grindete Dr. THEILHABER die "Gesellschaft
flir Sexualreform", die den Kampf gegen den § 218 und
fiir eine Geburtenkontrolle aufgenommen hatte.

In einer grofen Zahl von Vortrigen wurden sexuelle
Fragen besprochen; die Presse schaltete sich ein. Neben
biirgerlichen Organisationen entstanden Arbeiterorga-
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nisationen, die schlieB8lich iiber das ganze Reich
verbreitet waren, so daf man von einer Volksbewegung
sprechen konnte. Anfénglich waren diese Organisationen
~ etwa 1922 ~ in ihrer Mehrzahl reine Geschidftsbetrie-
be, von geschiédftstlichtigen Unternehmern beeinfluBt,
die durch sie ihre schwangerschaftsverhiitenden Mit-
tel in groBen Mengen auf den Markt brachten. BErst
gegen 1930 waren die Organisationen unabhiingig. Das
Ziel aller Vereine war vorzugsweise sexuelle Aufklérung,
Herausgabe von aufklirenden Broschiiren und Zeitungen,
Kampf fiir Sexual- und Strafrechisreform, Vertellung
von Préventiva an die Mitglieder und Kampf gegen

die Gesetze, die eine sexuelle Aufklérung unter

Strafe stellten,

Die groBe Zahl von diesen Organisationen, meist ohne
Jede Brztliche Leitung, mit einer Mitgliedszahl von
welt Uber 113,000, zeigte eindeutig, mit welcher In-
tensitédt ein ganzes Volk sich mit den Problemen einer
bewuBten Geburtenkontrolle auseinandersetzte(90),

Auf Grund des starken Geburtenriickganges in Deutsch-
land lag das Hauptgewicht der Ertrterungen vor dem
Kriege auf Bestrebungen zur Hebung der Geburtengahl.
Zu diesem Zweck wurde 1915 die "Deutsche Gesellschaft
fiir BevSlkerungspolitik" gegrilndet. Demgegeniiber trab
das grundsdtzliche Problem einer bewuBten Geburten—
kontrolle in den Hintergrund. Die Nachkriegszelit braoh-
te grundlegend neue Vorbedingungen flir alle bevdlke-
rungspolitischen Ersrterungen. Im Jahre 1926 ging

die "Deutsche Gesellschaft filr Bevilkerungspolitik"
in der "Arbeltsgemeinschaft fir Volksgesundung" auf,
denn die Fragen der Geburtenregelung muBten eingehen-
dere Beriicksichtigung finden, zumal sich die zur For-
derung eugenischer Gesichtspunkte ins Leben gerufenen
Eheberatungsstellen immer stérker zu reinen Sexualbe-
ratungsstellen entwickelt hatten. (20)
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Grotjahns grundlegende Gedanken zu Fragen der
Geburtenregelung Mitiels Praventiva 1951

Die literarischen Vertffentlichungen aufs/diesem Ge-
biete wurden fast uniibersehbar. Die erste grundlegende
Schrift stammt von dem Hygieniker GROTJAHN: "Gebur-
tenriickgang und Geburtenregelung"(1914). In dieser be~
kannte er sich zur Geburtenregelung und den Préventiv-
meBnahmen, Er sah in ihr auch ein zentrales Problem
der sozialen Hygiene, Die Aufgabe der Hyglene sollte
nach GROTJAHN darin bestehen, die Geburtenkontrolle
dahingehend zu lemken, deB nicht rein privatwirtschaft-
liche Gesichtspunkte maSgebend filr sie sein , sondern
daB ein starker Bevtlkerungsauftrieb durch ein Héchat-
maB von quantitativ und qualitativ zureichendem Nach-
wuchs aus der Geburtenregelung resulieren sollte. Er
wandte sich entschieden gegen das 2-Kinder-System,
welches in Frankreich bestand! Gleichzeitig wandte er
sich aber auch gegen den Neomalthusianismus, da das
Wesen dieser Bewegung darin bestand, da8 sie in der
Bevblkerungszunahme die Quelle allen sozialen Ungliicks
sah und aus diesem Grund die Geburtenzahlen unter
allen Umstinden herabdrlicken wollte. GROTJAHN forderte
ferner, daB jedes Elternpaar die Pflicht habe, min-
destens 3 Kinder aufzuziehen, Eine Ausnahme bestinde
hur dann, wenn aus eugenischen Griinden von weiterem
Nachwuehs abzuraten wire. Unter diesen genannten klaren
. Rlchtlinien trat er fiir eine Geburtenkontrolle durch
Préventiva mit ganser Kraft ein,(17)

Weitere Griinde, weshalb er sich als einer der ersten
flir die Geburténregelung einsetzte, waren folgende:
Verhlitung der Geschlechtskrankheiten durch die Ein-
fihrung der Kondomej die Geschleohtskrankheiter hatten
schon stark um sich gegriffen und ohne die Préventiv-
mittel wilrden zahlreiche Ehen entweder ganz unfruchi-
bar gemacht oder die Kinderzahl doch erheblich herab-
gemetzt,
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Eine besondere Bedeutung erfuhren die PriéventivmaB-
nahmen bei der Armee, der Kriegs— und Handelsmarine.
Man konnte damit auch der allgemeinen Verseuchung
sémtlicher, insbesondere der auslindischen Hafenstddte,
erfolgreich entgegentreten,

Die Geburtenkontrolle fand ihre Berechtigung bei
grztlicher Indiketionsstellung. Krankheiten, wie Iun-
gentuberkulose, Nephropathien, cardiale MiBbildungen,
Diabetes, glaukumatise Erkrankungen, Leuk#mien usw.
sollten dem Arzt die MSglichkelt geben, durch die Pré-
ventiva neue Schangerschaften zu verhiiten,

Er forderte auch die Anwendung der Priventiva zur
Verhinderung Aer Erzeugung und Fortpflanzung von kon-
gtitutionell Minderwertigen.

_ "Die Entwicklung der Technik der Préventionen uner-
winschter Nachkommen wird hier noch unerhdrte Triumphe
felern. Der eugenische Wert der Priventivmittel recht-
fertigt schon allein ihre Existenz und Verbreitung,." (17)

Eine weitere Berechtigung der Geburtenregelung sah
GROTJAEN in der Verhlitung der familidren tfberfruchi-
barkeit, Gerade die Frauen, der einfachen Bevblkerungs~-
schichten wurden durch die schnelle Folge von Kon-
zeptionen, Schwangerschaften, Geburten, Fehlgeburten
und durch erh&hte Siuglingstodesfélle stark belastet.
Durch die Préventiva wurde gerade bei diesen Volks~
schichten ein physiologisches Geburtenintervall gewdhr-
leistet. Aus zahlreichen Statigtiken zu Beginn des

20, Jahrhunderts ging hervor, daB gerade die Arbeiter-
frauen den Kinderreichtum mit unverhdltnismédfig hohen
Opfern an Pehl- und Totgeburten, lebensschwachen Kin~
dern und hoher Kindersterblichkeit bezahlen muBten.
Fur den Staat ergab sich dami+ vielfach die Aufgabe,
die schwichlichen Kinder 4in Lungenheilstitten, Kriippel-
und Irrenanstalten zu unterhalten,

Die Geburtenregelung sah GROTJAHN deswegen als wich~
tiges Mittel an, die Stuglings- und Kindersterblich-
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keit herabzudriicken. Aus zahlreichen Statistiken ex—
geb sich ndmlich eine Parallelitdt zwischen Zahl

der Kinder und Siuglingssterblichkeit. Je mehr Kinder
geboren wurden, Gesto weniger reiochten die Unterhalts~
mittel aue, die Pflege der Letztgeborenen nahm ab.

Bei geringerer Kinderzahl fielen diese Momente jedoch
weg und ein grdBerer Prozentsatz der Geborenen blieb
am Leben. Melst wurden unbemittelte Familien durch
regellosen Kinderzuwachs in grt8te wirtschaftliche

Not gebracht, was wieder nicht selten zu einer all-
gemeinen Verlumpung, besonders in den Stddten, und da-
mit zum Ansteigen- der Kriminalitét fihrte.

Neben der Berechtigung einer Geburtenregulierung
durch Préventiva sah GROTJAHN aber auch dle Gefahren
eines damit verbundenen Geburtenriickgenges. Besonders
sah er die Gefahr darin, daB Deutschland im TLaufe
einiger Jahrzehnte von den sich siark vermehrgnden
Slaven iberfliigelt werden konnte.

1916 wurden die Anschauungen GROTJAHNS durch Prof.BUMM
wnterstittats

"Wer das Blend der unteren Volksschichten, zumal in
den GroBstédten gesehen hat, wird anerkennen miissen,
daB an dieser Stelle die Aufklirung berechtigt ists
Hier sind die Frauen zu finden, die keine fremde Hil-
fe kennen, die von frith bis spédt alle Arbeit selbst
verichten miissen und denen die Kinder trotz aller
Plage frifngeitig hinsterben,"

Nur dem Gebrauch der Priéventiva sei es zu danken, daB
die Zahl der Fruchtabtreibungen nicht ins UnermefBlich
stiege. Ein Verbot der Préventiva berechtige zu der
Sorge, eines schrankenlosen Umsichgreifens der Ab-

treibungen.(12) .

Weitere Vorkimpfer fir die Geburtenregelung unter
den Krzten waren in Deutschland MENSINGA, BLOCH,
HAMBURGER, BLASCHKO, MARCUSE, FLESCH, EULENBURG und
WURZBURGER! .



Stellungnahmen protestantischer Pfarrer zu den Pro-
blemen Eer GeEurEenregeIung nach dem ;1 Weltkrieg

Der Protestantismus hatte bis zum Kriege zur Frage
der Geburténregelung, wenn iberhaupt, dann nur in
dem Sinne Stellung genommen, daf mit der ehelichen
Gemeinschaft anych der Wille zum Kind verbunden sein
miiBte, Er sah in der Enthaltsamkeit des einzige Mit-
tel der Verhiitung. Erst nach dem Kriege, als die Ent-
wicklung um die Fragen der Geburtenkontrolle umi der
demit verbundenen Sexualreform der protestentischen
Kirche aus der Hand zu gleiten drohte, wurde dieser
Fragenkomplex in steigendem MaBe als vordringlich
empfunden, Aber gerade in christlichen protestanti-
schen Kreisen herrschte groBe Unsicherheit und teil-
weise sogar Ratlosigkeit diesen pldtzlich so aktuell
gewordenen Fragen gegeniiber. Schon 1914 sah GROTJAHN
in den sich teils widersprechenden Entscheidungen
der protestantischen Kirche in Bezug auf die Ge~
burtenprévention eine Gefihrdung des kirchlichen
Prestiges, Die katholische Kirche, die auBer der Ent-
haltsamkeit sowilie der Capellmann'schen Regel, von der
noch eingehend gesprochen wird, die Anschgung von
der absoluten Verwerflichkeit der Empf£éngnisverhiitung
vertrat und klare Vorschriften geb, bildete wohl gelt-
wellig einen Damm gegen den Geburtenriickgang. Aber
sle sohien trot» ihrer autoritiéiren Vorschriften die
Entwieklung wenig zu beeinfluseen., Ihre zu Grunde ge-
legten Moralgebote hinsichtlich Priventionstechnik
sohienen die hygienischen und medizinischen Erkennt-
nisse zu ignorieren und liefen damit Gefehr, nicht
mehr respektiert zu werden.

Viele protestantische Pfarrer vertraten in dieser Hin-
sicht den Standpunkt der katholischen Kirche. Andere
Pfarrer dagegen konnten sich Jedoch vor der allgemei-
nen Not nioht verschlieBen und sahen sich aus rein
menschlichen Griinden gezwungen, Zugestiindnisse zu
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machen, die bisher fir dle christlich-protestanti-
sohe Moral undekhar gewesen waren., Auf der einen
Seite stand die Not und das Flend nach einem ver-
lorenen Krieg; auf der anderen Selte dagegen Egois-
mus, Sittenverwlilderung und Verantworitungslosigkeitb,.
Viele der Pfarrer und Arzte sahen oft nur die eine
Seite, indem sie der anderen dagegen keine Bedeu~
tung beimaBen. Aus dlesen oft krassen Gegensidtzen
resultierte dann auch jeweils die Einstellung zu

den Problemen einer bewuBien Geburtenkontrolle, Ge-
wif war die Entscheidung oft unsagbar schwer und je-~
der Pfarrer und Arzt vertrat seine Meinung in vollem
VerantwortungsbewuB8tgein und konnte seinen Stand-
punkt hinsichilich einer bejshenden oder verneinenden
Stellungnahme zur Geburtenkontrolle durch viele Bei-
splele erhéirten,

Die Sittliohkeitskommission der Konferenz Deutscher
Evangelischer Arbeitsorganisationen forderte u.a.

die Herausgabe einer evangelischen Sexualehilk, in der
1918 der Theologe und Arzt von ROHDEN folgenddrmaBSen
8eine Binstellung zur Geburtenregelung durch Priven-
tivmittel zum Ausdruck brachte:

"Alle k¥rperlichen Schidigungen, denen die arbeltenden
Frauen und Miltter wihrend der Schwangerschaft und
nach der Entbindung ausgesetzt sind, werden welt iilber-
boten durch dlese leiblich-seelische Zerrilttung, die
Jene naturwidrige und entwiirdigende Ubung der Empfing-
nisverhinderung bel der Frau nach sieh zieht."

Eine sehr tible Nebenwirkung, die die Bek#mpfung der
Geschleohtskrankheiten durch Priventiva zeitigte, ssi
dle gleichzeitige Eignung fiir eine Empfingnisverhiitung. (62)

Welche Grinde wurden ferner von Protvestanten und pro-
testantischen Seelsorgern gegen die Geburtenregelung
it Préventiva angefihrt?

In Hinblick auf die drohende Abnahme der Geburtenzif-

fern miisse man sich gegen die Geburtenkontrolle durch
Priventivmagnahmen mit aller Kraft wehren. Der Gedanke
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der kiinstlichen Beschridnkung mittels Préventive

sel von den Neomalthiidanern aus dem Mal-thus'schen
Gedanken abgeleitet worden. Keider aber sei der Mal-
thusianismus von seinen Anhdngern falsch wverstanden
und oft zur Ursache eines aus niedrigstem Egoismus
hervorgehenden Einkindersystems geworden und erlaube
ihnen andererseits, in ziigelloser Unzucht zu leben,
In Frankreich und in den Vereinigten Staaten habe

er unter den besitzenden Kreisen seine Anhd#nger, Aber
dieser Neomalthusianismus splele frevelhaft mit der
Gesundheit eines Volkes und entnerve die sittliche
Kraft, selbst wenn der duBere Reichtum,sich mehren
sollte, An solcher Entartung des Geschlechtslebens
gseien eingt Hellas und Rom zugrunde gegangen und
auch heute wilrde damit der Niedergang der Kultur-
vélker die Folge sein,

Diz zeugungsverhiitenden Mittel wirden den Verhei~-
rateten und den Unverheirateten in den Stad setzen,
in Ausschwelfung und Unzucht zu leben, ohne Schande
oder Kindersegen befiirchten =zu miissen, Insofern
stelle diese Volksbewegung einen Riickfall in die
schlimmsten Zeiten des alien Heidentums dar. Leider
trieben gewisse Arzte unter der Diagnose "Soziale
Indikation" den Abort, wo Mangel an Mittel zum Unter-
halt, gesellschaftliche oder rmsgenhygienische Griin-
de eine Abtrelbung erwiinscht machten,.(1919) (15)

Nicht die Wohnungsnot sei die Hauptursache des Dranges
nach einer Geburtenregelung, da die Kinderbeschrin—
kung ja am stérksten in den wohlhsbenderen Kreigen

zu finden sei, sondern bei der Psychologie der mo~
dernen Kinderzshlbeschrinkung handele es ‘sich nur um

die Weltanschauung und die Lebensansicht des einzel-
nen.

Dort, wo man die Portpflanzungsfolge von dem selbst—
sﬁehtigen Begattungstrieb trenne, konne kein Heil
und kelpe Rettung flir die Zukunf+t erhofft werden.
Nicht die Rationalisierung des Geschleshtslebens
diirfe die Losung sein, sondern Ethisierung des Sexual-
lebens mit Charakterschulung, Willenszucht und Per-
stnlichkeitsbildung, um das Geschlechtsleben zu re-
gulieren. Die Lebensgestaltung sei viel zu sehr der
" persOnlichen Freiheit der einzelnen anheim gegeben,
als daB sie zu sittlichem Ernst fihren wilrde. Die
katholische Kirche habe durch das direkte Verbot von
Préventiva unmittelbar in das Volks- und Eheleben ein-
gegriffen und sei demit der verhdngnisvollen Geburten-
abnahme entgegengetreten.

Der religitse Glaube schiitze zum Gliick vor dem Laster
der Gebu;tenverhﬁtung. Gerade in katholischen CGe-
genden wlirde dadurch der Kindersegen nicht ausgeschal-
tet, wo man in protestantischen Gegenden aber durch

die Geburtenregélung Gott ausschalte und seine Gabe
verachte,
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Die moderne Bevtlkerungsnot habe hauptsichlich ihre
Ursache in dem Mangel an Mut zum Opfer, an Willens-
stérke und in einer groBen Eigenliebe und GenuB-
sucht. (1920) (16)

Der Begriff der Geburteneinschrinkung, wie er jingst
von medizinischen Wissenschaftlern als Rettungsmit-
tel filr das deutsche Volk empfohlen wurde, kbnne
keinen ethisch-aittlichen Begriff darstellen, son-
dern der Begriff der Geburiteneinschrinkung ist gleich-
bedeutend mit KindermSrderei.,

Eine Geburtenregelung, die eine neue und gesunde
Grundlage schaffe, sei eine infame Iiige und von re~
ligidser, aber auych von sozigler Seite abzulehnen,
"Kinder sind eine Gabe Gottes, und Leibesfrucht ist
ein Geschenk"., Eheleute, die sich selbst kinderarm
machen wiirden, huldigten dem Egoismus, indem sie
selbst die Liebe zu den eigenen Kindern, aber auch
zu denen ihrer Mitmenschen verleugneten.

Eine Geburtenregulierung wirke degenerierend auf das

ganze Volk, und es sei nur ein erbirmlicher Vorwand,

wenn men erkldre, daB mehr als 2 Kinder nicht hin-

reichend ernshrt werden konnten. Priventlivmittel sei-
en daher Mordwaffen! (81)

Yur die materialistische Lebenseinstellung erzeuge

die gewollte Geburtenverminderung. Wohl miiBten auch
andere Griinde, wie z.,B. die furchbare Armut, Wohnungs-
not, der Hunger, sowie die schlimmen hygienischen
Verhdltnisge anerkannt werden. Dieses aber gel ein
Peld fiur die organisierte Firsorge und man diirfe aus
golohen "einzelnen Notféllen" keine neue Moral griin-
den wollen, Diechristliche Anschauung, wie sie im Alten
und Neuen Testament festgelegt, den Kirchenvitern

und Reformatoren gelehrt wurde, sei auch heute noch
durch die Gesetze geschiltzte Wer daher die Grundleh-
Ten seiner Konfession, sel sie chrigtlich oder ortho-
dox~jtidisch, zur Richtlinie seines Lebens mache,
brauche keine Beweise dafilr, daB die Methoden der Ge-
burtenregelung Slinde seien. Alle die, die mit der Kir-
che noch die Grundlagen der Motal tellten, wilrden mit
den Gl&ubigen einig sein, daB dle kiinstliche Gebur-
tenkontrolle dem Unzuchtverfahren gleichkomme und

eine Niedergangserscheinung eihes Volkes darstelle.

Diese Ansicht wurde auch vertreten von Geheimrat
Dr. BORNTRAGER®

Wer Geburtenverhﬁtung von doktrindren Erwdgungen aus
empfehle, miisse wie ein Volksverridter behandelt wer-
den, Alg Beispiel gelte die Tatsache, daB eine Rechte-
kommission deutscher Frauen den BeschluB gefaBt habe,
da8 die Frau Herrin ihres Ksrpers sei und einen Keim
vernichten diirfe, Auch die schmerzlose T&tung (egge-
Uische Indikation) minderwertiger SproBlinge gehdre
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zu diesen volksverrdterischen Handlungen.

Die Wissenschaft kénne keine Vorhersagen hinsichtlich
der Entwicklung eines Menschen machen, da guch
Athleten dekadent werden, aber auch aus Schwachheit
und Krénklichkeit Leuchten der Wissenschaft und des
Geistes hervorgehen kinnten., Gegen die Not als Ur-
sache der Kinderbeschrinkung spriche die Tatsache,
daB die Prédvention dort am meisten betrieben wiirde,
wo der Wohlstand groB sei.(1920)(5).

So argumentierte UDE:

Das Vélkersterben ("Die weiBe Pest") wird durch die
absichtlichte Geburtenverhiitung in der Ehe verur-
sacht, Der j&hrlich mehr und mehr zunehmende Ge-
burtenausfall ist herbeigefiihrt durch Anwendung aller
moglichen Préventivmittel. Onanismus und Gummiwaren
splelen dabei die Hauptrolle, Von LOEBEL, Minister
des Innern, sagte im PreuBischen Abgeordnetenhause
dazu im Februar 1916: "Der Vertriedb der Mittel gegen

gmpfﬁngnis ist zu einem Offentlichen Skandal gewor-
eNe .

Verbrecher sind jene Fheleute, die den ehelichen Ver-
kehr pflegen, aber den Kindersegen verhiiten. Ver-
brecher sind ferner alle, die Mittel zu dieser Ver-
hiitung herstellen oder verkaufen. Verbrecher sind alle
~Jene Arzte und Hebammen, die eine Geburtenverhiitung
beglinstigen.

Die Bibel sagt eindeutig folgendes: "Und Gott segnete
sie und sprach, wachset und vermehret euch und fUllt
die Brde", und ein andermal: "Das Weib wird selig
werden durch Kindergebiren', Welch ein Greuel aber
vor Gott die Geburtenverhinderung sei, wird erwdhni
1.Moses 38; Denn dort wird mitgeteilt, daB Onan die
Geburt verhindert hat: "Darum tadelte ihn der Herr,
weil er Verabscheuwungswiirdiges tat". Wegen des Lasters
der Geburienverhinderung totete ihn Gott auf der

Stelle, (79)

Die Préventiva seien in jedem Fall zu verwerfen, weil
auch in dem Pall, wo die Fhefrau nicht empfangen diirfe,
die Enthaltung vom Verkehr das einzige zuléssige Mit-
fel sei. Piir Pastor PRIETSCH war es deshalb unfaB-
bar, deB NEISSER und BLASCHKO die Anwendung der Pré-
ventiva auch in der Ehe forderten, da doch die Ehe
hierdurch entweiht und beschmutzt wiirde. (60)
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Die Empféngnisverhiitung mit Préventiva kdnne abge-
sehen von der sittlichen Verwerflichkeit kein Mensch
wollen, der sein Volk liebe. (9), 1922

Der Wille zur vollen Kinderstube sei der Grundwille
zur Wiedergesundung des deutschen Familienlebens. So-
bald die MSglichkeit aufhdre, den Nahrungsspielraum

zu erweltern, sei der Fruchitbarkeit der Ehe die natiir-
liche Schranke gesetzt. Auch ein Erschépfungszustand
der Mutter verbiete weiteren ehelichen Verkehr, Das
aber seien die unverbriichlichen Lebensgesetze allen
gesunden Familienlebens, Ungunst der Wohn- und Er-
werbsverhdltnisse diirften den Blick filr diesen Ursinn
der Zeugungspflicht nicht triben, Wirde der Geschlechis-
genuB zum Selbstzweck, dann sei dies eine bedrohliche
NMedergangserscheinung unseres Zeitalters. Aber erst
wenn auch die Frau sich zum gleichen sittlichen Tief-
stand erniedrige, resultiere darsus der unfruchtbare
GeschlechtsgenuB und damit die aussterbende Familie.
Die Jugend verschlieBe die Augen vor den unheilvol—
len Folgen dieser triebhaften Ungebundenheit.(31),1922

Auf dem 41, KongreB filr Innere Mission in Dresden
sprach Prof, KIRSTEIN als Arzt ilber die "Ehenot und
die evangelische Sittlichkeit". Er kam zu folgenden
Festatellungen:

In seinen Augen sei die Prévention unsittlich und sie
bewirke die Ehenot im "engeren Sinne". "Nur in beson-
deren PHllen ist sie als #drztliches Gebot notwendig
und dann sittlich."

Es sel nicht wahr, deB kinderreiche Familien in dexr
Gegenwart (1925!) hungern oder ger vemlenden miiBten.
Prévention sei schon deswegen unsittlich, weil sie

fir den Geburtenriickgang verantwortlich zu machen seil.

Wenn von den Beffirwortern der Geburtenregelung ange-
Piihpt wurde, daB die Eltern nicht in der Iage selen,
bei sehr kinderreichen Familien, sich den einzelnen
Kindern so zu widmen und den Lebenserfolg des einzdl~
hen Kindes zu sichern, dann hielt er dagegen, da8 sich
die Kinder aus kinderreichen Familien im Leben stets
besger durchsetzten.

Gewollte Kinderarmut sei wirtschaftlich unberechtigt

u1d sie sei lediglich eine Teilerschelnung eines
baterialistisch eingestellten Zeltgeistes.(33)
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Ferner erklirte er:

Wenn die evangelische Kirche die Privention erlauben
wiirde, dann wiirden damit auch die letzten Hemmungen
und Schranken filr weiteste Volkskreise fallen und
das Ansehen der Kirche rapide sinkem. AuBerdem
wirde damit einer neuen idealistischen Epoche der
Boden entzogen. Wer erklére, er kinne auf die ehe-
liche Vereinigung nicht verzichten, sei in seinen
Augen noch nicht einmal sittlich so hoch stehend,
da man ihm zutrauen kbnne, sich auch in deén natur-
gebotenen Zeiten zu beherrschen.

Fir KIRSTEIN decken sich die Indikationen zur Schwan-
geschafteverhiitung etwa mit denjenigen zur Unterbre-
chung der Graviditdt. Niemals diirfe man christlichen
Eheleuten, welche glaubten, keine Kinder mehr verant-
worten zu isonnen, zur Prévention raten. So gipfelten
geine Worte in folgender Forderung: Iur Enthaltsam-
keit bei dringender Indikation oder weder Enthaltsam-
kelt noch Prévention, sondern Kinder! Br kdnne nicht
Pagtor WEYMANN zustimmen, denn dieser fordere, daf die
evangelische Kirche den "zahllos Angefochtenen" helfen
solle, Nach KIRSTEIN ist n#mlich die Zahl dieser Men-
schen so gering, als daB die Kirche um dieser wenigen
willen eine Geburtenregelung gestatten konne.(33),1925

Wie kontrér gerade auf dem Gebiete der Geburtenregelung
die Meinungen der Arzte waren, meist in Abhéingigkeit
ihrer konfessionellen Bindung, gibt folgendes Beispiel:
So schrieb FOREL 1922;

"Wirden wir triebgem#s zeugen, so wiirde unsere Nach-
kommenschaft bald verhungern. Eine brutale Zuchtwahl
merzt die Schwachen nicht aus. Deshwlb ist es von
ungeheurer Wightigkeit, die Zeugung solcher Schwachen
und Kriippel méglichst zu verhindern. Es ist deshalb
goziale Pflicht, die Befriedigung des Sexualtriebes
von der Zeugung scharf zu trennenm, um diese notigen-—
falls zu vermeidén, ohne doch auf jene verzichten zu

mﬁssen. Das Wohl unserer Frauen uand Kinder fordert
dieses gebieterisch.
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Die Préventiva erleichtern ungeheuer die Verhdlt-

nisse einer normelen Fhe. Sie gestatten, Kinderer-
zeugung in Notzeiten zu vermeiden, sie erlauben

Jungen Leuten, zu einer Zeit zu heiraten, wo ihre geld-
lichen Verh#ltnisse es ilhnen noch nicht erlauben,

eine Familie zu erhalten. Man kann geradezu den Ge-
burtsmonat der Kinder vorausbestimmen, und die Zeu~
‘gung kann verniinftig und bewuBt gestaltet werden®.(11)

Man sieht in diesen beiden klar formulierten An-

schauungen,die zweifellos miteinander kollidieren,
die ganze Problematik zur Frage des Fir und Wider
einer Geburtenregelung. Was fiir die einen soziale
Pflicht, bedeutete fiir die anderen ein Verbrechen.

EKommunistische Forderungen urd der Xampf um eine
sexuelle Massenaufklirung

Besonders krass traten die Kommunisten filr eine Ge-
burtenregdung mit Hilfe von Préventiva ein. Die kom-
munistischen Arzte setzten sich besonders angesichis
des Elends der unteren Volksschichten fiir eine Ein-
schrénkung der Kinderzahl ein. Sie sahen vielfach

die Geburtenregelung und ihre Methoden als das eigent-
liche Monopol der Kapitelistenklasse an und sahen in
den Bestrebungen gegen die Moglichkei%en einer Kon-
trolle der Fruchtbarkeit eine weitere Drangsalierung
der Arbeiterklassen. So schrieb BRUPBACHER 1925:

Die Arbeiterklasse hingegen soll von moglichst groSer
Pruchtbarkeit sein, demit gentigend Arbeitskrdfte und
Soldaten dem Biirger und seinem Staat zur Verfiigung
stehen, Da die Arbeitsinstrumente (sprich Arbeiter)
durch Abniitzung und Tod abgehen, miissen sie stets wie-
der neu und in mogliohst grofer Zahl hergestellt wer-
den, Der Mensch wird sich ebenso wenig von seinen Kin-

dern wie van Léwen, Biren und Wanzen auffressen lassen
wollen, (6,7),

Die Forderung nach umfassender Geburtenregelung und
kostenloser Abgabe empféngnisverhiitender Mittel glie-
derten sie ihrer revolutiondren Klassenkampfparole
ein, Sie gestanden der werktitigen Frau das unbestrit-
tene Recht zu, nach eigenem Ermessen iber ihren Korper
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zu verfiigen, Sexuelle Massensufklirung und Pro-
pegierung der Methoden der EmpLéngnisverhiitung soll-
ten nicht nur dem Abtreibungselend entgegenwirken,
sondern zugleich eine Propaganda fiir die Sexuslrevo-
lution in der Sowjetunion sein.

Mit aller Schiérfe verurteilten sie deswegen die auf
dem Eisenacher Arzteteg 1926 getroffenen Peststellun~
gen, wonach "der deutsche Arzt alles zu unterlassen
hat, was geeignet is$, die Volkskraft und Volksgzahl
herabzusetzen.4(64),

Brate 0ffertliche Stellungnahme des Protestantismus
in Deutschland zu den Fragen der priventiven Gebur—

enreg ung

Bine erste Gelegenheit zu einer 0ffentlichen Stellung-
nahme des Protestantismus in Deutschland bot der erste
deutsche evangelische Kirchentag 1924 in Bethel-Bielefelds
Die protestantische Kirche gelangte hinsichtlich der
heiB umstrittenen Geburtenkontrolle zu der Feststel-
lung, daB die Geburtenregelung mittels Privention einem
Willkiirspiel gleich kime um Menschenleben, die erst
werden sollb%en, Im Prinzip kdnnten Eheleute nicht ge-
tadelt werden, die aus verniinftigen Griinden die Zahl
ihrer Kinder durch Enthaltsamkeit besgchrénkten, auch
sel nicht zu leugnen, daB in machen Féllen, z.B.
schweren erblichen Gebrechen, eine Begrenzung oder

ein Verzicht auf Kinder dringend erforderlich werden
konne; das Verwerflichste aber sei stets die Art und
Weise, wie die Beschrinkung herbei gefiihrt wiirde., "Un-
sitten und Kunstgriffe" hitten in der Fhe Eingang ge-
funden, um die Kinderszahl zy beschrénken, demit wirde
aber die Ehe zu einem Brunnen der Unkeuschheit. Un-
z8hlige Frauen wiirden dadurch um den Frieden des Ge-

wissens gebracht ung zahllose Minner machten sich da-
mit ehrlos, (78)
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Allgemeine Stockholmer Konferenz 1925

Schon ein Jahr spiter nghm auch der Weltprotestantis-
mus auf der Allgemeinen Stockholmer Konferenz 1925

zgu den Fragen der Geburtenregelung Stellung. Die

von der kirchlichen Konferenz eingesetzte Kommbsion II
stellte in ihrem Bexricht zur Frage der Geburtenkon-
trolle folgendes feat: "Die Kirche soll noch mehr

als seither zum Ausdruck bringen, da8 der wesent-
liche Zweck der Ehe die Erzeugung von Kindern ist.
Abgesehen von Ausnahmefillen und unter Verhéltnissen
besonderer Art, in denen sie sich iiber die Entscheldung
der Einzelgewissen ein Urteil nicht anmaft, weil dies
allein Gott in seiner Heiligkeit zusteht, erklért

sle die gewollte Beschriénkung der Geburten durch
kilnstliche Mittel filr unsozisl und unchristlich" (99)

In dem Bericht der Kimmission III tiber das "Evange-
lische Ehe- und Familienleben und seine Bedeutung filr
die Gegenwart" heiBt ea: "Die kiins tliche Beschridnkung
der Geburten, sowle die Abtreibung ist mit aller Ent-
schiedenheit zu bekémpfen."(77)

Die Auseinandersetzungen innerhalb der Ffarrer— und
Irzteschalt zu den Tragen dex geonI?en Yeburten—

regelung in den zwanziger Jeanren in leutscl an

Wle vordringlich das Problem der Geburtenregelung ge-
worden war und wie heiS um diese Fragen gerungen wurde,
zeigt die Tatsache, daB aus den Reihen der protestan-
tischen Pfarrer Kritik geiibt wurde an der iberliefer-
ten christlich~protestantischen Moral und der Stel-
lung der evangelischen Kirohe zu den Fragen der kinsgt—
lichen Empfingnisverhiitung. Nicht alle Pfarrer konnten
8ich angesichits der brennenden Fragen des Ehelebens
und der stichhaltigen Argumente vieler Arzte (GROTJAHN,
BUMM, NEISSER, BLASCHKO, MENSINGA u.a2.), die fir eine
Geburtenregelung mittels Priventiva eintraten, mit

dem allgemeinen Verbot der Privention sbfinden. So
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ttaten die beiden Pastoren HAUG und WEYMANN wenige
Monate vor der Allgemeinen Stockholmer Konferensg

fir die sittliche Billigung einer kinstlichen Empfing-
nisverhiitung ein., Uffentlich bekannis sich HAUG in der
Monatsschrift filr Pastoraltheologie zu seiner Gewls-
sensentscheidungt "DaB wir heut in vielen Fillen icht
anders konnen, als die kiinetliche Emfpingnisverhii-
tung als sittlich erlaubt zuzugeben", denn "sie ist
in so und so vielen Fdllen fiir so und so viel Menschen
das Richtige und es héingt ihr dann nicht der gering-
ste sittliche Makel an." (HAUG ref, nach WEYMANN)(86)
Die HAUG'schen Ausfithrungen unterstiltzte WEYMANN
mutig, indem auch er als PParrer es wagie, sich ge-
gen die chiristliche Sittenlehre zu stellen., Mit wel-
chen Grinden trat er fiir eine Geburtenkontrolle ein?

Es sei ein Unding, daB eine Not, die fast bis ing
lgtzte Haus des Landes erlebt und so oder so be-
kémpft wiirde, fast von der Gesamtheit der evangeli-
schen Ethiker totgeschiwegen wilrde. Hatten Eltern z.B.
vielen Kindern das Ieben geschenkt und weitere Kinder
wirden sich aus sittlich ernsthaften Griinden verbie-
ten, warum solle dann die geschlechtliche Gemeinschaft
in'der Ehe fiir den Rest der Bhe in der Enthaltsam-
keit bestehen? Wohl sei der Hauptzweck dexr Ehe die
Kinderzeugung. Aber es gibe auch eine sittlich gesun-
de Rationalisierung des geschlechtlichen Lebens in
der Fhe, und eine solche schlbsse auch Beschrinkung
der Kinderzahl ein. Die Eheleute hidtten unter Wirdi-
gung aller Fektoren vor Gott und ihrem Gewlssen die
Schranke zu bestimmen., Die Kirche kenne nur Enthalt-
samkeit oder unbeschrinktes Kinderzeugen. Iir Un-
verheiratete, Verwitwete, Geschiedene und durch Zwang
getrennte Eheleute sel Enthaltsamkeit das Gegebene,
¥an kbnne, so argumentierte WEYMANN, in einer normalen
und gesunden Ehe den elementeren Na urtrieb aber
nicht einfach hinwegdiskutieren, Das Problem der
gsexuellen Not wiirde von den bekannten evangelischen
Bthikern ilberhaupt nicht erwdhnt, So hitte Z.B.
SEEBERG (66) in seiner Ethik nur 12 Zeilen der kingt-
lichen Beschrinkung der Kinderzshl gewldmet, das Pro-
blem der sexuellen Not sber nieht berithrt.

Die evangelische Kirche habe bisher gesohwlegen und
sel debel, sich von Treikirchen, Sek%en und %emein-
schaften auf dem Gebiet der gesohlechtlichen Fragen
Uberfliigeln zu lassen, Durch den Imperativ: BEnthaltet
euch, Ihr Eheleute, wenn ihr dle nach eurer Gewlssens—
entscheldung gottgewollte Zahl von Kindern habt! rede
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lichen Ehe das Wort. Wie gtark der Naturtrieb

trotz kirchlicher Predigt arbeitet, beweise die hohe
Ziffer der kilnatlichen Aborte, Die dauernde Ente-
haltsemkeit in der Ehe kdnne kein sittliches Ideal
sein, Die MiBachtung des Naturtriebes und die Ne-
glerung des Rechtes auf ehelich-krperliche Gemein-
schaft kinne nicht Gottes Wille und auch keine wirk-
lioh christliche Moral sein. Eine lang dauernde
Enthaltsamkeit in der Ehe filhre erfahrungsgeméf auf
beiden Seiten zu Verirrungen und Schédigungen. Ge-
rade mit dem Imperativ "Enthaltet euch" zerstdre

man das Gllick vieler Ehen, Wenn Eltern ihrer ehe-
lichen Pflicht vor Gott und dem Volks sich bewuBt
wiren und Xindersegen anerkennten, dann hdtten sie
auch das uneingeschrinkte Recht der Geburtenver-
hitbung und die Privention sei in dem Fall auch sitt-
lich unanfechtbar. "Brechen wir endlich mit di eser
Orthodomie der ungeschriebenen Sittenlehre, die einen
Heiligenschein trigt und die Wirklichkeit des gott-
geschaffenen Lebens verkriifimt, die die Dinge nicht
bis zu Ende denkt und doch unertrédgliche Lasten auf~
legt." (86)

Die evangelische Kirche, so sagte WEYMANN, hitte
kein Gesetz der Satzungen und der Casuistik, sie

hidtte in ihrer Ethik ein oberstes Pringip: Die in
Christus offenbare und im Glauben weiter zu gebende
heilige Gottesliebe. Was ihr im Handeln und Unterlassen
entspréiche, sei in Wahrheit christliche Moral, auch
Wenn es gegen christliche Tradition versttBe. "Darum

trete ich ein fur vorbeugende Mittel in dem genannten
Unfang, "

Der richtige Gebrauch der Préventiva bringe segens-—
relche Hilfe, er bewshre viele vor der Sinde des
Kindermordes und er beuge gleichzeitig ressenhygie-
tisch und eugenisch unerwiinsohter, ebenso wie sozial-
ethisch nioht zu rechtfertigender Kinderzahl vor, Er
erlése aus dem Sichquéilen einer natur- und ehewldri-
gen Mnthaltsamkeit., Viele Menschen brauchten Hilfe
und fénden sie bei der evangelisohen Kirche nicht, wes-
haldb die Uberwdiltigende Musse des Volkes schon nicht
Wehr nach der evangelischen Kirohe frage. Es wilrden
deswegen damit keine Dhmme eingerissen, sondern die
gigt%é%§e Autoritit der Kirche wirde wieder wach-

Es braucht nicht betont zu werden, daB diese Anschau-
ungen revolutiondr waren, wo der gréBte Teil der pro-
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testantischen Kirche und natlirlich die'gesamt ka-
tholische Xirche sich gegen dile kiingtliche Geburten-
regelung sussprachen.

Von Bedeutung ist die Tatsache, daf die groBe Mehr~
zahl aller Verfechter filr eine Geburtenregelung immer
wieder den Willen zum Xind betonten und stets unter
einer Geburtenregelung nicht nur Geburtenverminde-
rung, sondern sinnvolle Zeugung der Nachkommenschafi
bel vollem VerantwortungsbewuBSisein der Eltern ver-
standen.

Sie trugen der Not und der allgemeinen Entwicklung,

die das 20, Jahrhundert mit sich brachte, durch An-
erkennung der Préventiva Rechnung. Sie réumten damit
aber aguch dem natiirlichen Geschlechtstrieb des Menschen
eine Rolle ein, die bis dahin sowohl von der protestan-
tischen wie der katholischen Kirche negiert worden
war. Die Ehe wurde von ihnen nich+t nur als Generations-

gemeinschaft, sondern auch als Gattengemeinschaft ge-
wﬂrdigt .

Unter einem v©llig aenderen Aspekt sah aber z.B. STAHLIN
den natiirlichen Geschlechtstrieb, Er trennte die

von WEYMANN gesehene Einlhielt des wvon Gott geschaffenen
menschlichen Kérpers in die Komponenten von Leib und
Seele. So ist es zu verstehen, wenn er schreibt:

"Diese geféh?liche Macht des TLeibes ist zusammenge-
dréngt, wie in einen Hauptquartier konzentriert,

in dem geschlechtlichen Leben. Hier ist der Mensch
am tiefsten in die materielle, "sinnliche" Welt ver-
haftet, hier in seiner Menschenwiirde am unmittelbar—
sten von untermenschlichen Naturtrieben wie bosen,
reiﬁenden.mieren bedroht. Die sexuelle Lust erscheint
als der eigentliche Slindenfall des Menschen, darum
der Kampf gegen die -—mexuell- verstande Sinnlich~
keit als der eigentliche Weg der Befrelung".

Und er fahrt forts

"Und auch da, wo um der Erhaliung des menschlichen
Geschlechtes willen nicht die villige Enthaltsam—~
keit gefordert, sondern inmnerhalb der Ehe die kirper=-
liche Vereinigung, wenn auch nur als das unentbehr-
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liche Mittel der Kindererzeugung, gestattet wird,
geschieht das mit tliefem Grauen vor der unheimlichen
Sphére, in die der Mensch hier gerdt, fast mit bSsen
Gewissen und es bleibt die dringende Aufgebe, mit der
sinnlichen Iust zugleich dle eigentliche Macht des
"Fleisches" zu brechen und auszurotten".(74)

DaB bel dieser analytischen Betrachtungsweise des
menschlichen Korpers und seiner FPunktionen nur eine
Ablehnung einer Geburtenkontrolle resultieren konnte,
verwundert nicht.

Aber nicht nur unter den Pfarrern, sondern ebenso
unter den Arzten, die ja in erster Iinie den Proble~
men der Geburtenkontrolle und der Abtreibungsseuche
gegenliberstanden, unterschieden sich stark die Mei~-
nungen, So liest man z.B. -bei MARCUSE (40):

"Die Zeiten sind voriiber, in denen das Gebot "Seid
fruchthar'eine unumstsBliche Verheifung bildete, in
denen man unbekiimmert wum Wohl und Wehe der Eltern

Wie der in die Welt gesetzten Kinder eine strenge
Pflichterfiillung in steter Mutterschaft zu erblicken
glaubte." Wohl kiénne man den Lauf der Welt beklagen,
aber man t#usche sich, wenn man die Geburtenregelung
als unnatiirlich, als unsittlich und Verfallserschei-
nung hinzustellen suche., Der Urtrieb der Fortpflanzung
habe eine Umgestaltung erleiden missen.

Die Geburtenregelung misse an Stelle der Ab?reibungs-
seuche treten., "Moralisches Gewinsel iiher die Zuchit-
losigkeit der Zeit und die Entartung des Menschen

ist leeres Phragengedresche." Je mehr man dem Volk
die Prévention zu entziehen suche, desto griBer wtirde
die Zahl der Abtreibungen, denn die Gewalt der Triebe
sel stiérker als man glaube.(40)

Das Leben milsse aufhoren, wenn einmal der Boden als
ehrungsquelle versagen sollte, Eine Uberbevilkerung
in Laufe der Zeit kéme dem Selbstmord der Volker
gleich, Eine verniinftige Geburfenregelung milsse schan
deswegen gefordert werden, da die Welt durch iber-
miBiges Anwachsen der Geburtenziffer eines Tages zu
Grunde gehen miisse, (54).

Einen scharfen Angriff gegen die die Geburtenregelung
bekémpfenden protestantischen Kreise unternahm
HIRSCHFELD (28) mit Zitierung des Buches "Erieg dem
Kriege" von B, FRIEDRICH, in dem ein Pfarrer den Aus-
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spruch tutb:

"Dem Soldaten ist das kalte Eisen in die Hand gege-
ben. Er soll es fithren ohne Scheu., Er soll dem

Feind das Bajonett zwischen die Rippen rehnen, Er
8011l das Gewehr auf ihre Schidel sehmettern, das

ist seine heilige Pflicht, das ist sein Gottesdienst!

Was wirde gerade die Kreise berechtigen, so fragte
HIRSCHFELD, die sich zu solchen Worten hinreiBen
lasgen, sich dann aber um "gute Sitten" und "eitt-
liche Grundanschauungen des Volkes" #ngstigen,

die dann wieder zur gleichen Zeit wnermeB8liches,

zum Himmel schreiendes Elend absichtlich ilbersidhen?(28),

Die &rztlich geleitete Geburtenregelung sei das Mit-
tel der Waehl gegen die steigenden Aborfziffern, an-
derenfalls wilrde den Arzten jede verniinftige Beein-
flussung der Entwicklung aus der Hand gleifen.(29)

Andere, nicht konfessionell gebundene Arzte (MONHEIM,
1928) fihrten z.B. an, daB eine aufrichtige Zuneigung
zwischen Eheleuten durch lange Enthaltsamkeit, wie
die protestantische und katholische Kirche es oft
genug fordere, sich zu erbitterter Feindschaft enf-
wickeln kbnne. Der Begettungstrieb miisse als etwas 80
Zwingendes angesehen werden, daB er auf die Dauer sioch
nicht durch Einflilsse von Religion, Philosophie, Sitte
und Gesetz unterdriicken lieBe, Der Vorteil des Préven-
tivverkehrs und damit also die Geburtenkontrolle sel
nicht gering ansuschlagen, wenn men auSerdem bedenke,
daf dadurch kein Leben gefihrdet oder vernichtet wilr-
de. So sei es schwer zu verstehen, wenn man aus den
Munde eines katholischen Priesters hére, daB Eltern,
welohe mit Préventivmitteln eine Geburtenkontrolle
vornehmen wiirden, als ungeeignet angesehen werden
miiften, eine richtige neue Generation heranzuziehen,

und daB die MUtter fir ihre Mimmer zu Privatprosti-
tulerten wiirden (47),

Gerade die Wohnungsnot der Nachkriegszeit trife be-
Bonders stdark die Jungverheirateten und kinderreichen
Femilien., Der Lebenskamnpf wire zudem schwerer gewor-
den und die Frauen wiirden zunehmend berufstatigeTe
Die kargen Mittel der Intellektuellen und des Beamten=
tums ermglichten meist nicht, eilne grifere Kinders
heranzubilden. Man denke aber such an die staatlichen
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und kirchlichen Zwangszolibate, denen Staat und
Kirche sehr zum Schaden des gesamten Volkstums
den Verzicht auf legitime Nachkommenschaft auf-
erlege!

Véllig abwegig sei es, durch Verbot der Priven—
tiva die Geburtenzahlen wieder zu erhthen, weil
es antikonzeptionells Mittel gébe, deren Anwen-
dung durch kein Gesetz der Welt verhindert werden
kitnne und weil es bei Idioten, Epileptikern usw.
eine rassenbiologische Pflicht sei, die Zeugung
zu verhiiten. Man habe in den Préventivmitteln

die tragende Moglichkeit einer verniinftigen Ge-
burtenregelung zu sehen. (12)

In Deutschland ndhme die Kirche keine Riicksicht
auf die Bekémpfung der Geschlechtskrankheiten
“Qurch die Préventiva! Die Geburtenverhiitung bve-
gniige sich bei vielen leider nicht nur mit der
Konzeptionsverhinderung, sondern richte sich oft
nach erfolgter Empfingnis gegen die bestehende
Schwangerschaft. Durch eine verniinftige Geburten-
regelung mittels Préventiva kopne man der Abtrei-
bungsseuche aber Einhalt gebiéten. (47)

Wie entgegengesetzt die Meinungen von Arzten wa-
ren, die als {liberzeugte Protestanten eine kilnst-
liche Geburtenregelung nicht mit ihrem Gewissen

Vereinbaren konnten mdgen die folgenden Beispiele
zeligens

Bs sei eine schwere, aber zeitgemdBe Aufzabe, zu
der Frage der Schwangerschaftsverhitung im Lichte
des christlichen Gewimsens Stellung zu nehmen. Es
andele sich um schwerste Fragen, in denen man am
8térksten irren kénne. 53

Dis Wohnungsnot der Nachkriegezeit als Grund fiir
¢ine Schwangerschaftsverhlitung sei weitgehend nur
8in Vorwand! Die Not in Deutschland sel nicht ent-
ﬁ‘ernp 80, wie sie dargestellt wiirde. Der Denkweise:
Wenige, aber gesunde Kinder" kbnne nicht unwider-
8prochen bleiben. Die Militdraushebungen hitten
gezelgt, daB aus den Bezivken mit groBter Sduglings-
8terblichkeit die kriftigsten Rekruten kimen!(44)

Bs sei nicht gut, fiir Gottes Befehl "Seid frucht-
bar" die mengehlichen kleinen Erwigungen dsgegen-—
Zusetzen, wie: Was werden wir essen? Womit werden
Wir uns kleiden? Wie werdsn wir wolnen?
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Die Gesellschaft wolle keine Kinder, statt dessen
schdne Kleider, Sport, Theater, ewigen Flirt ohne
Folgen. Die Genussucht von Mamn und Prau sei zwei- .
fellos der Hauptgrund zur Schwangerschaftgverhiitung.
Frauen und Médchen widren bestrebf, schlank zu sein
und zu bleiben, sile wollten modisoh, ja "dirnen-
modisch" gekleidet sein, Uber Geld verfiigen. Dabei
aber ginge den breiten Frauenschichten das Mutter—
gefiihl verloren. Die Préventive fihrtenin der Regel
zu einer Betonung der erotischen Gemeinschsft in
der Ehe. Das aber zerstdee die Zeugungsgemeinschaft
und damit weitgehend die persdnliche auf gegensei-
tige Achtung begrindete Gemeinschaft. Der Christ
diirfe sich nicht mitschuldig machen sn der Tren-
nung zwlschen Geschlechtstrieb und Fortpflanzung.
Menschen, die ein Lieben nach der Schrift fithrten,
dilrften nicht ruhen im Kampf gegen die Préventivasy
bis die Natur ihr Recht wisder bekommen habe.

Wenn auch de.r Einwend der tbervslkerungsgefahr
schwer wiege, so sieht MEINHOF (44) in der Bevil—

kerungsdichte immer noch den stirksten Antrieb zum
Portschritt.

Die Arzte hdtten nicht das Recht, aus sozialen oder
eugenischen Griinden zur Schwangerschaftsverhiitung
zu raten. Selbst bei klarer srztlicher Indikation
konm? er, Meinhof, sich nur schwer bzw. nicht ent-
schlieBen, ein Verhiitungsmittel zu vergchreiben,

da dann die Moglichkeit der hemmungslosen Weiter-
verb_x:ei‘tung der dem Arzt bekannten Préventivtechnik
besténde (44). Die heilige Schrift miisse die Richt-
schnur fi#r die Christen hinsichtlich Fragen der Ge~
burtenregelung sein. In der Bibel stiinde "Der Mann
wird Vater und Mutter verlassen und an seinem Weibe
hangen, und sie werden sein ein Fleiseh!". Diese
Worte {riigen den allgemein verbreiteten und von man-
chen auch als wghrhaf+t christlich verteidigten MiB-
brauch empféngnisverhiitender Mitbtel. "Sie sollen
ein Fleisch sein .., und nicht 801l zwischen ihnen
stehen Silbver, Alluminium, Gummi, Chemikalien."
Plir den Christen gelte nur die Devige: Getreu der
Natur! (45) Bine Protestantin schrieb:
Geburtenkontrolle gei ein Geblet, das Gott in eigen~
gter Hand behalten wolle und was die siindige Men-
schenhand.an sich gerissen habe. Jetzt gebe odexr
versage nicht mehr Gott dag Leben, sondern man

tédte es selbst, Kinderverhilt i
schwere Stinde. ung gei unendlich
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Die Tatgache, daB viele FPrauen, die entgegen Hrztlichen
Rat Kindern das DLeben gegeben hitten, davon krafti-

ger und gesinder geworden seien, zeige, daf oft die
bestbegriindetste Ansicht eines Arztes durch die
Wirklichkelt iiberholt wilrde, da im Kdrper viele
Gesundungskreifte verborgen seien., "Wenn Gott welB,

ich kann keim Kind mehr haben, wenn es wirklich fir
mich nicht gut ist, daB ich noch einem Kind das Le-

hen gebe, kann ich dsnn nicht meine Hoffnung auf

Ihn setzen, ganz allein, und es Ihm zutrauven, daB

er entgegen den Gesetzen der Hatur, die vielleicht

eine Bupfingnis méglich waechie, es verhiiten kamn?! (e7)
Dieselbe Protestantin hatte eine junge Frau geriragt,

ob diese sich noch ein zweitass Kind wiinsche. Darauf-
hin hatte diese thr geantwortet, daB die Wohnungsnot
das zur Zeit mnicht zulieBe. Sie gab ikr darauf fol-
gende Antwort:

"Hab nur erstmal dein Kind, dann wird auch Gott

die Wohnung geben! Darum haben viele so kleine Woh-
nungen, weil sie so wenig Kinder haben!., (67)
Solche geHuBerten extremen Gedanken zur Geburten-
kontrolle, die auch jegliches #rztliches Denken

und Hendeln fiir unsinnig und unwichtig in diesen
Dingen hielten, waren aber doch nur selten.

Tiefe Glaubigkeit und ein sich-Gott-ausliefern oder
aber absolute Ignoranz und Weltfremdheit werden

die Urteile gewesen sein iiber die Denkweise dieser
Frau,

"Ist die Beschrénkung der Kinderzshl dem Christen
erlaubton

Unter diesem Titel erschien ein Heft von Urbenus
(80), in dem er als Protestant und Arzt mit fol-
genden Argumenten gegen eine préventive Geburten—
regelung Stellung nshm:

Viele Chrigten fithlten sich veranlaBt und be-
rechtigt, angesichts der Notlage Deutschlends
Préventive zu benutzen, ohne sich klar gu machen,
ob ein solcher Gebrauch auch mit ihrem Gewissen sich
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vereinen lasse. Es befénden sich zwar viele Chri-
sten in schwieriger finanzieller Lage und trauri~
gen Wohnverhdltnissen, aber oft ldge nur Bequem-
Tichkeit oder ein mit irdischen MaSstiben rechnen-
der Sorgengeist vor! Es ktmme filr einen Christen
Zeiten geben, in denen nach ernster Priifung von
weiterem Familienzuwachs abgesehen werden miisse.
Viele Christen hielten leider den Gebrauch der
naturwidrigen Priventiva filr durchaus erlaubt und
sihen dabel sogar noch auf diejenigen herab, die
ohne Riicksicht auf ihre Frauen fir ein schranken-
loses Kinderzeugen eintreten wiirden, "Der Christ,
der den Geist der Schrift auf sich wirken 1&Bt,
¥ommt zu einer unbedingten Ablehnung solcher Mittel".
Der leider weitverbreitete Coitus interruptus
miisse ebenfalls abgelehnt werden, da die Geschich-
te des Onan zur Geniige bewiese, daB dieser Gottes
MiBfallen exregt habe.

Urbanus nimmt auch zu der Frage Stellung, auf
welche Weise Christen eine lénger dauernde Ent-
haltsamkeit in der Ehe durchzufithren vermdchten.

So rit er, in steter Gemeinschaft mit Gott zu leben
und den mennigfachen Versuchungen, die das Fheleben
it sich bréchten, Widerstand zu leisten. Uppige
Kost, Alkohol und langes Schlafen férdere nur die
Versuchung. Seien beide Ehegatten leldenschaft-—
lich veranlagt, so misse man in gesonderten Schlaf-
zimmern schlafen und ein gleichzeitiges Zubettgehen
vermeiden. Wenn aber der gléubige Paritner vom an-
deren zum Gebrauch empfingnisverhiitender MaSnahmen
gezwungen wiirde, so miisse er ihm nachgeben, um ei-
nen Ehezwist zu vermeiden. Dann aber wlrde er dle

Schwiche des anderen ti#glich vor Gott zu bringen
haben (80).

Auch diese Stellungnahme spricht fiir sich und zeigh
nur zu deutlich die fast uniiberwindlichen Schran-
ken und die KompromiBlosigkeit, mit der viele Pro-
testanten den Forderungen einer gewollten Geburten-
regelung bzw. bewuBten Blternschaft gegenliberstanden.



Im Jahre 1926 versammelte sich auf der Hlgersburg
ein bunter Kreis von Teilnehmern: Theologen, lledi-
ziner, Piddagogen, Flirsorgerinnen, Krankenschwestern
und andere. Auf dieser Tagung wurde aber doch von
fast allen anerkannt, daB es Fdlle geben kénne, in
denen eine Prédvention unausweichlich sei. GROTJAHN
getzte sich wieder filr den Priventivverkehr ein,
forderte aber auch die Starkung des Willens zum
Kinde.
Gerade diese Pflicht zur Bejahung einer Geburiten-
regelung wurde von verschiedenen Teilnehmern als
bedeutsamer Fortschritt empfunden. Eine klare
Grundhaltung der bewuBten, ethischen Bejahung ei-
ner Geburtenregelung durch Privention konnte zu
dieser Zeit aber noch nicht erreicht wexrden. (35)

Bei den Verhandlungen des II. Deutschen evangeli~
schen Kirchentages, der 1927 in Konigsberg statt-
fand, wurde auf Vorschlag von TITIUS angesichts
des Geburtenriickganges eine Kundgebung ilber "Die
Heiligkeit der Ehe" einstimmig angenommen. In
dieger wurde der stete Riickgang der Geburtenzshl
als ein warnendes Zeichen des Niedérganges und
sittlichen Vexfalls angesehen.

"Dexr elgentliche Grund fiir die sinkende Geburten—~
zahl liegt aber unbesbtreitbar auf sittlichem Ge-
biet, in der erschreckenden Erschiitterung der Ge-
schlechtsmoral und in der Scheu vor der Verant-
wortung und davor, fiir Kinder Opfer bringen zu
miissen., Man greift zu Mitteln, die widexr die Na-
tur sind, und gesch#ftliche Gewinnsucht leistet
dem Vorschuh. Man scheut sogar nicht vor der Siinde
zurlick, das keimende Leben zu tdten. Schon droht
Umneatur zur selbstverstindlichen Gewshnung zu
werden." (99)

Mit diesen Worten wurde aber wieder von protestan-
tischer Seite eine Prévention, also eine gewollie
Geburtenkontrolle, abgelehnt.
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Wohl waren es Geistliche und Arzte, die in erster
Iinie 2zu einer Stellungnahme gezwungen wurden.
Aber auch in sich widersprechenden Gerichtsurtei~-
len spiegelte sich das Problem der Geburtenrege-
lung durch empféngnisverhiitende Mittel wider.
So kam 1929 Landgerichtsprisident Dr. Ziel in
seiner Urteilsbegrindung zuvu folgendem SchluB:

"BEs gilt als unsittlich, Kinder in die Welt zu
setzen, die ihrer Konstitution oder ihrer wirt-
schaftlichen Liage nach so unginstige Liebensaus—
sichten haben wiirden, daB8 sie es aller Voraussicht
nach zu Gliick und ¥rfolg nicht zu bringen vermdgen."

Dazu ktnnte man die Beschrinkung der Kinderzahl in
dieser Zeit sogar flir Sittlichkeit in absolutem
Sinne ansehen. Auch auf dem Gohiet der Kinder—er—
zeugung bey“nne der Qualitétsbegriff i{iber den Quan~
titdtsbegriff sich durchzusetzen. Nur gesunde Hl-
tern sollten soviel Kinder erzeugen, als sie unter
angemessenen Bedingungen groBzuziehen vermdchten.

Nur wenige Monate spdter wurde diese Urteilsbe-
grindung von dem Landgerichtsdirektor HOFFMANN durch
dasselbe Gericht absolut negiert. Br vertrat in
gseiner Urteilsbhegrindung die Ansicht, daB Préven—
tiva etwas Unzilichtiges seien und nach Ansicht der
Strafkammer die Anwendung von Verhifitungsmitteln
auch in der Ehe unerlaubt und unsittlich seien, und
demit eine Geburtenkontrolle durch Priventive. (96)

Im selben Jahr erschien von dem aus der Kirche aus-
getretenen Pfarrer H. HARUMANW sein Buch "Kirche
und Sexualitét" (25), in dem er, wie schon einige
Jahre vorher WETMANN und HAUG, eich fiir eine bewuB-
te Elternschaft aussprach und sich mit den Fragen
der Geburtenregelung suseinandersetzte und die Grin-
de darzulegen versuchte, weshalb die Kirche der be-
wuBten Elternschaft, damit also auch der Prévention
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einen so lberaous starken Widerstand entgegensu~-
setzen bestrebt war.
8o schrieb er z.B.: .

"Die Welt der Sexualitét und die Welt dex Kirche
stehen sich fremd gegeniiber. Die Kirche will Ord-
nmg schaffen im lLeben, sie will sufgrund einsr
Theorie, von der sie behauptet, sie sei Offenba~—
rimg, dew Leben seine Gesetze vorschreiben. Sie
welirt die unheilige Welt der Leiblichkeit ab, und
ihre Predigt erreicht nicht mehr die Begirke, in
denen sich das Leben vieler, vielleicht der meisten
Menschen abspielt. Sie findet nicht den Weg zum
persénlichen Schicksal des einzelnen Henschen.
Sie umhiilit das Deben da, wo es geborgen und ruhig,
unguffgllig und schicksalslos verflieBt mit ihrem
Segen und 1#B8t dem Dimonischen, dem Tragischen nicht
sein Hecht. s muB gesagt werden, daB dieses Recht
relativ ist und daB zur frhaltung der Menschheit,
der Staaten, jene Idee des geordneten Dasedins

auch ihr Recht hat. Die Frage ist nur, wiewelt es
das strouende Leben an seiner fntfaltung hindern
darf. Indem die Kirchen die Sexualprobleme wit dem
Gedanken der Bwigkeit in Berihrung bringen, ver-
sperren sie dem Leben in der Zeit seinen Raum. "

Ganz offen vertrat HARCHANK (25) die Ansicht, daf
die Prage der Geburtenkontrolle nicht mit einer
allgemeinen Pormel geldst werden konne. Jeder kirch-
lich Gesinnte miisse einfach zugeben, daB es ein
Unterschied sei, ob Eltern, die schon fiinf Kinder
hdtten, nicht einem sechsten das T.eben schenken
wollten, oder ob ein kinderloses Fhepsar sich nicht
dazu entschlieBen ktnnte, ein Kind 21 bekommen.

Wenn #berhaupt Untevschiede in der siftlich theo-
logischen Beurteilung gemacht werden konnten,
80 sei die Relativitit auf diesenm Gebiet zu fin
Die Fragen einer Geburfenregelung knnten stets
nur individuell beantwortet werden. Das Argument,
deB der liensch erst in der gittlichen Arbeit an
Kindern sein lienschtwa erfille, sei angesichbs

der @helosigkeit der katholischen Priester mehr

ein protestantisches Argument. Aber gerade hier sah

den.



- 42 -

HARTLANN den Bruch, denn, so schrieb er, men diirfe
nicht von einer sittlichen Arbeii sprechen, wenn
man selbst nichts zur Verhinderung eines konmenden
Krieges tate.

Wie schon erwdhnt, hatte auch HIRSCHFELD mit Zi-
tierung des Buches "Krieg dem Kriege" kirchlichen
Kreisen das Recht abgesprochen, sich um "sittliche
Grundanschauungen des Volkes" zu sngstigen. (28)

s g&be Ehepaare, so filhrte HARI'MANN auch an, die
nicht die Verantwortung iibermehmen wollten, Kinder
in diese tragische und notvolle Welt hineinzustoBen.
Das aber auch hier der religitse Gedanke der Ver-
antwortung in Prage kommen konne, dafiir sei der
Kirche noch in keiner Weise der Blick gedffnet. (25)

Zur selben Zeit war auch das Buch "Zwangsmutter-
schaft" von der Amerikanerin lfargaret SANGER er-
schienen, die anhond von unz#hligen Briefen die
Not ebenso unzihliger FPamilien sprechen lieB. Auch
sie wandte sich gegen die Theologen, die die Not
nicht wahrhaben wollten: "Wie skademisch, wie blut-
leer intellektuell und wie weit entfernt von der
seufzenden, blutenden Menschheit klingen alle
diese Vorurteilen eingegebenen Argumente, die ge-
wohnlich von gelehrten Theologen oder unemmiidliichen
Statistikern dargeboten werden, wenn man einmal
der Wirklichkeit des Leidens ins Auge gesehen hat."
Evenso wie HARMMANN war sie der Meinung, daB das
Leben nur im Binzelwesen gelsbt werden konne und
daB das Schicksael des einzelnen lMenschen sich nich®
auifgestellten Theorien unterwerfen lasse. (65)

Als Présidentin der "Internationalen Liga fiir Ge-—
burtenregelung" fiihrte sie den Kampf um die Frei-
gabe der Priventiva. Sie leitete 1930 den 7. Inter-
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nationalen KongreB der Geburtenregelung in Ziirich.
Thr Mitempfinden galt den kSrperlichen und seelischen
Néten der Frauen, die oft unter dem Zwange ihrexr
Ménner Jshr filr Jehr einem Kinde das Leben schen-

ken muBten, um es darn aber oft nach wenigen Mona-
ten zu verlieren. ’

Die 2. Lamberth~Conference und ihre Bedeutung
fiilr Deutschland

Eine besondere Bedeutung gewann das Jahr 1930 durch
das Brgebnis der 2, Lamberth Conference in Englemd.
Die anglikenischen Bischéfe gaben in ihrer tiber-
.wiegenden Mehrheit ihren bis dahin ablehnenden Stand-
punkt hinsichtlich der Geburtenkontrolle auf. Die
Konferenz erregte demit aber weit {iber Englands
Grenzen hinaus Aufsehen. Denn die Konferenz, die
noch 1920 mit allem Nechdruck vor den schweren ge-
sundheitlichen, sittlichen und religitsen Gefahren,
die der Gebrauch empfingnisverhiitender Mittel mit
sich bréchte, gewsrnt hatte, bekannte sich Jjebzt,
in Jehre 1930, zu folgendem:

"Bs nuB snerkennt werden, de8 in der katholischen
Kirche einer sehr strengen Tradition nach der Ge-
brauch empfingnisverhiitender Mittel fiir den Christen
in jedem Falle ungesetzlich ist. Wir erkennen den
Wert dieser Erklirung an, dooh kinnen wir diese
Iradition nicht als unbedingt endgiiltig ansprechen.
Bs muB zugegeben werden, daB es im ehelichen Leben
edingungen gibh, die eine Beschrénkung der Fami-.

ie durch bestimmte Mittel nicht allein rechtfer-
lgen, sondern sogar fordern." (88)
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Empféngnisverhiitende Methoden wurden nun im Prin-
‘zip nicht mehr verurteilt, wenn die Enthaltsamkeit
sus triftigen moralischen Griinden nicht einge~-
schlagen werden konnte. Allerdings sah auch die
Eonferenz in der vollstindigen Enthaltsamkeit die
ergte und nichstliegends Methode einer Geburien~
kontrolle. Ferner wandte sie sich scharf gegen die
Anwendung empfiéngnisverhiitender Methoden aus Grin-
den der Selbstsucht, GenuBsucht und der Bequemlich-
keit. Sie verwarf sogar ungilinstige soziale und wirt-
schaftliche Bedingungen als Grund einer Prié-
ventionsnotwendigkeit. Aber sie stellte auch fest,
da8 eine wirkliche ethische, elterliche Pirsorge
unmglich sei, wenn sie nicht mit einex gewlssen
Geburtenregelung verbunden sei. "Das Problem der
geburtenregelung selbst ist nur von Fall zu Fall
zu l¥sen und muf dem Gewissen des Einzelnen iiber-
lassen bleiben"., Lieider kniipften sich an die Re-
saution der Lamberth Conference«ine Reihe wvon un-
erfreulichen Erscheinungen wie ungenaue tendenzilse
Berichterstattung, reklamehafte Ausnutzung des
Beschlusses zur "Propagierung" bestimmter Mittel
usw. Da8 dlese Resolution gerads in Deutschland
‘von vielen Pagtoren als ein Einbruch in die Pront
gegen die Abwehr der Priveniiva angesehen wurde,

~ braucht nichy welter betont zu werden. (97) Das
Entschuidende an der Resolution aber bliedb die

‘ S&nktionidrung oinér _Geburtenregelung.

, :Dor Wa.ndol in der .Anaohauung Uber die mz&ngnis-
‘verhlitung rnnd such in der "Gesellschaft der Freun-
‘de" (Quiiker). ihren Niederschlag., Diese sshen unter
buonderen Umstﬁnden den Gebrauch der Préventiva
. als in der Ehe goreohtfertigt an und betonten, dad
' _aie der bedingungsloaen Verurteilung ihrer Anwen-
dung. als voxr vornherein unsittlich nicht zustimmen
ktnnten. (46)
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‘Do Pachkonferenzen und internationale Kongresse

5

Neben diesem bedeutenden Ereignis der Lamberth
Conference waren es auch die Internationalen Kon-
‘gresse und die immer zshlreicher werdenden Laien-
‘orgemisstionen, die fiir eine Geburtenkonirolle ein-
traten. Auf dem 7. internationalen KongreB, der
1930 in Zilrich abgehalten wurde, waren neben Ameri-
ka, Deutschland, Englend such Australien, Japan und
die Philippinen vertreten. Hier wurde betont, das
die Geburienregelung zu einem wesentlichen Teil der
sozialen Hyglene in allen Liéndexrn werden milsge und
“da8 die Verbreitung von Priventivmethoden zur Ver-
ringerung des Aborts in groftem MaBe betrieben wer-
den miisse., Als wichtigstes Moment aber sah man

den schon erwdhnten BeschluB der anglkanischen
Bischtfe an,

In der Berliner Universititsfrauenklinik fand die
erste Fachkonferenz fiir Geburtenregelung stett,
2k der fithrende Gyndkologen und Sozialhygieniker
geladen waren. Auf dieser ersten Fachkonferens
setzte man sich folgende Ziele:

1) die Notwendigkeit einer sachlichen, freien Auf-
kl8rung; ferner forderte men eine Priifung der
zahlreichen auf dem Markt erschienenen Préven-
tive hinsichtlich bestehender Schidlichkeit,

2) setzten sich die Mitglieder dieser Tachkonferenz
dafiir ein, daf die Prévention in akademischenm

Unterricht nicht mehr fehlen diirfe.

Bin Jahr spéter, im Jahre 1931, wurde die 2. Fach-
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konferenz einberufen. Diese bedeutete einen grofen
Portschritt hinsichtlich einer Geburtenkontrolle,
denn jetzt waren es Arzte, die wieder die Leitung in
diesen Pragen iibernghmen, Jenseits aller Polemik
und «ller laienhaften Vorstellungen wurde jetzt
wissenschaftlich-medizinisch zu Dingen Stellung ge-
nommen, die heif umstritten und hoch aktuell waren.
Auf dieser zweiten Fachkonferenz faBte man Uede

den BeschluB, da8 fiir Schwangerschaftsunterbre-
oht_mg und Schwangerschaftsverhitung in gleicher
Weise die #rztliche Indikation giltig sein sollts.
Die Konzeptionsverhiitung sollte auch dsnn schon
berechtigt sein, wenn eine Schwangerschaft aus
tirstlichen Griinden als nicht vorteilhaft angesehen
werden miifte. Fine eugenische Indikation sei dann
gegeben, wenn liberzeugende Beweise fir die Verer-
bung von MiBSbildungen oder von Defekten in dem be-
treffenden Fall vorliégen. Die soziale Indikation
sel nicht nur in Verbindung mit der drztlichen
Indikation, sondern auch fiir sich allein dann an-
guerkennen, wenn eine griindliche Priifung der sozia~
len Lage zu dem Ergebnis fithre, daB Kinderzuwachs
sls wirkliches Familienungliick zu bezeichnen sel.
Dagegen sollte aber die Schwangerschaftabneigung
einer Frau fiir den Arzt keine Indikation flr Pri-
ventivmaBnahman bedeuten; man war sich auch dari-
ber einig, da sowohl leichtfertigs Handhabung

- der Priventiva, als such die vtllige Ablehnung

das &rztliche Ansehen mchHdigen wirden. (98)

Von groBer Bedeutung waren dabet aush die von
STOCKEL susgearbeiteten Leitsitze iiber die Behand-

lung der Konzeptiongverhittung im akedemischen
" Unterricht. (21)

 Neben diesen Pachkonferenzen fand 1931 die offiziel~
l¢ Grindung der "Deutschen Arbeitszentrale fir



- 47 -

Geburtenregelung" statt. Dieser ZusammenschluB ver-
einigte Vertreter der wichtigsten Orgenisationen,
die sich mit Geburtenregelung befaften, zZu gemein-
samer Arbeit. Immer wieder wurde von den Mitgliedern
der Arbeitszentrale betont, daf Geburtenregelung
nicht ainseitige oder wahllose Schwangerschaftsver-
hiitung bedeute, sondern daf man darunter eine be-
wuBte Regelung der Fortpflangung im aufbauenden
oder verhiitenden Sinne entsprechend der jeweiligen
Notwendiglkeit werstand. Mit allem Nachdruck forder-
te man ein Verbot fiir die Abgabs nicht geprifter
Préventiva. Um Abtreibungsseuchen entgegenzutreten,
sollte schor. der Fordexrung nach Schwangerschafts-
verhiitung entsprochen werden. Man kam iiberein,

daB die Indikationsfrage bei der Geburtenkon-
trolle nicht groBziigig genug behandelt werden
ktmme, (89)

M’M&Mchauunaen und Gedanken zur Geburten—

regelung im Jahre 1930 von seiten nichbclerikaler
Kreise

Beachtenswert war auch der Vortrag von HELLPACH
Ostern 1930 auf der Bielefelder Tagung des evan-
gelischen Reichselternbundes, in der HELPACH

datir eintrat, daB: "angesichts der drohenden Pro-
det&risierung eine menschenwiirdige Beschrénkung
Kgl‘ Kinderzahl durchgefiihrt werden miisse." Die
Eirche wiirde eine neue Schlacht verlieren, wenn
s‘ae Nicht erkemne, daB hier sowohl fiir den Be-
Auged dor Familie als der Nation eine ungeheure
G gabe vorlige, der mit den albten kirchlichen
Diu-ndsatmn nicht mehr beizukommen sei. .

¢ Erschaffung eines neuen Menschenkindes miisse



- 48 =

als ein Akt freien Wollens angesehen werden, und
die Aufgabe der Kirche sei es, dabei das Sittliche
in diesem Akbtivismus herauszuarbeiten und die
niedrigen Motive zuriickzudringen. Es miisse die
Aufgabe der Kirche sein, die neuen Ordnungsformen
der Erhasltung der Art mit ihrer Gesittung zu durch-
dringen, nicht aber sie aus vermeintlicher Christen~
gesinmung heraus von sich zu stoBen oder zu ver-
femen (zit. nach WAGNER, H.: 1930). (82)

Die starre Abwehr gegen eine bewuBte Geburtenkon-
trolle seitens groBSer Teile der protestantischen
Kirche kann nur in ihrem richiigen Ausmaf erkannt
werden, wenn nan auch die Argumente der Piirsprecher
beachtet. So schrieb FRAENKEL:

"Iy frilheren Jahren meiner THtigkeit habe ich die
Beteiligung an verhiitenden MaBnahmen suBer bel
medizinischer Indikation sbgelehnt. Heute téte ich
es nicht." Das kleinere Uhel sei die Prédvention,
die man in Kauf nehmen miisse, um den kimstlichen
Abort und die Zunshme von Geschlechtskrankheiten
und nicht zuletzt die Sterblichikeit der Kinder ein-
zuddmmen . FURBRINGER erklsrte: "Ich weise
aber auf die groBe, stindig wachsende Zahl der Ehe-
paare hin, die gewiB nicht aus verabscheuungswerten
Grinden von diesen Schutzmitteln Gebrauch machen,
sie fithlen sich h#dufig, auch wenn ihre Beweggriinde
noch so verniinftig sind, dem herrschenden Vorur-
tgil gegeniiber irgendwie inihrem Gewissen pedrickt.
Sie leiden unter der Gesellschaftsheuchelel.

Diese Menschen werden erlsst sein, wenn die nach

den Gesetzen der Vernunft geregelte Privention

im VolksbewuBtsein ihres schlechten Rufes ent-
kleidet wird." (zit. nach ROSENSTINGL, A.: 1930).(63)

Noch entschiedener trat SELLHEIM filir eine Gebur-
tenregelung ein: "Mit Vorbeugungsmitteln Ver-
steck zu spielen, wo die Not ihre Anwendung ge-
bieterisch verlangt, heiBft nicht nur das Volk ab-
sichtlich in Dummheit lassen, sondern auch die

Dummheit weiter zu ziichten." (zit. nach ROSEN-
STINGL, A.% 1930) (63) '

Wenn bls dahin auch immer wieder die Geburten-
kontrolle als die eigentliche Ursache der "weiBen
Pest", d.h. der starken Volksverminderung,verur-
teilt wurde, so war auch das Gegenteilige zu horene.
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KAHN schrieb 1930 in seinem Buch "Der Interna-
tionnle Geburtenstreik", daB eine Fortdauer, ja so-
gar eine Verschirfung der Geburtenkontrolle noch
auf Jahre hinaus keine Gefahr fiir den Bestand des
Volkes bedeute. Im Gegenteil dirften vorerst fiir
Deutschland die Vorteile des Geburtenriickganges
erheblich gréBer sein als die Nachteile (KAHN, E.:
2113 1930). (%2)

Auch dieses letzte Beispiel zeigt, wie unterschied-
lich die Meinungen und Angchauungen waren, die man
auf das schirfste verteidigte bzw. bekimpfie.

Immer wieder steht man auch der Frage gegeniber,
weshalb so viele Arzte wnd gu dieser Zelt auch

schon einige protestantische Pastoren, sich mit

ganz realen Griimden filr eine Geburtenregelung ein-
setzten und warum andererseits deren Meinungen von
ihren Gegnern nie ebenso konkret beantwortet warden.
Immer wieder wurden von den Gegnern hiufig nur Bibel-
stellen angefithrt, mit denen sie die Ablehaung

einer Geburtenkontrolle begrindet zu haben glaub-
ten,

Gerade das Jahr 1930 hatte auch eine Flut von
Biichern, Broschiiren und Heften zu diesem Thema
gebracht. Hren wir daraus noch einige Stimmen,
bevor das Jahr 1930 mit der Enzyklika des Papstes
tiber die Ehe ausgeht. So schrieb MARCH (38):

;'.I_m Lichte der heiligen Schrift bedeutet eine
I{EnatliOhe Empféngnisverhiitung immer ein will-
Klirliches Bingreifen des Menschen in Gottes Ge-
danken und Gesetze!.

Wach seiner Ansicht resultierten daraus nich®
mur k$rperliche und seelische Schiden, sondern
die Priventiva untergriiben den urspriinglichen
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Sinn der ehelichen Gemeinschaft. Flir ilm ist die
Geburtenprivention nichts als eine todbringende
Errungenschaft der Zivilisation, und er wies darauf
hin, daB sich unter den nervés und kriminell Ver-
anlagten eine groBe Zahl von Menschen befinde, de-
ren Leben im Keime geschidigt sei, dadurch da8

sie einer unerwinschten Schwédngerung entsprungen

gseien, An anderer Stelle schrieb er:"Der Trieb-
freiheit sind kaum noech biologische Schranken ge-
setzt, Wo aber den Trieben der Weg geebnet ist,
wird der Untermensch frei." Hinter den Motiven
fir die Anwendung der Préventiva stinden in Wahr-
heit Schwachheit und Triebgebundenheit der Men-
schen. Wenn sich ein Fhepaar konzeptionsverhiiten-
der Mittel bediene, sei es wegen wirtschaftlicher
oder sozialer Schwierigkeiten, oder weil gesund-
heitliche Faktoren eine Empféngnis verbieten wiir-
den, so sei demnoch die Anwendungsnotwendigkeit
die Forderung einer Not, ein Eingesténdnis der
Schwachheit, und, so fihrt er fort: "Wenn Medi-
ziner und Theologen vielfach versuchen, filr die
Notwendigkeit der Geburtenregelung eine allge-
mein giiltige positive Wertung zu fordern, go wird
in diesen Féllen ein tief unbewuBtes perstnliches
Schuldgefiithl und BewuBtsein eigener Schwiche mit-
sprechen." (39)

Dagegen schreibt Goldberg (14): "Wenn trotzdem
auch drztlicherseits die Empfangnisverhiitung noch
bekémpft wird, so geschieht das aus zwel Grinden.
Einmal gibt es kirchlich orientierte Arzte, dis
jedes Eingreifen in den ihrer Uberzeugung nach
bei der Zeugung wirkenden Willen eines gottli-
chen Wesens als sittenwidrig verwerfen. Man kemn
die GHltigkeit dieser Anschauungen fiir diejenigen
Teile des Volkes anerkennen, die sich freiwillig
zu ihnen bekennen. Eine Propaganda im Sinne einer
resligises sittlichen Erneunerung des Geschlechts-
lebens des Volkes wire das gute Recht diesér kirch-
lich orientierten Kreise. Tatsschlich aber geht
ihr BEinfluB erheblich weiter und beeinfluBt sogar
entscheidend die Gesetzgebung, so daB nicht die
werbende Kraft der Idee, sondern der gesetzliche
Zwang, dem auch kirchenfremde Volksteile unter-
stellt sind, die Prdvention erschwert."

Die Unmbglichkeit Ger Frithehe und die Erschwerung
der Pamiliengriindung durch Krieg und Inflation
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mechten die suBerchelichen Geschlechtsbeziehungen

su einer Notwendigkeit, die men nicht mit dem Wor-

fe Unzuch®t benennen sollte. Auch die Uberzeugung

von der Notwendigkeit einer Geburtenregelung ent-
springe sittlich vertretbaren Grundsitzen. Einer
sachlichen Besprechung des Geburtenregelungsproblems
habe es besonders geschadet, daB diese Frage zu

einer parteipolitischen gemacht wurde. Den Haupt-
widerstand aber finde dle Bewegung fiir die Ge-
burtenregelung in der Passung des- Deutschen Se-
xualstrafrechts, das sehr stark unter dem Ein-

flud kirchlicher ILdeologien sténde, gegen die mit
Vernmftgrimden zu debattieren ausslchtslos sei,

weil sie auf Géfilhlswerten beruhten. GOLDBERG war
sich dariiber klar, daB weltanschauliche Gegensidtze sich
nicht hinwegdebattieren liefen. "Die jetzt in Deutsch~
land bestehende ungeregelte Kindererzsugung bedeutet
eine groteske Verschwendung von Pravenkraft und von
0ffentlichen Mitiveln, die im krassen Gegensatz zur
wirtschaftlichen Leistungsfihigkelt unseres Lanc_les
stehen." Das Sexualstrafrecht misse von Ideologien
befreit werden, die nicht mehr geitentsprechend
selen. (14)

Wie schon GROTJ.AHN(fS)so wiegen auch andere Autoren
darauf hin, (GOLDBERG (14) und LEUNBACE (37)), daB
die Bmpféngnisverhiitung aus eugenetischer Indika-
tion im Interesse des Volksganzen sei und daB schon
das Ausschalten der asozialen Psychopatlien sowie
der Trinker, Stichtigen und Schwachsinnigen sus der
Fortpflanzung ein merkliches Sinken der Sozialla-
8%en herbeifithren wiirde.

Die Nationalsozialistische Partel forderte in dem
Jahre 1930 oinen Abinderungsantrag zum Schutz dexr
Republik,.in dem es heiBt: "Wer es unternimut, dle
natiirliche Fruchtbarkeit des deutschen Volkes gzum
Schaden der Nation kilnftig zu hemmen --— Wird wegen
Ressenverrats mit Zuchthaus bestraft". (30) Neben
dieser Forderung und dem ernsthaften Ringen so vie-
ler verantwortungsbewuBter Pastoren und Arzte soll
als Kuriosum die Forderung der "Radikalen Partei"
oder auch "Bewegung fiir die gesebtzliche Geburten—
Tegelung" erwhhnt werden. Diese Partei, die auch



- 52 -

als nicht giiltig erklért und damit nicht zZuge-
lassen wurde, ibexrtraf in ihren Forderungen ssmb-
liche Absurditéten, die mich auf dem Gebiete der
Geburtenregelung ereéignet haben. Es wurde von dem
Parteidiktator RUWE eine Iehre vom Gleichgewicht
der Menschen aufgestellt, wonach ein 2-Kinder~Sy-
stem von der Regierung zwangsweise eingefiihrt wer-
den sollte. Jeder Familienvater, der ein drittes
Kind von seiner Prau winschte, und nicht eine so-
fortige Abtreibung veranlaBte, sollte mit Geféngnis
nicht unter 4 Monaten bestraft werden. Der Arzt
aber, der die geforderte Abtreibung nicht durch-

" gufilhren beabsichtigte, sollte mit Zuchthaus nicht
unter 4 Monaten bestraft werden !!! (91)

Aber auch der Begriff der "Zeitehe", die ebenfalls
ein Exitrem darstellte und eine Lockerung der Ein-
ehe mit sich fiihren sollte, muB hier erwdhnt wer-
den. (73)

Die Enzyklika Casti Connubium des Papstes Pius XI.

im Rshmen der katholischen Anschauwungen und For=
derungen zu den Problemen einer Geburtenkontrolle

Wie schon erwihnt, klang das Jshr 1930 aus mit

der Enzyklike "Casti connubium" vom 31.12.1930, in
der Papst Pius XI. der katholischen Christenheit
verbindliche Grundsitze hinsichtlich den Fragen
der Geburtenregelung gab. Diese Stellungnahme
durch den Papst wurde als Antwort auf die Ereignis-
8¢ des Jahres 1930 gesehen., Die Enzyklika sollte
im wesentlichen eine katholische Gegenschrift und
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“Apologie gegen die Lehre des Neu-Malthusianismus
gein (43).

80 heiBt es in der Enzyklika:

"B gibt keinen noch go schwerwiegenden Grund,
der etwas innerlich Naturwidriges zu etwas Natur-
geméfem und sittlich Gutem machen ktnnte. Der
eheliche Akt ist seiner Natur nach zur Weckung
nenen Lebens bestimmt. Und alle jene, die ihn bei
geiner Tatigkeit absichtlich seiner natiirlichen
Kraft berauben, handeln naturwidrig und tun etwas
Schimpfliches und innerlich Unsittliches. Unerlaubt
und unsittlich ist der eheliche Verkehr selbst mit
der rechtmiBigen Gattin, wenn dabei die Weckung
neuen Lebens verhiitet wird., Jeder Geschlechbsakt
nit Préventive verstoSt gegen das Gesetz Gottes
upd der Natur., Die solches tun, beflecken ihr Ge-
wissen mit schwerer Schuld."(87)

Eine bemerkenswerte Erklérung gab die Enszyklika
gber noch ab, in dem sie die sittliche Erlaubt-
heit der fakultetiven Sterilitét lehrte. Mit vol-
ler Berschnung wurde die Einschrénkung des ehelichen
@eschlechisverkehrs auf die Tage der Empféngnis-
wnféhigkeit als ein sittlich einwandfreies Mittel
der Geburtenregelung von hochster katholischer In-
stanz gebilligh. Der Papst begriindete diese Bin-
schrénkung folgendermaBens

"Bs gibt in der Ehe selbst wie in dem Gebrauch

des Eherechtes auch- Zwecke zweiter Ordnung: Die
wechselseitige Hilfe, die Betidtigung der ehelichen
Liebe und die Regelung der natiirlichen Konlkubis-
7Nz, Zwecke, die snzustreben den Ehegatien keines-
Wegs untersagt sind." (43)

Die in der Enzyklika getroffenen Entscheidungen
bedeuteten einen bis dahin nicht zu unterschébzen~
den Fortschritt, weil die Moraltheologie bis dahin
mr die strikte Enthaltsamkeit als Pringip der
Geburtenregelung snerksnnt hatte. Mit diesem Papsti-
entscheid war nun die Erlaubnis gegeben, die phy-
8iologische Ruhepause in dexr pruchtbarkeit der Frau
70 benutzen. Schon CAPELIMANN hatte in seiner 1883
®rstmalig erschienenen Schrift versucht, ein ent-
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sprechendes erlaubtes Mittel anzugeben zur Errei-
chung der in manchen F&llen ndtigen oder wenigstens
wiinschenswerten "fakultativen Sterilitét". Unter
dieser fakultativen Sterilitdt verstand man die Aus-
nutzung der von der Natur gegebenen moglichen kon-~
zeptionsfreien Tage. (8) CAPELLMANNs Schrift sollte
damals in erster Linie eine Abwehrschrift gegen
die Propaganda MENSINGAS sein. Sie wollte zeigen,
daB die natiirlichen Schwankungen der Fruchtbar-
keit eine Einschrinkung der Geburten auch chne
Anwendung der fiir den Katholiken verwerflichen
Mittel wie Pri#ventiva mtglich mache. CAPELIMANN
stiitzte sich nur auf allgemeine drztliche Erfah-
rungen, die aber in der Folgezeit als absolut vn-
gicher wnd unzureichend von anderen Lrzten abge-
lehnt wurden. Auf der einen Seite sah CAPELLMANY
die unbestreitbare Not der Bheleute, auf der an-
deren Seite stand die Forderung des Sittengesetzes
fiir ilm als Katholiken, das er nicht umgehen komn-
te.

"Ein Versuch, die Frage durch Preisgabe der gitt-
lichen Porderungen" zu lésen, ist unannchmbar, da
sie eine Erschiltterung der Fundamente der mensch-
lichen Gemeinschaft bedeutet. Deshalb kenn auch
der Versuch der anglikanischen Lamborth Conference,
ein Versuch mit unftauglichen Mitteln, aber keine
Losung der Prage bedeuten.! (8)

CAPELTMANN hatte damals als das eventuell zu mei-
dende Konzeptionsoptimum die Zeitspamme von drel
Tagen vor bis zu 12 Tagen nach der Menstruation
angegeben. Wie gros die Unsicherheit und die Pehl-
schldge gewesen sein miissen, geht daraus hervors
daB eine genaue Erforschung des weiblichen Zyklus
bis dahin fehlte. Gerade wegen der Unsicherheit
blieb deswegen fiir die meisten katholischen Prieste’
die vollige Enthaltsamkeit weiterhin das einzig
gichere Mittel, welches sie Bheleuten empfehlen
konnten (42,43).
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Bagonders GROTJAHN (18) verurteilte diese CAPELL-
{BiNeche Regel, da sie durch ihre Ungenauigkeit
“Wicht die Empféngnis im Einzelfall verhinderte,
wes aber von Medizin und Hygiene verlangt wiirde,

" gbndern dadurch nur die Geburtenzahl in ungeregel-
fer Weise, d.h. ohne Riicksicht auf den Wert der

21 erwartenden Nachkommen herabdriicke. Auch HIRSCH
“lshnte die fakultative Sterilitdt ab mit dex Begriin-
‘#hng, er kénne keinen mit dem Gradmesser der Sitt-
lichkeit feststellbaren Unterschied zwischen Ver-
hitbungsmitteln und der fakultativen Sterilitéat
sehen, besonders wenn men die Beweggriinde be-
trachte (27,57).

Die Ablehnung jeglicher Prévention durch die Enzyk-
‘lika "oagti connubium" rief sber selbst aus den
‘Reihen der Xatholiken Widerspruch hervor. So war-

" fen katholische Kritiker (in der Kolner Zeitung
1931 Nr. 35 und 40 sowie in der katholischen Kir-
chenzeitung 1931 Nr. 5 S. 34) dem Papst Fius XI.
vor, daB er mit seiner Engzyklika bewiesen habe,
daB er weltfremd wnd riicketsndig sei. Friher, als
die Reichen die Bhe allein miBbraucht hatten, habe
die Kirche geschwiegen, jetzt dagegen, WO Mil-
lionen von Menschen wegen Wohnungsnot, Arbeitslosig-
keit und Hunger oft beim besten Willen keinen Raum
fir Kinder hitten, da erhebe der Papst laut seine
Stimme (90).

Pir die gesamte katholische Welt war durch den
Papstentscheid jede Moglichkeit gemommen, eine
Driventive Geburtenregelung zu betreibven; das da-
mit sicher auBerordentliche Hirten in manchen
Pillen hervorgerufen wurden, praucht bei der da-
maligen Lage Deutschlands nicht betont 2u werden.
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"Abgesehen von dem Ernst, der aus der Enzykliica
spricht, so erschittert doch der uniiberbriickbare
Widerspruch, der zwischen dem schroff als For-
derung hingestellten Ideal und der notvollen Wirk-
lichkeit klafft." (69)

Auch in dem gemedinsamen Hirtenschreiben, das von
den Bischifen der Fuldaer Bischofskonferenz verfaBt
worden war, wurde eindeutig keine Handlung, die ih-
rer inneren Natur nach siindhaft sei, bei auch noch
so schwerer finanzieller Not exrlsaubt. "Die kirch-
liche Autoritédt verwehrt auch in schweren Fidllen
jegliche PriventivmaBnshmen." (94)

Von katholischer Seite wurde aber auch daraufhin
gewfsen, daB es sich bei den Fragen zur Geburten-
regelung wm allerschwierigste Fragen dex prakti-
schen Sexualethik handele und daB in Fdllen schwer-
ster sozialer Notlage und Krankheit der Mutter

die Sexualethik der katholischen Kirche, die die
Prévention auch dann verwirft, ihre schwerste
Probe zu bestehen habe.

'_':Bekz_anntlich wird der Kirche aus ihrer Haltung
in dieser Frage und in der &rztlichen Schwanger-
schaffsunterbrechung ein schwerer Vorwurf gemachb
wie z.B. sie sei weltfremd, inhumen, hartherzif
und vom Arztlichen Standpunkt iberhaupt nicht zu
rechtfertigen." (55)

Gegen diese Vorwiirfe wurde angefilhrt, das die Ent-
haltsamkeit als natiirliches Mittel einer Gebur-
tenverhlitung von der Kirche zugelasgsen sei, j&
sogar die Ausnutzung der von der Watur gegebeneln
konzeptionsfreien Tage (55,75,59). Wohl wird &n~
erkannt, daB es Fille gibe, wo z.B. einer jungel
Ehe eine langdauernde Enthaltsamkeit aufgezwungeh
wird, die ungeheure Selbstiiberwindung von den Ehe~
leuten erfordere. Aber gerade in solchen Pallen
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;Agl‘_?;m;ton die Kriéfte aus der Religion nutzbar ge-
geeht werden und den ¢lsubigen helfen, eine Krise
. B ibexrwinden.

Bine drohende #berbevélkerung und damlit Bungers-
Yok ‘béruhe aul einer falachen Verteilung von Be-
» gltz wnd Eaplital und falscher Eingliederung in
dle Weltwirtechaft (2). Es sei auch unrichtig und
inpefihrend, die wirtschaftlichen Ursachen @iner
Geburtenbeschrénkung fiir di¢ wesentlichen zu er-
kliren, da auch in reichen Lindern wie Amerika
’Kmd Sohweden ein Geburtenriickgang zu verseichnen
8ei. Der tatsichliche Grund einer gewinschien Ge-
_burtenregelung lige in der Losldsung von religidaen
Bindungen undin gesteigerten Tebensansprichen. (53)
NUCKERMANN (48, 49, 30, 51, 52) trat z.B. dafiir ein,

488 keine Bhe geschlossen werden diirfe, wenn die
Ehepartner keine gesundheitlich und gittlich ein-
wandfreie Wohnung vorsuweisen hitten. Dies war
Wine Porderung, die auch retrospektiv sehr theo-
“@etisch klingen mu8, wenn man die Zeitumsténde
‘fidoh dem verlorenen Krieg betrachtet. In der Zeit-
sechrift "Soziale Praxig" schreibt MUGKERM‘NN , a8
o8 nicht der Beruf des Arztes sek, sich um wirt-
#chaftliche Probleme seiner Patienten z kiimmern,
#ondern seine Aufgabe sei und bliebe die Uberwin-
dwng von Krankheit und die Forderung von Gesund-
_heit im Volk. Es wurde also jede sosisle Indikation
gur Geburtenregelung eindeutig abgelennt. (49, 29)

Aber auch andere Argumente als die Naturwidrig-
keit werden gegen die Préventiva vorgebracht.

Aus einem Leitheft flir Junge katholische Menschen
werden folgende Gedanlkan zur Geburtenregelung wie-
dergegeben: Die Menschen wirden durch die Pré-
vYention an sexueller Neurasthenia, Hysterie u.a.
-erkranken und die glilcklichste Lebensgemeinschaft
WL die Daner merstSrt. Selbstdissiplin und Selbst-
kontrolle entfielenm, da die Purcht vor einer
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Empféngnis hicht mehr bestdnde. Durch dle Praven-
tion wirde auch der Geschlechtsverkehr in der Ehe
stirker-und demit die Moglichkeit gegeben, daB die
Theleute, die sich einige Zelt entbehren miiBten,
aus ihrem physiologischen Hunger heraus schon die
Fhe brechen wiirden. Ein Ehepar:hner wilrde demit also
den anderen krperlich und geistig zum Ehebruch
vorbereiten. (71)

"Wir haben ganz klare Beweise dafilr, daf in Lén-
dern, wo Geburtenregelung an der Tagesordnung ist,
eheliche Treue in Kilrze Gegenstand hdhnischen
Iachens und fader Witze sein wird." Aus demselben
Teitheft: "Geburtenregslung hat in ganzen Bevol-
kerungsklassen Moralansichten erzeugt, die den
Wilden srschauern machen." "Die Natur weiB, daB
im ersten Jahr ein junges Ehepaar sich gegenseltlsg
kennengelernt hat. Nach den Plitterwochen machen
die stindigen Kimpfe fiir Unterhalt und Xleidung,
der kleinliche Eigennutz und die Enttauschung die
Triume in den Flitterwochen zu nichts. Eg setzt
die Langsweile ein, ein Sehnen nach Abwechslung,
Wenn nun ein junges Ehepaar normal und naturgemds
lebt, dann wird gegen Ende dieser gefahrvollen
Zeit ein Kind geboren und das Leben des Ehepasred
erhilt Interessen von vitalster Bedeutung."
Geburtenregelung vernichte den Unterschied zwischsn
Prostituierten und den geachteten Frauen, da sie
das Ideal der Mutterschaft beseitige. Geburten-
regelung hieBe gleéichzeitig ein sich weigern, mid
Gott beli der Brschaffung von Kindern nitzuwirken.

Die Armen liebten die Kinder und winschten sie und
miiBten sie haben, da diese oft die elnzige Stiitze
im Alter seien.

Die Frage der Uberbevdlkerung dieser Erde und einer
dadurch eventuell erforderlichen Geburtenregeluné
wird dahingehend beantwortet, daB noch raugende
von Jahren vergehen kinnten, ehe die nationalen
Bodenschétze aufgezehrt seien. Die katholischs
Kirche habe auBerdem schon léngst das Problem der
Uberbevélkerung glénzend gelSst, denn se ermunter?
wohl Mann und Frau zu heiraten und der Wel® panlreicht
Kinder zu schenken, sber sie erwarte auch, aaB aus
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§iesen Familien zahlreiche Priester, Schwestern
*{hd Nonnen hervorgehen mbchten, die sich dem

B8libat unterwerfen miiten. "Durch dieses gute
Beispiel reinen Lebens bewahrt die Kirche die Welt
vor der Gefahr der Uberbevilkerung" (71). Gegen

‘diese Ausfiihrungen, die etwas pamphletisch anmuten
lasgen die Niedermeyerschen Schriften und Gedan—
ken ein tiefes Verantwortungsgefiihl und Durch-
drungensein katholischer Sexualethik erkennen.
(55, 57, 58,50) Nicht in dem Einzelschicksal,
~sondern in der Erhaltung einer festgefligten Sexual-
‘moral sah er die Antwort auf eine Geburtenregelung.-
}”EDERMEYER sieht gerade in der Ablehnung einer
100%igen GewiSheit einen nicht zu unterschitzen-
den Wert, indem er demiitig die letzte Entscheir
fung einer hoheren Macht envertraut. (56)
Durch SMULDERS wurde der Versuch unternommen, die
CAPELIMANN-NIEDERMEYERSCHE Regel durch Binfithrung
der KNAUS-0GINO-Methode zu modernisieren, wobeil
ASMULDERS sich scharf gegen die sonst 80 viel von
der katholischen Kirche propagierte absolute Fnt-
?éltsamkei'b als Mittel der Wahl wandte und diese
als einen schweren Eingriff in die moralische
Gesundheit einer Ehe anssh und diese Form einer
Beburtenregelung keineswegs bagatellisierte. (€8)

¥ie weit kirchliche Einfliisse in den vorgetrage-

?len Meinungen zahlreicher Gynflkologen auf der gy-

n¥kologischen Tagung Pfingsten 1931 in Frankfur®

fum Tragen kemen, soll dshingestellt bleiben.

Men faBte die Menungen zur geburtenregelung, denn

dies war der Hauptverhandlungsgegenstand, dahin—

gehend zusammen, daB man sagtes:

1.) Die Prauen miissen moglichst viele Kinder be-
kommen,

2.) die BevSlkerungsschichten, die nicht Kinder
aufziehen ktnnen, milssen enthaltsam leben,
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3.) Geburtenregelung, sofern sie nicht zum Schutze
des Lebens dexr Mutter getroffen wird, ist
Unterstitzung der Unsittlichkeit,

4.) Der Arzt hat sich mit Geburtenregelung nur
dann zu befassen, wenn das Leben der Mutter
gefahrdet ist (30)

Unter den Gymikologen war es besonders GAUSS (13),
der die Prdvention als Lehrgegenstand auf der
Universitdt filir absolut idiskutabel hielt und sich
entschieden gegen eine Geburtenregelung aussprach.
Man konne die Pridvention nicht als das kleinere
Ubel erkliren, um die Abtreibungsseuche, die Aus-
breitung der Geschlechtskrankheiten und die hohe
Sterblichkeit der Kinder zu mindern, denn diese
an die Prévention gestellten Forderungen seien
nur eine abwegige, weltfremde Deduktion.

Das deutsche Reichsministerium des Inneren beton-
te demgegentiber in einem dem Reichetag vorgeleg-
ten Bericht liber den Stand des Gesundheitswesens
1931, daB eine Abnshme der Pehlgeburten durch
die zunehmende Anwendung von Priventive zu erklé-
ren sei. (30)

Bs braucht nicht erwdhnt zu werden, daB auch von
evangelischer Seite vielfach die katholischen Ge-
danken in der Enzyklika ihre wvolle Billigung hin-
sichtlich der Geburtenregelung fanden. (61,4)
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Befilrwortende Stellungnahmen zu den Fragen und
?roblemen der Geburtenregelung besonders von
geiten protestantischer Pastoren

Wit groBer Schirfe wandte sich der in Deutschland
lebende armenisch-orientalische Erzbischof Fugen

L. SCHMUCKER (72) gegen die Einstellung der katho-
lischen Kirche zu den Fragen der Geburtenregelung.

Er verneinte grundsdizlich die Anschauung, daB
Geburtenregelung etwas ethisch Minderwertiges sel
und wandte sich gegen die rémisch-katholische Ehe-
definition, die die Geschlechtsgemeinschaft als
sekunddren Zweck der Ehegatten nur zuléft, um

des Zweckes der Kindererzeugung willen.

"Da das Neue Testament. in der kdrperlichen Ge-
sechlechtsgemeinschaft von Mann und Frau ein Symbol
des Hochsten sieht, kann die Anschauung der katho-
lischen Kirche, die die Ehelosigkeit als etwas an
sich Vollkommeneres und Hoheres ansieht, und desg-
halb ihren Priestern die Fhe verbiete, nur in sich
widersinnig sein."

SCHMUCKER kam sogar zu dem SchluB, daf die rémische
Fheanschauung dem Wesen und der GriBe der christ-
lichen Ehe nicht gerecht wiirde und die Geschlechts—
gemeinschaf+t als unsauberes Mittel zum notwendi-

gen Zwecke herabwlirdige.

Dagegen sah SCHMUCKER, vom Neuen Testament ausgehend,
in der natiirlichen Geschlechtsgemeinschaft, unab-
hingig von Zweck und Folge der Kindererzeugung

eine grofe gottgewollté und erhabene Mission.
Deswegen sei die natfirliche Geschlechtsgemeinschaft,
auch wenn der Zweck der Kindererzeugung wegfiele,
noch erlaubt und berechtigt, weil sie eine groSe,
sittliche Idee verktrpere. Nicht vom griinen Tisch
kSnne man die dringenden Probleme der Geburtenregelung



-62 -

meistern, sondern nur durch verniinftige Vorbeu-
gung. Der Erzbischof lehnte aber eine Geburtenrege-
lung aus Grinden der Bequemlichkeit ab.

"Aber zwei sich liebenden Bheleuten Enthdltung zu
predigen, wie es eine greise, wirklichkeitsferne,
romisch-katholische Theologie tut, ist ein Ab-
surdum,"

Nicht der § 218, der nur die Pfuschabtreibung be-
ginstige, sondern eine allgemeine Aufklirung iiber
eine verninfiige Geburtenkontrolle und ein Apell
an die sittliche Selbstverantwortung ktnne die
Abtretbungsseuche iiberwinden. Die Geistlichen soll-
ten die Geschlechtsgemeinschaft adeln wnd durch
Brhebung auf ihre urspringlich kultisch, mystiséhe
Hohe heiligen, die moderne Pamilie vom Zwang des
Kindes befreien, sie aber auffordern, zu freiwilli-
ger Opferlibernahme und zu sittlich wertvoller Hin-
gabe an die kommende Generation. Gerade in der Neu-
jahrsbotschaft Pius XI. sah SCHMUCKER eine MaBnah-
me, die "auch die Minderheit menschlich denkender
katholischer Geistlicher" swang, wirklichen und
echten Notzustinden in den Ehen nur das starre
Dogma entgegensusetzen.

Zu einer dhnlichen Stellungnahme kam 1932 auch

der Theologe MERKEL (46) in seinem Buch "Chri-
stentum und Sexualethik".

"Durch die Praventiva bietet sich ein Weg, um man-
che inmeren Spannungen der Ehepartner zu vermei-
den, da zweifellos manche Bhepartner untereiner
langep Enthaltsamkeit leiden, Wenn man die Ehe
als'dle erhebenste Gemeinschaft zweier Menschen
ansieht, 80 muB ung allesdaran liegen, ihr blei-
bende seelische und kdrperliche Verbundenheit

zZu erhalten. In der gegensgelitigen Verantwort-
Lichkeit vor Gott liegt die {iefste Gewthr ihres
dauernden Bestﬁndes. Somit wird das Problem der
ngurtenpegphranknng Zu einem Hohenmegser siti-
lich-religisser Lebensgestaltung."
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Ein anderer protestantischer Pastor schrieb:

"An gich ein strenger Gegner aller Verhinderungs-—
mittel, muf ich doch aus der Praxis zugeben, daB
pie manchmal das geringere Ubel sein mdgen. Gera~
e dazu dienlich, daB entfremdete Paare sich wie-
der finden lernen." (70) '

Zu Beginn der dreiBiger Jahre fanden sich langsam
immer mehr protestantische Pastoren bereit, ihre
Anschavungen hinsichtlich einer bewuBten Eltern-—
schaft und Geburtenkontrolle zu revidieren. Aber

es waren doch letzten Endes nur wenige, die sich
entschieden dafiir auasprachen. Biner der mubigsten
Piirsprecher unter ihnen war Pastor WAGNER (84),

der sich i:mer wieder fiir eine bewuBte Eltermschaft
und eine verantwortungsvolle Geburbenkentrolle
aussprach. WAGNER sah in der Einstellung der Pfar-
rerschaft der Geburtenregelung gegeniiber eine
Vogel-StrauB-Politik und forderte mit Nachdruck

die Kirche auf, grundlegende sozial-ethische Pro-
bleme nsu zu durchdenken. Er forderte, daB der
Kampf der Kirche nur den Fillen von Geburtenbeschrin-
kung gelten sollte, deren Motive der Egiosmus, die
Bequemlichkeit und die GenuBsucht seien. Eine der
wichtigsten Aufgaben der Kirche sollte es sein,

die Ehrfurcht vor dem Leben zu wecken und deshalb
such die Freude am Kinde zu stérken. WAGNER sah
aber auch nicht iiber die Tatsache hinweg, daB 1932
die Abtreibungsziffer in Deutschland sich auf schit-
sungswelse eine Million belief; daB aber in den
Bezirken, wo eine suverlissige Aufklérung der Be-
v8lkerung iiber Empfingnisverhiitung stattgefunden
hatte, die Zahl der Aborte um 75 % zuriickgegangen
war. So forderte er, da8 die Kirche der entsetz-
lichen Not nicht nur leere Phrasen entgegensetzen
80llte, um das Vertrauen beim Volk nicht zu verlieren.



Die Kernfrage, mit der sich die theologische Ethik
zu befassen hatte, war folgende: Gibt es ein Recht
zun Eingreifen in den natlirlichen lebensvorgang,
wie ihn jede bewuBte Geburtenregelung darstellt?

Pir WAGNER war diese Prage léngst entschieden,
seitdem es eine lutherische Ethik gab.

"Das Gebot "Du sollst nicht t6ten" hat in der lu-
therischen Kirche niemals als stenres Gesetz ge-
golten., Luther hat auch das sittliche Recht der
Gewaltanwendung und der Todesstrafe von seiten

des Staates begrindet. So ist es auch zu verste-
hen, wenn im Kampf des Liebens gegen das Leben sich
der Mensch zu entscheiden hat, wo eine Lebensver-
nichtung zugunsten einer wichtigeren Lebenserhal-
tung vorzunehmen ist. Dies gilt auch fiir das Ge-
biet dexr sexuellen Sphire., Es handelt sich dabei
darum, wie der Mensch sich im Kampf zu stellen hat,
wo das bestehende Lieben in seiner Bxistenz von
dem herandringenden Leben der ungeborenen Millio-
nen bedroht wird." (84)

Pastor WAGNER gehrte bald unter den doch noch we-
nigen evangelisgchen Pastoren, die fiir eine bewuB-
te Elternschaft mittels Pridvention eintraten, zu den
Wortfilhrern. Alle seine Schriften (z.B. 83, 84, 85);

in denen er in den dreifiger Jahren zu diesen Pro-
blemen von der theologischen Sicht her Stellung nahm,
spiegeln einen tiefen Ermst, grofes Verantwortungs-
bewuBtsein und die Menschlichkeit eines Mannes wi-
der, der fest im Leben steht und mutig seine An-
sichten vertritt. Stark sngefeindet, fand er aber
auch auf der anderen Seite uneingeschrénkte Be-
stétigung seiner reformatorischen Gedanken.

Der Theologe MERKEL stellte sich asuf die Seite
WAGNERS und schrieb 1932:

"Nur zu wahr ist es, was H. Weagnexr schreibt, daB
eine durchdachte Stellungnahme zu der vielumstrlt-
tenen und brennenden Prage der Geburtenregelung
fur die evangelische Kirche unumgénglich notwen-
dig sei, wenn sie Uberhaupt in den Fragen des
gexuellen Tiebens weiter an der Fihrung des

Volkes beteiligt sein wolle." Und er schloB mit
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den Worten:
tWihrend die Vertreter der katholischen Kirche in

ihren doktrindiren Bahnen denken, geht aus den

lliuBeru.ngen der beiden Stimmfithrer der evangeli-
schen Kirche (WAGNER und HAUG) eine erfreuliche
Wirkliohkeitsnihe hervor, die sir die theologische
Bthik wegweisende Bedeutung haben gollte."

WAGNER selbst war der Uberzeugung, daB eine Gebur-
tenregelung eine mit dem Willen und vollem BewuBt~
sein vollzogene Entscheidung von zeugungsféhigen
Menschen sein sollte, ob und wie viele Kinder
gezeugt werden sollten. {ber dis Frege, ob eine
Geburtenrsgelung unter gittlich empfindenden Men—
schen notig und berechtigh gei, kinne es iiberhaupt
keinen Zweifel geben. "Es geht picht en, die Ent-

stehung neuen Lebens in einex gewlssen Naivitét
dem Zufell zu uberlassen und sich denn, wenn s
¥ommt, demit zu trosten, daB es SO der "Wille

Gottes" gewesen ist." Immer wieder betonte WAGNER,
deB in der groBen Verantwortung der Eltern sowohl
den lebenden Kindern und dem eventuell zu erwarten=
den Kinde sowie dem Volke gegeniiber das Grundmo-
tiv einer Geburtenregelung lEge. WAGNER ging sogar
80 welt, daB er gegen eine Sterilislerung agogzialer
Elemente gum Schutze der Gesellschaft nichts ein-
zuwenden ssh, sofern diese aachlich vollgogen
wirde (83). Auch hiermit stellte er sich in Gegen-
satz gu den Auffassungen der katholischen Kirche
(42)., Dr befilrwortete such gewigse Fille der
SOhWangersche.ftsunterbrechung wie z.B. bei Notzucht~
verbrechen und dringender eugenische¥ Indikation

(83), "o also aus rundsttzlichen Erwigungen die
Entscheidung Uber d%e Tornahme der Geburtenbeschrén—
kung getroffen ist, dilrfte nach dem Stand der .
Dinge heute die Verwendung Vor kinstlichen Mitteln,
soweit mie von #drztlicher geite empfohlen werden,
das Gegebene sein."

Es bedarf keiner besonderen Erwdlnuné daB sich
WAGNER andererseits gegen jedes egoistisch-mate-



rialistische Denken hinsichtlich einer Motivie-
rung der Geburtenbeschrinkung stellte, da eine sol-
che Handlung nicht das von ilhm geforderte Verant-
wortungsbewuBtsein beinhaltete.

DaB solche "revolutiondren" AuBerungen stark ange-
fochten wurden, war unausbbiblich, denn dazu war
das Thema "Geburtenregelung" ein viel zu "heifes
Eisen" und die Beteiligung von weit grtBSerem Aus-
maB, als es heute, dreiBig Jshre spiter, ein dhn-
lich "heiBes Eisen" hervorrufen wilrde.

ABDERHALDEN (1) sah in den WAGNERschen Ansich-
ten eine schwere Schuld, da dieser die christliche
Lehre nach Bedarf an weltliche Dinge angepaBt

und nicht die hohen Ideale der Lehre Christi hoch-
gehalten hétte. Pastor WAGNER habe an der christ-
lichen Lehre herumgeflickt und den Versuch unter-
nommen, diese bestimmten Forderungen der Not ge~
fligig zu machen. Perner sah er gersde in der Tat-
sache, daB Arzte vielfach gegen die Einflihrung
der sozialen Indikation als einen Grund zur Ge-
burtenregelu.ng kémpften, ein Geistlicher ‘aber gle
zu rechtfertigen suchte, ein Paradoxon. Er bezich-
tigte WAGNER dses Mitschuldigeseins am Niedergang
des deutschen Volkeg:"

Alle diejenigen, die mithelfen, die sittlichen
Bande zu lockern und einen Naturtrieb, der auf
die Erhaltung der Art eingestellt ist, in seinen
Auswirkungen lehm zy legen, machen sich mit-
schuldig am Niedergang des deutschen Volkes" (1).
Auch ATTHAUS (3) seh die "soziale Indikation" als
indiskutabel an. Das Dréngen des Proleteriate &uf
Freigabe des kinstlichen Aborts aus sozialer In-
dikation heraus sollte die christliche Gemeinde
anfouern, neue Lebensverhéltnisse zu schaffen.
Erst wenn man in dieser Beziehung versagt hétte,
verldre die christliche Gemeinde das Recht zum Protest:
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Nicht ganz so rickhaltlos wle WAGNER setzte sich
1930 HAUG fiir eine Prévention ein (26). Fiir ihn
war die eigentliche christliche "Hochehe" guch

nur ohne Prévention denkbar und dort, wo man un-
ter christlichen Gatten notgedrungen zu den Préven~—
tiva griffe, koune eben keine Hochehe gehalten wer—
den. Mit dem Begriff der "christlichen Hochehe!,
wertete HAUG damit die Forderung nach einer be-
wuten Elternschaft wiederum ab. Grunds#tzlich

aber war er der Ansicht, daB es stets Fdlle gibe,
wo eine Geburtenkontrolle angezeigt seil.

Der Widerstand kirchlich~evangelischexr Xreise

zu Beginn der dreiBiger Jahre der Privention
gegeniiber.

Dag Ergebnis von Beratungen in Kreisen evangeli-
scher Prauen (95) 1ieB8 zu dieser Zeit schon er-
kennen, daB man bereit war, die perstnliche Ver-
antwortung jedes Einzelnen zu diesen Fragen in
den Vordergrund zu stellen, zumindestens sie aber
2u beriicksichtigen. Man bejehte eine verantwor-
tungsvolle Geburtenregelung dort, wo der Wille
zum Kind durch gewichtige Griinde voriibergehend
in den Hintergrund geschoben wurde. Die Empféng-
nisverhiitung solle zwar nur durch eheliche Ent-
haltsemkedt durchgefiihrt werden, aber man war
sich guch dariiber im Klaren, daf die Forderung der
shelichen Enthalmamkeit nicht allen Dagen des
Lebens gerecht zu werden vermdchte. Génzlich ab-
golehnt wurde aus diesen Kreisen dagegen die Auf-
fasaung, die die geschlechtliche Verbindung an
sich fir die Gatten leugnet und nur als Mittel
Zur Zeugung wertet.
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7ur selben Zeit hatte auch der Vorstend des
"Deutschen Frauen- und Midchenbundes filr sittliche
Reinheit" Leitsidtze filr seine Mitglieder heraus-
gegeben, anhand derer sie sich zu orientieren wver-
méchten (92). Aber auch hier wurde die Klarheit’
und Bindeutigkeit WAGNERS oder NIEDERMEYERS

nicht erreicht. So hieB es dort:

UBis zur Verwirklichung einer staatlichen Unter-
gtitzung der kinderreichen Familien will diese
Gemeinde einer voriibergehenden Geburtenregelung
aus Griinden schwerer wirtschaftlicher Not Ver-
stindnis entgegenbringen.”

Gleichzeitig wird aber betont, daB die Priven—
tiva Werkzeuge der Siinde selen und ihre Aus-
breitung den Volksuntergeng bedeute. Nur allein
die Gottesgnade ktnne den Eheleuten helfen, die
durch langanhaltende Enthsltsamkeit auf die
schwerste Probe gestellt wiirden.

Zwei Jahre nach der Lamberth-Conference lehnte
der deutsche evangelische KirchenausschuB die An-
wendung der Préventiva ab. Eine Geburtenbeschrén-
kung sei auch nur in schwerwiegenden Péllen anzu-
erkennen und nur die Enthaltsamkeit sei als der
einzig mégliche Weg gangbar (93)

Jenseits aller zum Teil turbulenten Diskussionen
und widersprechenden Anschauungen sber stand die
Tatsache, daB die Kindersterblichkeit in den
kinderreichen Familien abnorm groB war. Die Sterb-
lichkeit innerhalb des ersten Iebensjahres betrug
beim 1. Kind 22,9 %, beim 7., 31,2 % und beim

12, 59,7 %! (10) Gleichzeitig bestand zu Beginn
der dreifiger Jahre ein Fraueniiberschus von 1,8
Millionen Frauen und der auBereheliche Verkehr war
eine nicht zu bestreitende Tatsache. Staat; Fﬁf—
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sorge und Krenkenkassen wurden zu hohen Leistungen
herengezogen. Deher war es versténdlich, daf die
Kassen sich fiir die Préivention aussprachen.

Dag Gesetz zur Verhiitung erbkranken Nachwuchses
des Jahres 193% als Beginn einer staatlich ge—
lenkten Geburtenkontrolle

Am 25.7.1933 wurde im Reichsgesetzblatt das Ge-
setz zur Verhlitung erbkranken Nachwuchses ver-
ffentlich®, wonach bei bestimmben erblichen
Brkrankungen die Sterilisation durchgefiihrt wer-
den sollte.

Dieses Gesetz bedeutete einen Bruch mit der Ver-
gangenheit, denn es war der Anfang einer Gebur-
tenpolitik des Staates und ein Versuch, mit ge-
setzlichen Mitteln eine Rationalislerung des
Nachwuchses durchzufithren. WAGNER (85) schrieb
1933 dazu:

"Ohne eine in Versnmtwortung geilbte Geburtenre-
gelung des einzelnen Menschen und ohne glelbe—
wuBte Geburtenpolitik des Staates ist nicht

mehr auszikommen. Da erstens die wissenschaft-
lichen Erkenntnisse tiefgehend in den Ablauf

von Teben und Sterben eingegriffen haben und

der zur perstnlichen Verantwortung erwachte
Mensch des 20. Jahrhunderts eine Regelung

des Nachwuchses durchgefiihrt hat und es aursﬁrdem
zu einem Uberwuchern "minderwertigen Lebens"
gekommen ist, bedeutet das neue Gesetz eine wich-
tige Etappe auf dem Wege bewulBter quurtenpgllt:.k.
Auch sufgrund von Theologischen Erwdgungen ist
das Gesetz zu bejshen." (85)
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gehurctenicontrolle iw seichen der sosseanile
zu Seging des kabtionslsoszialismis

Hit Beginn des Istionzlsozialisuuas vorde dis fe-
urtenkontrolle gonn unier dsn S2sichispunst dow
"Rassenpflege! gestellt. Wohl wurden iz Priven-
tiva gebilligt, aber mur beil drztlicher odar
"rassenpflegerischer Fotwendigkeit". Diz nctio-
nalsozialistischen Uberlegungen zu diesen Proble-
nen weren in Hitlers "liein Kamps! dargestellt.
Danach durfte nur derjenige Linder Zeugen, der
gesund war und dies wiederum vom Staat bescheinigt
belcommen hatte. Die gréBte Sehande der Wation aber
sollte es stets sein, bei eigenen IlEngeln, dennoch
Kinder in die Welt zu setzen (22)

Aber schon 6 Jahre spiter fand jede Diskussion fiir
und wider eine Geburtenkontrolle ein linde. Der 2.
Veltkrieg war ausgebrochen; er léste die welban—
schaulichen Probleme nicht, aber er stellte sie
flir Jahre in den Hintergrund.



- 71 -

ZUSAMMENFASSUNG

Im Jahre 2000 wird dle Weltbevdlkerung ca. 6 Milliarden
Menschen betragen, In diesen 4 Jahrzehnfen kommen also,
wenn der Bevilkerungszuwachs weiterhin wie bisher
steigt, 3 Milliarden Menschen dazu, die ernsht werden
wollen. Aber schon Jetzt schiétzt man, daB iiber die
Hilfte der Menschheit hungert. Diese ungeheure Zunah-
me an Menschen stellt uns vor die Frage einer welt—
welten Geburtenkontrolle durch Préventiva oder aber
Aolehnung jeglicher Prévention, als einem dem Menschen
nicht zustehenden Bingriff in Gottes Schipfung. Hat

der Mensch da= Recht, in einer solchen Situation Ge-
burten zu verhindern? Auf der einen Seite droht zwei-
fellos eine Uberbevdlkerung, einhergehend mit Hunger,
Krieg und Not. Auf der anderen Seite steht aber die
Auffagsung, daB eine Geburtenkontrolle durch den Men-
schen ein PFrevel wider Gott ist.

Infolge der Entwicklung von Technik, Industrie und
Verkehr, sowie durch die ungeheuren Fortschritte der
Medizin und Hygiene sank die Sterblichkeit im Laufe

des 19, Jahrhunderts immer mehr und es resultierte daraus
in der ersten HElfte des vergangenen Jahrhunderts ein
bedeutender Bevilkerungszuwachs der europ#ischen VGl-
ker, Mit dem 20, Jahrhundert machte sich dann aber
Wieder ein unaufheltsames -~ filr einige Jahrzehnte -
anhaltendes Sinken der Geburtenzshlen bemerkbar. Die-
Ser Geburtenriickgang war gweifellos eine Folge der im
grofen MaBe zur Anwendung kommenden Préventivmethoden,
1% deren Hilfe immer mehr Menschen eine bewuSte Eltern-
schaft anstrebten. Man begann, mit Hilfe der Priven-
tive die Zahl der Geburten nach den vermeitlich trag-
baren Bediirfnissen der Familie zu regulieren. Der naive
Typus der Portpflanzung war demit fast schlagartig be-
endet,



-2 -

Mit dem 20, Jahrhundert begann das Zeitalter der will-
kiirlichen Geburtenkontrolle. Diesem Ereignis stand

der Mensch zu dieser Zelt teilweise ratlos und ohne
jegliche Pilhrung gegeniiber, denn es forderte vom
Menschen eine Neuwordnung der sittlichen Normen oder
aber eine Verteidigung der liberlieferten christlichen
Grundsitze, Bis zu diesem Zeitpunkt fand man stets nur
die Alternative vertreten: Eheliche Gemeinschaft ver-
bunden mit dem Willen zum Kinde oder absolute Enthalt-
samkeit. Dieses waren die christlich-theologischen
Grundsétze, nach denen sich die Mehrheit richtete.

Bisg 1914 hatte die Theologie kaum Stellung zu den
Fragen einer Geburtenregelung genommen. Die Zeit nach
dem ersten Weltkrieg traf Deutschland mit groBer Hirte.
Hunger, Wohnungsnot, Arbeitslosigkeit, Krankheiten,
Anstieg der Kriminalitit und Prostitution machten

sich in erschreckendem MaBe bemerkbar. Das Existenz-—
minimum vieler Familien betrug pro Tag oft nur wenige
Pfennige. In nassen, kalten und dunklen Wohnungen
hausten die Menschen, wobei oft viele Kinder sich ein
Bett teilen muBten, Durch diese verheerenden Zustén-
de und die teilweise erschreckende Not, besonders der
unteren Bevblkerungsschichten, verband sich das Problem
der préventiven Geburtenkontrolle mit dem der Gravidi-
tdtsunterbrechung. In Deutschland entfielen noch zu

Ende &r zwanziger Jahre auf 1 Million Aborte pro Jahr
& 900,000 kriminelle Aborte!

Dies war das Zeitgeschehen, wo die Kirchen zu einer
Stellungnahme hinsichtlich einer willkiirlichen Ge—
burtenkontrolle mit Hilfe von Priventiva gedringth wurdene
Geburtenregelung durch den Menschen bedeutete aber eineld
entscheidenden Angriff auf die chrisiliche Lebensfih-
rung nach der Bibel., Andererseits war die Not uniiber-—
sehbar und forderte geradezu eine Geburtenkontrolle
heraus. Es bildeten sich in Deutschland zahlreiche
laienorganisationen, deren Mitglieder zu Tausenden zéhl-
ten und die sich nit diesen Problemen beschiéftigten.



Sie setzten sich fiir eine allgemeine sexuelle Auf-
kldrung ein und verteilten vielfach Préventiva an ihre
Mitglieder.

Die katholische Kirche bekannte sich aber mit aller
Entechiedenheit gegen einen Gebrauch von Préventiv-
naBnehmen und billigte nur die Enthaltsamkelt und

die "fakultative Sterilitat" Man verstand darunter

die Ausnutzung der empfingnisfreien Tage flUr ¢ie Ehe-
leute, die auf eine eheliche Vereinigung nicht ver-
zichten wollten, aber doch den Zeitpunkt fir ein Kind
noch nicht fiir glinstig hielten. Diese ablehnende Stel-
lungnahme hat sich auch bis zum heutigen Tage nicht
gednderi,

Bine erste 6ffentliche Stellungnahme des Protestan-
tismus in Deutschland bot der erste deutsche evan-
gelische Kirchentag 1924 in Bethel-Bielefeld. Die
protestantische Kirche gelangte hinsichtlich der so
heiB umstrittenen Geburtenkontrolle zu der Feststel-
lung, daB eine Geburtenregelung mittels Préventiva
einem Willklirspiel gleichkéme um Menschenleben, die
erst werden sollten.

Bin Jahr sphter verurteilte man auch auf der Stock-—
holmer Konferenz des Weltprotestantismus die Geburten—
kontrolle und erklarte jede gewollte Beschrinkung der
Geburten durch kiinstliche Mittel fur unsozial und
unchristlich.

Die anglika-

Von grofier Bedeutung war das Jahr 1930,
r ersten

nischen Bischtfe, dle zehn Jahre vorher auf de
Lembeth-Conference in England sich mit aller Entschie-
denheit noch gegen jegliche Prévention eingesetst
hatten, waren jetzt bereit, unter gewissen Bedingungen
eine Geburtenkontrolle zu sanktionieren. Diese Enb-
scheidung war ein Markstein in dem Kampf um die For-
derung fiir eine Geburtenkontrolle. Als Antwortd darauf
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verurteilte Papst Pius XI in seiner Enzyklika
"Casti connubium" am 31.12,1930 Jegliche Anwendung
von Mitteln, welche eine Empféngnis verhindern konn-

ten, mit Ausnahme der genannten fakultativen Sterili-~
tét.

Von einigen wenigen Ausnahmen abgesehen vertraten die
protestantischen Pfarrer zu dieser Zeit ebenfalls

den katholischen Imperativ., Auf der Selte der Befiir-
worter einer gewollten Geburtenkontrolle aber stand
die Not und die Armut von unzihligen Familien. Etwa
mit Beginn der drefBiger Johre fanden sich protestan-
tische Pfarrer, die sich fiir eine bewuBte Eltern—~
schaft aussprachen und der Not Rechnung trugen. Mit
groBem VerantwortungsbewuBtsein und tiefer Ehrfurcht
setzten diese Ménner sich fiir eine bewuBte Geburten-
kontrolle ein. Sie forderten die protestantische Kirche
auf, die starre Ablehnung diesen Dingen gegeniiber auf-
zugeben und grundlegende sozisal-ethische Probleme neu
zu durchdenken. Sie wollten die Ehe nicht nur als Ge-
nerationsgemeinschaft, sondern auch als Gattengemein-
schaft beirachtet und geehrt wissen. Sie beflirworteten
eine Geburtenregelung als eine mit dem Willen und
vollem BewuBtsein vollzogene Entscheidung verantwor-
tungsvoller Menschen. Zusammen mit vielen Arzten sahen
gie gerade in dem bewuSten Handeln zweier Eheleute,
die sich auch wm das zukiinftige Leben ihrer noch nicht
geborenen Kinder sorgien, etwas Ehrbares, auch wenn
diese nicht auf die eheliche Gemeinschaft verzichteten.

Mit ungewShnlicher Intensiti+t wurden die Probleme

um eine newe Sexualethik und die Fragen fiir und wider
eine Geburtenregelung behandelt. Da es sich hierbel
un grundlegende Anscheuungen christlich~kirchlicher
Auffassung und Lehre handelte, prallten kontrire An-
sichten oft mit ungewShnlicher Schérfe aufeinanders
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Von 1933 an wurde in zunehmendem MaBe die Geburten—
kontrolle unter dem Gesichtspunkt der "Rassenpflege"
gesehen., Als sechs Jahre spédter der swelte Weltkrieg
eusbrach, traten fiir einige Jahre diese Probleme in
" den Hintergrund. Aber jetz-& gtehen wir wieder vor der
VFrage: "Wunschkind oder Ablehnung aller kiinstlichen
.. Préventivmafnahmen?" Hat men immer noch das Recht,
' angesichts des bedriiekenden Anwachsens der Weltbe-
vilkerung und dem Hunger vieler Millionen Menschen
eine teburtenkontrolle mittels Priventiva zu verur-
" teilen? Vielleicht wird uns eines Tages die Entschei-
dung hierifber aus der Hand genommen durch Ereignisse,
denen wir me¢ hilos gegenilberstehen.
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