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diesem Falle von Gott gewollt und daher erlaubt ist.
Dieser Naturtrieb, diese Kraft, die jeder Junge in den
Reifejahren schon zu Spiiren beginnt, ist so stark wie
kaum ein anderer Trieb, er hat die Macht einer Natu.r~
gewalt. Der Biologe Prof. Muckermann hat einmal die
Macht des N. aturtriebes verglichen mit der Gewalt von
Wasserfluten. Habe ich sie unter meiner Kontrolle,
sind sie gut und kénnen mir niigen; entziehen sie sich
aber meinem EinfluB, dann kénnen sie fiirchterliche
Verheerungen anrichten, Wihrend der Ferien habe
ich mir einmal in Bayern das grofe Walchenseewerk

nene Kraft set er in Elektrizittit um. Hier dient das
Wasser dem Menschen., Als aber wihrend des Krieges
Bomben in die Mohnetalsperre geworfen wurden, in
den Damm ein Loch rissen, durch das sich groBe

assermassen mit ungeheurer Schnelligkeit in das
Land ergossen, da kamen viele Menschen in den Fluten
um: die Naturkraft des Wassers wirkte jett nicht zum
Guten, der Mensch hatte die Gewalt iiber sie verloren.
So ist es auch mit der Geschlechtskraft. Hast du sie in
der Gewalt, dann dient sie dir und deiner Nachkom-
menschaft; hat sie aber dich in ihrer Gewalt, dann
kann sie flirchterliche Verheerungen an Koérper und
Geist anrichten,

3. MiBbrauch der Geschlechtskraft

Der Gebrauch der Geschlechiskraft ist von Gott aus
guten Griinden in der Ehe erlaubt. Der MiBbrauch ist
immer verboten, Ein MiBbrauch aber ist es natiirlich,
wenn zwei junge, unverheiratete Menschen, von ihrer
Leidenschaft getrieben, das miteinander tun, was nur
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in der Ehe erlaubt ist. Genau so verboten wire es,
wenn ein Verheirateter mit der Frau eines anderen
oder einer Unverheirateten sich geschlechilich ver-
binden wiirde. Hier wiirde die Betitigung der Ge-
schlechtskraft nicht in der gottgewollten Ordnung der
Ehe geschehen und wire also schwere Siinde.
Leider muB ich nun tiber einen MiBbrauch der Ge-
schlechtskraft etwas sagen, dessen sich auch Jungen
schuldig machen kénnen, Was ist es eigentlich, wenn
da ein Junge kommt und beichten muB, da8 er allein
Unkeusches getan hat? Worin besteht die Dummbheit
dieser Siinde? Denn damit hast ja nicht nur du viel-
leicht zu tun, sondern andere deiner Kameraden auch,
vielleicht jahrelang, ohne anscheinend davon loskom-
men zu konnen, Wenn Jungen freiwillig durch Bertih-
rung der Geschlechtsorgane ihren Korper so erregen,
daB sich ihre Sifte nach auBen ergieBen, so ist das
die Siinde der Selbstbefriedigung oder Selbstbeflek-
kung. Ein bezeichnender Name: der Junge befleckt
sich selbst, er treibt Frevel mit der Quelle seiner
Manneskraff, Anstatf der Lust zu widerstehen, gibt
er nach und vergeudet Krifte, die der Korper viel
besser fiir seinen Aufbau brauchen koénnte. Der Arzt
sagt dir nimlich, daB ein Teil der aufgestauten Samen-
zellen vom Korper wieder neu aufgenommen wird und
als Aufbaukraft fiir sein Wachstum bestimmt ist. Der
andere Teil findet, wieich schon sagte, auf gesunde und
natiirliche Weise selbst seinen Weg aus dem Kérper.
Hore niemals auf das Geschwit von Kameraden,
die vielleicht behaupten, da sei weiter nichts dabei,
das miisse man tun, das schade nichts. Wenn einer
sich oft dieser Siinde der Selbstbefleckung hingibt, so
kann ihm das sehr wohl schaden! Er wird nicht gerade
krank, aber er kann auf die Dauer schlapp und miide
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werden, kann sich nicht auf ernste Arbeit konzentrie-
ren, JaBt sportlich nach, seine Leistungen gehen zuriick.
Andere Schiiden konnen noch schlimmer sein, Wenn
einer sich némlich im sechsten Gebot gar keine Miihe
mehr gibt, dann wird ihm die Religion bald zur Last;
er betet kaum noch, hat Entschuldigungen fiir die
Sonntagsmesse, geht immer seltener zu den hl, Sakra-
menten, und allméhlich gleicht seine Seele einer 6den
und ausgebrannten Steppe. Dazu kommt noch eins:
Es ist nie gut, wenn ein %'urigger Mensch unter dem
Druck eines Ubels steht. Die Stinde aher lastet wie
ein Druck auf seiner Seele. Das Gewissen macht ihm
Vorwiirfe, er hat Ekel vor sich selbst und fiihlt sich
anderen gegeniiber minderwertig,

Das Schlimme ist, daB mancher Junge meint, er
konne nicht mehr davon loskommen. Wer so denkt,
dem méchte ich sagen: Man kann es! Ein Junge hat

einmal so geschrieben - »lch war, verfiihrt mit 14 Jah-
ren, der Selbstbefleckung verfallen, Frst nach Ihrem.
Vorfrag war ich mir K&y iiber meine Handlungen _seit
mehreren Jahren, Joit habe ghmq%g  Dunkelheit iiber-
wunden; es ist nach hartem Kampf erreichtl Wi eina
Last ist es von mir efallen, ich_bin frei.“ Unkeusch
werden kann jeder %cﬁwﬁcﬁh'ng; rein bleiben oder
wieder werden, das erfordert Mut und Selbstiiber-

windung. Mancher Junge wird durch diesen Kampf
um die Selbstherrschaft ein rechter Mann,

4. Der rechte Kampt

Ohne Kampf geht es allerdings nicht! Ein Willens-
entschluB gentigt hier zumeist nicht, man muB Tag fiir
Tag, oft hart und bitter kémpfen. Trogdem hat man-
cher Junge in seiner Miihe um Reinheit wenig Erfolg.
Das hat woh] zwei Griinde: Einmal, daf mancher sich
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